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Aby znalez¢ materiaty referencyjne dotyczgce rehabilitacji mozesz przeprowadzi¢ wyszukiwanie wedtug
stéw kluczowych lub przejrzec okreslong tresc¢. Aby przeprowadzi¢ wyszukiwanie wedtug stow kluczowych
wpisz Twéj temat w polu wyszukiwawczym i kliknij Szukaj, aby wyswietli¢ liste dokumentow
zawierajgcych wyszukiwany termin.
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Zawez wyszukiwanie Pokaz dodane kluczowe pojecia Ei Doda) wyszukiwanie do folderu ﬂ Wyswietl link do wvszukiwania E Utworz alert dla tego wyszukiwania
Wyniki: 1-10 dla 82 dla Tennis Elbow AND Pefny tekst AND Zastosuj pow...
Strona: 1 2 3 4 5 Nastepna Sortuj wg: |Trafno§c’: v| @ Dodai (1-10)
ZaweZ wyniki w .
e 2 . Lateral Elbow Tendinopathy Dga'
U las e s o Lom i T AHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2015 Oct !
Treatment Outcomes 02 (CI”“CE" REVIEW)

“Z|peiny tekst HTML 7 Pelny tekst PDF

Therapeutic Exercise

Functional Training . .
2. Biceps Tendinopathy —

L L Dressendorfer R; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, Dodaj
e A B D et 2012 Aug 10 (Clinical Review - CEU, exam questions, PT practice, tables/charts)
Muscle Strengthening CE Module: Biceps Tendinopathy--CE Module
i Z|Peilny tekst HTML 7% Pelny tekst PDF
¥ Temat 3. Epicondylitis, Medial 4
Education, Continuing (Credit] Huber L; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2014 May Dodaj
Adolescence 23 (Clinical Review)
child E|Pelny tekst HTML 7% Pelny tekst PDF
Physical Therapy
O 4. Rheumatoid Arthritis (Occupational Therapy) = .
ysica py Dodaj

Wiemer H; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2013 Feb

Pozycije listy wynikdw sg prezentowane w poszczegolnych zaktadkach, posortowanych wedtug typu zrodta.
Jesli analizy kliniczne sg dostepne dla wyszukiwanego terminu lub termindéw, zaktadka Analizy kliniczne
bedzie widoczna. Kliknij poszczegolne zaktadki typu zrodta, aby wyswietlic elementy listy wynikow
dostepnych dla kazdej z nich. Aby wyswietli¢ pojedynczy element, kliknij jego tytut.
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Wyniki: 1-10 dla 21 dla Tennis Elbow AND Peiny tekst AND Zastosuj pow...
Strona: 1 2 3 MNastepna Sortuj wg:|Data - najnowsze v| [ Dodai (1-10)
ZawezZ wyniki w . .
EEREN 2 1. Achilles Tendinopathy Dga.
¥ Temat: Naglowek giowny Dressendorfer R; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2013 =oaal
Treatment Outcomes Jun 07 (Clinical Review - CFU, exam questions, PT practice, tables/charts)
5 rrene Tt E::-E Module: Achilles Tendinopathy--CE Modul
] ) =|Pelny tekst HTML ‘] Pelny tekst PDF
Therapeutic Exercise
Shoulder Pai . .
ouieer Tamn 2. Anserine Tendinopathy Dga.
Manual Therapy Granado M; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2016 Jan =oaal
Cryotherapy 08 (Clinical Review - CEU, exam questions, PT practice, tables/charts)
Wiscej » CE Module: Anserine Tendinopathy--CE Module
“Z|pelny tekst HTML 7 Pelny tekst PDF
¥ Temat
Education, Continuing {Credit) 3. Biceps Tendinopathy DEE )
. ape . . . . oda
Adolescence Dressendorfer R; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2012
child Aug 10 (Clinical Review - CEU, exam questions, PT practice, tables/charts)
CE Module: Biceps Tendinopathy--CE Module
¥ Wiek “Z|pelny tekst HTML 7 Pelny tekst PDF
Adolescent: 13-18 years B

Moduty ustawicznego ksztatcenia (CEU) to interaktywne moduty edukacyjne, ktore pozwalajg personelowi
medycznemu spetnia¢ wymagania ustawicznego ksztatcenia online. Aby zobaczy¢ dostepne moduty dla
Twojego terminu wyszukiwawczego kliknij zaktadke CEU. Kliknij link Modut CE na liscie wynikéw, aby
zarejestrowac sie w programie edukacyjnym CINAHL, wyswietlic modut i wzig€ udziat w tescie.
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Tytut: Lateral Elbow Tendinopathy Wg: Lombara A, Granado M, Richman S, CINAHL Rehabilitation Guide, October 2, 2015
Baza danych: Rehabilitation Reference Center

Lateral Elbow Tendinopathy

Tresd Clinical Review

. ) o By: Amy Lombara, PT, DPT

Indexing Metadata/Description Michael Granado, PT, ATC, CSCS

Cinahl Information Systems, Glendale, CA
Edited by: Sharon Richman, MSPT

Causes, Pathogenesis, & Risk

Factors . .

- Cinahl Information Systems, Glendale, CA

Overall Indexing Metadata/Description

Contraindications/Precautions + Title/condition: Lateral Elbow Tendinopathy

Examination « Synonyms: Tennis elbow; extensor carpi radialis tendonitis; lateral epicondylitis; radialis tendonitis, extensor

Assessment/Plan of Care carpi; tendonitis, extensor carpi radialis; lateral epicondylalgia

. . = Anatomical location/body part affected: Lateral epicondyle of the elbow joint (humerus), common
Desired Outcomes/Outcome . . .
Measures extensor tendon (wrist), extensor carpi radialis tendon

Maintenance or Prevention Area(s) of specialty: Hand therapy, orthopedic rehabilitation, sports rehabilitation

Description
Unilateral elbow pain at lateral epicondyle

Patient Education

References 23
* Overuse tendon injury should be considered tendinopathy, NOT tendonitis(2-2)

Reviewer(s) * Tendinopathy is a clinical syndrome describing overuse tendon injury characterized by pain, swelling and/or
functional limitation

s Tendinopathy could be tendinitis (presence of inflammation) or tendinosis (absence of inflammation)

Wszystkie Analizy kliniczne przegladane w formacie HTML zawierajg wbudowany Spis tresci, co pozwala
na fatwg nawigacje w obrebie dokumentu. Na tym ekranie masz mozliwos¢ drukowania, wysytania e-mail
lub zapisania dokumentow.



4/’

1 REHABILITATION REFERENCE CENTER Zarejestruj sie [JJ] Folder Preferencie Send Feedback Pomoc Zamknij
powered by EBSCOhost

Strona domowa Wyszukiwanie zaawansowane

Informage | Edukaga | Exercse

Historia/Alerty wyszukiwan

dolegliwosc

. Wyczysc '

Aktualnosci Health News

Funkcje kluczowe: Daredevil at 20, Scam Victim at 70? What Being a
Risk-Taker May Mean to You

Tips for Traveling to the U.S. With Medications

« Mew Continuing Education Modules!

« Pediatric Content:Clinical Reviews, CEUs, Exercise Images, etc.

Zika Found in 9 U.S. Pregnancies, Outcomes Often

« Spinal Cord Injury Clinical Reviews
Severe: CDC

« Therapeutic Exercise Clinical Reviews . ) ) .
Graphic Cigarette Wamings May Target Brain's "Quit

« Communication Disorders Centers'
« Check out the latest rehab newsletter! Paid Family Leave Tied to Decline in Child Abuse
Introduce yourself to our Editorial Team & Policies Wiecej wiadomosci

New to Rehabilitation Reference Center? Take our tour

Gora strony

EB‘% E =

EBSCO Support Site

Polityka prywatnosci | Warunki korzystania | Prawa autorskie
© 2016 EBSCO Industries, Inc. Wszelkie prawa zastrzezone.

RRC oferuje kilka ekranow, gdzie mozesz wyszukiwac okreslonych typéw dokumentéw lub informaciji. Te
ekrany do wyszukiwania sg dostepne w formie serii zaktadek w gornej czesci ekranu.
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Wyszukaij: Przegladaj . . )
L4 ) > £gacs) Diseases & Conditions include:

+ Clinical Reviews
Clinically-oriented reviews on
rehabilitation topics incorporating

Strona: Poprzednia Nastepna 4ABCDEFGHIJKLMNOPORSTUVWXYZDP the best available evidence

through rigorous systematic
surveillance

* Alfabetycznie Uporzadkowane wg trafnosci

AAC: ALS
AAC: Amyotrophic Lateral Sclerosis
AAC: Aphasia

AAC: Children with Autism Spectrum Disorder (ASD)

AAC: Children with Intellectual Disahility

AAC: Dysphasia
AAC: Literacy

AAC: Lou Gerhrig's Disease

AAC: Motor Neuron Disease

AAC: Traumatic Brain Injury

Abdominal Aorta Aneurysm

Zaktadka Choroby i dolegliwosci zawiera oparte na klinicznych dowodach przeglady dotyczace
konkretnych choréb, stanu zdrowia, urazow, zabiegéw operacyjnych i innych tematow zwigzanych z
rehabilitacjg. Kazdy przeglad jest podzielony na poszczegolne sekcje co umozliwia szybki dostep do

informacji. Mozesz przegladac wiekszos¢ kart w RRC podajgc temat lub przeszukiwac wszystkie tematy
poprzez liste A do Z. Aby zobaczy¢ konkretng pozycje kliknij tytut.
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W kaj: Przegladaj
ysZuka] o IM/ Drug Information includes:

#* Alfabetycznie Uporzadkowane wg trafnosci AHFS Drug Information Essentials:

® Over 11,700 represented medicines plus

Strona: Poprzednia Nastepna 4 A BCDEFGHIJKLMNOPORSTUVWXYZEb manufacturers of drug products

Separate drug monographs for
systemic topical and EENT drug
formulations

A-hydrocort inj 1000mg/8ml  Use: Hydrocortisone, Hydrocortisone Sodium Succinate (Systemic)

A-hydrocort inj 100mg/2ml  Use: Hydrocortisone, Hydrocortisone Sodium Succinate {Systemic) ® Drug interactions, cautions, and toxicity

® Extensive dosage and methods of

A-hydrocort inj 250mg/2ml Use: Hydrocortisone, Hydrocortisone Sodium Succinate [Systemic) administration
A-hydrocort inj 500mg/4ml Use: Hydrocortisone, Hydrocortisone Sodium Succinate (Systemic)

A.c. & c 8mg tab (combination product) WUse: Caffeine; Caffeine and Sodium Benzoate Injection; Caffeine Citrate

A.c.& c tablets {combination product) Use: Caffeine; Caffeine and Sodium Benzoate Injection; Caffeine Citrate

A200® Lice Killing Shampoo Use: Pyrethrins with Piperonyl Butoxide
A200@ Lice Treatment Kit WUse: Pyrethrins with Piperonyl Butoxide
Abacavir (Systemic) Use: Abacavir Sulfate

Abacavir Sulfate

Abacavir Sulfate and Lamivudine Use: Abacavir Sulfate

Abacavir Sulfate, Lamivuding, and Zidovudine Use: Abacavir Sulfate

Zaktadka Informacje o lekach zawiera tysigce istotnych lekéw oraz producentéw produktow leczniczych,
a takze osobne monografie lekow dla preparatéw miejscowych i ogolnoustrojowych. Opisy zawierajg
informacje na temat interakcji z innymi lekami, ostrzezenia dotyczgce stosowania i toksycznosci, jak

réwniez dawkowanie i sposoby podawania.
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Wyszukaj: P ladaj 2] ) o
Y ] reegacal Patient Education includes:

* Alfabetycznie Uporzadkowane wg trafnosci + Dver 1,500 evidence-based patient

handouts, plus Spanish language
Strona: Poprzednia Nastepna 4 BCDEFGHIJKLMNOPORSTUVWXYZE versions for most all handouts

* Easy to read content and user

Azron's Rod (Altemative Therapy) En Espaiiol friendly formatting

Abdominal Muscle Pull  En Espaiiof * Thousands of detailed medical
illustrations
Abdominal Muscle Strain  En Espafiol + Custom print to allow users to add

personalized care notes

Abdominal Strain Injury  En Espaiol
& And much more!

Abdorninal Wall Injury En Espafiol

Abductor Spasmodic Dysphonia  £n Espaiiol

Above-the-Knee Amputation En Espaficl

Absence of Voice  En Espaiiol

Acceleration/Deceleration Injury  £n Espadiol

Accent, Foreign, Syndrome — En Espafiol

Accurbron {Altemative Therapy) En Espaniol

ACE Inhibitors En Espaiiol

Zaktadka Edukacja pacjenta zapewnia konkretng lokalizacje, aby wyszukac oparte na dowodach materiaty
opisowe pacjentéw. Materiaty dotyczgce pacjentow w bazie RRC sg przedstawione w standardowym, tatwym
do odczytania formacie. Wiekszos¢ tych dokumentéw jest dostepna w jezyku hiszpanskim oraz angielskim,
wiele z nich zawiera szczegotowe ilustracje medyczne.
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Activities of Daily Living

Advanced Functional Exercises

Amputee

Aquatic Exercises
Aquatic

Assisted Exercises

Balance and Vestibular

Ealance Training
Body Mechanics
Cardiac

Closed Chain
Dynamic Exercises
Eardy Development

Foam Raoller

Gary Gray

Geratric Exercises

Geriatric Strengthening

Kluczowa zawartosc

Exercise Images includes:

& Over 9,800 exercise images which
demonstrate and explain each
exercise

* Excellent for assisting patients with
home exercise routines and as
follow-through from their visit

* Custom print to allow users to add
personalized care notes and order
and sort exercises based on
treatment plan

Zaktadka llustracje éwiczen zawiera tysigce obrazow, ktore pokazujg i wyjasniajg kazde ¢wiczenie.
llustracje ¢wiczenia sg przydatne do wspierania pacjentow podczas ¢wiczen w domu, jak i realizacji

cwiczen zaleconych miedzy wizytami.
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Zasoby praktyki

KsigZzki zwigzane z tematem

Glowne funkcje:

+ Clinical Reviews s Research Instruments

*+ Exercise Images

Wskazowki dotyczgce praktyki

+ Practice Guidelines Modalities for Therapeutic Intervention,
4th Edition

Cuh’fﬁ:ﬂ'
Compate

Developing Cultural Competence in
Physical Therapy Practice

Zaktadka Zasoby praktyk pozwala wyszukiwaé informacje wedtug konkretnych zasobow lub zgdanych
wskazowek. Mozesz przeglagdac¢ wedtug Recenzji klinicznych, Obrazéw ¢wiczen, Narzedzi badawczych,
Wskazowek dotyczgcych praktyk lub Ksigzek zwigzanych z tematem.
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Dodaj odpowiednio dostosowana informacje do swojego wydruku 2 Uwagi

Uwzglednij strone zawierajgcy podziekowania

Patient's Name |

Healthcare Provider's Name

Department
Phone
Opcje zaawansowane PokaZ wiecej

Artykuty do druku

#| 1. Lateral Elbow Tendinopathy

RRC oferuje wiele sposobow, aby wydrukowaé materiaty informacyjne dotyczgce rehabilitacji pacjenta.
Kliknij przycisk Drukuj na dowolnym ekranie tematu. Znajdziesz tam nastepujgce opcje: wydruku;
dokument, klikajgc przycisk Drukuj lub spersonalizuj dokument poprzez wprowadzenie informacji o
pacjencie. Mozesz réwniez dotaczy¢ strone zawierajgca potwierdzenie, do podpisania przez
pacjenta, potwierdzajgcego odbior informacii.
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41 Powrot

= 3 M6j folder Moj folder: Artykuly
[Drukuijl
Strona: 1 1-4 dla 4
Artykuly (4)
Obrazy (0) & Drukui ) E-mail 5] Zapisz [ Eksportuj Sortuj wag:
Nagrania wideo (0) Wybierz / anuluj wybdr wszystkich | Zmien kolejnosc |
Firmy /organizacije (0)
Strony (0) 1. ) ateral Elbow Tendinopathy
Uwagi (0) Lombara A; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2015 Oct 02
A (Clinical Review)
Statle linki do o -
wyszukiwania (0) =|Pelny tekst HTML ] Peiny tekst PDF

Strony internetowe (0)

2. Heart Failure
(al M6j folder 1 Nowe Palmer E; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2015 Jan 09
33'313'"!' (Clinical Review)

“Z| Pelny tekst HTML 73 Peiny tekst PDF

3 Udostepnione 45 Dodai .
przez - Lordosis

Granado M; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2015 Dec 18
(Clinical Review)

2| Pelny tekst HTML 73 Peiny tekst PDF

Foot Orthoses

Palmer E; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2014 Aug 22
(Clinical Review)

2| Pelny tekst HTML 73 Peiny tekst PDF

RRC obejmuje obszar prywatnego folderu, w ktérym mozesz przechowywac wyniki wyszukiwania, state linki
do wyszukiwania, zapisane wyszukiwania i powiadomienia dotyczgce wyszukiwania. W folderze mozesz
wydrukowac, przestac¢ e-mail lub zapisac wiele wynikdw jednoczesnie. Jesli zalogujesz sie na Twoje
osobiste konto, wszystkie pozycje, ktdre zgromadzisz w Twoim folderze sg automatycznie zapisywane po
zakonczeniu sesji.
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Strony internetowe (0)

=13 Méi folder
specjalny

3 Nowe

Maj folder: Artykuly

=23 Tennis Elbow

Artykuly (4)

=3 Bunion

[Edytuij] [Udostepnij] [Drukuj]

[Edytuij] [Udostepnij] [ Drukuij]

Artykuby (1)

[23] Udostepnione
przez

Dodaj

Strona: 1

1-6 dla 6

BE Drukuj ) E-mail 5] Zapisz [B Eksportuj Sortuj wag: |Data dodania v

Wybierz / anuluj wybdr wszystkich | Usun pozycje | | Kopiuj do v| | Przenies do V| | Zmien kolejnosc |

1.

Heart Failure

Palmer E; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2015 Jan 09
(Clinical Review)

“Z|Pelny tekst HTML 73 Petny tekst PDF

- Lordosis

Granado M; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2015 Dec 18
(Clinical Review)
“Z|pelny tekst HTML 73 Pelny tekst PDF

- Hearing L oss, Conductive: Adults

Cable A; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2014 Sep 05
(Clinical Review - CEU, exam questions)
CE Module: Hearing Loss, Conductive: Adults--CE Module

“Z|Pelny tekst HTML 73 Petny tekst PDF

- Cochlear Implants in Adults

Kanapathy N; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2014 Apr 25
(Clinical Review - CEU, exam questions)
CE Module: Cochlear Implants in Adults--CE Module

“Z|Pelny tekst HTML 73 Petny tekst PDF

- Low Back Pain in Children

Callanen A; Richman S; CINAHL Rehabilitation Guide, EBSCO Publishing, 2014 Aug 22
(Clinical Review)

Mozesz réwniez tworzyC foldery specjalne w obszarze osobistego folderu. Foldery specjalne mogg byc¢
szczegolnie przydatne do organizowania czesto uzywanych dokumentow. W ramach kazdego folderu mozesz
przechowywac dokumenty takie jak ilustracje ¢wiczenia, informacje o lekach i zasoby praktyk. Foldery
specjalne mogg by¢ rowniez udostepniane innym uzytkownikom RRC przy uzyciu funkcji Udostepnij.
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Réhabilitation Reference Center

Rehabilitation Reference Center is a clinical reference tool designed for
use by rehabilitation clinicians, physical therapists, and occupational
therapists at the point of care. It provides valid and relevant information
intuitively and conveniently, using the best available evidence to help
support clinical decisions.

View A Tutorial On This Topic »

Newsletter

To stay aware of current Rehabilitation Reference Center updates, sign
up for the newsletter by clicking here.

EBSCO Support Site

EBSCO's Support Site is available 24 hours a day, 7 days a week. Our
FAQ database, tutorials, and user guides can provide answers to your
technical questions.

older Preferencie Send FeedhackZamknii

wyszukiwan

Historia/Aler

W dowolnym momencie kliknij link Pomoc, aby wyswietli¢ peten system pomocy online.

~




EBSCO Connect

Aby uzyskac wiecej informacji odwiedz strone
wsparcia EBSCO Connect
https://connect.ebsco.com



