Instrukcje dla Autorow

Czasopismo ,,Zeszyty Naukowe PWSZ” publikuje prace oryginalne i przegladowe. Wszystkie prace sa
recenzowane. Czasopismo skierowane jest do szerokiego grona naukowcow i praktykow zajmujacych si¢
naukami medycznymi i naukami o zdrowiu w ujeciu interdyscyplinarnym. Obejmuje biomedyczne aspekty
zdrowia i choroby, w tym m.in. promocje zdrowia, profilaktyke, epidemiologig, leczenie. Czasopismo znajduje
si¢ na liscie czasopism MEIN, aktualnie posiada 20 pkt. wedtug rankingu z 2021 roku.

Czasopismo Zeszyty Naukowe PWSZ wymaga, aby wszyscy autorzy uzupehili numer ORCID podczas
sktadania manuskryptu (https://orcid.org/)

Praca oryginalna powinna zawierac:

wstep

cel pracy

material i metody

wyniki

dyskusja

wnioski

piSmiennictwo

streszczenie w jezyku polskim 1 angielskim — powinny mie¢ objetos¢ od 200 do 250 stow i zawierac:
wstep, cel pracy, materiat 1 metody, wyniki, wnioski, stowa kluczowe - od 3 do 5 slow -
rekomendowanych przez Index Medical Subject Headings - https://meshb.nlm.nih.gov/search

Praca pogladowa powinna zawierac:

wstep

cel pracy

metody przegladu (opisane kryteria wyboru 1 wykluczenia publikacji zrodtowych ze wskazaniem na ich
ograniczenia i/lub walory, z podaniem sposobow wyszukiwania literatury - bazy -elektroniczne,
przegladanie czasopism),

opis stanu wiedzy

wnioski

pismiennictwo

streszczenie w jezyku polskim 1 angielskim — powinny mie¢ objetos¢ od 200 do 250 slow 1 zawierac:
wstep, cel pracy, metody przegladu, opis stanu wiedzy (krétko), wnioski, stowa kluczowe - od 3 do 5
stow - rekomendowanych przez Index Medical Subject Headings - https://meshb.nlm.nih.gov/search

Wymagania techniczne

Format przestanego pliku: .doc lub .docx

Czcionka: Times New Roman 12 pkt, interlinia 1,5 (p6ttora wiersza),

Tekst

objetos¢ tekstu powinna wynosi¢ od 20 000 do 40 000 znakow ze spacjami,

tekst wyjustowany - wyréwnany od lewej do prawej,

w teks$cie nie nalezy stosowac zadnych wyroznien, podkreslen itp.

odwotania do pi$miennictwa nalezy uja¢ w nawiasy kwadratowe w kolejnosci alfabetycznej,

skroty — w przypadku stosowania skrétow nalezy najpierw podaé cala nazwe, w nawiasie okraglym
skrot 1 wtedy w dalszej czgsci pracy mozna uzywac skrotu,

kazda tabela/rycina powinna mie¢ odniesienie w tekscie (przywotanie). Przywolujac tabele i ryciny
nalezy podawac¢ je w nawiasach okragtych. Ryciny powinny by¢ podpisywane centralnie pod spodem, a
tabele centralnie na gorze - kursywa, czcionka o rozmiarze 10 pkt.


https://orcid.org/
https://meshb.nlm.nih.gov/search
https://meshb.nlm.nih.gov/search

4. Wykaz pismiennictwa

e Sporzadzenie listy piSmiennictwa nalezy do obowigzkéw autora.

e odwotania do listy nalezy uja¢ w nawiasy kwadratowe, cyframi arabskimi, w kolejnosci alfabetycznej,

e lista piSmiennictwa musi by¢ zgodna z zasadami ustalonymi przez Migdzynarodowy Komitet
Redaktorow Periodykow Medycznych ,,Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to
Biomedical Journals” (http://nlm.nih.gov/bsd/uniform requirements.html),

e autorzy powinni skupi¢ si¢ na najnowszych pracach. Lista piSmiennictwa powinna zawiera¢ literaturg
po roku 2015 (min. 80%)

e kazda pozycja pisSmiennictwa powinna zawiera¢: nazwiska i pierwsze litery imion autoréw, tytut
artykutu, skrocong nazwe¢ czasopisma, rok, tom, stron¢ poczatkowa i koncowa. Jezeli autorow jest
wigcej niz trzech, po trzecim nazwisku dla pozycji wydanej w jezyku polskim nalezy dopisa¢ ,,i wsp.”, a
dla pozycji wydanej w jezyku angielskim ,,et al.”. Skroécone nazwy czasopism indeksowanych w bazie
Medline (PubMed) nalezy podawa¢ wedlug NLM Catalog (http://ncbi.nlm.nih.gov/nimcatalog), a
pozostalych zgodnie z wersja podang przez wydawce danego czasopisma.

e jesli artykul posiada nadany numer DOI nalezy go umieSci¢ za pomocg pelnego linku, na koncu
przypisu, np. https://doi.org/10.26444/aaem/82622.
e zrodia internetowe powinny zawiera¢ date dostepu umieszczong W nawiasie okragtym.

Prosimy, aby cytowana bibliografia byta kompletna i zgodna ze wzorem. W przeciwnym wypadku ztozone
materialy bedg zwracane do uzupetnienia.

Przyklady odwolan do piSmiennictwa:

Czasopisma:

1. Flisiak R., Horban A., Jaroszewicz J. et al. Management of SARS-CoV-2 infection: recommendations of
the Polish Association of Epidemiologists and Infectiologists as of March 31, 2020. Pol Arch Intern Med.
2020; 130(4):352-357. https://doi: 10.20452/pamw.15270.

Ksigzki:

1. Noszczyk W. Chirurgia. Repetytorium. Wyd. PZWL, Warszawa 2019.

Rozdziat w ksigzce:

1. Cipora E., Karwat I.D. Niepelnosprawno$¢ kobiet w nastepstwie raka piersi — funkcjonowanie w

srodowisku zycia. W: Doswiadczanie niepetnosprawnosci w rodzinie, red. B. Szluz. Wyd. Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszow 2019: 93-110.

Strony internetowe:

1. Dlaczego warto studiowa¢ w UP w Sanoku. https://up-sanok.edu.pl/kandydaci/dlaczego-warto-studiowac-
w-up-w-sanoku (dostep z dnia 01.02.2022 r.).
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