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0 PRZEWODNIKU

To juz druga edycja Przewodnika, ktora powstata na bazie doswiadczenia studentéw
Erasmusa. PrzygotowaliSmy zbidr praktycznych informacji na temat problemdw,
ktorym stawi¢ czota musi student wyjezdzajgcy na wymiane. Skupiamy sie na
kwestiach finansowych, bo ten obszar studenckiej wiedzy bardzo czesto nie jest
wystarczajgco zagospodarowany. Poruszamy tematy zwigzane zaréwno z kwestiami
formalnymi, jak i przygotowaniem do wyjazdu, wyborem konta bankowego, czy
aklimatyzacja w nowym miejscu. W kazdym z tych momentéw zwracamy uwage na
pienigdze.

Najlepszym rozwigzaniem dla Twojego erasmusowego budzetu jest sytuacja, gdy
zaczynasz go planowa¢ juz w momencie podjecia decyzji o wyjezdzie. To wersja
idealna, dlatego przyjmijmy bezpieczng zasade — im wczesniej, tym lepiej. To
szczegdlnie wazne, zeby na kilka tygodni nie okazato sie ,OK, ale skad ja wezme na
to pienigdze?”. Przewodnik finansowy studentdw Erasmusa powstat wtasnie po to, by
taka sytuacja nie miata miejsca.

Tym, co wielu osobom w ogdle umozliwia myslenie o wymianie w ramach programu
LLP Erasmus, jest grant, ktory studenci mogg otrzymac ze $rodkéw unijnych. Trzeba
jednak mie¢ na uwadze to, co jest powtarzane niemal na kazdym kroku gdy mowa
o stypendium: Zze ma ono na celu pokrycie réznicy w utrzymaniu pomiedzy zyciem
w Polsce i za granicg, a nie wszystkich kosztow zwigzanych z wyjazdem. Chocby
z tego powodu nie warto polegac¢ tylko na unijnych pienigdzach, ale niezaleznie od
nich zgromadzi¢ na swoim koncie odpowiednig sume we wiasnym zakresie.

LANIM ZDECYDUJESL GDLIE

Przed wyjazdem na Erasmusa warto zorientowac sie, czy sta¢ Cie bedzie na
studiowanie w wybranym kraju. Jesli zdarzyto Ci sie podrézowac po Europie zapewne
jestes w stanie okresli¢, czy Twoja kieszen przetrwa ceny obowigzujgce w kraju do
ktorego chcesz wyjechac. Jesli nie, nasz przewodnik pozwoli Ci zorientowal sie
w europejskich cenach.

Jeden kraj drugiemu nierdwny, jesli chodzi o koszty utrzymania. Studiowanie
w Portugalii, czy Turcji jest na przyktad o wiele tansze niz w Norwegii. To wiasnie na
podstawie kosztow utrzymania tworzone sg tak zwane koszyki panstw, w ktdrych
przystugujg roznej wysokosci stypendia. Jesli rozwazasz rozne destynacje, wez pod
uwage przyblizone koszty zycia.
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COILE KOSZTUJE W EUROPIE?

Zanim wyjedziesz, sprawdz co ile kosztuje, i czy
bedziesz w stanie udzwigng¢ wydatki za granica.
Ponizej prezentujemy przyktadowe ceny, ktore
pokazg Ci, jakie sg koszty Zzycia w wybranych
miejscach Europy. Pamietaj, ze ceny w stolicy
danego kraju mogg by¢ nawet 30 proc. wyzsze, niz
w innych miastach! Sporzadz krotkie zestawienie
kosztéw, ktore pomoze Ci zorientowacé sie, za ile

bedziesz w stanie sie utrzymac. Przyktadowo...

Dania, Odense
Pokéj jednoosobowy: 2100-2600 koron
(ok. 1100-1400 zt)

Bilet miesieczny na komunikacje miejska:

210 koron (ok. 110 zt)

Miesieczny koszt jedzenia: 1100-2000
koron (600-1100 zt)

Piwo w pubie: 30 koron (16 zt)

Obiad w restauracji Sredniej klasy: 120
koron (65 zt)

Bilet do kina: 80 koron (40 zi)

Gazeta: 10-16 koron (ok. 6-8 zf)

Hiszpania, Madryt
Pokdj jednoosobowy: 300-400 euro

Bilet miesieczny na komunikacje miejska:

40 euro (do 22 lat wiacznie: 25 euro)
Obiad na stotdwce studenckiej: 4,5 euro
Bilet do kina: 7 euro

Piwo w pubie: 2,7 euro

Wstep do klubu: 10-20 euro

Filet z kurczaka (0,5 kg): 3 euro
Kilogram jabtek: 1,86 euro

Coca-Cola 2I: 1,5 euro

Portugalia, Lizbona
Pokdj jednoosobowy: 250-350 euro

Bilet miesieczny na komunikacje miejska:

28 euro (ponizej 23 lat: 14 euro)

Bilet jednorazowy na autobus: 1,75
Bilet jednorazowy na metro: 0,9 euro
Obiad w restauracji Sredniej klasy: 8-12
euro

Obiad w stotéwce studenckiej: 2,5 euro
Wstep do klubu: 8-15 euro

Piwo w pubie: 2,5 euro

Piwo w sklepie spozywczym: 1 euro
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Wielka Brytania, Manchester

Pokdj jednoosobowy: 220-300 funtow
Obiad w restauracji Sredniej klasy: 8-10
funtow

Miesieczny bilet na komunikacje miejska:
20 funtow

Bilet do kina: 7,5 funta

Chleb: 0,8 funta

Mleko 2I: 1,7 funta

Filet z kurczaka (0,5 kg): 4 funty

Wiochy, Rzym

Pokdj jednoosobowy: 350-500 euro

Bilet jednorazowy na autobus: 1 euro
Miesieczny bilet na komunikacje miejska:
30 euro (bilet ze znizkg: 18 euro)

Bilet catodzienny: 4 euro

Bilet na mecz pitkarski: 20 euro

Kilogram jabtek: 2 euro

Obiad w restauracji Sredniej klasy: 12-18
euro

Bilet do kina: 7,5 euro

Woda 1,5 1: 1,3 euro

Gazeta: 1,1 euro

Litr mleka: 1,7 euro

Wiochy, Siena

Pokdj jednoosobowy: 350-400 euro za
miesigc

Positek w stotdwce studenckiej: 3,5 euro
Bilet jednorazowy na autobus: 1 euro
Bilet do kina: 7,5 euro

Wstep do klubu: 10-15 euro

Pizza: 5 euro

Positek w restauracji $redniej klasy: 10-12
euro

3-miesieczny bilet studencki: 48 euro
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GDZIE ZNAIDZIESZ PRZYDATNE INFORMACIE?

Faktem jest, Ze internet to istna kopalnia wiadomosci.
Ale wbrew pozorom znalezienie warto$ciowych
informacji wcale nie jest takie proste. Aby znalez¢ to,
co naprawde Ci sie przyda, trzeba troche poszperac.
Bardzo dobrym sposobem zapoznania sie ze specyfikg
zycia w danym panstwie, jest skorzystanie
z doswiadczenia bytych Erasmusow. Wiele osdb pisze
krotkie lub  bardziej obszerne sprawozdania
z wymiany, ktore sg niezwykle przydatne chodby na etapie przygotowania wyjazdu.
Na stronach kontostudenta.pl znajdziesz dziat Zycie za granica ktdry jest zbiorem
relacji, sprawozdan i blogéw Erasmuséw dostepnych w sieci. Poza tym, bardzo
przydatnym narzedziem jest Numbeo, ktére zdecydowanie utatwi Ci prognozowanie
wydatkow.

NA DtUGO PRZED WYJRZDEM

NIE CZEKRJ DO WYJRZDU, DZIAtA) 0D RAZU

Jesli decyzja o wyjezdzie juz zapadta, nie czekaj na formalne potwierdzenie
zakwalifikowania Twojej aplikacji; zajmij sie finansowym przygotowaniem wczesniej.
Nawet w przypadku, gdy ostatecznie nie wyjedziesz, tylko zyskasz na takich
przygotowaniach majgc po pewnym czasie do dyspozycji sporg sume pieniedzy.

PRACA W POLSCE

Co mozna zrobi¢ w pierwszej kolejnosci, gdy juz zdecydujesz, ze chcesz jechac? Jesli
juz pracujesz, odktadaj cze$¢ wyptaty. Jesli jest odpowiednio wczesnie, nie musi by¢
to duza kwota, natomiast im pdzniej, tym wieksza cze$¢ Twoich zarobkéw powinna
trafi¢ do skarbonki z napisem ,,Erasmus”.

Jesli nie pracujesz, pomysl o znalezieniu pracy, chocby na 2 miesigce. Skoro nie
musisz pracowac¢ podczas roku akademickiego, zapewne albo masz stypendium, albo
dostajesz pienigdze od rodzicdw, albo masz wystarczajgco duzo oszczednosci.
Dlatego tym bardziej mozesz przeznaczy¢ wiekszoS¢ zarobionych w tymczasowej
pracy pieniedzy na cel wyjazdu. Zaktadajac, ze miesiecznie uda Ci sie zarobi¢ 1500 z,
jesli odtozysz chol potowe, to po dwoch miesigcach bedziesz mie¢ na przyktad
pienigdze na opfate kaucji za zagraniczne mieszkanie. Jesli potrzebujesz inspiracji,
odsytamy do artykutu: Studenckie sposoby utrzymania — praca w kraju.
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PRACA W KRAJU DOCELOWYM WYMIANY

Rozwigzaniem przyjemnym i pozytecznym, cho¢ na pewno trudniejszym w realizacji
bytby wczesniejszy wyjazd do kraju, w ktdrym bedziesz na Erasmusie i znalezienie
pracy na miejscu. To pozwoli na petng aklimatyzacje dtugo przed rozpoczeciem
semestru, znalezienie tanszego, lecz bardziej komfortowego lokum i napetnienie
portfela. Powodzenie takiego planu zalezy gtdwnie od kraju, do ktérego wyjezdzasz.
tatwiej bedzie Ci znalez¢ prace na przyktad w Danii, czy Norwegii, niz w krajach
potudnia Europy (Hiszpania, Portugalia), gdzie poziom bezrobocia wsréd miodych
ludzi jest obecnie bardzo wysoki. Cho¢ oczywiscie nie jest to niemozliwe.

NIEPOTRZEBNE WYDATKI

Jesli w ciggu kilku miesiecy przed wyjazdem chcesz zrealizowal jakies wieksze
wydatki, masz w planie na przyktad zakup nowego monitora, gto$nikéw, czy nowych
ciuchéw, zastandw sie, czy nie mozesz odlozy¢ ich w czasie. By¢é moze bedac za
granicg trafisz na lepszy i tanszy odpowiednik tego, czego potrzebujesz.
Z doswiadczenia wynika, ze szczegdlnie czesto dzieje sie tak w przypadku ubran. Na
Wyspach mozna kupi¢ taniej wiekszoS¢ odziezy wszelkiego typu, a w Hiszpanii, czy
Portugalii produkty takich marek jak Pull and Bear, czy Zara po cenach
nieporéwnywalnie nizszych niz w Polsce.

PLANUJ L WYPRZEDZENIEM

Wreszcie, znajac juz wstepnie termin pobytu za granicg, kup bilet lotniczy, o ile
planujesz podréz samolotem (o innych tanich formach dostania sie na Erasmusa
piszemy w dalszej czesci przewodnika). Wiekszos¢ podréznikdw zdaje sobie sprawe
z mozliwosci, jakie dajg tanie linie lotnicze. Rezerwujgc bilet odpowiednio wczesniej
mozna za grosze polecie¢ w inny zakatek Europy. ChoC nierzadko zdarza sie,
szczegolnie w mniej obleganych przez turystéw terminach, Zze i tradycyjne linie
oferujg promocyjng cene w petni konkurencyjng z ich tanimi odpowiednikami. Miedzy
innymi o tym przeczytasz w artykule Erasmus — tanie loty, czyli jak dostac sie
na wymiane.
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PRLEDWYJAZDOWE ZAtATWIENIA

Wspomniany juz wyzej zakup biletu lotniczego jest mozliwy, gdy wiesz juz doktadnie
gdzie lecisz i kiedy rozpoczynasz zajecia. Takie informacje wystarcza, aby podjac
kolejne dziatania, by stawi¢ czota formalnosciom i unikng¢ probleméw w pierwszych
dniach Erasmusa.

LOKUM NA PIERWSLE DNI

Jadac do kraju, w ktérym nie masz zadnej znajomej
osoby, u ktérej mozesz spedzi¢ pierwszych kilka dni
(zaktadajac, ze mieszkania szuka¢ bedziesz dopiero po
przyjezdzie na miejsce Erasmusa), mozesz wczesniej
zadbac o to, by komfortowo i tanio przenocowac az do
momentu, gdy znajdziesz mieszkanie lub pokdj na
najblizsze kilka miesiecy.

HOTEL Z DtUGIM WYPRZEDZENIEM

Studenci cenigcy sobie wygode za ciekawe uzna¢ mogg zarezerwowanie pokoju
hotelowego na pierwsze dni wymiany. Umozliwiajg to portale oferujgce duzo nizsze
ceny dla osob, ktére rezerwujg pobyt wczesniej. Dla przyktadu rezerwujac
dwuosobowy pokdj z trzymiesiecznym wyprzedzeniem, w trzygwiazdkowym hotelu
we Wioszech, w Bolonii zaptaci¢ mozna 40 euro za pokdj, czyli 20 euro od osoby. To
nieduzo, biorgc pod uwage to, ze niekiedy hostele rezerwowane tuz przed wyjazdem
moga by¢ znacznie drozsze.

HOSTEL W DOBREJ CENIE

Dla tych troche mniej wybrednych inng mozliwoscig jest nocleg w hostelu. Dokonujgc
rezerwacji przez internet, majgc spory zapas czasu podobnie jak w przypadku hotelu,
ceny moga by¢ bardzo korzystne. Ale uwaga, zdarza sie tak, ze ceny zaréwno hoteli
jak i hosteli poza szczytem sezonu sg bardzo podobne.

DARMOWY NOCLEG

Wreszcie sposobem na zupetnie darmowy nocleg jest CouchSurfing. Wszystkich,
ktorzy nie spotkali sie wczesniej z takg formg zakwaterowania, odsytamy do
artykutu na ten temat na stronach serwisu kontostudenta.pl, z kolei ci, ktorzy o
tym pomysle styszeli, ale nigdy nie korzystali powinni zatozy¢ konto na stronie
couchsurfing.org na tyle wczeSnie, aby ewentualna osoba gotowa do
przenocowana gosci wiedziata, iz Twoj profil jest prawdziwy i mozna Ci zaufac.
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KONTO WALUTOWE

KONTO W POLSCE, CZY NA MIEJSCU?

- _ Wyjezdzajgc na Erasmusa musisz zaopatrzy¢ sie w konto
y | walutowe. Masz wybdr, czy rachunek taki zatozysz w Polsce,
4 czy za granica, w kraju Twojej wymiany. W pierwszym

*:f‘g f‘g %9 przypadku, wszystkie formalnosci zatatwiasz  przed
> <" wyjazdem. Wypetniasz wniosek o darmowe konto walutowe
— przez internet (ewentualnie tradycyjnie udajesz sie do
banku) i otrzymujesz karte poczta. Przed wyjazdem masz wiec i karte ptatniczg,
i numer konta. Mozesz przekazac informacje o nim swojej uczelni i czekaé na przelew
grantu.

Druga mozliwos¢ to zatozenie konta na miejscu. Po przyjezdzie na wymiane mozesz
otworzy¢ rachunek w jednym z lokalnych bankdéw. Jesli biegle méwisz w danym
jezyku, zapewne nie bedzie to dla Ciebie problemem. Warto mie¢ jednak na uwadze,
ze nawet jesli czym predzej po przyjezdzie zatozysz konto, to na karte ptatniczg i tak
trzeba bedzie poczeka¢ co najmniej tydzien, a bazujagc na doswiadczeniach
studentdw z Francji, Portugalii, Wtoch, czy Finlandii, okres ten moze by¢ dtuzszy.
Poza tym, musisz liczy¢ sie z tym, ze Twoj grant dotrze na konto w innym kraju nieco
pozniej, niz na konto prowadzone w polskim banku. Przelewy wykonywane sg
z regulty w pierwszym tygodniu roku akademickiego, a zanim zatozysz konto za
granicg i dostarczysz jego numer do swojej uczelni, minie troche czasu.

WYBOR KONTA - NRJISTOTNIEJSZE ASPEKTY

Wybierajac najlepsze konto walutowe, trzeba zwrdci¢ uwage na opfaty za jego
prowadzenie. ROownie wazne, jesli nawet nie wazniejsze, sg optaty za wyptate
pieniedzy z zagranicznych bankomatéw (czasem okreslane jako procent transakcji,
np. 1,5 proc., czasem jako z goéry ustalona kwota np. 1,5 euro) oraz to, jakg karte
oferuje bank. Czesto darmowe prowadzenie konta bank rekompensuje sobie
optatami za karte lub dodatkowymi prowizjami, niewidocznymi przy pierwszym
spojrzeniu na tabele optat i prowizji.

O tym, czy lepiej zatozy¢ konto w Polsce, czy za granicg oraz o tym, jakie konta
walutowe sg aktualnie najlepsze dla studentdw wyjezdzajagcych na Erasmusa,
przeczytasz w artykule Najlepsze konto walutowe na Erasmusa.
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PRIELEW W ZtOTOWKRACH, CZV W WALUCIE OBCEJ?

Niekiedy studenci majg wybor, czy chca otrzymac grant w euro (czy tez w funtach,
koronach lub innej walucie), czy w ziotych. To wbrew pozorom bardzo wazna
decyzja, szczegolnie biorgc pod uwage niepewnos$¢ panujgcg na rynkach finansowych
w ostatnich kilkunastu miesigcach. Rozwazmy wiec hipotetyczng sytuacje:

Zatézmy, ze w okresie, w ktérym na Twoje konto przelewane jest stypendium, polska
gospodarka nie ma wiekszych wewnetrznych problemdw, a kurs ztotego jest w miare
stabilny. Zdecydowate$ sie na przelew w naszej walucie, a catoS¢ Twojego
stypendium to, dajmy na to, 1500 euro. Zaktadajac, ze za euro zaptaci¢ trzeba wtedy
4,4 zt, daje to w przeliczeniu kwote 6600 zt, ktdra wptynie na Twoje konto.

Ale od momentu otrzymania stypendium do momentu jego spozytkowania, na skutek
zawirowania na rynkach finansowych, ztoty traci na wartosci i za euro trzeba zapfaci¢
juz 4 ziote i 80 groszy. Przeliczajgc wtedy ponownie Twoje stypendium okazuje sie,
ze zamiast 1500 masz ponad 100 euro mniej — a doktadnie 1375 €. Na miejscu
rozliczasz sie w euro, wiec to catkowicie realne straty (do tego dochodzi jeszcze tzw.
spread walutowy, czyli réznica pomiedzy ceng kupna waluty, a jej sprzedazy przez
bank, zwigzany z przewalutowaniem).

Przelew w zlotdwkach jest wiec ryzykowny. Sytuacja moze oczywiscie dziataé
w drugg strone: jesli ztoty bedzie sie znacznie umacniat, mozesz na tym zyskac.
Jednak powyzsza sytuacja ma pokazad, ze podjecie grantu w naszej walucie, a nie
walucie w ktorej bedziesz sie rozlicza¢ w kraju do ktérego jedziesz, jest ryzykowne
i moze narazi¢ Cie na strate.

Jedli czujesz sie pewnie, jesli chodzi o swoje rozumienie rynkéw finansowych, jestes
w stanie oceni¢ realng site polskiej waluty i trend, w ktérym sie znajduje, wtedy
mozesz pomysle¢ o tym, jak zarobi¢ na wahaniu kursu.

Jedli jednak finanse nie sg Twoja domeng, liczenie na to, ze kurs wzrosnie albo
spadnie, moze by¢ zwyklym hazardem, co szczerze odradzamy. Zdecydowanie
bezpieczniejsze i bardziej rozsgdne dla Twojego budzetu jest wziecie grantu
w zagranicznej walucie. Nieco wiecej na ten temat przeczytasz na kontostudenta.pl.
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UBEZPIECZENIE

KARTA EURD26 1 1SIC

Wykupienie jednej z kart studenckich, to chyba najpopularniejsza forma
ubezpieczenia, jaka wybierajg wyjezdzajgcy na Erasmusa. Karta EURO26 badz ISIC
po pierwsze daje Ci polise ubezpieczeniowg, a po drugie jest pewnego rodzaju
miedzynarodowym pos$wiadczeniem statusu studenta i przepustkg do znizek. Rodzaj
i liczba obnizek, na jakie mozna liczy¢ posiadajac jedng lub drugg karte zalezy przede
wszystkim od tego, ktdra jest bardziej popularna w kraju, do ktérego jedziesz. Zanim
wiec dokonasz zakupu, koniecznie sprawdz, czy tam, gdzie jedziesz bardziej optaca
sie kupi¢ EURO26, czy ISIC. Co wazne, koszt EURO26 Student World to 73 zt, ISIC
z ubezpieczeniem S$wiat: 69 zt. Informacje o znizkach znajdziesz na stronach obu
kart: isic.pl i euro26.pl.

UBEZPIECZENIE TURYSTYCINE

Jednym z innych sposobdw na ubezpieczenie sie na Erasmusa jest zakup polisy
turystycznej, w jednym z towarzystw ubezpieczeniowych lub bankéw. Oferta taka
jest korzystna z reguty w potaczeniu z produktami bankowymi, dlatego warto
sprawdzi¢, na co mozesz liczy¢ w ofercie dodatkowej do swojego konta. Najczesciej
jednak polisy takie sg drozsze niz opisane wyzej EURO26 lub ISIC.

EURO26 | KARTA KREDYTOWR

Z kolei jesli potrzebujesz dodatkowej gotdwki i jednocze$nie potrafisz madrze
korzysta¢ z karty kredytowej, masz mozliwo$¢ zakupu karty bankowej, ktéra bedzie
jednoczes$nie Twojg legitymacjg EURO26. Limit kredytowy takiej karty z reguty nie
jest zbyt wysoki (okoto 1000 zt), a jej koszt zblizony jest do tradycyjnej EURO26.
Warto wiedzie¢, ze i takie rozwigzanie istnieje.
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DOJAZD NA ERASMUSH

Mimo, ze kilkakrotnie juz wspominaliSmy o mozliwosci zakupu taniego biletu na
samolot, wcale nie jest powiedziane, ze jest to jedyny w miare oszczedny sposob
dotarcia na miejsce. Réwnie dobrze skorzysta¢ mozesz z komunikacji autobusowej
lub pojecha¢ samochodem. Niekoniecznie swoim.

TANIE LOTY

Mozliwosci, jakie dajg nam obecnie tanie linie lotnicze sprawiajg, ze do wiekszosci
miejsc w Europie czasem bardziej optaca sie lecie¢, niz jecha¢ autobusem, czy
samochodem. Z naszego kraju mozna dostac sie do wiekszosci europejskich krajow.
W$rdd tanich przewoznikéw prym wiodg Ryanair, easylet, Wizz Air i Norwegian,
popularne zaréwno wsréd studentdw latajgcych na Erasmusa, jak i zwyktych
turystow.

Warto sprawdzi¢ tez oferte tradycyjnych linii, takich jak LOT, czy Lufthansa. Z reguty
oferujg one duzo drozsze bilety, niz ich tani konkurenci, ale niekiedy trafi¢ mozna na
znaczng obnizke cen, ktéra powoduje, ze za lot Lufthansg ptacisz mniej, niz za lot
Ryanairem! Zanim wiec kupisz bilet w taniej linii, sprawdz koniecznie, co oferuja
Ldrozsze” firmy.

Jedli jednak podroz z tanim przewoznikiem bedzie najbardziej ekonomiczng ofertg,
musisz wszystko doktadnie przekalkulowa¢ i sprawdzi¢c optaty dodatkowe.
W przypadku Ryanair, jesli chcesz lecie¢ z bagazem musisz za niego dodatkowo
zapfaci¢ — 15 lub 20 euro; ponadto za rezerwacje kazdego lotu pobierana jest optata
w wysokosci 6 euro w przypadku, gdy ptacisz jakakolwiek inng kartg niz MasterCard
Prepaid Debit Card (ktora jest rzadkoscig na rynku, przeczytaj wiecej na ten temat
w artykule Z jaka karta nie zaplacisz prowizji w Ryanair?). Dlatego zanim
pochopnie kupisz bilet, sprawdz optaty dodatkowe i wszystko doktadnie przelicz.

TANI AUTOBUS

Od niedawna w Polsce dziata tani przewoznik autobusowy (polskibus.com), ktory
tak jak Ryanair oferuje tani bilet w przypadku odpowiednio wczesnej rezerwacji, tyle,
Ze na autobus. Siatka potaczen nie jest jeszcze zbyt rozlegta, lecz stale sie rozwija
i mozna miec nadzieje, ze w niedalekiej przysztosci mozna bedzie dotrze¢ do wiekszej
liczby europejskich miast (i nie tylko z Warszawy). Ograniczenia bagazu s3 tu jednak
podobne jak w samolotach: pasazer moze mie¢ jedng duzg walizke (do 20 kg) i jedna
sztuke bagazu podrecznego. Przyktadowe ceny biletdw rezerwowanych
z dwumiesiecznym wyprzedzeniem:

Warszawa-Wieden: 20 z,

Warszawa-Berlin: 50 zt.
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CARPOOLING

Jeszcze bardziej korzystny finansowo moze sie okaza¢ pomyst wspolnego dojazdu na
miejsce z innymi osobami, zmierzajgcymi w danym kierunku. Zjawisko zwane
carpoolingiem polega na wspdlnej podrézy samochodem z innymi pasazerami, ktérzy
podazajg w tym samym kierunku. Wszelkie koszty przejazdu zwigzane z paliwem, jak
i optatami za korzystanie z ptatnych drdg sg dzielone na komplet pasazeréw
i kierowce, co sprawia, ze przejazd jest zdecydowanie tanszy dla kierowcy, ktéry
miatby jecha¢ sam, jak rowniez dla pasazerow (porownujgc cholby koszty biletu
kolejowego). Co wiecej, carpooling to roéwniez szansa na nawigzanie nowych
znajomosci i uprzyjemnienie sobie podrdzy.

Carpooling jest réwniez postrzegany jako zjawisko przyjazne dla $rodowiska:
podrézujgc wspolnie (czy to do pracy, czy na wycieczke, czy na Erasmusa), do
atmosfery wydostaje sie mniej spalin, co rzecz jasna jest jednym z argumentdéw na
korzy$¢ carpoolingu.

Zarowno kierowcy jak i pasazerowie mogg korzysta¢ z portali specjalnie do tych
celéw utworzonych, gdzie zamieszczajg posty na temat dostepnosci miejsc, ceny za
przejazd, kierunku podrdzy i jej warunkow. Tam takze ustali¢ mozesz czas i miejsce
spotkania i... w droge. Informacje o tym, kto, gdzie i kiedy jedzie, znajdziesz na
przykfad na stronie carpooling.pl
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PIERWSLE DNI NA ERASMUSIE

ROLA INFORMACII

Pierwsze dni w nowym miejscu z reguty
“k :Uaqueﬂ <% cervEzA %% charaktgryzng sig tym, -2e -o otaczajf‘:)ce?' nas

B b o 1O rzeczywistosci wiemy niewiele. A niewiedza
QUi cHe Wl&‘t‘oua«m >. | kosztuje, dlatego zeby wydawac swoje

BACON /Queso
VEGETAMIANA

F’\EFP\E SCO

v o ol 5 COCTEL " pienigdze jak najbardziej racjonalnie, trzeba

S Eel] sie do wyjazdu dobrze przygotowad. Im
CP\%’J&'@E/ CI-I'UHTDk-esc wiecej informacji zgromadzisz, tym lepiej.

: Wazne jest, zeby gruntownie przestudiowaé
ceny, szczegdlnie tak strategicznych rzeczy
jak wynajem mieszkania, zeby nie dac sie nacigé nie do konca uczciwym wiascicielom
mieszkan. Warto takze znal topografie miasta i wczesniej okredlic dzielnice,
w ktorych mozesz zamieszkac, a takze wykluczy¢ te, z ktorych dojazd do centrum,
czy na uczelnie zabierze Ci pdét dnia. Poza tym warto takze zorientowac sie
w mniejszych sprawach, jak na przyktad w tym, w jaki sposdb ograniczy¢ koszty
transportu zanim wyrobisz bilet miesieczny (np. kupujac bilet tygodniowy), czy ktéra
sie¢ komdrkowa oferuje stawki najlepiej dopasowane do potrzeb studentéw.

MIESZKANIE | KAUCJA

Jak juz wspomnielisSmy, w pierwszych dniach podstawowg rzeczg, o ktérej mysli sie
na Erasmusie, jest mieszkanie. Przyjmujemy, ze szukasz go tuz przed wyjazdem albo
zaraz po przyjezdzie na miejsce. Jesli miejsce w pokoju, czy tez mieszkaniu masz
zagwarantowane wczesniej — znakomicie, to jeden duzy problem z gtowy.

Niezaleznie od tego, czy jedziesz na Erasmusa z intencjg, by w pierwszych dniach co$
znalezé, czy zamieszka¢ we wczesniej wynajetym mieszkaniu, przygotuj sie na to, ze
w pierwszym miesigcu koszt jego wynajmu bedzie przynajmniej podwadjny. Oprocz
normalnego czynszu (z gory, za caty miesigc), najczesciej trzeba przygotowac sie na
konieczno$¢ wniesienia kaucji, zwracanej pod koniec pobytu. Niekiedy jest to
jednokrotnos¢, niekiedy dwukrotno$¢ normalnej miesiecznej optaty. Warto o tym
pamietaé, by nie zostac niemile zaskoczonym.

KUMULACJA WYDATKOW

Pierwsze dni sg bolesne dla erasmusowego budzetu, bo to kumulacja wielu
wydatkow. Owszem, mozesz je maksymalnie zracjonalizowac (to znaczy nie ponosi¢
gtupich, dodatkowych kosztow), ale tak, czy inaczej niektdre sg zupetnie niezbedne.

strona 13 | kontostudenta.pl » serwis finansowy dla studentéw KDNTU

Pl



http://kontostudenta.pl/
http://kontostudenta.pl/

Po pierwsze, trzeba zaopatrzy¢ sie w bilet miesieczny na komunikacje miejska. Jesli
miasto, gdzie jedziesz na wymiane jest wyjatkowo nieduze, by¢ moze wszedzie
dojdziesz pieszo. Jednak najczesciej bilet miesieczny jest bardzo przydatny,
a dodatkowo pozwala zaoszczedzi¢ sporo pieniedzy. Na Erasmusie rézne decyzje
podejmowane s3 spontanicznie i bez wczesniejszego planu, wiec gotowos$¢ do
wyruszenia w droge jest zawsze w cenie.

Po drugie, aby nie zbankrutowad najlepiej jest kupi¢ karte SIM w miejscowej sieci
komdrkowej i w taki sposdb porozumiewac sie z innymi Eramsuami. W niektorych
krajach istniejg specjalne taryfy na karte (na przykfad ‘Moche’ w Portugalii), gdzie
rozmowy Ww ramach sieci sg darmowe. Warunkiem jest zasilenie telefonu
odpowiednig kwotg co miesigc. O ile karty SIM sg czasem bezptatne, o tyle telefon
dotadowaé musisz — to kolejny wydatek na poczatek.

Ponadto w wiekszych studenckich skupiskach stowarzyszenia studenckie (takie jak
ESN) oferujg tzw. Erasmus Card — czyli legitymacje Erasmusa, uprawniajgcg do
tanszych (badz zupetnie darmowych) wejs¢ na imprezy, znizek na wyjazdy, czy na
rézne eramusowe wydarzenia. To zazwyczaj koszt rzedu 10-15 euro.

Naturalnym jest, ze w pierwszych dniach pobytu mozesz nie zna¢ wszystkich miejsc,
w ktorych zrobi¢ mozna zakupy w rozsadnej cenie. Takze z tego powodu musisz
liczy¢ sie z wiekszymi wydatkami na poczatku.

Optaty ponoszone w zwigzku z samym studiowaniem, w wiekszosci przypadkéw sg
niewielkie. W gre wchodzi ubezpieczenie, czy wykupienie karty bibliotecznej
umozliwiajgcej na przyktad korzystanie z ksero. To wszystko zalezy juz jednak od
przyjmujacej uczelni i jej polityki goscinnoSci wobec Erasmusow.
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DOBRE GOSPODAROWANIE NA
ERASMUSIE

Kiedy juz ogarniesz pierwsze skumulowane wydatki i zaaklimatyzujesz sie w nowym
miejscu, musisz zadbac o dobre rozplanowanie $rodkéw, zeby w pewnym momencie
wyjazdu nie zorientowac sie, ze na koncie nie ma juz ani jednego euro.

HHRMI]NI]GRHM WPLYWOW | WYDATKOW

Jak tego dokonac? Po pierwsze zastandw sie,
kiedy i w jakiej wysokosSci wptywdw na konto sie
spodziewasz. Czy bedzie to tylko stypendium
Erasmusa, czy tez inne stypendia (socjalne,
naukowe), a moze wyptata z Twojej
dotychczasowej pracy. Dlaczego jest to takie
wazne? Dlatego, ze zgodnie z tym, co opisalismy
powyzej, w pierwszych dniach pobytu za granica
musisz liczy¢ sie z wiekszymi wydatkami niz
w pozostatych. Pamietaj, ze w samej koncowce Twojego pobytu za granicg do
dyspozycji bedziesz mie¢ dodatkowe pienigdze ze zwrotu kaucji (jesli bedzie
wymagana przed zakwaterowaniem).

DZIENNA NORMA

Kiedy juz przeliczysz ile pieniedzy i kiedy wptynie na Twoje konto — podziel catkowitg
kwote przez liczbe dni, ktore spedzisz na obczyznie. Pozwoli Ci to (oczywiscie
orientacyjnie) dowiedzie¢ sie ile dziennie mozesz wydac, zeby mie¢ pienigdze na caty
wyjazd. Pamietaj, zeby kontrolowa¢ swoje wydatki (chocby zbierajac paragony).

Rzecz jasna, nigdy nie bedzie tak, ze wydasz dokfadnie tyle, ile byto w planie. Jesli
jednak Twoja dzienna "norma" wynosi dajmy na to 15 euro, a jednego dnia wydasz
25, postaraj sie w nastepnych dniach nieco zaoszczedzi¢, zeby zréwnowazy¢ bilans.
Z wiasnego doswiadczenia wiemy, ze jeSli przestaniesz zwracaC uwage na to, ile
wydajesz, bardzo szybko konieczne bedg drastyczne ciecia w budzecie.

Przemys| tez dodatkowe wycieczki, czy wyjazdy, ktore bedziesz realizowac. Erasmus
jest znakomitg okazjg, by wybrac sie z kraju docelowego do miejsc, ktdére przy
wyjezdzie z Polski wydajg sie egzotycznymi destynacjami. Na to warto mie¢
w zanadrzu pewng sume.
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NA KONIEC

Podsumowujgc wnioski ptynace z naszego przewodnika fatwo da sie zauwazy¢, ze
oile na Erasmusie spontaniczno$¢ zycia studenckiego, zabawy i imprez jest jak
najbardziej pozadana, tak samo konieczna jest dyscyplina i dobra organizacja jesli
chodzi o sprawy finansowe.

Przestrzegajac kilku prostych zasad i co bardzo istotne, majgc Swiadomos¢ tego ile
wydajesz, mozesz kontrolowaé i korygowad sposob wykorzystywania Srodkéow
z grantu i innych, ktére pomagajg Ci utrzymac sie za granica.

Wczesniejsze przygotowanie do wyjazdu i zapewnienie sobie dodatkowego zrddia
dochodu sprawi, ze nie musisz polegac¢ jedynie na kwocie stypendium. A wieksza
ilos¢ pieniedzy, to jednocze$nie wieksza swoboda, wieksze mozliwosci i mniej
zmartwien.

Dlatego zachecamy wszystkich czytelnikdw naszego przewodnika do przygotowania
swojego planu budzetowego na caly wyjazd. Jednocze$nie mamy nadzieje, ze
informacje przygotowane przez redakcje serwisu kontostudenta.pl przyczynig sie do
jego realizacji w mozliwie najwiekszym stopniu, czego wszystkim Erasmusom
zyczymy.

Dodatkowe erasmusowe informacje:

Podziel sie ze swiatem relacja z Erasmusa! Stworz blog, a bedziemy go
promowac w serwisie kontostudenta.pl. Wiecej informacji »

ﬁ Grupa Erasmus 2011/2012 | polska gietda informacji Erasmusa na facebooku »

3§ Profil KontoStudenta.pl na Google+ »
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Uwagi? Komentarze? Pytania? Napisz do nas: kontakt@kontostudenta.pl

O nas:

Kontostudenta.pl to serwis finansowy stworzony z myslg o studentach. Redaguje
go mtody i dynamiczny zespot, ktdry taczy doswiadczenia z obszaru bankowosci
i nowych technologii. W naszym serwisie znajdziesz aktualne informacje na temat
produktéw finansowych dla studentdw i zarzadzania budzetem. Z naszych stron
dowiesz sie skad wzig¢ pienigdze na studia, jak wybra¢ najlepsze konto studenckie,
jakie konto walutowe na Erasmusa jest najkorzystniejsze, czy jak skutecznie
oszczedzad.
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