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SEMESTR III

1. Zarządzanie w pielęgniarstwie
2. Pielęgniarstwo wielokulturowe
3. Język angielski
4. Poradnictwo w pielęgniarstwie
5. Promocja zdrowia i świadczenia profilaktyczne
6. Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem z dolegliwościami bólowymi
7. Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem wymagającym leczenia żywieniowego
8. Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem wymagającym tlenoterapii ciągłej i wentylacji mechanicznej
9. Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem z zaburzeniami układu nerwowego
10. Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem z zaburzeniami zdrowia psychicznego
11. Pielęgniarstwo w perspektywie międzynarodowej
12. Seminarium dyplomowe
13. Podstawowa opieka zdrowotna (gabinet pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej i gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotnej)

SEMESTR IV
1. Seminarium dyplomowe
2. Edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlekłych
3. Opieka onkologiczna
4. Wentylacja mechaniczna długoterminowa w opiece stacjonarnej i domowej (oddział intensywnej terapii, oddział chorób płuc i poradnia leczenia domowego tlenem)
5. Pracownia endoskopowa
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ZARZĄDZANIE W PIELĘGNIARSTWIE

	Lp.
	
Elementy składowe sylabusu

	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Zarządzanie w pielęgniarstwie

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.03.3.W
MP.03.3.C
MP.03.3.PZ

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów.
· ukończenia całego toku studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	dr  Grażyna Rogala _ Pawelczyk
mgr  Zenona Radwańska
mgr Agnieszka Bassara-Wójciak


	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Wykłady, ćwiczenia, praktyki zawodowe

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiadomości z zakresu prawa i zdrowia publicznego

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Wykłady (III sem.) – 15 godz.
Ćwiczenia (III sem.) – 45 godz.
Praktyki zawodowe (III sem.) – 20 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Wykłady – 1 punkt ECTS
Ćwiczenia – 4 punkty ECTS
Praktyki zawodowe – 1 punkt ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Zapoznanie studentów ze współczesną nauką o zarządzaniu, jej dorobkiem i rozwojem oraz przygotowanie do samodzielnej analizy praktycznej sfery zarządzania. Wyposażenie studentów w wiedzę dotyczącą specyfiki zarządzania w podsystemie pielęgniarstwa oraz umiejętność stosowania teoretycznych treści w praktyce zarządzania opieką zdrowotną, a w szczególności pielęgniarstwem.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Wykład: wykład, prezentacja multimedialna, analiza przypadku.
Ćwiczenia: prezentacja multimedialna, gra dydaktyczna, metoda sytuacyjna, analiza przypadku, burza mózgów, dyskusja
Praktyki zawodowe: analiza dokumentacji, instruktaż, obserwacja, analiza przypadku, dyskusja

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	
Wykłady (III sem.) – Egzamin (E)
Ćwiczenia (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)
Praktyki zawodowe (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:
Wykłady: test pisemny
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecność na zajęciach, zaliczenie pracy pisemnej oraz uzyskanie pozytywnej oceny z testu. 

Na ocenę:
· 3,0 - student wskazuje 55-64% poprawnych odpowiedzi. 
· 3,5 - student wskazuje 65-74% poprawnych odpowiedzi. 
· 4,0 - student wskazuje 75-84% poprawnych odpowiedzi. 
· 4,5 - student wskazuje 85-94% poprawnych odpowiedzi. 
· 5,0 - student wskazuje 95-100% poprawnych odpowiedzi. 
Ćwiczenia: Warunkiem uzyskania zaliczenia jest: aktywność na zajęciach, przygotowanie projektu, test pisemny.
 Praktyki zawodowe: Warunkiem uzyskania zaliczenia jest aktywność na zajęciach, przygotowanie projektu.

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	Wykłady:
Zarządzanie jako dyscyplina naukowa
Proces zarządzania – funkcje, style, podejmowanie decyzji.
Cechy skutecznego przywództwa, źródła władzy i wpływu.
Misja, cele i funkcje pielęgniarstwa w systemie ochrony zdrowia. 
Pielęgniarstwo w realizacji zadań polityki zdrowotnej. 
Zarządzanie strategiczne w podmiotach leczniczych. 
Polityka kadrowa i zarządzanie zasobami w podmiotach leczniczych.
Planowanie liczby i struktury obsad pielęgniarskich w opiece zdrowotnej w perspektywie polskiej i światowej
Organizowanie pielęgniarskich kierowniczych stanowisk pracy. 
Adaptacja zawodowa pracowników w podmiocie leczniczym. 
Ocenianie pracowników w podmiocie leczniczym. 
Doskonalenie zespołów pielęgniarskich. 
Wartościowanie i usprawnianie pracy w zakładach opieki zdrowotnej. 
Jakość opieki medycznej i pielęgniarskiej
Etyka w zarządzaniu zespołami pielęgniarskimi.
Ćwiczenia:
1. Zarządzanie strategiczne i operacyjne.
2. Podstawowe funkcje kierownicze i przywódcze na pielęgniarskich kierowniczych stanowiskach pracy.
3. Podejmowanie decyzji  kierowniczych i wykonawczych na pielęgniarskich stanowiskach pracy.
4. Zarządzanie zmianą w organizacji, ocena funkcjonowania organizacji. 
5. Diagnozowanie i rozwiązywanie problemów w organizacji.
6. Negocjowanie i rozwiązywanie konfliktów.
7. Struktura organizacyjna. Struktura pielęgniarskich stanowisk pracy.
8. Formy organizacyjne praktyki pielęgniarskiej. 
9. Finansowanie świadczeń pielęgniarskich.
10. Planowanie liczby i struktury pielęgniarek w podmiotach leczniczych. 
11. Planowanie liczby i struktury pielęgniarek w lecznictwie pozastacjonarnym.
12. Obowiązki, uprawnienia i odpowiedzialność na pielęgniarskich stanowiskach pracy. 
13. Dokumentowanie świadczeń zdrowotnych na pielęgniarskich stanowiskach pracy.
14. Adaptacja zawodowa pielęgniarki
15. System oceniania na pielęgniarskich stanowiskach pracy. 
16. Doskonalenie zawodowe i planowanie rozwoju zawodowego pracownika
17. Jakość opieki pielęgniarskiej. Metody, techniki, narzędzia. Zarządzanie jakością.
Praktyki zawodowe:
1. Analiza SWOT/TOWS na przykładzie szpitala/oddziału.
2. Określenie zapotrzebowania na opiekę i wielkość obsady pielęgniarskiej 
w podmiocie medycznym.
3. Metody oceny jakości, ocena jakości opieki pielęgniarskiej.
4. Analiza wdrażania systemu oceniania na stanowiskach wykonawczych 
i kierowniczych (stosowane kryteria i narzędzia oceniania).
5. Analiza stanowiska pracy w tym: zakresu obowiązków, odpowiedzialności 
i uprawnień, regulaminów pracy.
6. System planowania kadr, rekrutacji i selekcji pracowników oraz procesu adaptacji.
7. System oceniania i doskonalenia zawodowego.
8. Analiza obciążenia fizycznego i psychicznego wynikającego z warunków pracy.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Wiedza
	Student zna i rozumie:
· metody zarządzania w systemie ochrony zdrowia,
· zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur,
· pojęcie kultury organizacyjnej i czynników ją determinujących,
· mechanizmy podejmowania decyzji w zarządzaniu,
· style zarządzania i znaczenie przywództwa w rozwoju pielęgniarstwa,
· zasady świadczenia usług pielęgniarskich i sposób ich finansowania,
· specyfikę funkcji kierowniczych, w tym istotę delegowania zadań,
· metody diagnozy organizacyjnej, koncepcję i teorię zarządzania zmianą oraz zasady
zarządzania strategicznego,
· problematykę zarządzania zasobami ludzkimi,
· uwarunkowania rozwoju zawodowego pielęgniarek,
· naukowe podstawy ergonomii w środowisku pracy,
· modele i strategie zarządzania jakością.

	
	
	Umiejętności
	Student potrafi:
· analizować strukturę zadań zawodowych pielęgniarek w kontekście posiadanych
kwalifikacji,
· stosować metody analizy strategicznej niezbędne dla funkcjonowania podmiotów
wykonujących działalność leczniczą,
· organizować i nadzorować prace zespołów pielęgniarskich,
· stosować różne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarządczych,
· planować zasoby ludzkie, wykorzystując różne metody, organizować rekrutację
pracowników i realizować proces adaptacji zawodowej,
· opracowywać plan rozwoju zawodowego własnego i podległego personelu
pielęgniarskiego,
· przygotowywać opisy stanowisk pracy dla pielęgniarek oraz zakresy obowiązków,
uprawnień i odpowiedzialności,
· opracowywać harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocenę zapotrzebowania
na opiekę pielęgniarską,
· nadzorować jakość opieki pielęgniarskiej w podmiotach wykonujących działalność
leczniczą, w tym przygotować ten podmiot do zewnętrznej oceny jakości.

	
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	Piśmiennictwo podstawowe:
Griffin R. W. :Podstawy zarządzania organizacjami, Warszawa, 2013, Wydawnictwo Naukowe PWN.
Koźmiński, A., K.,  Piotrowski W(red.): Zarządzanie. Teoria i praktyka, Warszawa, 2013, Wydawnictwo Naukowe PWN.
Ksykiewicz-Dorota A.:(red.): Zarządzanie w pielęgniarstwie, Lublin, 2013, Czelej.
Mikołajczyk Z.: Techniki organizatorskie w rozwiązywaniu problemów zarządzania. PWN. Warszawa 2002.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielęgniarskiej. Wyd. Czelej. Lublin 2004.
2. Armstrong M.: Zarządzanie zasobami ludzkimi. Oficyna Ekonomiczna. Kraków 2002.
3. Walshe K., Smith J.: Zarządzanie w opiece zdrowotnej. Oficyna Wolters Kluwer business. Warszawa 2011.
4. Stoner J. F. A., Freeman E. P., Gilbert Jr. D., R.: Kierowanie, Warszawa, 2011, Polskie Wydawnictwo Ekonomiczne.
5. Walshe K., SmithJ.: Zarządzanie w opiece zdrowotnej, Warszawa, 2011, Oficyna Wolters Kluwer business.



	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	Udział w wykładach
	15
	15
	

	Przygotowanie do egzaminu
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4

	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	Udział w ćwiczeniach
	45
	45
	

	Przygotowanie do zajęć
	55
	55
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	100
	100
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	1,8
	2,2
	1,8
	2,2

	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	Udział w praktyce zawodowej
	20
	20

	Przygotowanie do zajęć
	5
	5

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,8
	0,2
	0,8
	0,2



	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu ZARZĄDZANIE W PIELĘGNIARSTWIE
w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
 (wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody 
weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie

	A.W11.
	metody zarządzania w systemie ochrony zdrowia
	wykłady
	test 

	A.W12.
	zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur
	wykłady
	test 

	A.W13.
	pojęcie kultury organizacyjnej i czynników ją determinujących
	wykłady
	test 

	A.W14.
	mechanizmy podejmowania decyzji w zarządzaniu
	wykłady
	test 

	A.W15.
	style zarządzania i znaczenie przywództwa w rozwoju pielęgniarstwa
	wykłady
	test 

	A.W16.
	zasady świadczenia usług pielęgniarskich i sposób ich finansowania
	wykłady
	test 

	A.W17.
	specyfikę funkcji kierowniczych, w tym istotę delegowania zadań
	wykłady
	test

	A.W18.
	metody diagnozy organizacyjnej, koncepcję i teorię zarządzania zmianą oraz zasady zarządzania strategicznego
	wykłady
	test 

	A.W19.
	problematykę zarządzania zasobami ludzkimi
	wykłady
	test 

	A.W20.
	uwarunkowania rozwoju zawodowego pielęgniarek
	wykłady
	test 

	A.W21.
	naukowe podstawy ergonomii w środowisku pracy
	wykłady
	test 

	A.W22.
	modele i strategie zarządzania jakością
	wykłady
	test 

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	A.U6.
	analizować strukturę zadań zawodowych pielęgniarek w kontekście posiadanych kwalifikacji
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	projekt
test

	A.U7.
	stosować metody analizy strategicznej niezbędne dla funkcjonowania podmiotów wykonujących działalność leczniczą
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	projekt
test 

	A.U8.
	organizować i nadzorować prace zespołów pielęgniarskich;
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	projekt
test 

	A.U9.
	stosować różne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarządczych;  
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	projekt
test 

	A.U10.
	planować zasoby ludzkie, wykorzystując różne metody, organizować rekrutację pracowników i realizować proces adaptacji zawodowej
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	projekt
test 

	A.U11.
	opracowywać plan rozwoju zawodowego własnego i podległego personelu pielęgniarskiego
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	projekt
test

	A.U12.
	przygotowywać opisy stanowisk pracy dla pielęgniarek oraz zakresy obowiązków, uprawnień i odpowiedzialności
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	projekt
test 

	A.U13.
	opracowywać harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocenę zapotrzebowania na opiekę pielęgniarską
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	projekt
test 

	A.U14.
	nadzorować jakość opieki pielęgniarskiej w podmiotach wykonujących działalność leczniczą, w tym przygotować ten podmiot do zewnętrznej oceny jakości
	
ćwiczenia
	test

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S5.
	ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne
	ćwiczenia
praktyki zawodowe
	obserwacja




PIELĘGNIARSTWO WIELOKULTUROWE

	Lp.
	
Elementy składowe sylabusu

	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Pielęgniarstwo wielokulturowe

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.05.3.W

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru,  II roku studiów,
· ukończenia całego toku studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	dr Lucyna Gazdowicz

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Wykłady

	10.
	Wymagania wstępne
	Znajomość zagadnień z zakresu psychologii, socjologii, etyki zawodu pielęgniarki, opieki pielęgniarskiej nad pacjentem

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Wykłady (III sem.) – 15 godz..

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Wykłady (III sem.) – 1punkt ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Przygotowanie studenta do samodzielnego podjęcia opieki zdrowotnej nad pacjentami wyznającymi różne religie świata oraz pochodzącymi z odmiennych kręgów kulturowych.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Wykład z wykorzystaniem technik audiowizualnych

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	
Wykłady (III sem.) - zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:
Wykłady:
Test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru, zawierający 20 pytań. Za każdą poprawną odpowiedź student otrzymuje 1 punkt. Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny jest udzielenie poprawnej odpowiedzi na minimum 60% pytań testowych.

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	Tematy wykładów:
1. Problemy wielokulturowości w  opiece medycznej. 
2. Dokumenty dotyczące praw człowieka i poszanowania różnorodności kulturowej. 
3. Teoria pielęgniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger.
4. Komunikacja międzykulturowa w ochronie zdrowia.
5.  Kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzględnieniem zachowań
 zdrowotnych i podejścia do leczenia.
6. Opieka pielęgniarska nad pacjentem z uwzględnieniem uwarunkowań religijnych, kulturowych, etnicznych i społecznych. 

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Wiedza
	Student zna i rozumie:
· Europejską Konwencję o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności,
· teorię pielęgniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger,
· kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzględnieniem zachowań
zdrowotnych i podejścia do leczenia,
· różnice kulturowe i religijne w postrzeganiu człowieka i w komunikacji
międzykulturowej.

	1. 
	
	Umiejętności
	Student potrafi:
· wykorzystywać w pracy zróżnicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikające z uwarunkowań kulturowych, etnicznych, religijnych i społecznych,
· stosować w praktyce założenia teorii pielęgniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger,
· rozpoznawać kulturowe uwarunkowania żywieniowe i transfuzjologiczne,
· uwzględniać uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentów w opiece
zdrowotnej.

	2. 
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	Piśmiennictwo podstawowe:
1. Krajewska-Kułak E., Wrońska I., Kędziora-Kornatowska K.(red): Problemy wielokulturowości w medycynie. Wyd. PZWL. Warszawa 2010.
2. Majda A., Zalewska-Puchała J., Ogórek-Tęcza B.: Pielęgniarstwo transkulturowe. Wyd. PZWL. Warszawa 2010.
3. Jenczura A., Szlenk-Czyczerska E., Halski T.: Interdyscyplinarność, wielokulturowość i sytuacje niestandardowe w warunkach symulacji medycznej. Studio IMPRESSO, Opole 2022.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Krajewska-Kułak K., Guzowski A., BejdaG., LankauA. (red.) Pacjent „inny” wyzwaniem opieki medycznej. Wydawnictwo Naukowe Silva Rerum Białystok, 2016.
2. Zalewska-Puchała J., Majda A.(red.): Różnorodność kulturowa w opiece pielęgniarskiej. Wydawnictwo MOIPIP Kraków, 2014.








	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w wykładach
	15
	15
	

	przygotowanie do zaliczenia końcowego
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4



	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu/przedmiotu PIELĘGNIARSTWO WIELOKULTUROWE w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody 
weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

	
A.W26.
	Europejską Konwencję o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności
	
wykłady

	test

	A.W27.
	teorię pielęgniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger
	
wykłady

	test

	A.W28.
	kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzględnieniem zachowań zdrowotnych i podejścia do leczenia
	wykłady 
	test

	A.W29.
	różnice kulturowe i religijne w postrzeganiu człowieka i w komunikacji międzykulturowej
	wykłady
	test

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	A.U17.
	wykorzystywać w pracy zróżnicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikające z uwarunkowań kulturowych, etnicznych, religijnych i społecznych
	
wykłady

	test

	A.U18.
	stosować w praktyce założenia teorii pielęgniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger
	
wykłady

	test

	A.U19.
	rozpoznawać kulturowe uwarunkowania żywieniowe i transfuzjologiczne
	wykłady 
	test

	A.U20.
	uwzględniać uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentów w opiece zdrowotnej
	wykłady
	test

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S1.
	dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych
	wykłady
	obserwacja






JĘZYK ANGIELSKI

	
Lp.

	Elementy składowe sylabusu
	Opis

	1. 
	Nazwa modułu/ przedmiotu
	Język angielski

	2. 
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut  Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3. 
	Kod przedmiotu
	MP.06.1.C
MP.06.2.C

	4. 
	Język przedmiotu
	Język angielski, język polski

	5. 
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia I, II, III  semestru, I, II  roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6. 
	Rok studiów, semestr
	Rok I, II
Semestr I, II, III

	7. 
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	mgr Ireneusz Paternoga
mgr Marcin Wrona
[bookmark: _GoBack]mgr Anna Polańska

	8. 
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9. 
	Formuła przedmiotu
	Ćwiczenia

	10. 
	Wymagania wstępne
	znajomość języka na poziomie B1 wg ESOKJ

	11. 
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Ćwiczenia (I sem.) -  30 godz.
Ćwiczenia (II sem.) -  30 godz.
Ćwiczenia (III sem.) -  30 godz.

	12. 
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi/przedmiotowi
	Ćwiczenia (I sem.) -  2 punkty ECTS
Ćwiczenia (II sem.) -  2 punkty ECTS
Ćwiczenia (III sem.) -  3 punkty ECTS

	13. 
	Założenia i cele modułu/przedmiotu
	Doskonalenie umiejętności językowych w zakresie czterech podstawowych sprawności językowych: czytania, słuchania, mówienia i pisania. Osiągnięcie poziomu znajomości języka ogólnego  B2+ wg ESKOJ, umożliwiającego swobodną komunikację w języku angielskim w codziennych kontaktach z  obcokrajowcami. Przyswojenie słownictwa specjalistycznego z zakresu specjalności studiów dla samodzielnego czytania tekstów medycznych oraz porozumiewania się z obcokrajowcami na tematy zawodowe.

	14. 
	Metody dydaktyczne
	Ćwiczenia, praca  z tekstem, dyskusja, metoda gramatyczno-tłumaczeniowa, metoda sytuacyjna. metoda audiowizualna, metoda immersji, metoda komunikatywna

	15. 
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Ćwiczenia (I sem.) -  zaliczenie z oceną (ZO)
Ćwiczenia (II sem.) -  zaliczenie z oceną (ZO)
Ćwiczenia (III sem.) -  zaliczenie z oceną (ZO) i Egzamin (E) 

Warunki zaliczenia:
Ćwiczenia: 
· systematyczne i aktywne uczestnictwo w  zajęciach, uzyskanie pozytywnych ocen z  pisemnych prac kontrolnych (jeden test w semestrze),
· uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu po trzech semestrach lektoratu. Egzamin ma formę testu pisemnego obejmującego treści merytoryczne przewidziane w niniejszym sylabusie.

	16. 
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	Tematy ćwiczeń:
Słownictwo: obszary tematyczne
Semestr I:
1. Personel medyczny.
2. Oddziały szpitalne.
3. Sale i wyposażenie.
4. Ciało.
5. Krew.
6. Układ krwionośny.
7. Układ oddechowy.
8. Układ pokarmowy.
9. Badanie fizykalne.
10. Rozpoznawanie symptomów.
11. Ból.
12. Leki.
13. Wykwalifikowana pielęgniarka.
14. Powtórzenie obejmujące działy 1-13.
15. Test obejmujący działy 1-13.

Semestr II
1. Pożywienie.
2. Higiena.
3. Podawanie leków.
4. Przyjęcia pacjentów do szpitala.
5. Parametry życiowe.
6. Wypadki i pierwsza pomoc.
7. Opatrzenie ran.
8. Wypis ze szpitala.
9. Położnictwo.
10. Pediatria.
11. Chirurgia.
12. Opieka domowa.
13. Opieka publiczna.
14. Powtórzenie obejmujące działy 1-13.
15. Test obejmujący działy 1-13.

Semestr III
1. Grafiki i terminy wizyt.
2. Komunikacja z pacjentem i rodziną.
3. Chroniczny i ostry ból.
4. Cukrzyca.
5. Choroby serca.
6. Nowotwór.
7. Urazy i selekcja.
8. Komunikacja z personelem.
9. Kroplówka.
10. Przygotowanie pacjenta do operacji.
11. Zapobieganie infekcjom.
12. Geriatria.
13. Hospicjum.
14. Powtórzenie obejmująca działy 1-13.
15. Test obejmujący działy 1-13.


	17. 
	Zamierzone efekty uczenia się*
	Umiejętności
	Student potrafi:
· porozumiewać się w języku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Kształcenia Językowego.

	
	
	Kompetencje społeczne
	
· dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych.

	18. 
	Wykaz literatury podstawowej 
i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu

	Piśmiennictwo podstawowe:
1. Nursing, Career Paths, Express Publishing. Autorzy: Virginia Evans, Kori Salcido.

Piśmiennictwo uzupełniające:
1. English Grammar in Use, Raymond Murphy, Cambridge University Press.
1. Advanced Language Practice – Michael Vince.
1. Thematic Vocabulary – Mariusz Misztal.





	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	Udział w ćwiczeniach
	90
	90
	

	Przygotowanie do zaliczenia semestralnego i egzaminu 
	30
	30
	

	Aktywność w czasie zajęć
	55
	55
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	175
	175
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	3,6
	3,4
	3,6
	3,4





	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu JĘZYK ANGIELSKI
w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	A.U21.
	porozumiewać się w języku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Kształcenia Językowego
	ćwiczenia
	egzamin

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S1.
	dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych
	ćwiczenia
	samoocena
aktywność


PORADNICTWO W PIELĘGNIARSTWIE
	
Lp.

	Elementy składowe sylabusu
	Opis

	1. 
	Nazwa modułu/ przedmiotu
	Poradnictwo w pielęgniarstwie

	1. 
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut  Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	1. 
	Kod przedmiotu
	MP.10.3.ZP

	1. 
	Język przedmiotu
	Język polski

	1. 
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	1. 
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	1. 
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	mgr Marzena Szuwalska
mgr Jolanta Superson
dr Izabela Gąska

	1. 
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	1. 
	Formuła przedmiotu
	Zajęcia praktyczne

	1. 
	Wymagania wstępne
	Wiedza z zakresu zdrowia publicznego i promocji zdrowia. Znajomość podstawowych metod oceny stanu chorego

	1. 
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Zajęcia praktyczne (III sem.) - 30 godz.

	1. 
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi/przedmiotowi
	Zajęcia praktyczne (III sem.) - 3 punkty ECTS

	1. 
	Założenia i cele modułu/przedmiotu
	Wyposażenie studenta w wiedzę z zakresu poradnictwa, wpływającego na zmianę zachowań zdrowotnych pacjentów i ich rodzin

	1. 
	Metody dydaktyczne
	Studium przypadku, praca z tekstem, dyskusja

	1. 
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Zajęcia praktyczne (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:
Warunkiem zaliczenia jest obecność na zajęciach, aktywność oraz przygotowanie porady pielęgniarskiej w formie prezentacji multimedialnej.

	1. 
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	Tematy zajęć praktycznych:
1. Dobieranie i stosowanie metod oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielęgniarskich.
1. Predyktory funkcjonowania człowieka zdrowego i chorego. 
1. Ocena adaptacji pacjenta do choroby przewlekłej.
1. Edukacja zdrowotna w poradnictwie na przykładzie wybranej jednostki chorobowej.
1.  Zasady komunikacji terapeutycznej.
1. Praktyczne zastosowanie transteoretycznego modelu zmiany (np. poradnia AA).
1. Wykorzystanie zasobów technologicznych dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego.

	1. 
	Zamierzone efekty uczenia się*
	Wiedza
	Student zna i rozumie:
· założenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielęgniarki bazujące na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente),
· predyktory funkcjonowania człowieka zdrowego i chorego, z uwzględnieniem choroby przewlekłej,
· metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielęgniarskim.

	
	
	Umiejętności
	Student potrafi:
· udzielać porad osobom zagrożonym uzależnieniami i uzależnionym, wykorzystując transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente),
· przygotowywać materiały edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego,
· wykorzystywać zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego,
· dobierać i stosować metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielęgniarskich.

	
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu.

	1. 
	Wykaz literatury podstawowej 
i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Pietrzak M., Ostrzycka B., Sienkiewicz Z. (red.) Porada  pielęgniarki w podstawowej opiece zdrowotnej. Wyd. PZWL, Warszawa 2023.  
1. Woynarowska B. (red.): Edukacja zdrowotna - podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka. Wyd. PWN, Warszawa 2022.
1. Wrońska I., Sierakowska M. (red.): Edukacja zdrowotna w praktyce pielęgniarskiej. Wyd. PZWL, Warszawa 2015.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Krajewska-Kułak E., Szczepański M., Łukaszuk C. i wsp.: Problemy terapeutyczno-pielęgnacyjne: od poczęcia do starości. Tom II. Wyd. Akademia Medyczna, Wydział Pielęgniarstwa i Ochrony Zdrowia, Białystok 2007.
1. Czeczelewska E.: Porada pielęgniarska - skrypt do przedmiotu poradnictwo w pielęgniarstwie. e-pzwl.pl/p/porada - pielegniarska/



	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w zajęciach praktycznych
	30
	30
	

	przygotowanie do zajęć i zaliczenia
	45
	45
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	75
	75
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	1,2
	1,8
	1,2
	1,8





	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu PORADNICTWO W PIELĘGNIARSTWIE
w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody 
weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

	B.W11.
	założenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielęgniarki bazujące na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente)
	zajęcia praktyczne
	aktywność na zajęciach

	B.W12.
	predyktory funkcjonowania człowieka zdrowego i chorego, z uwzględnieniem choroby przewlekłej
	zajęcia praktyczne
	aktywność na zajęciach

	B.W13.
	metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielęgniarskim
	zajęcia praktyczne
	praca zaliczeniowa

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U13.
	udzielać porad osobom zagrożonym uzależnieniami 
i uzależnionym, wykorzystując transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente)
	zajęcia praktyczne
	aktywność na zajęciach

	B.U14.
	przygotowywać materiały edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego
	zajęcia praktyczne
	praca zaliczeniowa

	B.U15.
	wykorzystywać zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego
	zajęcia praktyczne
	praca zaliczeniowa

	B.U16.
	dobierać i stosować metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielęgniarskich
	zajęcia praktyczne
	praca zaliczeniowa

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S2.
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów 
w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
	zajęcia praktyczne
	Obserwacja
samoocena
























PROMOCJA ZDROWIA I ŚWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE
	
Lp.

	Elementy składowe sylabusu
	Opis

	1. 
	Nazwa modułu/ przedmiotu
	PROMOCJA ZDROWIA I ŚWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE

	2. 
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut  Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3. 
	Kod przedmiotu
	MP.12.3.C

	4. 
	Język przedmiotu
	Język polski

	5. 
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6. 
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7. 
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	
dr Olech Lubenec


	8. 
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9. 
	Formuła przedmiotu
	Ćwiczenia

	10. 
	Wymagania wstępne
	Znajomość zagadnień z promocji zdrowia, zdrowia publicznego 
i pielęgniarstw specjalistycznych

	11. 
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Ćwiczenia (III sem.) - 30 godz.

	12. 
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi/przedmiotowi
	Ćwiczenia (III sem.) - 3 punkty ECTS

	13. 
	Założenia i cele modułu/przedmiotu
	Poszerzenie wiedzy zawodowej dotyczącej promocji zdrowia, doskonalenie umiejętności promowania zdrowia, przygotowanie do tworzenia programów promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, dostosowanych  do potrzeb odbiorców usług pielęgniarskich.

	14. 
	Metody dydaktyczne
	Prezentacja multimedialna
Praca indywidualna i praca w grupach
Praca z dostępną literaturą naukową

	15. 
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Ćwiczenia (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia: Obecność na zajęciach, aktywność i przygotowanie do zajęć, opracowanie programu promocji zdrowia, pozytywna ocena z zaliczenia pisemnego.

	16. 
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	Tematy ćwiczeń:
1. Koncepcje i podstawy teoretyczne promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej.
2. Założenia i zasady tworzenia programów zdrowotnych dostosowanych do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych  jednostek i rodzin.
3. Zakres profilaktyki chorób zakaźnych, chorób społecznych i chorób cywilizacyjnych;
4. Badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze środków publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
5. Procedura i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorosłej.
6. Zagrożenia zdrowotne występujące w środowisku zamieszkania, edukacji i pracy.
7. Działania profilaktyczne i edukacyjne w praktyce pielęgniarskiej.
8. Przygotowanie i realizacja programów zdrowotnych i profilaktycznych dla wybranych grup odbiorców.

	17. 
	Zamierzone efekty uczenia się*
	Wiedza
	Student zna i rozumie:
· zasady koordynowania programów zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania świadczeń zdrowotnych w różnych obszarach systemu ochrony zdrowia,
· założenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programów zdrowotnych oraz metody edukacji terapeutycznej,
· zakres profilaktyki i prewencji chorób zakaźnych, chorób społecznych i chorób cywilizacyjnych,
· procedurę i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorosłej,
· badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze środków publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

	18. 
	
	Umiejętności
	Student potrafi:
· dostosowywać do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostępne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej,
· wdrażać programy promocji zdrowia dla pacjentów i ich rodzin,
· stosować wybrane metody edukacji zdrowotnej,
· prowadzić działania w zakresie profilaktyki i prewencji chorób zakaźnych, chorób społecznych i chorób cywilizacyjnych,
· reagować na swoiste zagrożenia zdrowotne występujące w środowisku zamieszkania, edukacji i pracy,

	19. 
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań.

	20. 
	Wykaz literatury podstawowej 
i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Dyzman-Sroka A., Piotrowski T. (red.): Programy zdrowotne. Skuteczna profilaktyka zachorowań. PZWL, Warszawa 2017.
2. Sierakowska M., Wrońska I. (red): Edukacja zdrowotna w praktyce pielęgniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Ślusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielęgniarstwo rodzinne i opieka środowiskowa. PZWL, Warszawa 2019.
2. Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. PWN, Warszawa 2017.
3. Karski J. Praktyka i teoria promocji zdrowia. "CeDeWu" Warszawa 2011.



	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w ćwiczeniach
	30
	30
	

	przygotowanie do zajęć
	45
	45
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	75
	75
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	1,2
	1,8
	1,2
	1,8


 




















	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu PROMOCJA ZDROWIA I ŚWIADCZENIA PROFILAKTYCZNE w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody 
weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

	B.W18.
	zasady koordynowania programów zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania świadczeń zdrowotnych w różnych obszarach systemu ochrony zdrowia
	ćwiczenia
	opracowanie programu promocji zdrowia

	B.W21.
	założenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programów zdrowotnych oraz metody edukacji terapeutycznej
	
ćwiczenia
	opracowanie programu promocji zdrowia

	B.W22.
	zakres profilaktyki i prewencji chorób zakaźnych, chorób społecznych i chorób cywilizacyjnych
	ćwiczenia
	zaliczenie pisemne

	B.W23.
	procedurę i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorosłej
	ćwiczenia
	praca w grupach

	B.W24.
	badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze środków publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia
	
ćwiczenia
	zaliczenie pisemne

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi

	B.U22.
	dostosowywać do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostępne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej
	ćwiczenia
	opracowanie programu promocji zdrowia

	B.U23.
	wdrażać programy promocji zdrowia dla pacjentów i ich rodzin
	ćwiczenia
	opracowanie programu promocji zdrowia

	B.U24.
	stosować wybrane metody edukacji zdrowotnej
	ćwiczenia
	zaliczenie pisemne

	B.U25.
	prowadzić działania w zakresie profilaktyki i prewencji chorób zakaźnych, chorób społecznych i chorób cywilizacyjnych
	ćwiczenia
	opracowanie programu promocji zdrowia

	B.U26.
	reagować na swoiste zagrożenia zdrowotne występujące w środowisku zamieszkania, edukacji i pracy
	
ćwiczenia

	zaliczenie pisemne

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S4.
	rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań
	ćwiczenia
	obserwacja










OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM
Z DOLEGLIWOŚCIAMI BÓLOWYMI

	Lp.
	
Elementy składowe sylabusu

	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem z dolegliwościami bólowymi


	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.
	Kod przedmiotu
	MP.19.3.W
MP.19.3.C

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski 

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	dr  Jolanta Sawicka
mgr  Agnieszka Dydak

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Wykłady
Ćwiczenia

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiedza i umiejętności z zakresu podstaw pielęgniarstwa, biochemii, fizjologii i farmakologii

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Wykłady (III sem.) – 15 godz.
Ćwiczenia (III sem.) – 15 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Wykłady - 1 punkt ECTS
Ćwiczenia- 1 punkt ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Przygotowanie do realizacji opieki nad pacjentem z dolegliwościami bólowymi stosując metody farmakologiczne i niefarmakologiczne, udzielanie wsparcia pacjentowi oraz poprawę jego jakości życia.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Wykłady: wykład informacyjny, wykład problemowy, dyskusja dydaktyczna
Ćwiczenia: prezentacja multimedialna, praca w grupach, film

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Wykłady (III sem.) – Egzamin (E)
Ćwiczenia (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:

Wykłady: 
Podstawa zaliczenia: pozytywna ocena z testu jednokrotnego wyboru składającego się z 30 pytań. Do uzyskania zaliczenia należy uzyskać co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi.

Ćwiczenia:
Warunkiem zaliczenia ćwiczeń, jest uzyskanie pozytywnej oceny z pracy pisemnej oraz zaliczenie kolokwium pisemnego – uzyskanie minimum 60% maksymalnej liczby punktów.



	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji

	
Tematy wykładów:
1. Historia zwalczania bólu przez człowieka.
2. Rodzaje bólu i mechanizmy ich powstania.
3. Udział pielęgniarki w diagnostyce i leczenia bólu.
4. Postępowanie terapeutyczne w wybranych zespołach bólowych.
5. Strategia leczenia bólu u osób w wieku podeszłym.
6. Niefarmakologiczne metody leczenia bólu.

Tematy ćwiczeń:
1. Patomechanizm bólu ostrego, przewlekłego i neuropatycznego.
2. Ocena nasilenia bólu za pomocą różnych skal.
3. Zasady stosowania leków przeciwbólowych, drabina analgetyczna WHO.
4. Nieopioidowe leki przeciwbólowe.
5. Opioidowe leki przeciwbólowe.
6. Analgezja multimodalna w leczeniu bólu, niefarmakologiczne metody uśmierzania bólu.
7. Postępowanie terapeutyczne i edukacja w wybranych zespołach bólu ostrego i przewlekłego.
8. Postępowanie i edukacja w sytuacjach zagrożenia i przeciwdziałanie przedawkowaniu leków stosowanych w terapii bólu.
9. Psychologiczne konsekwencje bólu.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Wiedza
	Student zna i rozumie:
· zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych,
· zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych,
· założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielęgniarstwie (evidencebasednursingpractice),
· metody oceny bólu w różnych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego leczenia.

	3. 
	
	Umiejętności
	Student potrafi:
· diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą,
· oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej,
· wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych,
· oceniać natężenie bólu według skal z uwzględnieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego,
· dobierać i stosować metody leczenia farmakologicznego bólu oraz stosować metody niefarmakologicznego leczenia bólu w zależności od stanu klinicznego pacjenta,
· monitorować skuteczność leczenia przeciwbólowego,
· prowadzić edukację pacjenta w zakresie samokontroli i samopielęgnacji w terapii bólu.

	4. 
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Malec M., J Woroń J.: Kompendium leczenia bólu. Warszawa 2017.
2. Bromley L., B. Brander B.: red wyd. pol. J, Jarosz; Ból ostry. Medipage2013.
3.  Lepert W.,  Majkowicz M.: Ból przewlekły . Ujęcie kliniczne                                           i psychologiczne. PZWL 2018.
4. de Volden-Gałuszko K., Kopacz W.: Pielęgniarstwo opieki paliatywnej. PZWL 2016
5. Wordliczek J.,Dobrogowski J.: Leczenie bólu. Wyd. PZWL, Warszawa 2007. 
6. Hilgier M.: O bólu do bólu. Wyd. PZWL, Warszawa 2008. 
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Łuczyk M., Szadowska-Szlachetka Z., Ślusarczyk B.: Standardy i procedury w pielęgniarstwie onkologicznym. PZWL 2018.



	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w wykładach
	15
	15
	

	przygotowanie do zaliczenia końcowego
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4

	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w ćwiczeniach
	15
	15
	

	przygotowanie do zajęć
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4



	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM Z DOLEGLIWOŚCIAMI BÓLOWYMI  w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
 (wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

	B.W14.
	zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych
	wykłady
	test jednokrotnego wyboru

	B.W15.
	zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych
	wykłady
	test jednokrotnego wyboru

	B.W20.
	założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielęgniarstwie (evidencebasednursingpractice)
	wykłady
	test jednokrotnego wyboru

	B.W44.
	metody oceny bólu w różnych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego leczenia
	wykłady
	test jednokrotnego wyboru

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U11.
	diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą 
	ćwiczenia
	Wykonanie zadania

	B.U12.
	oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej
	ćwiczenia
	Wykonanie zadania

	B.U18.
	wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych
	ćwiczenia
	
Wykonanie zadania

	B.U45.
	oceniać natężenie bólu według skal z uwzględnieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego
	ćwiczenia
	Test pisemny

	B.U46.
	dobierać i stosować metody leczenia farmakologicznego bólu oraz stosować metody niefarmakologicznego leczenia bólu w zależności od stanu klinicznego pacjenta
	ćwiczenia
	Test pisemny 

	B.U47.
	monitorować skuteczność leczenia przeciwbólowego
	ćwiczenia
	Test pisemny 

	B.U48.
	prowadzić edukację pacjenta w zakresie samokontroli i samopielęgnacji w terapii bólu
	ćwiczenia
	Wykonanie zadania 

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S2.
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
	ćwiczenia
	aktywność samoocena



OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM 
WYMAGAJĄCYM LECZENIA ŻYWIENIOWEGO

	Lp.
	Elementy składowe sylabusu
	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem wymagającym leczenia żywieniowego

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.
	Kod przedmiotu
	MP.20.3.C

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	dr Beata Barańska

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Ćwiczenia

	10.
	Wymagania wstępne
	Podstawy pielęgniarstwa, pielęgniarstwo chirurgiczne, dietetyka.

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Ćwiczenia (III sem.) -15 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Ćwiczenia (III sem.) - 1 punkt ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Przedstawienie aktualnych zasad opieki i prowadzenia edukacji terapeutycznej wobec pacjenta wymagającego specjalistycznego leczenia żywieniowego.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Ćwiczenia, pokaz, objaśnienie, prezentacja.

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Ćwiczenia (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO).

Warunki zaliczenia:

Ćwiczenia: Aktywność na zajęciach, pozytywna ocena z prezentacji pracy.

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	
Tematy ćwiczeń:
1. Niedożywienie: występowanie, przyczyny, następstwa, ocena stanu odżywienia.
1. Kwalifikacja pacjenta oraz planowanie i monitorowanie interwencji żywieniowej. Ocena zapotrzebowania energetycznego.
1. Wskazania do żywienia dojelitowego i pozajelitowego. Standardy leczenia żywieniowego.
1. Zasady podaży diet dojelitowych i pozajelitowych, metody ich podaży.
1. Rola i zadania pielęgniarki w zespole leczenia żywieniowego.
1. Powikłania i problemy wynikające z żywienia dojelitowego oraz pozajelitowego.
1. Prowadzenie dokumentacji medycznej. Wymogi Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia.
1. Leczenie żywieniowe w opiece długoterminowej i w opiece paliatywnej.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Wiedza 
	Student zna i rozumie:
· zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych,
· zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych,
· założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielęgniarstwie (evidencebasednursingpractice),
· zasady współpracy z zespołem żywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajów żywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powikłań.

	5. 
	
	Umiejętności

	Student potrafi:
· diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą, 
· oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej,
· wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych,
· wykorzystywać standaryzowane narzędzia w przeprowadzaniu oceny stanu odżywienia pacjenta,
· monitorować stan ogólny pacjenta w czasie leczenia żywieniowego,
· prowadzić żywienie dojelitowe z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy perystaltycznej i żywienia pozajelitowego drogą żył centralnych i obwodowych.

	6. 
	
	Kompetencje społeczne 
	Student jest gotów do:
· formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Literatura podstawowa:
1. Sobotka L. (red.): Podstawy żywienia klinicznego. Edycja IV, Krakowskie Wydawnictwo Scientifica, Kraków 2013.
1.  Polskie Towarzystwo Żywienia Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu (red.): Standardy żywienia dojelitowego i pozajelitowego. Krakowskie Wydawnictwo Scientifica, Kraków 2019.
1. Spodaryk M.: Podstawy leczenia żywieniowego. Krakowskie Wydawnictwo Scientifica, Kraków 2019.
Literatura uzupełniająca:
1. Gawęcki J (red.): Żywienie człowieka zdrowego i chorego. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2012.
1. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. Żywienie zdrowego i chorego człowieka . Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2012.
1. Szajewska H.: Żywienie i leczenie żywieniowe dzieci i młodzieży. MP, Kraków 2017.




	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w ćwiczeniach
	15
	15
	

	przygotowanie do zaliczenia końcowego
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4



	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM WYMAGAJĄCYM LECZENIA ŻYWIENIOWEGO  w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
 (wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

	B.W14.
	zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych
	ćwiczenia
	aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	B.W15.
	zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych
	ćwiczenia
	aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	B.W20.
	założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielęgniarstwie (evidencebasednursingpractice)
	ćwiczenia
	
aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	B.W45.
	zasady współpracy z zespołem żywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajów żywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powikłań
	ćwiczenia
	
aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U11.
	diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą 
	ćwiczenia
	aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	B.U12.
	oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej
	ćwiczenia
	aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	B.U18.
	wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych
	ćwiczenia
	aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	B.U49.
	wykorzystywać standaryzowane narzędzia w przeprowadzaniu oceny stanu odżywienia pacjenta
	ćwiczenia
	aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	B.U50.
	monitorować stan ogólny pacjenta w czasie leczenia żywieniowego
	ćwiczenia
	aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	B.U51.
	prowadzić żywienie dojelitowe z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy perystaltycznej i żywienia pozajelitowego drogą żył centralnych i obwodowych
	ćwiczenia
	aktywność na zajęciach
prezentacja multimedialna

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S2.
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
	ćwiczenia
	samoocena studenta





OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM WYMAGAJĄCYM TLENOTERAPII CIĄGŁEJ I WENTYLACJI MECHANICZNEJ

	Lp.
	
Elementy składowe sylabusu

	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem wymagającym tlenoterapii ciągłej i wentylacji mechanicznej

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.21.3.W
MP21.3.C

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	dr  Krzysztof Jakubowski
mgr Krzysztof Sośnicki

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Wykłady
Ćwiczenia

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiedza, umiejętności i kompetencje z anatomii i fizjologii, podstaw pielęgniarstwa oraz pielęgniarstw specjalistycznych

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Wykłady (III sem.) - 15 godz.
Ćwiczenia (III sem.) -15 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Wykłady - 1 punkt ECTS
Ćwiczenia - 1 punkt ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Przygotowanie do opieki i edukacji terapeutycznej nad pacjentem z dysfunkcją układu oddechowego wymagającym tlenoterapii ciągłej i wentylacji mechanicznej.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Wykład konwersatoryjny, problemowy, informacyjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, dyskusja dydaktyczna.
Ćwiczenia: ćwiczenia, pokaz, opis przypadku. 

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Wykłady (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)
Ćwiczenia (III sem.) - Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:
Wykłady: Obecność na zajęciach, pozytywna ocena z testu pisemnego, składającego się z 20 pytań jednokrotnego wyboru.
Test jednokrotnego wyboru zgodnie z punktacją:
· 100 - 90% – maksymalnej ilości punktów – bardzo dobry
· 89 - 85% – maksymalnej ilości punktów plus dobry
· 84 - 71% – maksymalnej ilości punktów – dobry
· 70 - 66% – maksymalnej ilości punktów – plus dostateczny
· 60 - 65% – maksymalnej ilości punktów – dostateczny
· < 60% - maksymalnej ilości punktów – niedostateczny
Ćwiczenia: Obecność i aktywność na zajęciach, pozytywna ocena z prezentacji pracy.

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	
Tematy wykładów: 
1. Niewydolność oddechowa ostra i przewlekła.
2. Tlenoterapia w stanach nagłych.
3. Wskazania do tlenoterapii przewlekłej.
4. Kwalifikacja do tlenoterapii przewlekłej – tlenoterapia nocna, tlenoterapia za pomocą urządzeń przenośnych, tlenoterapia paliatywna, tlenoterapia krótkotrwała.
Tematy ćwiczeń:
1. Rola pielęgniarki w opiece nad chorym wymagającym tlenoterapii z zastosowaniem inwazyjnej i nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej oraz wysokoprzepływowej tlenoterapii donosowej.
2. Sprzęt do stosowania tlenoterapii w podmiocie leczniczym oraz domowego leczenia tlenem - zapewnienie bezpieczeństwa choremu.
3. Tlenoterapia hiperbaryczna – udział pielęgniarki w przeprowadzeniu zabiegu.
4. Monitorowanie stanu pacjenta poddawanego tlenoterapii.
5. Bezdech senny – znaczenie terapii CPAP.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Wiedza
	Student zna i rozumie:
· zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych,
· zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych,
· założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielęgniarstwie (evidence based nursing practice),
· przyczyny i zasady postępowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnością narządową,
· zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i toksyczności tlenu,
· wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz możliwe powikłania jej zastosowania.

	7. 
	
	Umiejętności

	Student potrafi:
· diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą,
· oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej,
· wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych,
· planować i sprawować opiekę pielęgniarską nad pacjentem z niewydolnością narządową, przed i po przeszczepieniu narządów,
· przygotowywać sprzęt i urządzenia do wdrożenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywać test aparatu,
· obsługiwać respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej,
· przygotowywać i stosować sprzęt do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej,
· zapewniać pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposób inwazyjny kompleksową opiekę pielęgniarską,
· komunikować się z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji.

	8. 
	
	Kompetencje społeczne

	Student jest gotów do:
· rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Wołowicka L., Dyk D (red.): Anestezjologia i intensywna opieka – klinika i pielęgniarstwo. Podręcznik dla studiów medycznych. PZWL Warszawa 2014.
2. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A (red.): Pielęgniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki. PZWL Warszawa 2018.
3. Chazan R. (red.): Pneumonologia. Wydawnictwo Alfa Medica Press Bielsko-Biała 2011.
4.  Owens W.: Wentylacja mechaniczna (red. wyd. pol.) Owczuk R. Edra Urban & Partner, Wrocław 2022.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Kózka M., Płaszewska-Żywko L (red): Procedury pielęgniarskie. Podręcznik dla studiów medycznych. PZWL Warszawa 2014.
2. Larsen R.: Anestezjologia. Edra Urban & Partner. Wrocław 2020.
3. Ashfaq Hasam, wyd. pol. pod red. prof. Maciejewskiego D.: Zrozumieć wentylację mechaniczną, Wyd. Medipage, W-wa 2013.



	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w wykładach
	15
	15
	

	przygotowanie do zaliczenia końcowego
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4

	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	udział w ćwiczeniach
	15
	15

	Przygotowanie do zaliczenia
	10
	10

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4

	

	
Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM WYMAGAJĄCYM TLENOTERAPII CIĄGŁEJ I WENTYLACJI MECHANICZNEJ
w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ 
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo- studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie:


	B.W14.
	zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych
	wykłady
	Obecność na wykładach
Test pisemny 

	B.W15.
	zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych
	wykłady
	Obecność na wykładach
Test pisemny

	B.W20.
	założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielęgniarstwie (evidence based nursing practice)
	wykłady
	Obecność na wykładach
Test pisemny

	B.W30
	przyczyny i zasady postępowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnością narządową
	wykłady
	Obecność na wykładach
Test pisemny

	B.W46.
	zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i toksyczności tlenu
	wykłady
	Obecność na wykładach
Test pisemny

	B.W47.
	wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz możliwe powikłania jej zastosowania
	wykłady
	Obecność na wykładach
Test pisemny

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U11.
	diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą 
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	B.U12.
	oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	B.U18.
	wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	B.U33.
	planować i sprawować opiekę pielęgniarską nad pacjentem z niewydolnością narządową, przed i po przeszczepieniu narządów
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	B.U52.
	przygotowywać sprzęt i urządzenia do wdrożenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywać test aparatu
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	B.U53.
	obsługiwać respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	B.U54.
	przygotowywać i stosować sprzęt do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	B.U55.
	zapewniać pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposób inwazyjny kompleksową opiekę pielęgniarską
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	B.U56.
	komunikować się z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji
	ćwiczenia
	Aktywność na zajęciach
Prezentacja multimedialna

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S4.
	rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań
	ćwiczenia
	Samoocena studenta









OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM 
Z ZABURZENIAMI UKŁADU NERWOWEGO

	Lp.
	
Elementy składowe sylabusu

	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem z zaburzeniami układu nerwowego

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.22.3.W
MP.22.3.C

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski 

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	dr Lucyna Gazdowicz
lek. Agata Ściborowicz

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Wykłady
Ćwiczenia

	10.
	Wymagania wstępne
	Przygotowanie studenta 

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Wykłady (III sem.) - 15 godzin
Ćwiczenia (III sem.) - 15 godzin

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Wykłady - 1 punkt ECTS
Ćwiczenia - 1 punkt ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Wyposażenie studenta w wiedzę i umiejętności z zakresu opieki i edukacji terapeutycznej nad pacjentem z zaburzeniami układu nerwowego

	14.
	Metody dydaktyczne
	Wykłady: wykład konwersatoryjny
Ćwiczenia: metoda sytuacyjna, studium przypadku, projekt

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Wykłady  (III sem.) – Egzamin (E)
Ćwiczenia  (III sem.) - Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:
Wykłady:
1. Obecność na wykładach zgodnie z regulaminem studiów. Przy ustaleniu trybu kształcenia zdalnego ze względu na sytuację epidemiologiczną będą przeprowadzane za pomocą platformy e-learningowej.
 2. Uzyskanie pozytywnej oceny z testu jednokrotnego wyboru. Za każdą poprawną odpowiedź student uzyskuje jeden punkt. Ocenę pozytywną uzyskuje student, który uzyskał co najmniej 60% punktów. 
Ćwiczenia: 
I. Obecność na ćwiczeniach zgodnie z regulaminem studiów. 
II. Warunki zaliczenia ćwiczeń zostaną przedstawione na pierwszych zajęciach.
 

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	Tematy wykładów:
1. Badania laboratoryjne w neurologii. Zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień przez pielęgniarki. Badanie neuropsychologiczne i jego rola w praktyce pielęgniarki. 
2. Zaburzenia neurologiczne u pacjentów z COVID-19.
3. Stwardnienie rozsiane i inne zespoły demielizacyjne. Zasady opieki pielęgniarskiej i postępowania terapeutycznego.
4. Wsparcie psychologiczne w opiece nad pacjentem neurologicznym.
5. Choroby układu pozapiramidowego. Zasady opieki pielęgniarskiej i postępowania terapeutycznego.
6. Encefalopatie. Zasady opieki pielęgniarskiej i postępowania terapeutycznego. 
Tematy ćwiczeń: 
1. Ocena stanu, terapia pacjentów z wybranymi zaburzeniami układu nerwowego w tym z chorobami degeneracyjnymi ( choroba Parkinsona, choroba Huntingtona, rdzeniowy zanik mięśni).
2. Ból w neurologii. Objawowe i samoistne bóle głowy. Różnicowanie, postępowanie pielęgniarki, edukacja terapeutyczna.
3. Objawy psychopatologiczne a zaburzenia psychiczne w chorobach układu nerwowego. Zasady opieki i edukacja terapeutyczna pacjenta i członków rodziny.
4.  Zespoły otępienne: choroba Alzheimera, otępienie czołowo-skroniowe, otępienie z ciałami Lewyego, naczyniopochodne. Rozpoznanie sytuacji zdrowotnej chorego, analiza wydolności funkcjonalnej chorego i jego rodziny. Zasady opieki i edukacja terapeutyczna pacjenta i członków rodziny.
5. Stwardnienie boczne zanikowe, stwardnienie rozsiane. Rozpoznanie sytuacji zdrowotnej chorego, analiza wydolności funkcjonalnej chorego i jego rodziny. Opieka pielęgniarka nad pacjentem, edukacja terapeutyczna.  
6. Aspekty psychologiczne w opiece pielęgniarskiej na przykładzie wybranej choroby układu nerwowego. Ocena adaptacji pacjenta do choroby przewlekłej. 

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Wiedza
	Student zna i rozumie:
· zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych,
· zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych,
· założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielęgniarstwie (evidence based nursing practice),
· zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami układu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi.

	9. 
	
	Umiejętności

	Student potrafi:
· diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą,
· oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej,
· wdrażać działanie terapeutyczne i edukacyjne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych,
· sprawować zaawansowaną opiekę pielęgniarką nad pacjentem z zaburzeniami układu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.

	10. 
	
	Kompetencje społeczne

	Student jest gotów do:
· formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	Literatura podstawowa:
1. Jaracz K. (red.): Pielęgniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2024.
1. Bartoń Elżbieta: Pielęgniarstwo neurochirurgiczne PZWL, Warszawa 2024.
1. Prusiński A. Neurologia praktyczna. PZWL, Warszawa 2021.
1. Kozubski W.: Neurologia, podręcznik dla studentów medycyny1 i 2. PZWL, Warszawa 2023.
Literatura uzupełniająca:
1. Gorzkowska A., Klimkowicz-Mrowiec A.: Neurologia wieku podeszłego. PZWL, Warszawa 2023.
2. Kraft P. Udar mózgu. Urban & Partner, Wrocław 2020.
3. Friedman A. Choroba Parkinsona. PZWL, Warszawa 2019.
4. Rejdak K. Choroby otępienne. Urban& Partner, Wrocław 2020.
5. Stępień A. Interesujące przypadki neurologiczne. PZWL, Warszawa 2019.






	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w wykładach
	15
	15
	

	przygotowanie do zaliczenia końcowego
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4

	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w ćwiczeniach
	15
	15
	

	przygotowanie do sprawdzianu praktycznego
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4






	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM Z ZABURZENIAMI UKŁADU NERWOWEGO w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ (wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i  rozumie:

	B.W14.
	zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych
	wykłady
	test 

	B.W15.
	zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych
	wykłady
	test 

	B.W20.
	założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielęgniarstwie (evidence based nursing practice)
	wykłady
	test 

	B.W52.
	zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami układu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi
	wykłady
	test 

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U11.
	diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą 
	ćwiczenia
	case study

	B.U12.
	oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej
	ćwiczenia
	 case study

	B.U18.
	wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych
	ćwiczenia
	case study

	B.U61.
	sprawować zaawansowaną opiekę pielęgniarką nad pacjentem z zaburzeniami układu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi
	ćwiczenia
	case study

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S2.
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
	ćwiczenia
	obserwacja






OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM 
Z ZABURZENIAMI ZDROWIA PSYCHICZNEGO
	Lp.
	Elementy składowe sylabusu
	Opis

	1.
	Nazwa modułu/ przedmiotu
	Opieka i edukacja terapeutyczna nad pacjentem z zaburzeniami zdrowia psychicznego

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut  Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.
	Kod przedmiotu
	MP.23.W
MP.23.C

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	lek Iwona Gawron-Haduch
mgr Nina Bober

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Wykłady
Ćwiczenia

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiedza i umiejętności z zakresu psychiatrii i pielęgniarstwa psychiatrycznego 

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Wykłady (III sem.) –  15 godz.
Ćwiczenia (III sem.) – 15 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi/przedmiotowi
	Wykłady –  1 punkt ECTS 
Ćwiczenia – 2 punkty ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu/przedmiotu
	Przygotowanie studenta do realizacji opieki pielęgniarskiej i edukacji terapeutycznej nad pacjentem w  wybranych zaburzeniach zdrowia psychicznego oraz kształtowanie umiejętności rozpoznawania problemów pacjentów z zaburzeniami zdrowia psychicznego. 

	14.
	Metody dydaktyczne
	Wykłady:  Wykład problemowy, informacyjny, dyskusja dydaktyczna.
Ćwiczenia: Praca w grupach, metodą studium przypadku, inscenizacja, dyskusja.

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Wykłady (III sem.) -  Egzamin (E)
Ćwiczenia (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:

Wykłady: Warunkiem zaliczenia wykładów jest pozytywna ocena z egzaminu pisemnego 

Ćwiczenia: Zaliczenie na podstawie przedstawienia pracy pisemnej studium przypadku.


	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	Tematy wykładów: 
1. Reforma opieki psychiatrycznej. 
2. Psychiatria społeczna i opieka środowiskowa.
3. Systemy wsparcia pacjentów z zaburzeniami psychicznymi ich rodzin i opiekunów.
4. Norma i patologia w psychiatrii.
5. Klasyfikacja chorób psychicznych i zaburzeń zachowania zgodnie z IDC – 10   i DSM.
6. Definicja i koncepcje zdrowia psychicznego.
7.  Wizerunek osób z zaburzeniami psychicznymi w społeczeństwie.
8. Formy pomocy pacjentom z zaburzeniami psychicznymi: promocja zdrowia, poradnictwo psychologiczne, interwencja kryzysowa, rehabilitacja psychiatryczna, psychoterapia, psychoedukacja.
9. Oddziaływania psychoterapeutyczne wobec pacjentów psychiatrycznych.
10. Rodzaje i nurty psychoterapeutyczne.
Tematy ćwiczeń:
1. Rola rodziny w rehabilitacji pacjentów chorych psychicznie.
2. Zadania pielęgniarki w długofalowej opiece środowiskowej nad osobami chorymi psychicznie. Rozpoznanie problemów osób chorych psychicznie żyjących w środowiskach domowych. Edukacja i współpraca z rodziną. Znaczenie wsparcia.
3. Przeciwdziałanie izolacji społecznej, stygmatyzacji i marginalizacji osób chorych psychicznie. Rola pielęgniarki w podejmowaniu działań na rzecz pacjentów psychiatrycznych w wymiarze psychospołecznym
4. Pomoc chorym psychicznie w nabywaniu umiejętności samodzielnego funkcjonowania i zaspakajania podstawowych funkcji życiowych. Rozpoznawania wczesnych objawów nawrotu choroby i zapobieganie im.
5. Cele, zasady i ramy organizacyjne psychoedukacji. Prowadzenie psychoedukacji pacjentów i ich rodzin.
6. Trening umiejętności społecznych – umożliwienie realizacji ekspresji twórczej i rozwoju zainteresowań pacjentów.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się*
	Wiedza
	Student zna i rozumie:
· zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych,
· zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych,
· założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielęgniarstwie (evidencebasednursingpractice),
· wpływ choroby przewlekłej na funkcjonowanie psychofizyczne człowieka i kształtowanie więzi międzyludzkich,
· przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzeń lękowych oraz uzależnień,
· zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjentem uzależnionym,
· zakres pomocy i wsparcia w ramach świadczeń oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom.

	11. 
	
	Umiejętności
	Student potrafi:
· diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą,
· oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej,
· wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych,
· rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcje na chorobę oraz proces leczenia, a także udzielać mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego,
· oceniać potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego, a także planować interwencje zdrowotne,
· analizować i dostosowywać do potrzeb pacjenta dostępne programy promocji zdrowia psychicznego,
· rozpoznawać sytuację życiową pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji społecznej,
· prowadzić psychoedukację pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego i jego rodziny (opiekuna), a także stosować treningi umiejętności społecznych jako formę rehabilitacji psychiatrycznej.

	12. 
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej 
i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Bilikiewicz  (A. red.)., Psychiatria; Podręcznik dla studentów medycyny. PZWL. Warszawa 2007.
2. Krupka – Matuszczyk I., Matuszczyk M. (red.): Psychiatria. Podręcznik dal studentów  pielęgniarstwa. Wydawnictwo Śląskiego Uniwersytetu Medycznego. Katowice 2007.
3. Łoza B., Markiewicz R., Szulc A.,Wrońska I . Pielęgniarstwo psychiatryczne. Wydawnictwo UM lublin 2014.
4. Wilczek - Różycka E. (red.): Podstawy pielęgniarstwa psychiatrycznego.Wyd Czelej 2007.  Lublin 2007.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Czabala J.C: Czynniki leczące w psychoterapii PWN. Warszawa 2008.
2. Wilczek - Różycka E.: Komunikowanie się z chorym psychicznie. Wyd Czelej 2007.
3. Załuska M., Prot K., Bronowski P.: Psychiatria środowiskowa jako środowiskowa opieka nad zdrowiem psychicznym. IPiN. Warszawa 2007.



	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w wykładach
	15
	15
	

	przygotowanie do zaliczenia końcowego
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4

	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w ćwiczeniach
	15
	15
	

	przygotowanie do sprawdzianu praktycznego
	35
	35
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	50
	50
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4



	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu/przedmiotu  OPIEKA I EDUKACJA TERAPEUTYCZNA NAD PACJENTEM Z ZABURZENIAMI ZDROWIA PSYCHICZNEGO 
w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie

	B.W14.
	zasady postępowania terapeutycznego w przypadku najczęstszych problemów zdrowotnych
	wykłady
	egzamin pisemny

	B.W15.
	zasady doboru badań diagnostycznych i interpretacji ich wyników w zakresie posiadanych uprawnień zawodowych
	
wykłady
	egzamin pisemny

	B.W20.
	założenia i zasady opracowywania standardów postępowania pielęgniarskiego z uwzględnieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidencebasedmedicine) i w pielęgniarstwie (evidencebasednursingpractice)
	
wykłady
	egzamin pisemny

	B.W48.
	wpływ choroby przewlekłej na funkcjonowanie psychofizyczne człowieka i kształtowanie więzi międzyludzkich
	
wykłady
	egzamin pisemny

	B.W49.
	przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzeń lękowych oraz uzależnień
	wykłady
	egzamin pisemny

	B.W50.
	zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjentem uzależnionym
	
wykłady
	egzamin pisemny

	B.W51.
	zakres pomocy i wsparcia w ramach świadczeń oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom
	
wykłady
	egzamin pisemny

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi

	B.U11.
	diagnozować zagrożenia zdrowotne pacjenta z chorobą przewlekłą 
	ćwiczenia
	praca pisemna

	B.U12.
	oceniać adaptację pacjenta do choroby przewlekłej
	ćwiczenia
	praca pisemna

	B.U18.
	wdrażać działanie terapeutyczne w zależności od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnień zawodowych
	ćwiczenia
	praca pisemna

	B.U39.
	rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcje na chorobę oraz proces leczenia, a także udzielać mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego
	
ćwiczenia
	praca pisemna

	B.U57
	oceniać potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego, a także planować interwencje
 zdrowotne
	
ćwiczenia
	praca pisemna

	B.U58
	analizować i dostosowywać do potrzeb pacjenta dostępne programy promocji zdrowia psychicznego
	ćwiczenia
	praca pisemna

	B.U59.
	rozpoznawać sytuację życiową pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji społecznej
	ćwiczenia
	praca pisemna

	B.U60.
	prowadzić psychoedukację pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresją i zaburzeniami lękowymi, oraz pacjenta uzależnionego i jego rodziny (opiekuna), a także stosować treningi umiejętności społecznych jako formę rehabilitacji psychiatrycznej
	
ćwiczenia
	praca pisemna

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do

	K.S1.
	dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych
	ćwiczenia
	obserwacja










PIELĘGNIARSTWO W PERSPEKTYWIE MIĘDZYNARODOWEJ

	
Lp.
	
Elementy składowe sylabusu
	
Opis


	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Pielęgniarstwo w perspektywie międzynarodowej

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.28.3.W

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do:
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	dr Grażyna Rogala-Pawelczyk

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Wykłady

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiadomości z zakresu prawa, zdrowia publicznego

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Wykłady (III sem.) – 15 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Wykłady (III sem.) – 1 punkt ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Celem przedmiotu jest:
wyposażenie studenta w wiedzę na temat: międzynarodowej klasyfikacji praktyki pielęgniarskiej, przepisów prawa europejskiego regulującego zasady uzyskiwania kwalifikacji pielęgniarki, systemów opieki pielęgniarskiej w UE, systemów kształcenia przed i podyplomowego pielęgniarek w UE, pielęgniarskich stowarzyszeń i organizacji w UE i na świecie.
wyposażenie studenta w umiejętność: posługiwania się klasyfikacją diagnoz pielęgniarskich, korzystania w pracy zawodowej z aktów prawa europejskiego oraz z informacji przekazywanych przez międzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielęgniarskie, posługiwania się aktami prawnymi o zasięgu międzynarodowym dotyczącym pielęgniarstwa oraz porównywania regulacji prawnych w UE.
kształtowanie u studenta przekonania o potrzebie wykorzystania w praktyce zawodowej osiągnięć pielęgniarstwa europejskiego i światowego, zachowania szacunku dla odrębności i różnorodności kulturowej pielęgniarstwa europejskiego i światowego.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Wykład, prezentacja multimedialna, analiza aktów prawnych.

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Wykłady (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: obecność i aktywność na zajęciach, zaliczenie pracy pisemnej oraz uzyskanie pozytywnej oceny z testu na ocenę:
· 3,0 - student wskazuje 55-64% poprawnych odpowiedzi. 
· 3,5 - student wskazuje 65-74% poprawnych odpowiedzi. 
· 4,0 - student wskazuje 75-84% poprawnych odpowiedzi. 
· 4,5 - student wskazuje 85-94% poprawnych odpowiedzi. 
· 5,0 - student wskazuje 95-100% poprawnych odpowiedzi.

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji


	
Tematy wykładów:
1. Rozwój pielęgniarstwa w Europie i na świecie - kierunki obszarów autonomii zawodowej 
2. Pielęgniarstwo w aktach prawnych Unii Europejskiej. Struktury Unii Europejskiej.
3. Charakterystyka pielęgniarstwa w systemach systemów ochrony zdrowia, w UE i na świecie.
4. Kształcenie zawodowe pielęgniarek w Polsce i wybranych krajach Unii Europejskiej, standardy kształcenia przed- i podyplomowego.
5. Uznawania kwalifikacji zawodowych pielęgniarek w Unii Europejskiej 
6. Międzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielęgniarskie, rola i obszary działania krajowych i międzynarodowych organizacji, stowarzyszeń pielęgniarskich. ICN, WHO.
7. Zagrożenia zawodowe w pielęgniarstwie polskim, europejskim i światowym. 
8. Badania naukowe w pielęgniarstwie polskim, europejskim, światowym. Strategie rozwoju pielęgniarstwa.
9. Autonomia pielęgniarstwa polskiego, europejskiego i światowego.
10. Zasoby pielęgniarstwa UE, wskaźniki liczby pielęgniarek, kwalifikacji, normy zatrudnienia, problemy, zawodowe, migracja, perspektywy.
11. Klasyfikacje praktyki Pielęgniarskie, rodzaje, charakterystyka.
12. Międzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielęgniarskiej ICPN. 
13. Praktyka oparta na dowodach naukowych w medycynie (EBM) oraz w pielęgniarstwie (EBNP).

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Wiedza:

	Student zna i rozumie:
· systemy kształcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielęgniarek w wybranych państwach członkowskich Unii Europejskiej,
· procedurę uznawania kwalifikacji zawodowych pielęgniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach członkowskich Unii Europejskiej,
· systemy opieki pielęgniarskiej i współczesne kierunki rozwoju opieki pielęgniarskiej,
· zasady dostępu obywateli państw członkowskich Unii Europejskiej do świadczeń zdrowotnych w świetle prawa Unii Europejskiej;
· rolę i priorytety polityki zdrowotnej Światowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej.

	
	
	Kompetencje społeczne

	Student jest gotów do:
· dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych
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	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Kilańska D.: Międzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielęgniarskiej ICN w praktyce pielęgniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.
2. Majda A., Ogórek-Tęcz B., Zalewska-Puchała J.: Pielegniarstwo transkulturowe. PZWL, Warszawa 2009.
3. Wrońska I., Krajewska-Kułak E. (red.): Wybrane zagadnienia z pielęgniarstwa europejskiego. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007.
4. Zarzycka D., Ślusarska B.: Podstawy pielęgniarstwa t. 1. PZWL, Warszawa 2017.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Jaśkiewicz J., Foryś Z., Dobrowolska B.: Pielegniarstwo na rzecz milenijnych celów rozwoju. AFM, Kraków 2014.
2. Międzynarodowa Klasyfikacja Praktyki Pielęgniarskiej. PZWL, Warszawa 2020.
3. Perälä M.L., Pelkonen M.: Networking for the advancement of nursing esearch in Europe for twenty-five years. International Journal ofNursingPractice, 2004, 10(1): 54-55.
4. Raport NRPiP. NIPiP, Warszawa 2015.
5. The ICN CODE OF ETHICS FOR NURSES - International Council of Nurses, Geneva (Switzerland) 2006.
6. Wybrane akty prawne (krajowe i międzynarodowe) dotyczące kształcenia i praktyki zawodowej, aktualne dostosowane do tematyki zajęć.
7. Wybrane strony internetowe dostosowane do tematyki zajęć:  www.efnweb.org/, http://www.icn.ch/, http://www.wenr.org/.



	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w wykładach
	15
	15
	

	przygotowanie do egzaminu
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4











	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się  dla modułu/przedmiotu PIELĘGNIARSTWO 
W PERSPEKTYWIE MIĘDZYNARODOWEJ w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	WIEDZA: absolwent zna i rozumie:

	C.W9.
	systemy kształcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielęgniarek w wybranych państwach członkowskich Unii Europejskiej
	wykłady
	test

	C.W10.
	procedurę uznawania kwalifikacji zawodowych pielęgniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych państwach członkowskich Unii Europejskiej
	wykłady
	test

	C.W11.
	systemy opieki pielęgniarskiej i współczesne kierunki rozwoju opieki pielęgniarskiej
	wykłady
	test

	C.W12.
	zasady dostępu obywateli państw członkowskich Unii Europejskiej do świadczeń zdrowotnych w świetle prawa Unii Europejskiej
		
	wykłady
	test

	C.W13.
	rolę i priorytety polityki zdrowotnej Światowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej
	
wykłady
	test

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S1.
	dokonywania krytycznej oceny działań własnych i działań współpracowników z poszanowaniem różnic światopoglądowych i kulturowych
	wykłady
	praca pisemna/projekt





SEMINARIUM DYPLOMOWE

	
Lp.
	
Elementy składowe sylabusu
	
Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Seminarium dyplomowe

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.29.2.S
MP.29.3.S
MP.29.4.S

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do: 
· zaliczenia, II, III, IV semestru, I i II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok I, II
Semestr II, III, IV

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	prof. zw. dr hab. n. med. Irena Dorota Karwat
prof. zw. dr hab. n. med. i n. o zdr. Elżbieta Cipora – prof. ucz.
dr n. med. Grażyna Rogala- Pawelczyk
dr n. o zdr. Magdalena Konieczny
dr n. farm. Magdalena Babuśka - Roczniak
dr n. o rodz. Ewa Poźniak
dr n. o zdr. Aneta Mielnik
dr n. o zdr.  Izabela Gąska
dr n. o zdr. Krzysztof Jakubowski
dr n. o zdr. Jolanta Sawicka
dr Beata Nakoniecza

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Seminarium

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiedza z zakresu prowadzenia badań naukowych w pielęgniarstwie oraz opracowywania wyników badań do publikacji

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Seminarium (II sem.) – 20 godz.
Seminarium (III sem.) – 20 godz.
Seminarium (IV sem.) – 20 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Seminarium (II sem.) – 2 punkty ECTS
Seminarium (III sem.) – 2 punkty ECTS
Seminarium (IV sem.) – 2 punkty ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Przygotowanie studenta do prowadzenia badań naukowych z  zastosowaniem obowiązujących metod, technik i narzędzi badawczych oraz metod statystycznych. Kształtowanie umiejętności analizy i korelacji uzyskanych wyników badań. Przygotowanie materiału badawczego do publikowania.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Praca indywidualna i w grupach

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	
Seminarium (II sem.) – zaliczenie (Z)
Seminarium (II sem.) – Zaliczenie (Z)
Seminarium (IV sem.) – Zaliczenie (Z)

Warunki zaliczenia:
Seminaria: aktywność na zajęciach, wykonywanie prac etapowych, przygotowanie pracy magisterskiej. 

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji


	
Tematy seminariów:
1. Dobór, zbieranie oraz analiza piśmiennictwa.
2. Plan postępowania badawczego: przedmiot badań, cel badań, zmienne i wskaźniki, problemy i hipotezy badawcze.
3. Wybór metod, technik i narzędzi badawczych z  uwzględnieniem narzędzi standaryzowanych.
4. Przygotowanie planu pracy dyplomowej – magisterskiej.
5. Konstrukcja autorskiego narzędzia badawczego.
6. Analiza zebranego materiału badawczego w odniesieniu do zmiennych badawczych z uwzględnieniem doboru metod statystycznych.
7. Porównanie uzyskanych wyników z wynikami autorów polskich i zagranicznych – omówienie wyników badań, dyskusja.
8. Zasady przygotowywania prezentacji wyników badań.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Umiejętności
	Student potrafi:
· zaplanować badanie naukowe i omówić jego cel oraz spodziewane wyniki,
· przeprowadzić badanie naukowe, zaprezentować i zinterpretować jego wyniki oraz odnieść je do aktualnego stanu wiedzy,
· korzystać ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez międzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielęgniarskie.

	
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązywaniem problemu.
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	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Lenartowicz H., Kózka M.: Metodologia badań w  pielęgniarstwie. PZWL Warszawa 2020.
2. Antos E., Wojciechowska M.: Profilaktyka i edukacja zdrowotna w badaniach naukowych w pielęgniarstwie oraz naukach o zdrowiu.  AWF, Warszawa 2019.
3. Sak-Dankosky N., Serafin L., Wesołowska-Górniak K., Formela M.: Badania naukowe w pielęgniarstwie. Ocena, synteza i tworzenie dowodów naukowych w praktyce pielęgniarskiej. Edra Urban & Partner 2022. 
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Brzeziński J.: Metodologia badań psychologicznych. PWN Warszawa 2019.
2. Jędrychowski W.: Zasady planowania i prowadzenia badań naukowych w medycynie. Wyd. UJ. Kraków, 2004.
3. Juczyński Z.: Narzędzia pomiaru w promocji i psychologii zdrowia. Pracownia Testów Psychologicznych PTP. Warszawa 2012.
4. Radomski D., Grzanka A.: Metodologia badań naukowych w medycynie. Wyd. UM im. K. Marcinkowskiego Poznań, 2011.
5. Uchmanowicz. I., Rosińczuk J., Jankowska - Polańska B. (red.): Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. Tom 1, Continuo, Wrocław 2014. 
6. Uchmanowicz. I., Rosińczuk J., Jankowska - Polańska B. (red.): Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. Tom 2, Continuo, Wrocław 2015.
7. Uchmanowicz. I., Rosińczuk J., Jankowska - Polańska B. (red.): Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. Tom 3, Continuo, Wrocław 2016.
8. Uchmanowicz. I., Rosińczuk J., Jankowska - Polańska B. (red.): Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. Tom 4, Continuo, Wrocław 2017.
9. Uchmanowicz. I., Rosińczuk J. (red.): Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. Tom 5, Continuo, Wrocław 2018.
10. Uchmanowicz. I., Rosińczuk J. (red.): Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. Tom 6, Continuo, Wrocław 2019.
11. Uchmanowicz. I., Przestrzelska M., Gurowiec P.J. (red.): Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. Tom 7, Continuo, Wrocław 2020.
12. Uchmanowicz. I., Przestrzelska M., Gurowiec P.J. (red.): Badania naukowe w pielęgniarstwie i położnictwie. Tom 8, Continuo, Wrocław 2020.










	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	Udział w seminarium
	20
	20
	

	Opracowanie zadania
	30
	30
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	50
	50
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,8
	1,2
	0,8
	1,2






	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla przedmiotu SEMINARIUM DYPLOM OWE
w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ  
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo- studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	C.U2.
	zaplanować badanie naukowe i omówić jego cel oraz spodziewane wyniki 
	seminarium
	aktywność na zajęciach
wykonywanie prac etapowych

	C.U3.
	przeprowadzić badanie naukowe, zaprezentować i zinterpretować jego wyniki oraz odnieść je do aktualnego stanu wiedzy
	seminarium
	aktywność na zajęciach wykonywanie prac etapowych
przygotowanie pracy magisterskiej

	C.U6.
	korzystać ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez międzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielęgniarskie
	seminarium
	aktywność na zajęciach wykonywanie prac etapowych
przygotowanie pracy magisterskiej

	            KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S2.
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązywaniem problemu
	seminarium
	aktywność
samoocena








PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

	Lp.
	Elementy składowe sylabusu
	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Podstawowa Opieka Zdrowotna (gabinet pielęgniarki podstawowej opieki zdrowotnej i gabinet lekarza podstawowej opieki zdrowotnej)

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.35.3.PZ

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do: 
· zaliczenia III semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr III

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	Opiekun z ramienia podmiotu leczniczego

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Praktyka zawodowa

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiedza i umiejętności z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Praktyka zawodowa (III sem.) – 20 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Praktyka zawodowa - 1 punkt ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Przygotowanie studenta do dokonywania wyboru i zlecania badań diagnostycznych w ramach posiadanych uprawnień zawodowych oraz ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Ćwiczenie, pokaz, analiza przypadków, analiza dokumentacji medycznej

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Praktyka zawodowa (III sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:
1. obecność na zajęciach, 
1. zaliczenie poszczególnych umiejętności w dzienniczku praktyk, 
1. samoocena.

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	
Tematy praktyk zawodowych: 
1. Specyfika pracy pielęgniarki w różnych formach organizacyjnych podstawowej opieki zdrowotnej.
1. Praca pielęgniarki w POZ w oparciu o wykaz świadczeń gwarantowanych oraz warunki ich realizacji. 
1. Zarządzanie informacją w podstawowej opiece zdrowotnej. 
1. Dokumentowanie pracy i opieki pielęgniarskiej w POZ.
1. Specyfika prowadzenia procesu pielęgnowania w pracy pielęgniarki rodzinnej.
1. Zlecanie badań diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnień zawodowych
1. Odpowiedzialność pielęgniarki za realizowane świadczenia zdrowotne.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Umiejętności:
	Student potrafi:
· dokonywać wyboru i zlecać badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnień zawodowych.

	
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Ślusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielęgniarstwo rodzinne                  i opieka środowiskowa. PZWL, Warszawa 2019. 
1. Kabala A., Nowacka A., Pawłowska E.: POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje. PZWL, Warszawa 2017
1. Kózka M., Płaszewska-Żywko L. (red): Modele opieki pielęgniarskiej nad chorym dorosłym. PZWL, Warszawa 2010. 
1. Górajek - Jóźwik J.(red.): Wprowadzenie do diagnozy pielęgniarskiej. PZWL, Warszawa 2007.
1. Kilarska D. (red.): Pielęgniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom I                    i II. Wyd. Makmed, Lublin 2008.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Woynarowska B., — Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka., Warszawa, 2018, PWN. 
2. Dominiak I. , Gaworska-Krzemińska A., Kilańska D. (red.): — Ordynowanie leków i wypisywanie recept. Przewodnik dla pielęgniarek i położnych., Sopot, 2016, Edumetriq
3. Sierakowska M., Wrońska I.: Edukacja zdrowotna w praktyce pielęgniarskiej. PZWL, Warszawa 2014.
4. Madrean Schroeder i FadwaAffara: Pielęgniarka rodzinna (The Family Nurse).












	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w praktykach zawodowych
	20
	20
	

	przygotowanie do zajęć
	5
	5
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	25
	25
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	0,8
	0,2
	0,8
	0,2



	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu/przedmiotu PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo - studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U17.
	dokonywać wyboru i zlecać badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnień zawodowych
	praktyka zawodowa
	Zadanie praktyczne

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S5.
	ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne
	praktyka zawodowa
	Samoocena









EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W WYBRANYCH CHOROBACH PRZEWLEKŁYCH

	Lp.
	Elementy składowe sylabusu
	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach przewlekłych

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.31.4.PZ

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do: 
· zaliczenia IV semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr IV

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	Opiekun z ramienia podmiotu leczniczego

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Praktyki zawodowe

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiedza z zakresu kliniki i pielęgniarstwa realizowanych na studiach I stopnia z geriatrii, interny, chirurgii, neurologii.

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Praktyki zawodowe (IV sem.) – 40 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Praktyki zawodowe - 2 punkty ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Zdobycie umiejętności prowadzenia edukacji terapeutycznej wśród pacjentów z chorobami przewlekłymi.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Studium przypadku, instruktaż, pokaz, analiza dokumentacji medycznej.

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Praktyki zawodowe (IV sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO).

Warunki zaliczenia:
1. obecność na zajęciach, 
1. zaliczenie poszczególnych umiejętności w dzienniczku praktyk, 
1. samoocena. 

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	
Tematy praktyk zawodowych: 
1. Edukacja terapeutyczna  pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielęgnacji przy nadciśnieniu tętniczym, w przewlekłej niewydolności krążenia i przy zaburzeniach rytmu serca.
1. Edukacja terapeutyczna  pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielęgnacji podczas dializy i hemodializy.
1. Motywacja pacjenta chorego na cukrzycę do radzenia sobie z chorobą i do współpracy w procesie leczenia
1. Przygotowanie  pacjenta i jego rodziny do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji rany.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Umiejętności
	Student potrafi:
· planować i przeprowadzać edukację terapeutyczną pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielęgnacji przy nadciśnieniu tętniczym, w przewlekłej niewydolności krążenia i przy zaburzeniach rytmu serca,
· planować i przeprowadzać edukację terapeutyczną pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielęgnacji podczas dializy i hemodializy,
· motywować pacjenta chorego na cukrzycę do radzenia sobie z chorobą i do współpracy w procesie leczenia,
· przygotowywać pacjenta i jego rodzinę do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji rany.

	
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	Piśmiennictwo podstawowe:
1. Talarska D., Wieczorowska-Tobis K., Szwałkiewicz E., Opieka nad osobami przewlekle chorymi, w wieku podeszłym i niesamodzielnymi, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009–2011.
2. Bodys-Cupak I., Czaja E., Dzikowska M., Modele opieki pielęgniarskiej nad chorym dorosłym. Podręcznik dla studiów medycznych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.
3. Szewczyk A.(red.): Pielęgniarstwo diabetologiczne. Wydawnictwo Lekarskiego PZWL. Warszawa 2019.
4. Tatoń J., Czech A., Bernas M.: Diabetologia kliniczna. PZWL. Warszawa. 2008. 
5. Zalecenia kliniczne dotyczące postępowania u chorych na cukrzycę 2022. Stanowisko Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego. Curr Top Diabetes, 2022; 2 (1): 1–134.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Mikołajewska E.: Osoba ciężko chora lub niepełnosprawna w domu. PZWL, Warszawa 2008.








	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w praktykach zawodowych
	40
	40
	

	przygotowanie do zajęć
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	55
	55
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	1,6
	0,4
	1,6
	0,4




	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu/przedmiotu EDUKACJA TERAPEUTYCZNA W WYBRANYCH CHOROBACH PRZEWLEKŁYCH w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo- studia drugiego stopnia z 2019 r.)

	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U28.
	planować i przeprowadzać edukację terapeutyczną pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielęgnacji przy nadciśnieniu tętniczym, w przewlekłej niewydolności krążenia i przy zaburzeniach rytmu serca
	praktyka zawodowa
	Zadanie praktyczne

	B.U32.
	planować i przeprowadzać edukację terapeutyczną pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielęgnacji podczas dializy i hemodializy
	praktyka zawodowa

	Zadanie praktyczne

	B.U36.
	motywować pacjenta chorego na cukrzycę do radzenia sobie z chorobą i do współpracy w procesie leczenia
	praktyka zawodowa

	Zadanie praktyczne

	B.U42.
	przygotowywać pacjenta i jego rodzinę do profilaktyki, samokontroli i pielęgnacji rany
	praktyka zawodowa

	Zadanie praktyczne

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S2.
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
	praktyka zawodowa

	Samoocena






OPIEKA ONKOLOGICZNA

	Lp.
	Elementy składowe sylabusu
	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Opieka onkologiczna


	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.

	Kod przedmiotu
	MP.32.4.PZ

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do: 
· zaliczenia IV semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr IV

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	Opiekun z ramienia podmiotu leczniczego

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Praktyki zawodowe

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiedza z zakresu kliniki i pielęgniarstw specjalistycznych 

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Praktyki zawodowe (IV sem.) – 40 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Praktyki zawodowe - 2 punkty ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Doskonalenie wiedzy dotyczącej epidemiologii, patogenezy, objawów, diagnostyki, 
Leczenia chorób nowotworowych i przygotowanie do sprawowania opieki pielęgniarskiej nad pacjentami onkologicznymi.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Studium przypadku, pokaz

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Praktyki zawodowe (IV sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO)

Warunki zaliczenia:
1. obecność na zajęciach, 
1. zaliczenie poszczególnych umiejętności w dzienniczku praktyk, 
1. samoocena.

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	
Tematy praktyk zawodowych: 
1. Opieka pielęgniarska nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi.
2. Rozpoznawanie  sytuacji psychologicznej  pacjenta i jego reakcji na chorobę oraz proces leczenia - rola pielęgniarki.
3. Rola pielęgniarki w udzielaniu  wsparcia motywacyjno - edukacyjnego pacjentowi z chorobą nowotworową.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Umiejętności
	Student potrafi:
· planować opiekę nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo,
· rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcję na chorobę oraz proces leczenia a także udzielać mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego.
	

	1. 
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Koper J.K., Koper A.,: Pielęgniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa, 2020. 
2. Jassem J., Kordek R., : Onkologia. Podręcznik dla studentów i lekarzy, VM Media z o.o. VM Group sp. k., 2019.
3. Krzakowski  M.  (red.):  Onkologia  kliniczna.  Borgis. Wydawnictwo  Medyczne. Warszawa 2001.
4. Jeziorski A. (red.): Onkologia. Podręcznik dla pielęgniarek. Wyd. PZWL. Warszawa  2005. 
5. Deptała A.: Onkologia w praktyce. Wyd. PZWL, Warszawa 2006.
6. Kułakowski  A.,  Skowrońska-  Gardas  A.  (red.):  Onkologia  –  podręcznik  dla studentów medycyny. Wyd. PZWL. Warszawa 2008.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Kordek R. (red.): Onkologia. Podręcznik dla studentów i lekarzy. Wyd. Via Media, 2007. 



	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w praktykach zawodowych
	40
	40
	

	przygotowanie do zajęć
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	55
	55
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	1,6
	0,4
	1,6
	0,4















	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się  dla modułu/przedmiotu  OPIEKA ONKOLOGICZNA w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo- studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U37.
	planować opiekę nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo
	
Praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	B.U39.
	rozpoznawać sytuację psychologiczną pacjenta i jego reakcję na chorobę oraz proces leczenia a także udzielać mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego
	Praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:


	K.S4.
	rozwiązywania złożonych problemów etycznych związanych z wykonywaniem zawodu pielęgniarki i wskazywania priorytetów w realizacji określonych zadań
	Praktyki zawodowe
	Samoocena



WENTYLACJA MECHANICZNA DŁUGOTERMINOWA W OPIECE STACJONARNEJ I DOMOWEJ

	Lp.
	
Elementy składowe sylabusu

	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Wentylacja mechaniczna długoterminowa w opiece stacjonarnej i domowej (oddział intensywnej terapii, oddział chorób płuc i poradnia leczenia domowego tlenem)

	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.
	Kod przedmiotu
	MP.33.4.PZ

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	


	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr IV

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	Opiekun z ramienia podmiotu leczniczego

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Praktyki zawodowe

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiedza z zakresu kliniki i pielęgniarstw realizowanych na studiach I stopni,  intensywnej terapii.

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Praktyki zawodowe (IV sem.) – 40 godz.


	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Praktyki zawodowe - 2 punkty ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Wzbogacenie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych z zakresu tlenoterapii oraz opieki pielęgniarskiej nad pacjentem wymagającym tlenoterapii lub wentylacji mechanicznej.

	14.
	Metody dydaktyczne
	Studium przypadku, instruktaż

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Praktyki zawodowe (IV sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO).
Warunki zaliczenia:
1. obecność na zajęciach, 
1. zaliczenie poszczególnych umiejętności w dzienniczku praktyk, 
1. samoocena.

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	
Tematy praktyk zawodowych:
1. Rola pielęgniarki w opiece nad chorym wymagającym tlenoterapii z zastosowaniem inwazyjnej i nieinwazyjnej wentylacji mechanicznej.
2. Sprzęt do stosowania tlenoterapii w podmiocie leczniczym oraz domowego leczenia tlenem - zapewnienie bezpieczeństwa choremu.
3. Monitorowanie stanu pacjenta poddawanego tlenoterapii.
4. Komunikacja z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod.

	 17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Umiejętności
	Student potrafi:
· przygotowywać sprzęt i urządzenia do wdrożenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywać test aparatu.
· obsługiwać respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej,
· przygotowywać i stosować sprzęt do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej,
· zapewniać pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposób inwazyjny kompleksową opiekę pielęgniarską,
· komunikować się z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji.

	2. 
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo podstawowe:
1. Wołowicka L., Dyk D (red.): Anestezjologia i intensywna opieka – klinika i pielęgniarstwo. Podręcznik dla studiów medycznych. PZWL Warszawa 2014.
2. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A (red.): Pielęgniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki. PZWL Warszawa 2018.
3. Chazan R. (red.): Pneumonologia. Wydawnictwo Alfa Medica Press Bielsko-Biała 2011.
4. Rybicki Z., Niewydolność oddechowa, przyczyny, rozpoznawanie, objawy kliniczne i terapia z uwzględnieniem sztucznej wentylacji, w: Rybicki Z., Intensywna terapia dorosłych. Kompendium, Wydawnictwo Makmed, Lublin 2010.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Kózka M., Płaszewska-Żywko L (red): Procedury pielęgniarskie. Podręcznik dla studiów medycznych. PZWL Warszawa 2014.
2. Larsen R.: Anestezjologia. Edra Urban & Partner. Wrocław 2020.

















	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w praktykach zawodowych
	40
	40
	

	przygotowanie do zajęć
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	55
	55
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	1,6
	0,4
	1,6
	0,4



	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się dla modułu/przedmiotu WENTYLACJA MECHANICZNA DŁUGOTERMINOWA W OPIECE STACJONARNEJ I DOMOWEJ (ODDZIAŁ INTENSYWNEJ TERAPII, ODDZIAŁ CHORÓB PŁUC I PORADNIA LECZENIA DOMOWEGO TLENEM)
w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo- studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody weryfikacji

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U52.
	przygotowywać sprzęt i urządzenia do wdrożenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywać test aparatu
	Praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	B.U53.
	obsługiwać respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej
	Praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	B.U54.
	przygotowywać i stosować sprzęt do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej
	Praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	B.U55.
	zapewniać pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposób inwazyjny kompleksową opiekę pielęgniarską
	Praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	B.U56.
	komunikować się z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji
	Praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S5.
	ponoszenia odpowiedzialności za realizowane świadczenia zdrowotne
	Praktyki zawodowe
	
Samoocena




PRACOWNIA ENDOSKOPOWA

	Lp.
	
Elementy składowe sylabusu

	Opis

	1.
	Nazwa modułu / przedmiotu
	Pracownia endoskopowa


	2.
	Nazwa jednostki prowadzącej przedmiot
	Instytut  Medyczny
Zakład Pielęgniarstwa

	3.
	Kod przedmiotu
	MP.34.4.PZ

	4.
	Język przedmiotu
	Język polski

	5.
	Typ przedmiotu
	Przedmiot obowiązkowy do: 
· zaliczenia IV semestru, II roku studiów,
· ukończenia całego toku  studiów.

	6.
	Rok studiów, semestr
	Rok II
Semestr IV

	7.
	Imię i nazwisko osoby (osób) prowadzącej przedmiot
	Opiekun z ramienia podmiotu leczniczego

	8.
	Imię i nazwisko osoby (osób) egzaminującej bądź udzielającej zaliczenia w przypadku, gdy nie jest nim osoba prowadząca dany przedmiot
	

	9.
	Formuła przedmiotu
	Praktyki zawodowe

	10.
	Wymagania wstępne
	Wiadomości z zakresu pielęgniarstw specjalistycznych

	11.
	Liczba godzin zajęć dydaktycznych
	Praktyki zawodowe (IV sem.) – 40 godz.

	12.
	Liczba punktów ECTS przypisana modułowi / przedmiotowi
	Praktyki zawodowe - 2 punkty ECTS

	13.
	Założenia i cele modułu / przedmiotu
	Wyposażenie w  wiedzę z zakresu organizacji pracowni endoskopowej, jej struktury i funkcjonowania oraz kształtowanie umiejętności w zakresie doboru odpowiedniego sprzętu i aparatury medycznej, metod i zasad ich dekontaminacji. Przygotowanie pielęgniarki/pielęgniarza do wdrażania działań związanych z wykonywaniem procedur endoskopowych oraz rozpoznania ryzyka wystąpienia narażenia zawodowego

	14.
	Metody dydaktyczne
	Studium przypadku, pokaz, instruktaż, film

	15.
	Forma i warunki zaliczenia przedmiotu, w tym zasady dopuszczenia do egzaminu, zaliczenia z przedmiotu, a także formę i warunki zaliczenia poszczególnych form zajęć wchodzących w zakres danego przedmiotu
	Praktyki zawodowe (IV sem.) – Zaliczenie z oceną (ZO).

Warunki zaliczenia:
1. obecność na zajęciach, 
1. zaliczenie poszczególnych umiejętności w dzienniczku praktyk, 
1. samoocena. 

	16.
	Treści merytoryczne przedmiotu oraz sposób ich realizacji
	
Tematy praktyk zawodowych:
1. Organizacja i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur endoskopowych.
2. Diagnostyka i endoskopowa terapia. 
3. Opieka nad pacjentem przed, w trakcie i po badaniu endoskopowym.
4. Dokumentacja medyczna w pracowni endoskopowej.

	17.
	Zamierzone efekty uczenia się
	Umiejętności
	Student potrafi:
· uczyć pacjenta i jego rodzinę postępowania przed planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej,
· współuczestniczyć w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej,
· prowadzić dokumentację medyczną w pracowni endoskopowej.

	1. 
	
	Kompetencje społeczne
	Student jest gotów do:
· formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu.

	18.
	Wykaz literatury podstawowej i uzupełniającej, obowiązującej do zaliczenia danego przedmiotu
	
Piśmiennictwo  podstawowe:
2. Maratka Z.: Endoskopia przewodu pokarmowego. Diagnostyka różnicowa. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2005 
3. Bambrowicz J., Cierzniakowska K.:, Postępowanie pielęgniarki wobec chorego w sali endoskopowej [w:]. Szewczyk M.T., Ślusarz R. (red.): Pielęgniarstwo w chirurgii. Wybrane zagadnienia z zakresu pielęgniarstw specjalistycznych. Wyd. Borgis, Warszawa 2006; 47–51
4. Fischer J.E.: Chirurgia Urologia Ginekologia. Wyd. Medipage, Warszawa 2013 
5. Miller M.D., Chhabra A.B., Safran M.R.: Artroskopia. Wyd. Urban & Partner, Wrocław 2012
6. Pirożyński M.: Bronchofiberoskopia. Wyd. Alfa- Medica Press, Bielsko-Biała 2011 
7. Kręcicki T., Frączek M.: Diagnostyka endoskopowa w otolaryngologii [w:] Niemczyk K. (red.): Otolaryngologia kliniczna. Wyd. Medipage, Warszawa 2014, 325–337.
Piśmiennictwo uzupełniające:
1. Gonciarz M., Gonciarz Z.: Kompendium gastroenterologiczne. Wyd. Termedia. Poznań 2011.
2. Krzesiek E., Iwańczak B.: Wskazania do diagnostycznej i terapeutycznej endoskopii przewodu pokarmowego u dzieci. Przegląd Gastroenterologiczny, Poznań 2010; 5: 183–188. 
3. Romańczyk T., Nowak A.: Endoskopia przewodu pokarmowego. Medycyna Praktyczna Chirurgia 2007; 1: 9–21.
4. Chciałowski A.: Rola bronchoskopii we współczesnej pneumologii. Medycyna po Dyplomie, Vol 19, 2010, 1: 70–79.
5. Chciałowski A., Toczyńska I., Fal A.M.: Inwazyjna diagnostyka śródmiąższowych chorób płuc. Alergologia Info. 2011, VI, 71: 107–119.
6. Kręcicki T., Frączek M.: Diagnostyka endoskopowa w otolaryngologii [w:] Niemczyk K. (red.): Otolaryngologia kliniczna. Wyd. Medipage, Warszawa 2014, 325–337.  


	
	BILANS PUNKTÓW ECTS (obciążenie pracą studenta)
	

	Forma nakładu pracy studenta 
(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie sprawozdania, itp.)
	Obciążenie studenta [h]
	

	
	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne
	

	udział w praktykach zawodowych
	40
	40
	

	przygotowanie do zajęć
	10
	10
	

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta
	55
	55
	

	Punkty ECTS za moduł/przedmiot
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta
	z bezpośrednim udziałem nauczyciela akademickiego
	samodzielna praca studenta

	
	1,6
	0,4
	1,6
	0,4




	Macierz oraz weryfikacja efektów uczenia się  dla modułu/przedmiotu PRACOWNIA ENDOSKOPOWA
w odniesieniu do form zajęć

	Numer efektu uczenia się
	
SZCZEGÓŁOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ
(wg. standardu kształcenia dla kierunku pielęgniarstwo- studia drugiego stopnia z 2019 r.)
	Forma zajęć
	Metody 
weryfikacji

	UMIEJĘTNOŚCI: absolwent potrafi:

	B.U8.
	uczyć pacjenta i jego rodzinę postępowania przed planowanym 
i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej
	praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	B.U9.
	współuczestniczyć w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej
	praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	B.U10.
	prowadzić dokumentację medyczną w pracowni endoskopowej
	praktyki zawodowe
	Zadanie praktyczne

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE: absolwent jest gotów do:

	K.S2.
	formułowania opinii dotyczących różnych aspektów działalności zawodowej i zasięgania porad ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
	praktyki zawodowe
	Samoocena
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