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(WAKACYINA 1)



Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu PRAWO MEDYCZNE
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr Rok I, semestr |
7. Tmi¢ i naZWi,s ko OSOb)f (0s6b) dr Magdalena Materniak
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. | Wymagania wstepne brak
1 Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
~ | dydaktycznych Wyklad — 15 godzin
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi Wyktad — 1 punkt ECTS
e  Poznanie podstawowych zagadnien prawa cywilnego oraz prawa pracy.
13 Zalozenia i cele e Ksztaltowanie umiejetnosci analizowania, interpretowania podstaw prawnych do
" | modulu/przedmiotu wykonywania zawodu ratownika medycznego
e  Wyrobienie motywacji do statego doksztalcania sig.
14. | Metody dydaktyczne Wyktad
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
do;:_)uszc_zenla do egz.ammu, . | Wyktady — ZO — Sprawdzian pisemny
15. Zahcze,n 1az prze_zdm!otu, a takze Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia koncowego
forme i warunki zaliczenia . . Lo
i ., testowego oraz opracowanie prezentacji multimedialnej na wybrany temat.
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
WYKLADY:
1. Pojecie prawa oraz jego wplyw na organizacj¢ zycia spolecznego.
Tresci merytoryczne 2. System zrodet prawa.
16. | przedmiotu oraz sposob ich 3. Podstawowe elementy prawa cywilnego i administracyjnego.
realizacji 4. Wybrane aspekty prawa pracy. Prawne formy wykonywania zawodow medycznych.
5. Problematyka odpowiedzialno$ci prawnej w zawodach medycznych.
6. Prawa cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw pacjenta.
W zakresie wiedzy student:
- prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania zawodu ratownika
Zamierzone medycznego, z uwzglednieniem miejsca zatrudnienia i pelnionej funkc;ji;
17. | efekty uczenia | Wiedza - aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i spoteczne zwigzane z przeszczepianiem
sie* tkanek, komorek i narzadow;

przepisy prawa dotyczace ratownictwa medycznego, w tym zasady odpowiedzialno$ci
cywilnej, karnej oraz zawodowej ratownika medycznego;




UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnoS$ci student potrafi:

dba 0 bezpieczenstwo wlasne, pacjentow, otoczenia i srodowiska, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow i zasad regulujacych
postgpowanie W przypadku réznych rodzajow zagrozen;

przestrzega praw pacjenta;

identyfikuje czynniki ryzyka wystapienia przemocy, rozpoznawac przemoc i
odpowiednio na nig reagowac;

wykonuje czynnosci z zakresu ratownictwa medycznego i udziela¢ swiadczen
zdrowotnych z zachowaniem regulacji prawnych dotyczacych wykonywania zawodu
ratownika medycznego;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i zawodowe;j
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw;

kierowania si¢ dobrem pacjenta;

1.

2.

3.

4,

Wykaz literatury podstawowej | 5.

18 i uzupelniajacej, obowigzujacej | 6.

" | do zaliczenia danego

przedmiotu 7.

Literatura podstawowa:

Akty prawne dotyczace omawianej problematyki wg aktualnego stanu prawnego
Zajdel-Catkowska J.: Prawo medyczne, Warszawa : PZWL, 2019

Kubiak R.: Prawo medyczne 2. wyd., Warszawa, Wydawnictwo C. H. Beck, 2014.
(Wyktady Specjalizacyjne.)

Kubicki L., Balicki M. (red.), Prawo medyczne, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2003.
Nestorowicz M., Prawo medyczne. Towarzystwo Naukowe Organizacji
i Kierownictwa Dom Organizatora, Torun 2007.

Niebroj L., Pampuszko P., Sieron D. (red.), Prawo medyczne. Bioetyka, Wroctaw 2015.

Literatura uzupelniajaca:

1.
2.
3.

Filarski T., Sroka T., Zrozumie¢ prawa pacjenta, Warszawa 2015.
Krukowski. J., Wstep do nauki o panstwie i prawie, Lublin 2004.
Radwanski Z., Prawo cywilne - czesé ogélna, Warszawa 2015.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane | Wyktady 15
Z bezposrednim Cwi .
. . wiczenia -
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Stargodtmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 10
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 25

Punkty ECTS za modul/przedmiot

z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
0,6 0,4




Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAWO MEDYCZNE w odniesieniu do form zajec

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia)

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

Wyktad

Cwiczenia

Laboratorium
Projekt
Konwersatorium
Seminarium

Zajecia praktyczne

inne ...

WIEDZA

B.W17.

prawne, organizacyjne i etyczne uwarunkowania wykonywania
zawodu ratownika medycznego, z uwzglgdnieniem miejsca
zatrudnienia i pelnionej funkeji;

B.W23.

aspekty prawne, organizacyjne, etyczne i spoteczne zwigzane z
przeszczepianiem tkanek, komorek i narzadow;

B.wW24.

przepisy prawa dotyczace ratownictwa medycznego, w tym
zasady odpowiedzialnosci cywilnej, karnej oraz zawodowej
ratownika medycznego;

UMIEJETNOSCI

B.US.

dba o bezpieczenstwo wilasne, pacjentow, otoczenia i
srodowiska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz przepisow i zasad regulujacych postgpowanie W
przypadku réznych rodzajow zagrozen;

B.UG.

przestrzega praw pacjenta;

B.U9.

identyfikuje czynniki ryzyka wystapienia przemocy,
rozpoznawaé przemoc i odpowiednio na nig reagowac;

B.U20.

wykonuje czynnosci z zakresu ratownictwa medycznego i
udziela¢ $wiadczen zdrowotnych z zachowaniem regulacji
prawnych dotyczacych wykonywania zawodu ratownika
medycznego;

X

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K.3

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie jego praw;,

K.6

kierowania si¢ dobrem pacjenta;




Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. | Nazwa modulu/ przedmiotu SOCJOLOGIA MEDYCYNY
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
" | przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. | Kod przedmiotu
4. | Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5. | Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia | semestru/ I roku studiow
6. | Rok studiow, semestr Rok I, semestr |
7 Imie i nazwi‘sko osob).' (os6b) dr Maciej Drwigga
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. | zaliczenia w przypadku, gdy nie dr Maciej Drwigga
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. | Formula przedmiotu wyktad
10. | Wymagania wstepne brak
" Liczba godzin zajeé studia stacjonarne studia niestacjonarne
" | dydaktycznych Wyklad — 15 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana o Wykiad — 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi
e Poznanie uwarunkowan spotecznych zdrowia i choroby, probleméw wynikajacych
Zalozenia i cele Z niepelnosprawnosci, kalectwa i choroby przewlekle;
13 modulu/przedmiotu e  Opanowanie umiej¢tnosci rozpoznawania patologii spotecznych
e Ksztattowanie zachowan profesjonalnych w odniesieniu do socjologii medycyny
14. | Metody dydaktyczne wyktad
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dor_)uszc_zenla do egz_amlnu, ) Wyktady — ZO- Zaliczenie pisemne
zaliczenia z przedmiotu, a takze . . . . . . . . .
15. ) - . Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia
forme i warunki zaliczenia , .
; ., koncowego testowego oraz pozytywna ocena z projektu.
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Wyklady:
1. Socjologia jako nauka o spoleczenstwie. Problematyka socjologii medycyny.
2. Socjologiczne koncepcje zdrowia i choroby.
3. Kulturowe uwarunkowania zachowan w zdrowiu i chorobie.
4.  Jednostkowy i zbiorowy wymiar niepetnosprawnosci.
5. Socjologiczne aspekty starosci, umierania i sieroctwa. Wsparcie spoteczne.
L. . 6. Promocja zdrowia jako instrument ksztattowania zdrowia spotecznosci lokalnych.
Tresci merytoryczne przedmiotu L o
16. oraz sposob ich realizacji 7. Uwarunkowania interakcji pacjent personel medyczny.
8.  Rodzina jako srodowisko ksztattowania zdrowia.
9. Patologie spoteczne: oddzialywanie zbiorowosci i jednostki na stan zdrowia
populacji
10. Miejsce zdrowia w systemie wartosci spoteczenstwa polskiego.
11. Badania socjomedyczne i ich zastosowanie w ocenie potrzeb zdrowotnych,

oczekiwan pacjentow, zachowan shuzby zdrowia i pracy placowek opieki
zdrowotne;j.




17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

- wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z perspektywy socjologii
majace zastosowanie w ratownictwie medycznym;

- spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw $srodowiska spotecznego (rodziny, sieci
relacji spotecznych) oraz réznic spoteczno-kulturowych na stan zdrowia;

- postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepelnosprawnosci i starosci,
konsekwencje  spoteczne choroby i niepelnosprawno$ci oraz  bariery
spotecznokulturowe, a takze koncepcje¢ jakosci zycia uwarunkowang stanem zdrowia;

UmiejetnoSci

W zakresie umieje¢tnosci student potrafi:
- uwzglednia¢ podczas medycznych czynnosci ratunkowych oczekiwania pacjenta
wynikajace z uwarunkowan spoteczno-kulturowych;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, skutecznego i
empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem;

- dostrzegania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

- organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym,;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Majchrowska A., Bogusz R. (red.): Wybrane elementy socjologii. Wyd. Czelej,
Lublin 2003.

2. Piagtkowski W., Titkow A.: W strong¢ socjologii zdrowia. Wyd. Uniwersytetu Marii
Curie-Sktodowskiej, Lublin 2002

3. Walczak-Duraj D.: Podstawy socjologii. £.6dZ 1998.

Literatura uzupehiajaca:

1. Baranski J., Piatkowski W., Krysiewicz A. (red.): Zdrowie i choroba. Wybrane
problemy socjologii medycyny. Wyd. Oficyna Wydawnicza Atut - Wroctawskie
Wydawnictwo O$wiatowe, Wroctaw 2002.

2. Majchrowska A.: Wybrane elementy socjologii. Wyd. Czelej, Lublin 2003.

3. Marshall G. (red.): Stownik socjologii i nauk spotecznych. Wyd. PWN, Warszawa
2005.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady 15
Z bezposrednim Cwi .
. . wiczenia -
udzialem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Stargodtmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 10
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 25

Punkty ECTS za modul/przedmiot

z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
0,6 04




Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) SOCJOLOGIA MEDYCYNY w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

£ 2
< = = 1S S
L. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow =} = 2 i S 2 E‘ :
uczenia si¢ . .. . £ g S > b = ~ :
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) 4 S < S 2 = S| 2
= |2 |8 || 2§ |¢g|*
O < = oo Q
— S SO
x N
WIEDZA
B.W1 wybrane teorie i metody modelowania rzeczywistosci z
T perspektywy socjologii majace zastosowanie w ratownictwie X
medycznym;
spoteczny wymiar zdrowia i choroby, wptyw srodowiska
B.W3. . s - e
spotecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) oraz réznic X
spoteczno-kulturowych na stan zdrowia;
postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby,
niepetnosprawnosci i starosci, konsekwencje spoteczne
B.WG. S o .
choroby i niepetnosprawnosci oraz bariery X
spotecznokulturowe, a takze koncepcje jakosci zycia
uwarunkowang stanem zdrowia;
UMIEJETNOSCI
B.U7 uwzglednia¢ podczas medycznych czynnosci ratunkowych
T oczekiwania pacjenta wynikajgce z uwarunkowan spoteczno- X
kulturowych;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow
K.1 interpersonalnych, skutecznego i empatycznego X
porozumiewania si¢ z pacjentem;
K.2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje whasne i X
pacjenta;
organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole
K 4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
' medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i X

wielonarodowosciowym;




Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu
PSYCHOLOGIA
2. Nazv;a J.e(:nmtkl prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
przedmio Zaktad Ratownictwo Medyczne
3. Kod przedmiotu Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
4, Jezyk przedmiotu Jezyk polski
e 7 [ENZ obowiazkowy do zaliczenia I semestru/ I roku studiow
6. Rok studiow, semestr Rok I semestr |
7 Imie i nazwisko osoby (os6b)
: prowadzacej przedmiot mgr Mateusz Roczniak
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie mgr Mateusz Roczniak
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu wyklad, éwiczenia
10. | Wymagania wstepne brak
0 Liczba godzin zaje¢ Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
" | dydaktycznych wyktad — 30 godz.
¢wiczenia — 15 godz.
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
B PrZypisana - wyktad — 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 1 punkt ECTS
e  Poznanie uwarunkowan psychologicznych zachowan indywidualnych
13 Zalozenia i cele poszkodowanego oraz relacji z rodzing, najblizszym otoczeniem i spoteczenstwem
" | modulu/przedmiotu e Poznanie sposobow radzenia sobie ze stresem zwigzanym z uczestniczeniem w
akcji ratunkowej.
o Ksztaltowanie umiej¢tnos¢ dziatania w warunkach stresu i niepewno$ci
| el ahelan e Wyktad problemowy — 2 godziny w tygodniu x 15 tygodni
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktady — ZO- Zaliczenie w formie pisemnej
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze ¢wiczenia- obecnos$¢ i prezentacja grupowa

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia
koncowego pisemnego oraz obecno$¢ w trakcie ¢wiczen, wykonanie prezentacji
grupowej na wybrany temat i aktywnos¢ w czasie dyskusji.

10




16.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

WYKLADY:

1. Psychologia jako nauka o czynnos$ciach psychicznych czlowieka. Zadania
psychologii klinicznej i psychologii zdrowia.

Metody badawcze stosowane w psychologii.

Zdrowie psychiczne, normy i czynniki wptywajace na jego stan.
Rola psychologii w $rodowisku praca — zaktad opieki zdrowotne;.
Funkcjonowanie cztowieka chorego.

Proces adaptacji do choroby.

Relacje pracownik medyczny— pacjent — trudnosci we wspotpracy.
Psychologiczna relacja przetozony— podwtadny.

Psychologiczne determinanty zdrowia i choroby.

9. Choroba jako sytuacja trudna.

10. Postawy wobec choroby.

CWICZENIA:

1. Lekarz i ratownik medyczny wobec chorego.

2. Stres jako reakcja na sytuacj¢ zagrozenia. Radzenie sobie ze stresem. Zespot
stresu ostrego, zespot stresu pourazowego.

3. Komunikacja w relacji ratownik- poszkodowany. Bariery i btedy w komunikacji.

4. Jednostka, grupa i ttum. Zachowania ludzi w sytuacjach zagrozenia.

5. Kryzysy zwigzane ze $miercig i zaloba. Wydarzenia traumatyczne o charakterze
masowym. Wsparcie spoteczne dla 0sdb po do§wiadczeniu traumy.

o

o ~No O

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

- znarolg stresu spotecznego w zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych;

- okresla formy przemocy, modele wyjasniajace przemoc w rodzinie i w wybranych
instytucjach oraz spoteczne uwarunkowania r6znych form przemocy;

- znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z
pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji z pacjentem;

- psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby przewlekte;j;

- podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i
w chorobie;

- role stresu w etiopatogenezie i przebiegu chordéb oraz mechanizmy radzenia sobie
ze stresem;

- pojecia emocji, motywacji i osobowosci, zaburzenia osobowosci, istote i strukture
zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz
modele i style komunikacji interpersonalnej;

- zagadnienia dotyczace zespotu stresu pourazowego, reakcji fizjologicznych i
emocjonalnych, poznawczych oraz interpersonalnych, a takze mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;

- techniki redukowania Igku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy powstawania i
objawy zespolu wypalenia zawodowego, a takze metody zapobiegania powstaniu
tego zespolu;

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

- identyfikowa¢ czynniki ryzyka wystapienia przemocy, rozpoznawac
przemoc i odpowiednio na nig reagowac;

- stosowac — w podstawowym zakresie — psychologiczne interwencje motywujace i
wspierajace;

- komunikowa¢ si¢ ze wspdtpracownikami w ramach zespotu, udzielajac im
informacji zwrotnej i wsparcia,;

- zapobiegac zespotowi stresu pourazowego po traumatycznych wydarzeniach, w
tym przeprowadza¢ podsumowanie zdarzenia traumatycznego (debriefing) w
zespole;

- radzi¢ sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika medycznego;

- ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, konflikt,
frustracja);

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

- aktywnego sluchania, nawiazywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego i
empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem,
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Literatura podstawowa:

1. Kiliszcz Joanna (2012). Psychologia w ratownictwie. Warszawa: Difin SA.

2. Trzcieniecka-Green Anna (red). (2006). Psychologia: podrecznik dla studentow
kierunkéw medycznych. Krakoéw: Universitas.

3. Hetherington A. (2004). Wsparcie psychologiczne w stuzbach ratowniczych.
Gdansk: GWP

4. Myerscough RP., Ford M. (2001). Jak rozmawia¢ z pacjentem. Gdansk: GWP.

Wykaz literatury podstawowej

18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej Literatura uzupehiajaca

do zaliczenia danego przedmiotu 1. FormanskiJ.: Psychologia. Wyd PZWL, Warszawa 1998.

2. Jarosz M.: Psychologia lekarska. Wyd. PZWL, Warszawa 1988.

3. Se¢k H.: Wprowadzenie do psychologii klinicznej. Wyd. Scholar, Warszawa 2001.

4. Sheridan Ch. L., Radmacher S. A.: Psychologia zdrowia, wyzwanie dla
biomedycznego modelu zdrowia. Wyd. Instytutu Psychologii Zdrowia, Warszawa
1998.

5. Strelau J. (red.): Psychologia. Podrecznik akademicki. Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2005.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane | Wyktady 30

z bezposrednim

. . Cwiczenia 15
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztalcenie -

Samodzielna praca

Przygotowanie
studenta Y9

do kolokwium 10
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 55
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,6 0,4
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PSYCHOLOGIA w odniesieniu do form zajec

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

o
a = =
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = g = = §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw ratownictwo § &:, 5l 2| L -g = :
q q q = = [<5]
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) g § g De_ s E E« =
O | ] = e |3 |
- o RS
x N
WIEDZA
zna role stresu spotecznego W zachowaniach zdrowotnych i
B.w4, - i X
autodestrukcyjnych;
okresla formy przemocy, modele wyjasniajace przemoc w rodzinie
B.W5. i w wybranych instytucjach oraz spoteczne uwarunkowania X
réznych form przemocy;
znaczenie komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie
B.W7. komunikowania sie z pacjentami oraz pojecie zaufania w interakcji | X
Z pacjentem;
psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji i choroby
B.W8. . X
przewleklej;
podstawowe psychologiczne mechanizmy funkcjonowania
B.W10. : S - X
cztowieka w zdrowiu i w chorobie;
role stresu w etiopatogenezie i przebiegu chor6b oraz mechanizmy
B.W12. . . i X
radzenia sobie ze stresem;
pojecia emocji, motywacji i osobowosci, zaburzenia osobowosci,
istotg i strukturg zjawisk zachodzacych w procesie przekazywania i
B.W20. S - X
wymiany informacji oraz modele
i style komunikacji interpersonalnej;
zagadnienia dotyczace zespotu stresu pourazowego, reakcji
fizjologicznych i emocjonalnych, poznawczych oraz
B.W21. . . . X
interpersonalnych, a takze mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;
techniki redukowania lgku i sposoby relaksacji oraz mechanizmy
B.w22. powstawania i objawy zespotu wypalenia zawodowego, a takze X
metody zapobiegania powstaniu tego zespotu;
UMIEJETNOSCI
B.U9 identyfikowaé czynniki ryzyka wystgpienia przemocy, X
T rozpoznawa¢ przemoc i odpowiednio na nig reagowac;
B.U10 stosowa¢ — W podstawowym zakresie — psychologiczne interwencje X
' ' motywujace i wspierajace;
B.U11 komunikowac si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, X
' ' udzielajgc im informacji zwrotnej i wsparcia;
zapobiegaé zespotowi Stresu pourazowego po traumatycznych
B.U13. wydarzeniach, w tym przeprowadza¢ podsumowanie zdarzenia X
traumatycznego (debriefing) w zespole;
radzi¢ sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika
B.U14. : X
medycznego;
ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
B.U15. : L X
konflikt, frustracja);
KOMPETENCJE SPOLECZNE
aktywnego sluchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych,
K1 skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem; X
K2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i X

pacjenta;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

L8| Nazwa modutu/ przedmiotu BIOCHEMIA Z ELEMENTAMI CHEMII
’ Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
3. [T Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
B, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok, | semestr
7 Imie i nazwi.sko osob).' (0séb) dr Katarzyna Naparto
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim dr Katarzyna Naparto
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. | Wymagania wstepne brak
Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. el wyktad — 15 godz.
¢wiczenia — 15 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana wyktad — 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 1 punkt ECTS
e Poznanie podstawowych procesbw biochemicznych i zmian zachodzacych
Zalozenia i cele W organizmie czlowieka w wyniku chor6éb i obrazen u dorostych i dzieci. Oraz
13. . zaburzenia wystepujace w strukturach komodrkowych, tkankowych, narzadowych
EECHR pzes i i uktadowych wywotanych chorobg lub urazem.
o Ksztaltowanie nawyku i umiejetnosci statego doksztalcania sie.
Wyktad,
14. | Metody dydaktyczne Cwiczenia, Cwiczenia laboratoryjne ( wykonywanie do§wiadczen)
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktady — ZO - Zaliczenie pisemne
15, zaliczenia z przedmiotu, a takze | Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywno$¢ na ¢wiczeniach i pozytywne zaliczenie

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

kolokwium oraz zaliczenia koncowego pisemnego.
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

WYKLADY:

Sktadniki organizmu i ich rola. Aminokwasy 1 biatka

Enzymy i oddychanie komorkowe

Weglowodany i lipidy,

Metabolizm kwasdéw nukleinowych.

Specyfika metaboliczna narzadow i tkanek. Witaminy i hormony.

a ks~ wdE

CWICZENIA:

Makro i mikroelementy.

Peptydy i biatka.

Enzymy i koenzymy

Utlenianie biologiczne.

Weglowodany — ich reakcje i metabolizm.
Ttuszcze i ich przemiany.

Przewod pokarmowy. Trawienie. Sktad prawidlowej diety cztowieka.
Witaminy i hormony.

. Tkanki — krew.

10. Tkanki — mocz.

©oo Nk wWDdNE

17.

Wiedza

Zamierzone

W zakresie wiedzy student:

- sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty krwiopochodne;

- uwarunkowania genetyczne grup krwi oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

- budoweg organizmu pod wzglgdem biochemicznym i podstawowe przemiany w nim
zachodzace w stanie zdrowia i choroby;

- budoweg i mechanizmy syntezy oraz funkcje bialek, lipidow i polisacharydéw oraz
interakcje makroczasteczek w strukturach komérkowych i pozakomérkowych;

- rownowage, kwasowo-zasadowa oraz mechanizm dziatania buforow i ich znaczenie w
homeostazie ustrojowej;

- podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich regulacji;

efekty uczenia
sie*

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnoSci student:

- obliczaé stezenia molowe i procentowe zwiazkow oraz stezenia substancji w
roztworach izoosmotycznych jedno- i wielosktadnikowych;

- przewidywaé kierunek procesoéw biochemicznych w zaleznosci od stanu
energetycznego komorek;

- potraf postugiwa¢ si¢ wybranymi podstawowymi techniki laboratoryjnymi;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Dotowy K., Jarzagbek W. A.: Biofizyka. Wyd. SGGW, Warszawa 2005.

2. Jaroszyk F.(red.): Biofizyka. Podrecznik dla studentow. Wyd. PZWL, Warszawa 2006.

3. Pasternak Kazimierz: Biochemia : Dla studentéw medycznych studiow licencjackich:
Wydawnictwo Czelej, 2005.- Lubli

Literatura uzupehiajaca:

1. David Hames, Nigel Hooper. Biochemia; przeklt. Lilla Hryniewiecka, Kazimierz
Ziemnicki.- Wyd. 2 popr.- Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2005

2. Jozwiak Z., Bartosz G., Bryszewska M.: Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z
¢wiczeniami. Wyd. PWN, Warszawa 2007.

3. Kaczkowski. Jerzy Podstawy biochemii, Wydawnictwa Naukowo - Techniczne,
Warszawa, 2005

4. Terlecki J., Bautembach S. (red.): Cwiczenia laboratoryjne z biofizyki i fizyki.

Podrecznik dla studentow. Wyd. PZWL, Warszawa 1999.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

studenta

Samodzielna praca

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane | Wyktady 15
z be.zposrednlm . Cwiczenia 15
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -

Przygotowanie
do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50
z bezposrednim
udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta

akademickiego

z bezposrednim
udzialem samodzielna

nauczyciela praca studenta

akademickiego

1,2 0,8

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) BIOCHEMIA Z ELEMENTAMI CHEMII w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia si¢

Forma zaje¢ dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia)

Wyktad
Cwiczenia

Laboratorium
Projekt
Konwersatorium
Seminarium
Zajecia praktyczne
inne ...

WIEDZA

sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty X

AWILS. krwiopochodne;

AW16. uwarunkowanla genetyc;ne grup krwi oraz konfliktu X
serologicznego w uktadzie Rh;
budowe organizmu pod wzglgdem biochemicznym i

A.W30. podstawowe przemiany w nim zachodzace w stanie zdrowia i X
choroby;
budowe, i mechanizmy syntezy oraz funkcje biatek, lipidow i

AW31. polisacharydow oraz interakcje makroczasteczek w strukturach | X
komoérkowych i pozakomorkowych;

A W32 roéwnowage, kwasowo-zasadowg oraz mechanizm dziatania X

' ' buforow i ich znaczenie w homeostazie ustrojowej;
AW33. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne oraz sposoby ich X

regulacji;
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UMIEJETNOSCI

oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwiagzkow oraz

A.U10. stezenia substancji w roztworach izoosmotycznych jedno- i
wielosktadnikowych;
AULL przewidywaé kierunek proceséw biochemicznych w
' ' zalezno$ci od stanu energetycznego komorek;
AUL2 postugiwac si¢ wybranymi podstawowymi techniki
T laboratoryjnymi;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen,

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu BIOFIZYKA
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu L L
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok, | semestr
Imie i isk 0 . .
7. mie! naZWI,S 0 OSOb)f (056b) dr Tomasz Pietrycki
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8. udzielajace] Zahczen.la. . dr Tomasz Pietrycki
w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. | Wymagania wstepne brak
LT L, Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
iczba godzin zajec
LL | o wyklad — 15 godz.
Y yezny ¢wiczenia — 15 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana wyktad — 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 1 punkt ECTS
e  Poznanie podstawowych proceséw biofizyczne i zmian zachodzgcych w organizmie
P cztowieka w wyniku chorob i obrazen u dorostych i dzieci. Oraz zaburzenia
Zalozenia i cele . ] ;
13. . wystepujace w strukturach komoérkowych, tkankowych, narzagdowych i uktadowych
modulu/przedmiotu
wywotanych choroba lub urazem.
o Ksztaltowanie nawyku i umiejgtnosci stalego doksztatcania sig.
Wyktad,
14. | Metody dydaktyczne LY y . . . . ,
Cwiczenia laboratoryjne ( wykonywanie doswiadczen)
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktady — ZO - Zaliczenie pisemne
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze | Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest aktywno$¢ na ¢wiczeniach i pozytywne zaliczenie

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

kolokwium oraz zaliczenia koncowego pisemnego.
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16.

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich

realizacji

Wyklady:

1. Biofizyka tkanek i narzadow.

2. Biofizyka uktady krazenia, uktadu oddechowego.

3. Biofizyka zmystu stuchu, wzroku.

4. Wplyw czynnikéw fizycznych na zywy organizm.

5. Metody detekcji promieniowania jadrowego.

6. Promieniowanie rentgenowskie

7. Biofizyczne podstawy zmystu stuchu

8. Cechy fizyczne dzwigkow.

9. Zjawiska towarzyszace przechodzeniu ultradzwigkow przez organizm.
10. Wptyw czynnikow fizycznych na szybko$¢ reakcji enzymatycznych.

Cwiczenia:

Wtasciwosci biofizyczne naczyn krwiono$nych i krwi.

Wplyw promieniowania jonizujacego i niejonizujacego na zywy organizm.

Wplyw czynnikdéw mechanicznych na zywy organizm.

Wplyw temperatury i wilgotnosci na zywy organizm.

Wplyw pola elektrycznego i magnetycznego oraz promieniowania jonizujacego na
organizm.

Wptyw fal mechanicznych na organizm.

7.  Wplyw fal mechanicznych na organizm.

8. Zjawiska towarzyszace przechodzeniu ultradzwigkdow na organizm.

agrwbdE

o

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

- fizykochemiczne podstawy dziatania narzadow zmystow

- naturalne i sztuczne zrédta promieniowania jonizujacego oraz jego oddzialywanie z
materia;

- prawa fizyki wptywajace na przeptyw cieczy, a takze czynniki oddziatujace na opor
naczyniowy przeplywu krwi;

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:
- wykorzystywa¢ znajomos$¢ praw fizyki do okreslenia wplywu na organizm czynnikow

zewnetrznych, takich jak temperatura, przyspieszenie, ci$nienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace;
- stosowa¢ zasady ochrony radiologicznej;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

- samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i zawodowe;j
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego

przedmiotu

Literatura podstawowa:

4. Dotowy K., Jarzabek W. A.: Biofizyka. Wyd. SGGW, Warszawa 2005.

5. Jaroszyk F.(red.): Biofizyka. Podrgcznik dla studentow. Wyd. PZWL, Warszawa 2006.

6. Pasternak Kazimierz: Biochemia : Dla studentéw medycznych studiéw licencjackich:
Wydawnictwo Czelej, 2005.- Lubli

Literatura uzupekiajaca:

5. David Hames, Nigel Hooper. Biochemia; przekt. Lilla Hryniewiecka, Kazimierz
Ziemnicki.- Wyd. 2 popr.- Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2005

6. Jozwiak Z., Bartosz G., Bryszewska M.: Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z
¢wiczeniami. Wyd. PWN, Warszawa 2007.

7. Kaczkowski. Jerzy Podstawy biochemii, Wydawnictwa Naukowo - Techniczne,
Warszawa, 2005

8. Terlecki J., Bautembach S. (red.): Cwiczenia laboratoryjne z biofizyki i fizyki.

Podrgcznik dla studentow. Wyd. PZWL, Warszawa 1999.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajgciach, aktywnosc¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

studenta

Samodzielna praca

Godziny realizowane | Wyktady 15

z be.zposredmm . Cwiczenia 15

udziatem nauczyciela

akademickiego Seminarium -
Samoksztalcenie -

Przygotowanie
do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)

samodzielna
praca studenta

z bezposrednim
udziatem
nauczyciela
akademickiego

samodzielna
praca studenta

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50
z bezposrednim
udziatem
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela
Y P akademickiego
1,2

0,8

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) BIOFIZYKA w odniesieniu do form zaje¢

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych
o
SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SI € S
Numer efektu : . E s S 2 £ 3
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow i k- = ic S = E :
& ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) &; B I °o—’ 3 e % o
= = | 8 | & g E | = | E
O G = & Q
- S =
x N
WIEDZA
AW14, fizykochemiczne podstawy dziatania narzadow zmystow X
naturalne i sztuczne zrodta promieniowania jonizujgcego oraz
AW28. jego oddziatywanie z materig; X
prawa fizyki wptywajace na przeplyw cieczy, a takze czynniki
AW29. oddziatujace na opdr naczyniowy przeptywu krwi; X
UMIEJETNOSCI
wykorzystywaé znajomos¢ praw fizyki do okreslenia wplywu
na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak temperatura,
AU8. przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz X
promieniowanie jonizujace;
A.U9. stosowac zasady ochrony radiologicznej; X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wiasne i v
' pacjenta;
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i
K.3 . . . ., . X
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu ZDROWIE PUBLICZNE
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
3 Kod przedmiotu Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia I i II semestru/I roku studidéw
6. Rok studiow, semestr I rok, I'i Il semestr
7 Imie i nazwi§k0 osob).' (oséb) prof. Katarzyna Sygit
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie prof. Katarzyna Sygit
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktad
10. | Wymagania wstepne brak
. A Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zajeé
* | dydaktycznych Wyktad — 30 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana Wyktad — 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi
L. e Poznanie uwarunkowan spotecznych zdrowia i choroby, podstawowych pojec
Zalozenia i cele . o . . - L
13. . z zakresu zdrowia oraz promocji i profilaktyki oraz struktury i organizacji systemu
modulu/przedmiotu .
ochrony zdrowia.
Wyktad z prezentacja multimedialna
| DR R e Cwiczenia audytoryjne (dyskusja)
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszc_zenla do €gzaminu, . Wyktad ZO- warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny
zaliczenia z przedmiotu, a takze . . , . o . ..
15. z zaliczenia koncowego pisemnego oraz aktywno$¢ w czasie dyskusji.

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Wyklady:

1.
2.
3.

16.
17.

Zakres i zadania zdrowia publicznego oraz medycyny spoteczne;.

Geneza i historia medycyny spotecznej i zdrowia publicznego.

Definicje poje¢: ochrona zdrowia, opieka zdrowotna, kultura zdrowotna, opieka
medyczna, medycyna zapobiegawcza, medycyna $rodowiskowa, medycyna
spoteczna oraz zdrowie publiczne.

Medyczne i pozamedyczne uwarunkowania zdrowia.

Miejsce i zadania promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w rozwigzywaniu
probleméw zdrowotnych.

Zdrowie jako dobro spoteczne i dobro indywidualne.

Mierniki zdrowia. Metody rozpoznawania potrzeb zdrowotnych.

Sprawy zdrowia jednostek i zbiorowosci.

Informacja o zdrowiu publicznym.

Edukacja i ksztatcenie kadr z zakresu zdrowia publicznego.

Zdrowie czlowieka w ujeciu holistycznym.

Cztowiek jako element $rodowiska zycia na Ziemi.

Srodowisko naturalne cztowieka.

Ocena narazenia cztowieka na czynniki szkodliwe.

Skutki zdrowotne $rodowiskowych czynnikow ryzyka — biologicznych,
psychospotecznych, chemicznych i fizycznych.
Patomechanizmy dziatania czynnikow ryzyka.

Skazenie srodowiska naturalnego cztowieka — wptyw na zdrowie.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i informowania
0 niepomys$lnym rokowaniu;

podstawowe zagadnienia dotyczace §wiatowych probleméw zdrowotnych;

pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby cywilizacyjne i zawodowe;
zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob;

problematyke zywnosci i zywienia, higieny Srodowiska, higieny pracy, higieny
dzieci;

podstawowe  pojecia  epidemiologiczne i podstawowe metody badan
epidemiologicznych;

podstawy ekologii i ochrony $rodowiska, rodzaje zanieczyszczen i sposoby ochrony;
srodowiska;

profilaktyke zachowan antyzdrowotnych przejawiajacych si¢ w postaci uzywania
srodkow odurzajacych lub substancji psychoaktywnych, spozywania alkoholu
i palenia tytoniu oraz profilaktyke chordb cywilizacyjnych i psychicznych;

wplyw czynnikow srodowiskowych na zdrowie cztowieka i spoteczenstwa, polityke
zdrowotng panstwa, programy zdrowotne oraz zagrozenia zdrowia, przy
uwzglednieniu zmiennych takich jak wiek, miejsce zamieszkania, nauki lub pracy;
metody promocji zdrowia, ze szczegblnym uwzglednieniem edukacji zdrowotnej;

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnoSci student:

wdraza¢ wlasciwe do sytuacji procedury postepowania epidemiologicznego;

dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, pacjentdw, otoczenia i §rodowiska, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz przepisow 1 zasad regulujacych
postgpowanie w przypadku réznych rodzajow zagrozen;

stosowa¢ si¢ do zasad bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego oraz
profilaktyki chorob zakaznych i niezakaznych;

stosowac dziatania na rzecz ochrony $rodowiska;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

organizowania pracy wlasnej i wspolpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym,;
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Wykaz literatury podstawowej
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

2.
3.
4.

Czupryna A., Pozdzioch S., Ry$ A., Wiodarczyk C. (red.): Zdrowie publiczne. t. I, 1.
Wyd. med. Vesalius, Krakow 2000.

Kulik T., Lataski M. (red.): Zdrowie Publiczne. Wyd. Czelej, Lublin 2002.

Latalski M. (red.): Zdrowie publiczne. Wyd. AM, Lublin 1999.

Wojtczak Andrzej: Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systeméw zdrowia XXI
wieku: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2009.

Literatura uzupekniajgca:

1.

2.
3.

Franaszek P. (red.): Informacja naukowa w zdrowiu publicznym. Wyd. Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Krakow 2001.

Gniazdowski A.: Zachowania zdrowotne. Wyd. IMP, £.6dZ 1998.

Kulik T.B., Wronska 1. (red.): Zdrowie w medycynie i naukach spolecznych. Wyd.
KUL, Stalowa Wola, 2001.

Wosiewicz E. P. (red.): Zdrowie publiczne i medycyna spoteczna. Wyd. Uczelniane
Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznaf 2000.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

' Forl"na'nak%adu pracy studenta ' Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane | Wyktady 30
z bezposrednim Cwi .
. . wiczenia -
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Stargodtnelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,2 0,8
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) ZDROWIE PUBLICZNE w odniesieniu do form zajec¢

Forma zaje¢ dydaktycznych

(]
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = S E §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw ratownictwo | = 'g g i I 2 2z :
uczenia sie medyczne — studia pierwszego stopnia) 2|88 |8 2|8 £ | e
= 3 = a g IS o 1=
) ] = o] Q
- S =
x N
WIEDZA
BW13 zasady motywowania pacjentow do prozdrowotnych zachowan i X
' ' informowania 0 niepomyslnym rokowaniu;
B.WIS5. podstawowe zagadnienia dotyczace §wiatowych problemow X
zdrowotnych;
pojecie zdrowia i jego determinanty oraz choroby cywilizacyjne i
B.W26. zawodowe; X
B.\W29. zasady promocji zdrowia i profilaktyki chorob; X
problematyke zywnosci i zywienia, higieny §rodowiska, higieny
B.wW30. L . X
pracy, higieny dzieci;
podstawowe pojecia epidemiologiczne i podstawowe metody
B.wW32. L . X
badan epidemiologicznych;
B.W34. podstawy ekologii i ochrony srodowiska, rodzaje zanieczyszczen i X
sposoby ochrony;
profilaktyke zachowan antyzdrowotnych przejawiajacych si¢ w
postaci uzywania $rodkéw odurzajacych lub  substancji
B.W36. ) . . . ) X
psychoaktywnych, spozywania alkoholu i palenia tytoniu oraz
profilaktyke choréb cywilizacyjnych i psychicznych;
wplyw czynnikow $rodowiskowych na zdrowie czlowieka i
spoteczenstwa, polityke zdrowotng panstwa, programy zdrowotne
B.W37. oraz zagrozenia zdrowia, przy uwzglgdnieniu zmiennych takich jak X
wiek, miejsce zamieszkania, nauki lub pracy;
B.WA0. metody. promocji zd.r.0w1a, ze szczegbdlnym uwzglednieniem X
edukacji zdrowotnej;
UMIEJETNOSCI
B.U1 wdraza¢ wlasciwe do sytuacji procedury postepowania X
T epidemiologicznego;
dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, pacjentow, otoczenia i
B.U3 srodowiska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny pracy X
T oraz przepisow i zasad regulujgcych postepowanie w przypadku
roznych rodzajow zagrozen;
stosowac si¢ do zasad bezpieczenstwa sanitarno-
B.U8. epidemiologicznego oraz profilaktyki chordb zakaznych i X
niezakaznych;
B.U18. stosowac dziatania na rzecz ochrony srodowiska; X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i <
' pacjenta;
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow X

medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;
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oraz sposob ich realizacji

Relacje pacjent (§wiadczeniobiorca) -fizjoterapeuta (§wiadczeniodawca) -platnik.

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. | Nazwa modulu/ przedmiotu EKONOMIA I ZARZADZANIE W OCHRONIE ZDROWIA
9 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr Rok I, semestr |
7 Imie i nazwi‘sko osob).' (os6b) mer Robert Plaziak
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktad
10. | Wymagania wstepne brak
Li . A studia stacjonarne studia niestacjonarne
11 iczba godzin zaje¢c
dydaktycznych Wyktad — 30 godzin
Liczba punktéow ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi Wyklad =2 punkty ECTS
Zalozenia i cele . WypqsaZenie §tuder?ta w wied'zq dotyczaca ekonomicz.nych a'spektéw
13. ) funkcjonowania stuzby zdrowia, powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego,
modulu/przedmiotu L . , .
organizacji ubezpieczen zdrowotnych i spotecznych
14. | Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktad —-ZO
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia
" | forme i warunki zaliczenia koncowego w formie testu, oraz pozytywnej oceny z pracy koncowej
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Wyklady:
1. Rynek, cena, koszt alternatywny.
2. Systemy zabezpieczen spotecznych.
3. Organizacja opieki zdrowotnej.
4. Systemy ubezpieczen zdrowotnych i spotecznych.
16. Tresci merytoryczne przedmiotu g Przeksztalcenia ekonomiczne a tendencje zmian w systemie ochrony zdrowia.
7

Ekonomiczne aspekty funkcjonowania publicznych i niepublicznych placoéwek
shuzby zdrowia.

8. Aspekty ekonomiczne niepetnosprawnosci i rehabilitacji; szacowania kosztow
fizjoterapii i funkcjonowania jednostek ochrony zdrowia w roznych systemach
ochrony zdrowia i ubezpieczen spotecznych.

25




17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem podmiotéw systemu ochrony zdrowia
oraz z problemami ewaluacji i kontroli w ochronie zdrowia;

zasady zarzadzania podmiotami systemu ochrony zdrowia;

podstawowe zagadnienia dotyczace ekonomiki zdrowia i zarzadzania finansami
w systemie ochrony zdrowia;

podstawowe zagadnienia z zakresu ergonomii, w tym zasady ergonomicznej
organizacji pracy;

podstawowe regulacje dotyczace organizacji i finansowania systemu ochrony
zdrowia oraz powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego;

zasady zarzadzania jakos$cig oraz metody zapewnienia jakosci;

UmiejetnoSci

W zakresie umieje¢tnosci student:

rozpoznawac sytuacje, ktore wymagajg konsultacji z przedstawicielem innego
zawodu medycznego lub koordynatorem medycznym;

komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, udzielajac im
informacji zwrotnej i wsparcia;

podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywaé wiedzg innym;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

organizowania pracy wlasnej i wspoOtpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

2.

3.

Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A. B. (red.): Epidemiologia w zdrowiu
publicznym. PZWL, Warszawa 2010.

Kolarczyk E. (red.): Wybrane problemy higieny i
Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2008.
Marcinkowski J.T.: Higiena profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych
PZWL, Warszawa 2003.

ekologii cztowieka.

Literatura uzupelniajaca:

1.

w N

Fleischer M., Bober B.: Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego. CKPPiP,
Warszawa 2002.

Jedrychowski W.: Podstawy epidemiologii. Wydawnictwo UJ, Krakow 2002.
Raporty stanu zdrowia Polakow. NIZP i GUS — biezace.

Meldunki Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — PZH, biezace i
archiwizowane.

Ustawa o zakazeniach i chorobach zakaznych u ludzi. Obowiazujaca aktualnie.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

sprawozdania, itp.)

(udziat w zajeciach, aktywnos$c¢, przygotowanie

Obciazenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady 30
z bezposrednim Cwiczenia -
udzialem nauczyciela .
akademickiego Seminarium i
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
12 0,8
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Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) EKONOMIA I ZARZADZANIE W OCHRONIE ZDROWIA

W odniesieniu do form zajec¢

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

(]
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = S e §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw ratownictwo ] '% 2 © S = ﬁ‘ g
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) ol B B °O—’- & = g @
= 5 | 8 | = S E | = | E
O] < = 3 3
| = =
N
WIEDZA
zagadnienia zwigzane z funkcjonowaniem podmiotow systemu
B.wW2. ochrony zdrowia oraz z problemami ewaluacji i kontroli w X
ochronie zdrowia
B.W16. zasady zarzadzania podmiotami systemu ochrony zdrowia X
podstawowe zagadnienia dotyczace ekonomiki zdrowia i
B.W28. zarzgdzania finansami w systemie ochrony zdrowia X
B.W33 podstawowe zagadnienia z zakresu ergonomii, w tym zasady X
' ' ergonomicznej organizacji pracy
podstawowe regulacje dotyczace organizacji i finansowania
B.W39. systemu ochrony zdrowia oraz powszechnego ubezpieczenia X
zdrowotnego
B.W41. zasady zarzgdzania jako$cig oraz metody zapewnienia jako$ci X
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac sytuacje, ktore wymagaja konsultacji z
B.U2. przedstawicielem innego zawodu medycznego lub koordynatorem X
medycznym
B.U11 komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, X
' ' udzielajac im informacji zwrotnej i wsparcia
B.U12. podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywaé¢ wiedz¢ innym X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole specjalistow,
K.4 w tym z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w X
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczefi, dokonywania %

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu ANATOMIA
2 Nazwa jednostki prowadzacej | Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia I / II semestru /I roku studiéw
6. Rok studiow, semestr I rok, I / 1l semestr
7 Imie i nazwisko osoby (os6b) dr Beata Balon
: prowadzacej przedmiot mgr Dorota Jarosz
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia dr Beata Balon
: w przypadku, gdy nie jest nim | mgr Dorota Jarosz
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu \jvy}(%ad .
¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne biologia na poziomie szkoty $redniej
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zaje¢é .
11. wyktad — 30 godzin
el e en ¢wiczenia — 30 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana wyktad — 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 2 punkty ECTS
senia i cel e Poznanie struktur organizmu ludzkiego: komorek, tkanek, narzadoéw, uktadow, ich roli
13. ZaloZenia i cele . w prawidlowym funkcjonowaniu oraz wiedzy z zakresu budowy i funkcji organizmu
modulu/przedmiotu . . .
cztowieka w codziennej pracy.
Wyktad z prezentacja multimedialng
14. | Metody dydaktyczne Cwiczenia
Pokaz, instruktaz
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktad - E- egzamin - test pisemny,
15 zaliczenia z przedmiotu, Cwiczenia — ZO - Zaliczenie kolokwium ustne, aktywnos¢ na ¢wiczeniach

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zajeé¢ wchodzacych

w zakres danego przedmiotu
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Tresci merytoryczne

Wyklady:

. Budowa i czynnosci kosci.

Potaczenia kosci. Budowa i mechanika migéni.

Uktad trawienny.

Uktad oddechowy.

Uktad moczowo — plciowy.

Serce. Krazenie mate i duze. Krazenie ptodowe.

Uktad wewnatrzwydzielniczy.

Ogolny podzial mézgowia i rdzenia krggowego. Osrodki nerwowe. Drogi nerwowe.
Obwodowy uktad nerwowy. Uktad nerwowy autonomiczny.
9. Antropologia.

10. Elementy anatomii topograficznej.

NN E

16. | przedmiotu oraz sposob ich Cwiczenia:
realizacji 1. Kosci i ich potaczenia
2. Migsnie i ich narzady pomocnicze.
3. Uklad trawienny.
4. Uktad oddechowy.
5.  Uktad moczowy
6. Serce. Naczynia krwionosne.
7. Uktad hormonalny
8. Uklad rozrodczy.
9. Szpik kostny.
10. Uktad chionny. Sledziona.
11. Budowa centralnego uktadu nerwowego. Osrodki i drogi nerwowe. Nerwy czaszkowe i
rdzeniowe. Uktad nerwowy autonomiczny.
12. Uktad narzadow zmystow.
W zakresie wiedzy student:
- mianownictwo anatomiczne;
Wiedza - budowe ciata ludzkiego w uj¢ciu topograficznym oraz czynnosciowym;
- anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;
- podstawowe struktury komorkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
Zamierzone W zakresie umiejetnosci student:
17. | efekty - lokalizowaé poszczegdlne okolice ciata i znajdujace si¢ w nich narzady oraz ustalaé
uczenia si¢* UmiejetnoSci potozenie narzagdow wzgledem siebie;
- wykazywaé roznice w budowie ciata oraz w czynnosciach narzadéw u osoby dorostej i
dziecka;
. W zakresie kompetencji spolecznych student:
Kompetencje . . .y . ,
T A - fiostrzegama i rozpoznawania wilasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych;
Literatura podstawowa:
1. Bochenek A., Reicher M.: Anatomia cztowieka tom I-V. Wyd. PZWL, Warszawa
2006.
2. Maciejewski Ryszard, Torres Kamil (red.).: Anatomia czynno$ciowa, Podrgcznik
dla studentow pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki
medycznej i dietetyki / red. nauk..- Lublin : Wydawnictwo Czelej, 2007
Wvkaz literatur 3. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztlowieka. Wyd. PZWL,
18. y y Warszawa 2006.

podstawowej

i uzupelniajacej,
obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

4. Sokotowska — Pituchowa J. (red.): Anatomia czlowieka: podrecznik dla
studentow medycyny. Warszawa, Wyd. PZWL, Warszawa 2015.

Literatura uzupekiajaca:

1. Krechowiecki A., Czerwinski F.: Zarys anatomii cztowieka. Wyd. PZWL,
Warszawa 2004.

2. Nettem F. H.: Atlas anatomii cztowieka. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2002.
3. Waugh Anne, Grant Allison (red. pol). Wyd. Bogdan Ciszek, Ryszard
Maciejewski Anatomia i fizjologia czlowieka w warunkach zdrowia i choroby,
Wroctaw, Urban & Partner, 2012.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady 30
Z bezposrednim Cwiczenia 30

udzialem nauczyciela

akademickiego Seminarium ]

Samoksztalcenie -

Samodzielna praca Przygotowanie

studenta do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 80
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2,2 08
Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) ANATOMIA w odniesieniu do form zajeé
Forma zaje¢é¢ dydaktycznych
o
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE e S c 5
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw ratownictwo | 3 '% 2 < S 3 E‘ ]
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) 4 S B “E—’- g g g o
= B 2 a = = s |
O © = 3 3
| = Z
N
WIEDZA
AW1. mianownictwo anatomiczne; X
AW2. bUdOWQf C.Iala ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz X
czynnos$ciowym;
AW3. anatomiczne podstawy badania przedmiotowego; X
AW4. podsta_lwowe struktury komérkowe i ich specjalizacje X
funkcjonalne;
UMIEJETNOSCI
lokalizowac poszczegolne okolice ciata i znajdujace sig, W nich %
AUL narzady oraz ustala¢ potozenie narzadéw wzgledem siebie;
wykazywaé réznice w budowie ciala oraz w czynno$ciach
A.U2. f R ] X
narzadow u osoby dorostej i dziecka;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K5 dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen, dokonywania X
' samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

30




Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu BIOLOGIA | MIKROBIOLOGIA
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu ] ]
4 Jezyk przedmiotu jezyk polski
B, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok/l semestr
7. Tmi¢ naZWI.SkO OSOb),' (056D) dr Magdalena Konieczny
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie dr Magdalena Konieczny
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
. wyktad
9. Formula przedmiotu . .
¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajeé -
11. d'tjza;t gé’znZ'ghza”c wyklad — 15 godzin
y yezny ¢wiczenia — 15 godzin
. i Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS
12. | przypisana wyktad — 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 1 punkt ECTS
e Zapoznanie z mechanizmami prowadzacymi do naglych zagrozen zdrowia i zycia
» Zalozenia i cele vzvynikaj qc_ych z zaka?liﬁ d.robrll(milslt.rojamk . . ok
| sredstpremn o apoznanie z czynnikami szkodliwymi wystepujacymi w Srodowisku pracy oraz
zasadami bezpieczenstwa zwigzane z materialami biologicznie skazonymi.
e  Wyrabianie nawyku i umiejetnos¢ statego doksztalcania sie.
Wyktad tacj Itimedial
14, | Metody dydaktyczne , y' a ?prezen aCJq'mu imedialna
Cwiczenia laboratoryjne
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktad- ZO- sprawdzian pisemny
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Cwiczenia- ZO —zaliczenie na podstawie wykonania zadanego zadania

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
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16.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Wyklady:

1. Budowa i funkcje uktadu odpornosciowego — antygeny, mechanizmy obronne,
przeciw infekcyjne, nadwrazliwosc.

Stany naglego zagrozenia zdrowotnego w chorobach zakaznych.
Pasozyty krwi, ptyndéw ciala i tkanek.
Pasozyty przewodu pokarmowego.

Rodzaje interakcji biocenotycznych.
Przystosowanie pasozytow do zywiciela.

Mechanizmy patogeniczne.

Wektory chordb transmisyjnych.

Drobnoustroje i czlowiek. Klasyfikacja i identyfikacja drobnoustrojow.
10 Mikroflora cztowieka.
11. Chorobotworczo$é drobnoustrojow.
12. Elementy genetyki drobnoustrojow. Profilaktyka zakazen.

©oOoNOOMWN

Cwiczenia:

Zajecia organizacyjne. Morfologia i budowa komorki bakterii.

Metody sterylizacji, podtoza mikrobiologiczne. Hodowle drozdzy.
Aseptyczne techniki szczepienia bakterii. Rodzaje kultur, posiew redukcyjny.
Efektywnos$¢ mycia rak, drobnoustroje w otoczeniu czlowieka.

Techniki barwienia — barwienie pozytywne i negatywne

Barwienia ztozone — barwienie Grama

Mikrobiologia zywnosci — bakterie kwasu mlekowego.

NogaMdwDdDE

17.

Wiedza

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

W zakresie wiedzy student:

- podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii;

- budowe materiatu genetycznego;

- epidemiologi¢ zarazeh wirusami i bakteriami oraz zakazef grzybami i pasozytami;

- zasady postepowania przeciwepidemicznego

- inwazyjne formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytniczych grzybow,
pierwotniakow, helmintow i stawonogow;

- zasady funkcjonowania uktadu pasozyt — zywiciel i podstawowe objawy chorobowe
wywolywane przez pasozyty

- podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej

- podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w tym
swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komérkowe;j

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

- rozpoznawac zarazenia wirusami i bakteriami oraz zakazenia grzybami i pasozytami,
z uwzglednieniem geograficznego zasiggu ich wystgpowania;

- stosowaé wlasciwe do sytuacji postgpowanie epidemiologiczne;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student: )
- dostrzegania i1 rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Heczko P. B.: Mikrobiologia — podrgcznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikow
medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa 2006.

2. Szewczyk M. (red.):Mikrobiologia medyczna. Wyd. PWN, Warszawa,2008

Literatura uzupekiajaca:

1. Derylo A.(red.):Parazytologia i1 akaroentomologia medyczna. Podrecznik dla
studentow, nauczycieli akademickich, lekarzy praktykéw 1 pracownikow
laboratoriow diagnostycznych. Wyd. PWN, Warszawa,2002.

2. Heczko Piotr, Marta Wroblewska, Agata Pietrzyk.: Mikrobiologia lekarska, PZWL,
Warszawa, 2014

3. Krajewska —Kutak E.: Zarys mikologii dla pielggniarek. Wyd. Czelej, Lublin 2005.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciagZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

Obcigzenie studenta [h]

(udzial w zajgciach, aktywnosc¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady 15
z bezposrednim udziatem Cwiczenia 15
nauczyciela .
akademickiego Seminarium i
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50

z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udzialem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,2 0,8

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) BIOLOGIA | MIKROBIOLOGIA w odniesieniu do form zajeé

Forma zajeé¢ dydaktycznych
o
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE c S e §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow ratownictwo 3 -E 2 gl 8|2 E‘ :
5 5 ) = 5] R S -
uczenia sie medyczne — studia pierwszego stopnia) <1 8 % = 3 g g @
2| 5 |8|la| S| E|=]|E
O © | & Q
— o 2
x N
WIEDZA
AW17. podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii; X
AW18. budowe materiatu genetycznego; X
AW10. epide.miololgie; zarazeh Wirusami i bakteriami oraz zakazen grzybami i X
pasozytami,
AW20. zasady postepowania przeciwepidemicznego X
A W22 inwazyjne formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytniczych grzybow, X
' ' pierwotniakow, helmintéw i stawonogdw;
zasady funkcjonowania uktadu pasozyt — zywiciel i podstawowe objawy
AW23. : X
chorobowe wywolywane przez pasozyty
A.W26. podstawy diagnostyki mikrobiologicznej i parazytologicznej X
podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w
AW27. A ) . g - . | X
tym swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komorkowe;j
UMIEJETNOSCI
AU7 rozpoznawac zarazenia wirusami i bakteriami oraz zakazenia grzybami i
T pasozytami, z uwzglednieniem geograficznego zasiggu ich wystepowania;
AU14. stosowa¢ wlasciwe do sytuacji postepowanie epidemiologiczne;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania X
' samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu ETYKA ZAWODOWA RATOWNIKA MEDYCZNEGO
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
i Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4, Jezyk przedmiotu Jezyk polski
B, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiéow, semestr Rok I, semestr |
7. Imic i naZWi.Sko OSOb),' (056b) mgr Beata Pieszczoch
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
' w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Wyktad
10. | Wymagania wstepne Brak
Liczba godzin zaje¢ Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1L dydaktycznych Wyktad — 30 godzin
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. rzypisana
flm()ilslowi/przedmiotowi Wyktad —1 punkt ECTS
13 Zalozenia i cele - Przedstawienie wiedzy z zakresu etycznych i moralnych probleméw w zwiazku z
" | modulu/przedmiotu wykonywaniem zawodu ratownika medycznego,
14. | Metody dydaktyczne Wyklad z prezentacja multimedialng
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktad- ZO- zaliczenie — test pisemny oraz na podstawie przygotowanej prezentacji -
15, zaliczenia z przedmiotu, a takze | projektu.

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
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Wyklady:

1. Etyka normatywna. Pojecie powinnosci etycznej

2. Etyka obowiazku (deontologiczna). Problematyka supererogacji
3. Etyka prawa naturalnego
4. Etyka wartosci. Dylematy moralne.
5. Koncepcja racjonalnosci
6. Ontologiczna charakterystyka bytu ludzkiego, kategoria osoby
7. Problem psychofizyczny
Tresci merytoryczne 8. Przedmiot rozwazan etyki. Etyka a moralnos¢. Etyka a prawo
16. | przedmiotu oraz sposob ich 9. Status poznawczy ocen i norm, problem uzasadniania w etyce
realizacji 10. Wolna wola a determinizm. Problem odpowiedzialnos$ci
11. Etyczna analiza wartos$ci ludzkiego czynu. Godno$¢ osoby ludzkie;j.
12. Etyka zawodowa ratownika medycznego
13. Filozoficzne spojrzenie na rézne drogi etyki.
14. Rys historyczny etyki i moralnosci. Filozoficzne podstawy etyki
15. zawodowej ratownika medycznego
16. Podstawy etyki zawodowej ratownika medycznego Pojecie dobra moralnego i
powinnosci moralne;j
17. Rys historyczny etyki i moralnosci.
W zakresie wiedzy student:
T - spoteczng rol; ratowpika medycznego; ‘
- glowne pojecia, teorie, zasady etyczne shuzace jako ogdlne ramy wiasciwego
interpretowania i analizowania zagadnien moralno-medycznych;
Zamierzone W zakresie umiejetnosci student:
17. | efekty uczenia | Umiejetnosci - przestrzega¢ zasad etycznych podczas wykonywania dziatan zawodowych;
sie* - przestrzega¢ praw pacjenta;
W zakresie kompetencji spolecznych student:
Kompetencje | - samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogodlnej i zawodowej
spoleczne oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw;
Literatura podstawowa:
1. Kodeks etyki zawodowej Ratownika Medycznego, Krakow 2013
2. Whytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji 2015 — rozdz. ,,Etyka w resuscytacji i
decyzje dotyczace konca zycia’’
ke M pesk e 3. Basinska K, Halasz J. Etyka w medycynie-wczoraj i dzi§. Wybrane zagadnienia. Wyd.
X L. L Impus, Krakoéw 2013
18. ;gzzl;[;::;;rz::zc:;,nzbgwmzujqcej Literatura uzupelniajgca:
g 1. Problemy prawne i etyczne w zawodzie ratownika medycznego — Ostry dyzur 2010,

przedmiotu

tom3,nrl

Rudnicka-Drozak E, Aftyka A Etyka resuscytacji. Anestezjologia Intensywna Terapia
2011

Prawa cztowieka

Prawa Pacjenta
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady 30
Z bezposrednim Cwiczenia -

udzialem nauczyciela

akademickiego Seminarium ]

Samoksztalcenie -

Samodzielna praca

Przygotowanie
studenta Y9

do kolokwium -
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 30
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1 0

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) ETYKA ZAWODOWA RATOWNIKA MEDYCZNEGO w odniesieniu do

form zajed
Forma zajeé dydaktycznych
o
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE £ El el §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw ratownictwo 2 'g 2 | 8| 2 E‘ :
A F . -~ [=] < = :
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) 2| 8 B “o—’ & g g o
2| 5 |8|a| 2| E|=]|E
O < s | 3 Q
- o B
x N
WIEDZA
B.W9. spoteczng role ratownika medycznego; X
B.W14 glowne pojecia, teorie, zasady etyczne stuzace jako ogélne ramy wilasciwego X
' ' interpretowania i analizowania zagadnien moralno-medycznych;
UMIEJETNOSCI
B.US. przestrzega¢ zasad etycznych podczas wykonywania dziatan zawodowych; X
B.UG. przestrzega¢ praw pacjenta; X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki og6lne;j i
K.3 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do X

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1 Nazwa modulu/ przedmiotu INFORMATYKA Z BIOSTATYSTYKA
9. | Nazwajednostki prowadzacej | oot it Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
przedmiot
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiagzkowy do zaliczenia | semestru/ I roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr |
7 Imie i nazw1§k0 osob).' (oséb) mgr Robert Plaziak
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8. udzielajacej zallczeqla_ . mgr Robert Plaziak
w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu ¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne brak
0 Liczba godzin zaje;é studia stacjonarne studia niestacjonarne
dydaktycznych ¢wiczenia- 30 godzin
Liczba punktow ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana . .
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia- 2 punkty ECTS
e  Zapoznanie z podstawowymi technikami informatycznymi, arkuszami kalkulacyjnymi
i bazami danych
13 Zalozenia i cele e  Wyrabianie umiejetnosci obstugi komputera i innych srodkow tacznosci, oraz
" | modulu/przedmiotu stosowania programéw komputerowych
o  Student bedzie przygotowany do wykonywania obliczen statystycznych przy pomocy
komputera oraz interpretacji i prezentacji graficznej uzyskanych wynikow
14. | Metody dydaktyczne ¢wiczenia na komputerze — 2 godziny w tygodniu x 15 tygodni
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady ¢wiczenia- ZO
dopuszczenia do egzaminu, - dwa obowigzkowe zadania w trakcie trwania semestru (zapowiedziane 1 tydzief
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze wczesniej) i obejmujace wigkszag partie materiatu obecno$¢ na ¢wiczeniach, wykonanie
" | forme i warunki zaliczenia biezacych ¢wiczen.
poszczegélnych form zajeé - dwa zadania i wszystkie biezace ¢wiczenia maja charakter praktyczny i wykonywane
wchodzacych w zakres danego sa na komputerze w formie elektroniczne;.
przedmiotu
Cwiczenia:
1. Podstawy technik informatycznych.
2. Przetwarzanie tekstow.
3. Arkusze kalkulacyjne.
T 4. Bazy danych.
16 rescl n.lerytoryczne b ich 5. Grafika menadzerska i/lub prezentacyjna.
: przle:dml_(_)tu L S Pl 6. Uslugi w sieciach informatycznych.
realizac)l 7. Pozyskiwanie i przetwarzanie informacji.
8. Podstawy statystyki w naukach medycznych.

9.
10.
11.

Podstawowe pojecia w statystyce.
Statystyczne opracowanie danych pomiarowych. Rozktad normalny.

Graficzna prezentacja danych statystycznych.
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W zakresie wiedzy student:

Wiedza
populacyjnych i diagnostycznych

medycznego

- zasady ergonomii i higieny pracy z komputerem

- podstawowe narzedzia informatyczne i metody biostatyczne wykorzystywane w
medycynie, w tym medyczne bazy danych i arkusze kalkulacyjne

- podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach

- mozliwosci wspolczesnej telemedycyny jako narz¢dzia wspomagania pracy ratownika

Zamierzone
17. | efekty
ksztalcenia*®

W zakresie umiejetnosci student:
Umiejetnosci | -

dobiera¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadza¢ podstawowe analizy
statystyczne i postugiwac si¢ odpowiednimi metodami przedstawiania wynikow

Kompetencje
spoleczne

deficytow i potrzeb edukacyjnych

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- organizowania pracy wlasnej i wspoOlpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym

- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny

Literatura podstawowa:
informacyjnej. Wyd. WSP, Krakow 2000.

Wykaz literatury podstawowej 3.

18 i uzupelniajacej, obowiazujacej
" | do zaliczenia danego

przedmiotu Literatura uzupelniajgca:

2008.

1. Batorowska H., Czubata B.: Wybrane zagadnienia nauki o informacji i technologii

2. Lomnicki Adam Wprowadzenie do statystyki. Wyd. Naukowe PWN Warszawa 2003
Stanisz A. (red.): Biostatystyka — podrecznik dla studentow i lekarzy. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Krakow 2005.

1. Czyzykowski B.: Tworzenie stron WWW. HTML, CSS. Wyd. PWN, Warszawa

2. Pusz Piotr, Zargba Lech: Elementy statystyki. Wydawnictwo Fosze. Rzeszow 20006.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciaZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyklady -
z bezposrednim
udziatem nauczyciela . ' 30
akademickiego Cwiczenia
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udzialem samodzielna praca
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczycu_ala praca studenta nauczycu_ala studenta
akademickiego akademickiego
1,2 0,8
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) INFORMATYKA Z BIOSTATYSTYKA w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

o
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = g e §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow ratownictwo 3 E 2 | S| 2 E‘ :
a q q — o o s = X
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) =< 8 B %‘ & = g o
=z| 5 |8|a| E2|E|e|E
O © c| 3 3
| S .2
x N
WIEDZA
AW50. zasady ergonomii i higieny pracy z komputerem X
podstawowe narzedzia informatyczne i metody biostatyczne
AWS51, wykorzystywane w medycynie, w tym medyczne bazy danych i arkusze X
kalkulacyjne
podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach
AW52. . S X
populacyjnych i diagnostycznych
mozliwosci wspolczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania pracy
AW53. . X
ratownika medycznego
UMIEJETNOSCI
dobiera¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadza¢ podstawowe analizy
A.U19. statystyczne i postugiwac si¢ odpowiednimi metodami przedstawiania X
wynikow
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K4 organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
' przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku X
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym
K.5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania X

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

L Nazwa modulu/ przedmiotu PROCEDURY RATUNKOWE PRZEDSZPITALNE
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok/l semestr
7 Imie i nazw1‘sk0 osob).' (os6b) mgr Marcin Strzafka
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
ktad
9. Formula przedmiotu \jvy. 2 .
¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne biologia na poziomie szkoty sredniej
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajeé - -
B 'czba s0czin Zajec wyktad — 15 godzin wyktad — 5 godzin
dydaktycznych . . . . ) .
¢wiczenia — 15 godzin ¢wiczenia — 10 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana wyktad — 1punkt ECTS wyktad — 1punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 1punkt ECTS ¢wiczenia — 1punkt ECTS
e Zapoznanie studentéw z procedurami w ratownictwie przedszpitalnym wzgledem
13 Zalozenia i cele 0s0b w réznym wieku
" | modulu/przedmiotu e Opanowanie umiej¢tnosci postepowania w stanie nagltego zagrozenia zdrowotnego.
e  Wyrabianie umiejetnosci odpowiedzialno$ci za zycie i zdrowie cztlowieka
14. | Metody dydaktyczne ¢wiczenia( pokaz, instruktaz, metoda 4 krokow)
Forma i warunki zaliczenia
rzedmiotu, w tym zasad . . .
prz ' u_ W tymz . y Cwiczenia — ZO na podstawie:
dopuszczenia do egzaminu, .
. . . ) Oceny ze sprawdzianu praktycznego
zaliczenia z przedmiotu, a takze L. .
15. Aktywnosci na zajeciach.

forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
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16.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Wyklady:

. Rozpoznawanie stanu naglego zagrozenia zdrowotnego.

Uruchamianie ,,fancucha przezycia”.

Resuscytacja bezprzyrzadowa dorostych.

Resuscytacja bezprzyrzadowa dzieci.

Resuscytacja poszkodowanych w urazach.

Unieruchamianie konczyny po urazie. Tamowanie krwotoku zewnetrznego.
“wiczenia:

Analiza kolejnych dzialan wynikajacych z ,,tancucha przezycia”.

Prowadzenie bezprzyrzadowej resuscytacji krazeniowo — oddechowej u dorostych i
dzieci w warunkach pracowni.

Postgpowanie w zadtawieniach u dorostych i u dzieci.

Zasady i techniki unieruchamiania ztaman.

Tamowanie zewngtrznych krwotokow tetniczych i zylnych.

Podstawowe czynnos$ci zwigzane z zaopatrywaniem ran.

Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia (porazenie pradem, utonigcie, utrata
przytomnosci, padaczka, ukaszenia).

[

NE AR WD

Nooak~ow

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

- zasady tancucha przezycia;

- zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym;

- zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow;

- zasady i technike wykonywania opatrunkow;

- procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci
zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow, unieruchamianie ztaman,
zwichnig¢ 1 skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow;

- techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu;

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

- ocenia¢ stan §wiadomosci pacjenta;

- przygotowywac pacjenta do transportu;

- stosowaé si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prostg rane, zaktadaé
i zmienia¢ jatowy opatrunek chirurgiczny;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

- samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki og6lnej i zawodowej
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
Goniewicz M.: Pierwsza pomoc. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2014.
2. Colquhoun M. C, Handley A. J., Evans T.R. (red.): ABC resuscytacji. Wyd.
Gornicki, Wroctaw 2006.
3. Panufnik K.: Pierwsza pomoc. Obowigzkowe instrukcje postgpowania podczas
wypadkow i1 w sytuacjach kryzysowych. Wyd. Forum, Poznan 2008.
4. Jakubaszko J. (red.): Ratownik Medyczny. Wydawnictwo Medyczne. Wroctaw,
2007.
Literatura uzupeliajaca:
1. SzumialJ.: Wypadek drogowy-pierwsza pomoc. Poradnik Ratownika. Grupa IMAGE
Sp.z 0.0., 2008.
2. Driscoll P., Skinner D., Earlam R. (red.): ABC post¢gpowania w urazach. Wyd.
Gornicki, Wroctaw 2010.

=
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim udziatem Cwiczenia 45
nauczyciela .
akademickiego Seminarium i
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 5
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,8 0,2

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PROCEDURY RATUNKOWE PRZEDSZPITALNE w odniesieniu do
form zajed

Forma zaje¢¢ dydaktycznych
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = s c §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw ratownictwo = 'g g g| 8 = E‘ :
uczenia sie medyczne — studia pierwszego stopnia) 2l S| 8|3| 2|85
2| 5 |8|x| S| E|=|E
O |8 El&| %
x N
WIEDZA
C.w4l. zasady tancucha przezycia; X
C.W42. zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym; X
C.w44, zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow; X
C.W45. zasady i technike wykonywania opatrunkow; X
procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w
szczegblnosci zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow,
C.W73. unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen oraz unieruchamianie X
kregostupa, ze szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze
podawanie lekdw;
C.WT6. techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas X
transportu;
UMIEJETNOSCI
C.U8. ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta; X
C.U26. przygotowywac pacjenta do transportu; X
stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prosta rang,
C.u44. P L X
zaktadaé i zmienia¢ jalowy opatrunek chirurgiczny;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta; X
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki og6lne;j i
K.3 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do X
pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie jego praw;
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu MEDYCYNA RATUNKOWA
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I, II semestru/I roku studiow,
6. Rok studiow, semestr Rok 1/ Semestr I, 11
dr Jarostaw Sawka
Imiei isk . b mgr Hubert Marek
7. miet gazm.s 0 Os(;) y (toso ) mgr Wojciech Gierlach
prowadzacej przedmio mgr Wojtek Rogoz
mgr M. Strzatka
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktad
9. Formutla przedmiotu Y yead
Cwiczenia
10. | Wymagania wstepne Brak
TSI Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. d'szalft gg’zn“:hza”c Wyklad — 60 godzin
v Sy Cwiczenia — 60 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana Wyktad — 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia — 4 punkty ECTS
e Zapoznanie z organizacjg systemow i organizacji ratowniczych w Polsce i Unii
Europejskiej oraz aktami prawnymi w medycynie.
e Zapoznanie studentdw z mechanizmami naglych zagrozen zdrowia i Zzycia
pochodzenia wewngtrznego oraz postegpowaniem w okre§lonych stanach klinicznych.
e Zapoznanie z algorytmami podstawowych 1 zaawansowanych zabiegow
13 Zalozenia i cele resuscytacyjnych
" | modulu/przedmiotu e  Wyrabianie umiej¢tnosci postepowania ratowniczego w stanie naglego zagrozenia
zdrowotnego
o Ksztaltowanie umiejetno$ci komunikowanie si¢ z pacjentem, jego rodzing
(opiekunem), $wiadkiem zdarzenia, wspotpracownikami i innymi pracownikami
ochrony zdrowia
o Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania.
Wyklad z prezentacja multimedialng
14. | Metody dydaktyczne Cwiczenia: ¢wiczenia audytoryjne, metoda przypadku, inscenizacji, (analiza przypadkow,
odgrywanie rol)
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu e Wyklad- Z- zaliczenie na podstawie aktywnoéci oraz przygotowanie prezentacji
o . . Itimedialnej.
zaliczenia z przedmiotu, a takze mu
15. P e (Cwiczenia- ZO

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Aktywnos¢ na zajeciach
Sprawdzian ustny na bazie probleméw z elementami sprawdzianu praktycznego.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Wyklady:

1.

Nt

o AW

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

17.
18.

Pojecia stosowane w medycynie ratunkowe;j.

Historia medycyny ratunkowej. System Ratownictwa medycznego w Polsce i inne
modele RM w $wiecie.

Akty prawne w Medycynie Ratunkowej.

Etapy postgpowania resuscytacyjnego, tancuch przezycia.

Proces umierania. Definicja $§mierci. Epidemiologia stanéw zagrozenie zycia.
Mechanizmy i przyczyny NZK. Patofizjologia, epidemiologia i rozpoznanie
zatrzymania krazenia

Jednostki systemu - Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Centrum Urazowe, Centrum
Powiadamiania Ratunkowego. Zespoty wyjazdowe, zasady postgpowania na
miejscu zdarzenia. Ocena stanu pacjenta.

LPR, PSP i inne stuzby wspotpracujace z systemem PRM.

BLS.

Podstawy patofizjologii uktadu sercowo-naczyniowego.

Podstawy patofizjologii i diagnostyki zaburzen rytmu serca.

Wstrzas. Rodzaje wstrzasu.

Podstawy patofizjologii uktadu oddechowego.

Stany zagrozenia zycia w chorobach uktadu oddechowego. Metody udrazniania
drog oddechowych.

Niewydolno$¢ oddechowa. Tlenoterapia, wentylacja wspomagana i zastgpcza.
Transport medyczny. Dokumentacja i przekaz informacji w ratownictwie
medycznym

Nowoczesne systemy tgcznosci i pozycjonowania — telemedycyna

Etyka i stres w ratownictwie.

Cwiczenia:

SoaprwhE

7.
8.
9.
10.

ABC resuscytacji krazeniowo — oddechowej: teoria i zasady ozywiania
Podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych.
Elektrokardiografia i monitorowanie parametrow zyciowych.
Tlenoterapia i wentylacja, wspomaganie i kontrola oddychania
Inwazyjne zabiegi ratujace zycie

Defibrylacja, defibrylacja automatyczna. Program dostgpu publicznego do
defibrylacji.

Leki podawane w resuscytacji — sposob podawania

Organizacja resuscytacji w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych
Opieka poresuscytacyjna, etyka resuscytacji

Dokumentacja medyczna — raport pisemny( karta MCR)

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

mechanizmy prowadzace do nagltych zagrozen zdrowia i zycia;

zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia
medycznych czynnos$ci ratunkowych i udzielania §wiadczen zdrowotnych innych niz
medyczne czynnos$ci ratunkowe;

przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke;

problematyke ostrej niewydolno$ci oddechowe;;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w zespole
ostrej niewydolno$ci oddechowej, zaostrzeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc,
astmie, ostrych stanach zapalnych drog oddechowych i odmie oplucnowe;j;

zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu post¢powania i podjecia albo
odstapienia od medycznych czynnosci ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania
zgonu;

przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia;

zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-
oddechowej u 0so6b dorostych i dzieci;

postgpowanie przedszpitalne w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego u osob
dorostych i dzieci;

procedury specjalistyczne w stanach naglych pochodzenia wewngtrznego,
w szczegolnosci takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja, pierwotna przezskorna
interwencja wiencowa (Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja
wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump, IABP), dializa, sztuczna wentylacja
i formy krazenia pozaustrojowego;

wskazania do leczenia hiperbarycznego;

zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych;
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UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnoS$ci student:

ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;
wykonywac elektrokardiogram i interpretowa¢ go w podstawowym zakresie;
monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi;

monitorowaé stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym
w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstapienia od
medycznych czynnosci ratunkowych;

stosowac leczenie przeciwbolowe;

ocenia¢ stopien nasilenia bélu wedlug znanych skal;

prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u os6b dorostych,
dzieci, niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidlowego zastosowania
urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompresji klatki piersiowe;j,
respiratora);

przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgto$niowymi;

wykonywac intubacj¢ dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej i posrednie;j;
prowadzi¢ wentylacj¢ zastgpcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego;

wykonywac defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora manualnego

i zautomatyzowanego;

wykonywac kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélne;j i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie jego praw;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

2.

Plantz Scott H., Wipfler .John E.: Medycyna ratunkowa NMS. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020

Campbell Emory J., Alson Lee R., (red.): ITLS INTERNATIONAL TRAUMA LIFE
SUPPORT. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Wyd. Medycyna Praktyczna,
Krakow 2017

Atkinson P., Kendall R., Rensburg L.: Medycyna ratunkowa. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2012.

Wytyczne ERC 2021

Thoureen Traci L., Scott Sara B.: Medycyna ratunkowa. Scenariusze symulacyjne.
(red.) Kanski A. Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018

Gucwa J., Ostrowski M. (red.): Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane
stany nagle. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2018

Literatura uzupehiajaca:

1.

Theresa M. Campo, Keith A. Lafferty, Krystyn Sosada (red.): Stany nagte:
podstawowe procedury zabiegowe, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.
2013.

Zawadzki A., Basinski A., Sosada K., Zurawinski W. (red.): Medycyna ratunkowa
i katastrof. Wyd. PZWL, Warszawa 2007.

Briggs S. M., Brinsfield K. H. (red.): Wczesne postgpowanie medyczne
W katastrofach. Podrecznik dla ratownikow medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa
2007.

Jakubaszko J., Boznanski A. (red.): Ratownik medyczny. Wyd. Goérnicki, Wroctaw
2007.

Plantz S. H., Adler J. N.: Medycyna ratunkowa. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw
2005.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajgciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady 60
Z bezposrednim Cwiczenia 60
udzialem nauczyciela .
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 40
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 160
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
4.4 1,6

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) MEDYCYNA RATUNKOWA w odniesieniu do form zajec¢

Forma zajeé dydaktycznych
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE c g e %
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow ratownictwo 2 '% -g gl 8|2 E :
uczenia sie medyczne — studia pierwszego stopnia) &; S e = & g g o
=2 |8|c|2|E|¢g|=
© |8 5|88
x N
WIEDZA
C.wW17. mechanizmy prowadzace do naglych zagrozen zdrowia i zycia; X
zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia
C.W25. medycznych czynno$ci ratunkowych i udzielania §wiadczen zdrowotnych X
innych niz medyczne czynnosci ratunkowe;
C.W26. przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke; X
C.wzs. problematyke ostrej niewydolno$ci oddechowej; X
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego
w zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewleklej
C.Was. obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drég X
oddechowych i odmie optucnowej;
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zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i

C.W53. podjecia albo odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych, w tym w
przypadku rozpoznania zgonu;
C.W55. przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia;
W zasady prowadzenia podstawowej 1 zaawansowanej resuscytacji kragzeniowo-
C.W56. oddechowej u os6b dorostych i dzieci;
postepowanie przedszpitalne w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego u
C.W78. . D
0s6b dorostych i dzieci;
procedury specjalistyczne w stanach naglych pochodzenia
wewnetrznego, w szczegdlnosci takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja,
pierwotna przezskdrna interwencja wienicowa (Percutaneous coronary
C.W83. intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon
pump, IABP), dializa, sztuczna wentylacja i formy krazenia
pozaustrojowego;
C.w84. wskazania do leczenia hiperbarycznego;
C.W8s8. zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych;
UMIEJETNOSCI
C.UL oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego; X
C.U13. wykonywac elektrokardiogram i interpretowa¢ go w podstawowym zakresie; X
C.u14. monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi; X
C.U18. monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi; X
prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci,
C.uU19. w tym w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i X
odstgpienia od medycznych czynnosci ratunkowych;

C.U29. stosowac leczenie przeciwbolowe; X
C.U30. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedlug znanych skal; X
prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnoS$ci resuscytacyjne u osob
dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkow, z uwzglgdnieniem
C.U3s. idt . , . X X
prawidtowego zastosowania urzadzen wspomagajacych resuscytacje

(urzadzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora);
C.U40. przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadglo$niowymi;
c.ual wykonywa¢ intubacje dotchawicza w laryngoskopii bezposrednie;j i
T posrednie;j;
C.U45 prowadzi¢ wentylacje zastgpcza z uzyciem worka samorozprezalnego i X
' ' respiratora transportowego;
C.U46 wykonywa¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora manualnego i X
T zautomatyzowanego;
C.u47. wykonywa¢ kardiowersje¢ i elektrostymulacj¢ zewngtrzng serca; X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta; X
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlne;j i
K.3 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do X
pacjenta, uwzgledniajacego poszanowanie jego praw;
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania
K.5 X

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1 Nazwa modutu/ przedmiotu PODSTAWOWE ZABIEGI MEDYCZNE
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
3. Zadl Ay Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
4 Jezyk przedmiotu jezyk polski
B, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok/l semestr
Imig¢ i nazwisko osoby (0sob) dr Jaroslla v Sawka
7. ) . mgr Wojciech Rogoz
prowadzacej przedmiot mgr Marcin Strzatka
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. | Formula przedmiotu Cwiczenia
10. | Wymagania wstepne Brak
1 Liczba godzin zaje¢ Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
" | dydaktycznych ¢wiczenia — 60 godzin
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12, przyplsan.a . . ¢wiczenia — 3 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi
[ ]
R Zelotenia i cel Civgmosycatye, locsmcoyeh | wpravniniyeh w zleinofe o s 1 poth
modulu/przedmiotu - ’
pacjenta,
14. | Metody dydaktyczne Cwiczenia (pokaz, instruktaz )
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, ¢wiczenia- ZO
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze zaliczenie koncowe - sprawdzian praktyczny
" | forme¢ i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Cwiczenia:
1. Zasady opieki pielegnacyjnej nad cztowiekiem chorym.
2. Zabiegi pielegnacyjne u chorego nieprzytomnego.
3. Zasady pielggnowania pacjentow ze zmianami na skorze i z odlezynami.
4. Przygotowanie t6zka dla chorego, zmiana bielizny poscielowej i osobistej u chorego
& . lezacego.
16. Tresci me,ryt.oryczn? pl‘Zf:dmlOtll 5. W;korglywanie zabiegow zapewniajacych czysto$¢ — toaleta catego ciata w tozku,
oraz sposob ich realizacji Kamiel W wannic.
apiel w w
6. Toaleta jamy ustnej u pacjenta cigzko chorego.
7. Karmienie chorego — zasady i techniki.
8. Stosowanie pozycji utozeniowych oraz udogodnien w zaleznosci od stanu chorego.
9. Zabiegi dorektalne — rodzaje, zasady.
10. Bandazowanie rdznych okolic ciata
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17.

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

- zasady i technik¢ wykonywania opatrunkow;

- zasady przygotowania do zabiegdéw medycznych w stanach zagrozenia zycia;

- zasady aseptyKi i antyseptyki;

- wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wlasciwej dla jego stanu lub odniesionych
obrazen;

Zamierzone

efekty uczenia
sig* UmiejetnoSci

W zakresie umieje¢tnosci student:
- oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego;
- dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- dostrzegania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

18

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A.: Podstawy pielggniarstwa. Tom 2.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017

2. Ciechaniewicz W. Pielggniarstwo. Cwiczenia 1, 2., Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2014

3. Chrzaszczewska A. Bandazowanie, Wydawnictwo PZWL, wyd. V, 2014

Literatura uzupeliajaca:

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 grudnia 2019 r. w sprawie medycznych
czynnosci ratunkowych i $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnosci
ratunkowe, ktore moga by¢ udzielane przez ratownika medycznego (Dz.U. 2019,
poz. 2478).

2. Slusarska B, Zarzycka D, Zahradniczek K. Podstawy pielegniarstwa, Czelej, Lublin
2013

3. Kozka M, Plaszewska — Zywko L. Procedury pielegniarskie, PZWL, Warszawa 2014

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

Forma naktadu pracy studenta

sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -
z bezposrednim Cwiczenia 60
udziatem nauczyciela .
akademickiego Seminarium i
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 15
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 75

Punkty ECTS za modul/przedmiot

z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2,4 0,6
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PODSTAWOWE ZABIEGI MEDYCZNE w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢é dydaktycznych

o
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = g e §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow ratownictwo 3 E 2 | S| 2 E‘ :
a q q —_— o o s = X
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) 2| 8 B %‘ & = g @
2| B | S|lal|l $|E| =|E
O © c| 3 3
| S .2
x N
WIEDZA
C.W45. zasady 1 technik¢ wykonywania opatrunkow; X
C.W46. zasady przygotowania do zabiegdw medycznych w stanach zagrozenia X
zycia;
C.W51. zasady aseptyki i antyseptyki; X
C.W54 wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub
T odniesionych obrazen; X
UMIEJETNOSCI
C.Ul. o . . .
ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego; X
C.UG6. dostosowywac¢ postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta; X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta; X
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1 Nazwa modulu/ przedmiotu TECHNIKI OBRONY W SYTUACJACH NIEBEZPIECZNYCH
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4 Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok/11 semestr
Imie i iski i . .
7. e nazw1‘s ° OSOb),’ (0s6b) mgr Adam Stoniewski
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne brak
1 Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
" | dydaktycznych ¢wiczenia — 30 godzin
Liczba punktéow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. rzypisana . .
przyp . . . ¢wiczenia — 2 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi
L. e  Zapoznanie studentéw z podstawami samoobrony.
13 Zalozenia i cele Przygotowanie studenta do odparcia czynnej napasci fi j ze st Ob
. [ ]
e F y.g p. y . ] pa'sc1 izycznej ze strony 0s6
I zwierzat podczas wykonywania przez nich zadan zawodowych.
14. | Metody dydaktyczne Cwiczenia, metoda inscenizacji, odgrywanie rél
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Sprawdzian praktyczny - pokaz wylosowanej techniki samoobrony
dopuszczenia do egzaminu, Aktywnos¢ na zajeciach
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Pozytywna ocena z referatu - zastosowanie technik samoobrony w stuzbach
" | forme i warunki zaliczenia ratowniczych na $wiecie
poszczegolnych form zajeé Aktywnos¢ na zajeciach
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Cwiczenia:
1. Przepisy prawne dotyczace uzycie przymusu i obrony konieczne;j.
2. Teoretyczne podstawy samoobrony.
3. Postawy gotowosci — wysokie i niskie.
4. Zastosowanie dzwigni m in. — Ude garami, gyaku Ude garami, Ude hishigi, Ude
osae, Ude gatame.
5. Obrona przed uderzeniem prostym, sierpowym. Obrona przed kopnig¢ciem prostym,
. ) bocznym.
16. Tresci merytoryczne przedmiotu | 6. Obrona przed duszeniami z przodu, z tytu, z boku w roznych pozycjach

oraz sposob ich realizacji

wyjsciowych wysokich i niskich.

7. Wykorzystanie elementéw judo w samoobronie — nauka padow — koho ukemi, mae
ukemi, yoko ukemi. Zastosowanie rzutow — 0goshi, soinage, tai otoshi.

8. Obrona przed szantazem i atakiem nozem, kijem, niebezpiecznym narz¢dziem.

9. Obron w ”parterze” majgc napastnika na sobie.

10. Techniki obrony przed chwytami, obchwytami z przodu i z tytu.

11. Technika obrony z dwoma napastnikami.

12. Wykorzystanie parasola, kluczy itp. w samoobronie.
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W zakresie wiedzy student:
Wiedza - sposoby zwigkszania sprawnosci fizycznej; _
- rodzaje srodkow przymusu bezposredniego i zasady ich stosowania W systemie
ochrony zdrowia;
) W zakresie umiejetnosci student:
Zamierzone - dbac o bezpieczefistwo wlasne, pacjentow, otoczenia i sSrodowiska, przestrzegajac
17. | efekty uczenia Unmiei 3 zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepiséw i zasad regulujacych
X miejetnosci . . it . .
sie* postepowanie w przypadku réznych rodzajéw zagrozen;
- identyfikowa¢ czynniki ryzyka wystapienia przemocy, rozpoznawac
przemoc i odpowiednio na nig reagowac;
Kompetencje W zakresie kompetencji spotecznych student:
spoleczne - dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
Literatura podstawowa:
1. Harasymowicz J., Kalina R. M.: Godziwa samoobrona. Teoretyczne i metodyczne
podstawy treningu. Wydawnictwo NOVUM, Fundacja PMP, 2007.
2. Ruszniak R., Zieniawa R.: Judo. Pomost pomigdzy tradycja a wspotczesnoscia.
AWFiS w Gdansku, 2006.
Wykaz literatury podstawowej Literatura uzupelniajaca:
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej 1. Kirby George.: Jujitsu: podstawowe techniki tagodnej sztuki. Przet. A. Sarnecki

do zaliczenia danego przedmiotu

Budo — Sport Warszawa, 1994.
2. Historia Judo (ttum. Tyszkowski S). [1996]. Polski Zwigzek Judo. Warszawa, 1996.
3. Kalina R.M., Jagielto W.: Zabawowe formy walki w wychowaniu fizycznym i
treningu sportowym. AWF, Warszawa, 2000.
4. Kobayashi K., Sharp H.E.: Sportowe judo. Budo-Sport. Warszawa, 1998

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -
Z beZpOérednim Cwiczenia 30
udziatem nauczyciela .
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,2 0,8
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) TECHNIKI OBRONY W SYTUACJACH NIEBEZPIECZNYCH
W odniesieniu do form zajec¢

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych
o
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = g e §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow ratownictwo 3 E 2 c| S| 2 E‘ :
a a a — o o s = :
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) 2| 8 s °O—’- & = g @
=z| 5 |8|a| E2|E|e|E
O © c| 3 3
| S .2
x N
WIEDZA
B.wW42. sposoby zwigkszania sprawnosci fizycznej; X
CW13 rodzaje $§rodkoéw przymusu bezposredniego i zasady ich stosowania w X
' ' systemie ochrony zdrowia;
UMIEJETNOSCI
dbac o bezpieczenstwo wlasne, pacjentdw, otoczenia i srodowiska,
B.U3. przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow i zasad X
regulujacych postgpowanie w przypadku roznych rodzajow zagrozen;
B.U9 identyfikowa¢ czynniki ryzyka wystgpienia przemocy, rozpoznawac X
T przemoc i odpowiednio na nig reagowac;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje whasne i pacjenta; X
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

L8| Nazwa modutu/ przedmiotu FIZJOLOGIA Z ELEMENTAMI FI1ZJOLOGII KLINICZNEJ
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4, Jezyk przedmiotu jezyk polski
B, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia I, II semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok, I, 1l semestr.
7 Imie i nazw1.sk0 osob)_' (osob) Jr Beata Baton
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
ktad
9. Formula przedmiotu \,va' 2 .
¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne biologia na poziomie szkoty $redniej
. . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zaje¢é -
11. dvdaktveznveh wyktady — 30 godzin
v AL ¢wiczenia — 15 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana wyktady — 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 1 punkt ECTS
e  Zapoznanie z procesami metabolicznymi na poziomie komoérkowych, narzagdowym i
13 Zalozenia i cele Iu;trojfwym. . ci wyk i wied Kresu fizioloii dzi .
. modulu/przedmiotu o przzct; towanie umiejetnoscit wykorzystania wiedzy z zakresu fizjologii w codzienne]
e  Wyrabianie nawyku statego doksztalcania sie.
Wyktad tacj Itimedial
14. | Metody dydaktyczne , yxiac z prezentacia MUTHMediang
Cwiczenia audytoryjne
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktad-E- egzamin pisemny- test,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Cwiczenia — ZO - na podstawie ocen czastkowych z kolokwium.

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Wyklady:

1.
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
2.

3

4
5.
6.
Cw
1
2
3
4,
5.
6
7
8
9
1

0.

Prawidtowe czynno$ci organizmu cztowieka — funkcjonowanie uktadu:
ruchu,
krazenia,
oddechowego,
pokarmowego,
moczowo-plciowego,
nerwowego
dokrewnego.
Fizjologia narzadow zmystow.
Hemostaza.
Regulacja gospodarki wodno — elektrolitowe;j.
Integracja oraz kontrola funkcji na ré6znych poziomach.
Regulacji uktadu, narzadu i komorki
iczenia:
Skurcze migsni szkieletowych, przewodnictwo synaptyczne.
Praca migs$ni.
Odruchy rdzeniowe.
Grupy Kkrwi.
Elektrokardiogram.
Tony serca, cisnienie krwi, tetno.
Proby czynnosciowe uktadu krazenia.
Regulacja krazenia krwi.
Proby czynnosciowe uktadu oddechowego.
Ostuchiwanie klatki piersiowe;.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

mianownictwo anatomiczne;

budowe ciata ludzkiego w ujgciu topograficznym oraz czynnosciowym,
anatomiczne podstawy badania przedmiotowego

podstawowe struktury komdrkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;

fizjologie¢ narzadoéw i uktadow organizmu;

mechanizmy regulacji narzadow i uktadéw organizmu oraz zaleznosci istniejace
miedzy nimi;

funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka;

proces oddychania i krazenia oraz procesy neurofizjologiczne;

neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych;
mechanizm dziatania hormonéw i konsekwencje zaburzen regulacji hormonalnej;
zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy, a takze specyfikacje¢ i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej
i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;

role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu;

budowg i funkcje ukladu pokarmowego, enzymy biorace udzial w trawieniu

i podstawowe zaburzenia enzymow trawiennych oraz skutki tych zaburzen;
fizykochemiczne podstawy dzialania narzadow zmystow;

sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz produkty krwiopochodne;
uwarunkowania genetyczne grup krwi oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

lokalizowa¢ poszczeg6lne okolice ciata i znajdujace si¢ w nich narzady oraz ustala¢
potozenie narzagdow wzgledem siebie;

potrafi stosowac przepisy prawne wykonywania zawodu ratownika medycznego;
ocenia¢ czynnosci narzagdow i uktadéw organizmu;

rozpoznawac¢ patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu krazenia;
rozpoznawac zaburzenia trawienia, z uwzglgdnieniem roli enzymow, w tym
podstawowe zaburzenia enzymow trawiennych, oraz okresla¢ skutki tych zaburzen;
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Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

- samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i zawodowej
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajacego
poszanowanie jego praw

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupeliajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

2.

3.

4.

Krauss H., Gibas-Dorna M. (red.): Fizjologia cztowicka Podstawy. PZWL
Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021

Traczyk W.Z.: Fizjologia czlowieka w zarysie. Wyd. 8. Wyd. PZWL, Warszawa
2022.

Bujnowska M.: Zarys Fizjologii Cztowieka. Centrum Rozwoju Edukacji EDICON
Sp. z 0.0., Gdansk 2017

Brzozowski T. (red.).: Fizjologia cztowiecka Konturek. Wyd. Urban & Partner,
Wroctaw 2019

Literatura uzupeliajaca:

1.

Eberhardt A (red.).: Fizjologiczne podstawy rekreacji ruchowej z elementami
fizjologii ogodlnej czlowieka. Wyd. AlmaMer Wyzsza Szkota Ekonomiczna,
Warszawa 2008.

Borodulin-Nadzieja L. (red.).: Fizjologia praktyczna :
medycyny. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2008.

Podrecznik dla studentow

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

sprawozdania, itp.)

(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady 15
z be_zposrednlm . Cwiczenia 30
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Stargodtmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 30
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 75
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
18 1,2
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Macierz efektow ksztalcenia dla modutu (przedmiotu) FIZJOLOGIA Z ELEMENTAMI FIZJOLOGII KLINICZNEJ
W odniesieniu do form zaje¢

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych
o
r E s::
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFE.KTY U.CZENIA SI].EQ’ - g S = §
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow 2 = = i S = £ :
uczenia si¢ . .. . ~ Q [©] [ © S < X
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S B = %] = = |2
=z | 5|8 || 2| E| = |E
O © < o] 3
| S &
x N
WIEDZA
A WL mianownictwo anatomiczne; X
AW?2 budoweg ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz X
S czynno$ciowym;
AW3. anatomiczne podstawy badania przedmiotowego X
A W4 podstawowe struktury komorkowe i ich specjalizacje X
o funkcjonalne;
A.WS5, fizjologi¢ narzadow i uktadoéw organizmu; X
A W6 mechanizmy regulacji narzadow i uktadéw organizmu X
B oraz zalezno$ci istniejgce miedzy nimi;
AWT. funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka; X
A WS proces oddychania i krazenia oraz procesy X
R neurofizjologiczne;
A WO neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i X
B elektrofizjologicznych;
AW10 mechanizm dziatania hormonéw I konsekwencje X
' ' zaburzen regulacji hormonalnej;
zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w
sytuacji zaburzenia jego homeostazy, a takze
AW1L. specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno- X
elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu
homeostazy ustroju;
AW12. role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu; X
budowe i funkcje uktadu pokarmowego, enzymy
AWI13. biorace udzial w trawieniu i podstawowe zaburzenia | X
enzymow trawiennych oraz skutki tych zaburzen;
A W14, fizykochemiczne podstawy dzialania narzadéw zmystow; | X
A W15 sktadniki krwi, preparaty krwi i krwiozastepcze oraz X
' ' produkty krwiopochodne;
A W16 uwarunkowania genetyczne grup krwi oraz konfliktu X
' ' serologicznego w uktadzie Rh;
UMIEJETNOSCI
lokalizowa¢ poszczegolne okolice ciata i znajdujace si¢
A.UL w nich narzady oraz ustala¢ potozenie narzadéw X
wzgledem siebie;
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potrafi stosowac przepisy prawne wykonywania zawodu

A.U2. ratownika medycznego;
A.U3. ocenia¢ czynnosci narzadow i uktadéw organizmu;
rozpoznawac¢ patofizjologiczne podstawy niewydolnosci
AUA4. uktadu kragzenia;
rozpoznawaé zaburzenia trawienia, z uwzglednieniem
A.US. roli enzymdw, w tym podstawowe zaburzenia enzymow
trawiennych, oraz okresla¢ skutki tych zaburzen;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne
' i pacjenta;
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z
K3 zasadami etyki ogolnej i zawodowej oraz holistycznego i

zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie jego praw
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu PATOLOGIA
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu ] ]
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
B, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia Il semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok, Il semestr
7 Imie i nazw1.sk0 osob).' (osob) Jr Beata Baton
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie dr Beata Baton
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu wyktad
10. | Wymagania wstepne biologia na poziomie szkoty $redniej
1 Liczba godzin zaje¢ Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
" | dydaktycznych wyktady — 30 godzin
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana
ktady — 1 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi b P y
e Przekazanie wiedzy z zakresu patologii ogoélnej i narzadowej, obejmujacej znajomosé
13 Zalozenia i cele przyczyn, objawow oraz powiktan ogdélnoustrojowych, narzadowych i uktadowych
" | modulu/przedmiotu wywotanych chorobg lub urazem
e  Ksztaltowanie nawyku i umiejetnosc statego doksztatcania sig
14. .
Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady L
dopuszczenia do egzaminu, wyktad- E- egzamin pisemny testowy
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze
" | forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Wyklady:
1. Patofizjologia wstrzgsu.
2. Zaburzenia termoregulacji.
3. Patofizjologia chordb uktadu krazenia i krwi.
4. Patofizjologia chorob uktadu oddechowego.
16. 5. Patofizjologia chordb uktadu pokarmowego.
6. Patofizjologia uktadu wydalniczego.
Tresci merytoryczne przedmiotu | 7. Patofizjologia uktadu nerwowego.
oraz sposob ich realizacji 8. Patofizjologia uktadu wydalniczego.
9. Elementy neuroendokrynologii i immunologii.
10. Zaburzenia gospodarki wodno — elektrolitowej i kwasowo-zasadowej.
11. Zapalenie.
12. Alergie.
13. Termoregulacja. Osrodki termoregulacji. Mechanizmy produkc;ji i utraty ciepta.

Goraczka i jej patogeneza.
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W zakresie wiedzy student :
- mianownictwo anatomiczne;
- budowe ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynno$ciowym;
- podstawowe struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
- fizjologi¢ narzad6éw i uktadéw organizmu;
- mechanizmy regulacji narzadéow i ukladow organizmu oraz zaleznos$ci istniejace
miedzy nimi;
- funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka;
- proces oddychania i krazenia oraz procesy neurofizjologiczne;
- neurohormonalng regulacj¢ procesow fizjologicznych i elektrofizjologicznych;
- mechanizm dziatania hormonéw i konsekwencje zaburzen regulacjihormonalnej;
- zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego
Wiedza homeostazy, a takze specyfikacje i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej
i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;
- role nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu;
- budowg i funkcje ukltadu pokarmowego, enzymy biorace udzial w trawieniu i
podstawowe zaburzenia enzymow trawiennych oraz skutki tych zaburzen;
- fizykochemiczne podstawy dziatania narzadow zmystow;
- objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania si¢ i patogeny wywotujace
zmiany w poszczegolnych narzadach;
- patofizjologie narzadow i uktadow organizmu;
- szczegodtowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzasu oraz jego rodzaje;
Zamierzone - podstawowe pojecia z zakresu patologii 0glnej dotyczace zmian wstecznych, zmian
17. | efekty uczenia postepowych i zapalen;
sie* - wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej ukladu nerwowego,
pokarmowego i moczowo-plciowego;
W zakresie umiejetnosci student:
- wykonywa¢ roznice w budowie ciata oraz w czynno$ciach narzadéw u osoby doroste;j
i dziecka;
- ocenia¢ czynnosci narzgdow i uktadow organizmu,
- rozpoznawaé patofizjologiczne podstawy niewydolnosci uktadu krazenia;
Unmiejetnosci - rozpoznawaé zaburzenia trawienia, z uwzglednieniem rpli en.zym(')w, w tym
podstawowe zaburzenia enzymow trawiennych, oraz okresla¢ skutki tych zaburzen;
- rOZpOZ’nawac": zaburzenia czynnoSci nerek i ich wplyw na homeostaze organizmu;
- wigza¢ zmiany patologiczne stwierdzane w badaniu przedmiotowym ze zmianami
zachodzacymi na poziomie komorkowym;
- rozpoznawaé zaburzenia oddychania, krazenia oraz czynno$ci innych uktadow
organizmu i narzagdoéw;
W zakresie kompetencji spolecznych student:
- aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego i
Kompetencije empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem;
- dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
spoleczne - d . . .y .
ostrzegania i1 rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
- kierowania si¢ dobrem pacjenta;
Literatura podstawowa:
1. Mafélinski S., Dyzewski J.: Patofizjologia Tom 1-2. Podrecznik dla studentow
medycyny. Wyd. PZWL, Warszawa 2022
2. Kanikowska D., Witowski J.: Patofizjologia. Repetytorium. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2018
Wykaz literatury podstawowej 3.  Guzek Jan W.: Patofizjologia cztowicka w zarysie Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej Lit W;’:lrszawa 2015.- )
; : ; iteratura uzupelniajaca:
do zaliczenia danego przedmiotu 1. Badowska-Kozakiewicz M. A.(red.): Patofizjologia cztowieka I. Wyd. PZWL,
Warszawa 2013.
2. Kus S.: Patologia. Podrgcznik dla licencjackich studiow medycznych. Wyd. PZWL,
Warszawa 2006.
3. Stevens A, Lowe J. (red.): Patologia. Wyd. Czelej, Lublin 2004.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane | Wyktady 30
Z bezposrednim Cwi .
. . wiczenia -
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztalcenie -
Star(;lodtmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium -
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30

z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1 0

Macierz efektéw ksztalcenia dla modutu (przedmiotu) PATOLOGIA w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢¢ dydaktycznych
o
ZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SI S S
Numer efektu RIAGATERIRY) . U,C S E - E = = o
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow e = = i) o = £ :
uczenia sie . . . = g Is > = = < :
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = 8 < S o < 5| 2
=z |2 | 8| | =2 | &g | & |E
O © = 3 Q
— o 2
x N
WIEDZA
A WL, mianownictwo anatomiczne; X
AW2. bUdOWQf C.iala ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz X
czynno$ciowym;
A W4, podst'c_lwowe struktury komoérkowe i ich specjalizacje X
funkcjonalne;
A.WS5. fizjologie narzagdow i uktadow organizmu; X
mechanizmy regulacji narzagdow i uktadéow organizmu oraz
A.W6. L e . o X
zaleznoéci istniejace miedzy nimi;
AWT. funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka; X
AWS. proces oddychania i krazenia oraz procesy neurofizjologiczne; | X
neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i
A.W9. L . X
elektrofizjologicznych;
AW10. mechani’zm dzia}?l.nia hormondw i konsekwencje X
zaburzen regulacjihormonalnej;
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zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji
zaburzenia jego homeostazy, a takze specyfikacje i

A.WI11. znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-
zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju;
AW12. rolg nerek w utrzymaniu homeostazy organizmu;
budowe i funkcje ukladu pokarmowego, enzymy biorace
AW13. udzial w trawieniu i podstawowe zaburzenia enzymow
trawiennych oraz skutki tych zaburzen;
AW14. fizykochemiczne podstawy dziatania narzadow zmystow;
A W24 objawy zakazen jatrogennych, drogi ich rozprzestrzeniania sig, i
' ' patogeny wywolujace zmiany w poszczego6lnych narzadach;
A.W46. patofizjologi¢ narzadow i uktadéw organizmu,;
AWAT szczegdtowe zasady rozpoznawania i leczenia wstrzasu oraz
' ' jego rodzaje;
podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej dotyczace
A.W48. zmian wstecznych, zmian
postepowych i zapalen;
A W49 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej uktadu
' ' nerwowego, pokarmowego i moczowo-piciowego;
UMIEJETNOSCI
AU2 wykonywac roznice w budowie ciata oraz w czynnosciach
T narzadow u osoby doroste;j i dziecka;
A.U3. ocenia¢ czynno$ci narzadow i uktadéw organizmu;
AU4 rozpoznawac patofizjologiczne podstawy niewydolnosci
T uktadu krazenia;
rozpoznawac zaburzenia trawienia, z uwzglednieniem roli
A.U5. enzymow, w tym podstawowe zaburzenia enzymow
trawiennych, oraz okreslac skutki tych zaburzen;
AU6 rozpoznawa¢ zaburzenia czynnosci nerek i ich wptyw na
T homeostaze organizmu;
wiazaé zmiany patologiczne stwierdzane w badaniu
A.UL7. przedmiotowym ze zmianami
zachodzacymi na poziomie komoérkowym;
AUIS rozpoznawaé zaburzenia oddychania, krazenia oraz czynnosci
T innych uktadéw organizmu i narzadéw;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
aktywnego shuchania, nawigzywania kontaktow
K.1 interpersonalnych, skutecznego i empatycznego
porozumiewania si¢ z pacjentem;
K2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i
' pacjenta;
K5 dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczef,
' dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. | Nazwa modutu/ przedmiotu FARMAKOLOGIA Z TOKSYKOLOGIA
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4, Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5 Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia Il semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok/Il semestr
7 Imi¢ i nazwisko osoby (0s6b) dr Marek Wojtaszek
: prowadzacej przedmiot dr Magdalena Babuska-Roczniak
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. | Wymagania wstepne wiedza z zakresu biologii, fizyki i chemii
" Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
" | dydaktycznych Wyklad — 30 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. rzypisana
przypisan o Wyklad — 2 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi
e Zapoznanie z zagadnieniami dotyczacymi farmakokinetyki i farmakodynamiki
lekow.
... e Poznanie zasad farmakoterapii w stanach nagtego zagrozenia zdrowia i zycia.
13 Zalozenia i cele 7 . dents ) o k. d ) dzania i
. modutu/przedmiotu o apozna'nle stu' entow z tq syczr‘losc‘la, ZVYIZ}Z ow, drogami wprovya zania 1 '
wydalania trucizn, mechanizmami dziatania toksycznego, metabolizmem trucizn,
objawami klinicznymi zatruc.
14. | Metody dydaktyczne Wyklad z prezentacja multimedialng
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dop_)uszc_zenla do egz_ammu, ) Wyktad — E- egzamin test pisemny
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze

forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Wyklady:

Nogakrwphe

8.
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Leki stosowane podczas resuscytacji.

Sulfonamidy, antybiotyki, chemioterapeutyki.

Leki przeciwbolowe narkotyczne i nienarkotyczne.

Niesteroidowe leki przeciwbolowe i przeciwzapalne.

Leki psychotropowe, uspokajajace, nasenne i przeciwdrgawkowe.

Leki stosowane w chorobach osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego.
Leki stosowane w chorobach serca oraz niewydolnos$ci krazenia i naczyn
obwodowych.

Postgpowanie farmakologiczne we wstrzasie, uczuleniu i utracie przytomnosci.
Leki przeciwhistaminowe.

Leki stosowane w schorzeniach uktadu oddechowego.

Leki stosowane w chorobach przewodu pokarmowego.

Leki stosowane w chorobach krwi.

Leki stosowane w cukrzycy.

Leki a cigza.

Zatrucie lekami, alkoholem lub innymi substancjami.

Problemy zaleznosci lekowych i narkomanii.

Chemioterapeutyki, leki przeciwwirusowe i stosowane w zakazeniu HIV.
Interakcje lekowe.

Niepozadane dziatanie lekow.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

podstawowe zasady farmakoterapii;

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekéw, mechanizm i efekty ich dziatania oraz
procesy, jakim podlegaja leki w organizmie, a takze ich interakcje;

problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych lekow
stosowanych w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego;

poszczegolne grupy Srodkow leczniczych, gldéwne mechanizmy ich dziatania
w organizmie i dziatania niepozadane;

wpltyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy
zachodzace w poszczegolnych narzadach;

rodzaje lekow, ktore mogg by¢ samodzielnie podawane przez ratownika medycznego,
iich szczegdtowsq charakterystyke farmakologiczna;

podstawy farmakoterapii u kobiet w ciazy i 0sob starszych w stanie zagrozenia zycia;
réznice w farmakoterapii 0osob dorostych i dzieci w zakresie dotyczacym dziatan
ratownika medycznego;

wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje¢ lekow;

problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozadanych lekéw, zatru¢ lekami —
w podstawowym zakresie;

objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym alkoholami, narkotykami i
innymi substancjami psychoaktywnymi, metalami ci¢zkimi oraz wybranymi grupami
lekow;

podstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach;

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnoS$ci student:

wykonywac¢ podstawowe obliczenia farmakokinetyczne;

dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych
w organizmie i poszczegodlnych narzadach;

poshugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Wykaz literatury podstawowej
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

2.

3.
4.

Flake F., Lutomsky B.: Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Wyd.
Urban & Partner, Wroctaw 2019.

Kleszczynski J., Zawadzki M. (red.): Leki w ratownictwie medycznym. Wyd. PZWL,
Warszawa 2017.

Korbut R. (red.): Farmakologia. Wyd. PZWL, Warszawa 2017.

Kostowski W., Herman Z.: Farmakologia —podstawy farmakoterapii tom1, 2. Wyd.
PZWL, Warszawa 2016.

Literatura uzupehiajaca:

1.

2.

3.

Jurowski K., Piekoszewski W. (red.): Toksykologia Tom 1/2. Wyd. PZWL,
Warszawa 2020.

Danysz A. (red.): Kompendium farmakologii i farmakoterapii. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2016.

Senczuk W. (red.): Toksykologia wspotczesna. Wyd. PZWL, Warszawa 2006.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane | Wyklady 30
Z bezposrednim g .
. . Cwiczenia -
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Stargodtmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,2 0,8
Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) FARMAKOLOGIA Z TOKSYKOLOGIA w odniesieniu do form zajeé
Forma zaje¢¢ dydaktycznych
Numer ; = =
SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = = N
efektu . . o s 5 = g S
T (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow 3 5 = i e 2 = :
. ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) 2; S IS > 3 = g =
sie g, 5 = & = c
= S = o = IS o £
A ®) G [ 3 3
| = Z
N
WIEDZA
AW34. | podstawowe zasady farmakoterapii; X
pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekow, mechanizm i
AW35. | efekty ich dziatania oraz procesy, jakim podlegajg leki w X
organizmie, a takze ich interakcje;
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AW36.

problematyke z zakresu farmakokinetyki i
farmakodynamiki wybranych lekéw stosowanych w
stanach naglego zagrozenia zdrowotnego;

AW37.

poszczegodlne grupy Srodkow leczniczych, glowne
mechanizmy ich dziatania w organizmie i dziatania
niepozadane;

A.W38.

wplyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i
biochemiczne procesy zachodzace w poszczegdlnych
narzadach;

AW309.

rodzaje lekow, ktore moga by¢ samodzielnie podawane przez
ratownika medycznego, i ich szczegotows charakterystyke
farmakologiczna;

A.WA40.

podstawy farmakoterapii u kobiet w cigzy i os6b starszych w
stanie zagrozenia zycia;

AWA41L.

roznice w farmakoterapii osob dorostych i dzieci w zakresie
dotyczacym dziatan ratownika medycznego;

A W42,

wplyw proces6w chorobowych na metabolizm i eliminacjg
lekow;

AWA43.

problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozgdanych
lekow, zatru¢ lekami — w podstawowym zakresie;

A W44,

objawy najczgsciej wystepujacych ostrych zatrué, w tym
alkoholami, narkotykami i innymi substancjami
psychoaktywnymi, metalami ciezkimi oraz wybranymi
grupami lekow;

A W45,

podstawowe zasady postgpowania diagnostycznego w
zatruciach;

UMIEJETNOSCI

A.U13.

wykonywa¢ podstawowe obliczenia farmakokinetyczne;

A.U15.

dobiera¢ leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania
zjawisk patologicznych w organizmie i poszczegdlnych
narzadach;

A.U16.

postugiwa¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami
danych o produktach leczniczych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K.2

dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta;

K.5

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen,
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1| Nazwa modulu/ przedmiotu TECHNIKI ZABIEGOW MEDYCZNYCH
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
' przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu J ]
4 Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia Il semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr I rok/11 semestr
7 Imie i nazwisko osoby (os6b) mgr Krzysztof So$nicki
: prowadzacej przedmiot mgr Hubert Marek
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
10. | Wymagania wstepne Brak
. . < . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zajec
" | dydaktycznych éwiczenia — 60 godzin
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. rzypisana . )
przyp ) . . ¢wiczenia — 3 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi
Zalozenia i cele . Qpa}nowanie umiej e;"[nos'ci’ wykon}iwanie pomiaréw podstawowych parametréw
13. ) zyciowych, podawania lekow i ptynow
modulu/przedmiotu . . . . . .
e Ksztaltowanie nawyku racjonalnego gospodarowania sprzgtem i materiatami
14. | Metody dydaktyczne Cwiczenia (pokaz, instruktaz )
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
Sopereia B Y| s 20
15. P ' zaliczenie czastkowe — kolokwium praktyczne

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

zaliczenie koncowe - sprawdzian praktyczny
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16.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Cwiczenia:

1.

2.

w

No ok

9

10.
11.
12.

13.
14.

15.
16.
17.
18.

Aseptyka, antyseptyka, wyjatawianie, kontrola sterylizacji, magazynowanie
materiatu wysterylizowanego.

Pomiar i ocena tgtna u dorostego, pomiar i ocena cisnienia t¢tniczego krwi u
dorostego.

Pomiar i ocena oddechu u dorostego, pomiar i ocena oddechu temperatury
powierzchniowej. Dokumentowanie wykonanych pomiaréw

Pobieranie moczu do badan laboratoryjnych.

Udraznianie drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi (r¢koczyn).
Udraznianie drég oddechowych metodami przyrzadowymi:

zatozy¢ rurke ustno-gardlows, zatozy¢ nosowo-gardlowa, zalozy¢ maske
krtaniowa, zalozy¢ rurke krtaniowa,

Pomiar i ocena osrodkowego ci$nienia zylnego, monitorowanie czynnosci uktadu
oddechowego.

Pomiar temperatury glebokiej.

Podawanie lekéw droga dotchawicza.

Podawanie lekow doustnie dorostemu, podawanie lekow przez sonde zotadkowa.
Podawanie lekéw przez skore, podawanie lekow droga wziewna.

Wykonywanie iniekcji podskornych, wykonywanie iniekcji domige$niowych.
Wykonywanie iniekcji srodskornych.

Kaniulacja zyt obwodowych, podawanie lekow dozylnie, zaktadanie kroplowego
wlewu dozylnego.

Naklucie zyly celu diagnostycznym (oznaczanie poziomu glukozy, elektrolitow).
Pobranie krwi zylnej do badan laboratoryjnych i serologicznych.

Oznaczanie poziomu glukozy we krwi wto$niczkowej

Cewnikowanie pgcherza moczowego.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach medycyny

zasady 1 technike wykonywania opatrunkoéw

zasady przygotowania do zabiegdw medycznych w stanach zagrozenia zycia
techniki zabiegow medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika
medycznego

zasady aseptyki i antyseptyki

zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan

wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego wykonywania

wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych oraz
zyly szyjnej zewng¢trznej, a takze technike jej wykonania

wskazania do podawania lekow droga dozylna, w tym przez porty naczyniowe,
domig$niowa, podskorna, dotchawiczg, doustng, doodbytniczg, wziewng i
doszpikowa oraz techniki tego podawania

zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych

zasady cewnikowania pecherza moczowego

procedure zaktadania sondy Zzotadkowej i ptukania zotadka

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnoSci student:

podawac¢ pacjentowi leki i ptyny

oznaczac¢ st¢zenie glukozy z uzyciem glukometru

zaktada¢ zglebnik dozotadkowy

zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego

stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac¢ prosta rang, zaktadac i
zmienia¢ jalowy opatrunek chirurgiczny

pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych

stabilizowac¢ i unieruchamia¢ kregostup

zaopatrywaé krwawienie zewngtrzne

wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej
oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzglgdniajacego
poszanowanie jego praw
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Literatura podstawowa:.

Urban & Partner, Wroctaw 2019.

Wykaz literatury podstawowej
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Warszawa 2014

IS CLIE N

Literatura uzupehiajaca:

1. Flake F., Lutomsky B.: Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Wyd.
Ciechaniewicz W. Pielggniarstwo. Cwiczenia 1, 2., Wydawnictwo PZWL,
Ciechaniewicz W. Wstrzyknigcia srodskorne, podskérne, domigsniowe i

dozylne. Podrgcznik dla studiow medycznych, Wydawnictwo PZWL, 2014
Dzirba A.: Wstrzykniecia domigéniowe, Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

1. Jakubaszko J. (red.): Ratownik medyczny. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2020.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos$c¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim Cwiczenia 60
udziatem nauczyciela .
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Sargodmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 15
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 75
z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2,4 0,6

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) TECHNIKI ZABIEGOW MEDYCZNYCH W odniesieniu do form zaje¢

Forma zajeé dydaktycznych

o
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = § e §
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow ratownictwo 2 ~§ 2 | 8| 2 E‘ :
a q . —— o o b= = X
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) 2| 8 B % & g g o
2| 5 |S8|a| S| E|=]|E
© © s | 3 3
| S =
N
WIEDZA
Cc.w22. techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach medycyny X
C.W45, zasady i technike wykonywania opatrunkéw X
C.W46. zasady przygotowania do zabiegdw medycznych w stanach zagrozenia zycia X
C.W50. techniki zabiegdw medycznych wykonywanych samodzielnie przez X

ratownika medycznego
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C.W51. zasady aseptyki i antyseptyki X

C.W52. zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan X

C.W57. wskazania do odsysania dréog oddechowych i techniki jego wykonywania X
wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i

C.W62. . e g . o . X
dolnych oraz zyly szyjnej zewngtrznej, a takze technike jej wykonania
wskazania do podawania lekéw drogg dozylna, w tym przez porty

C.W65. naczyniowe, domig$niowa, podskorna, dotchawicza, doustng, doodbytnicza, X
wziewna 1 doszpikowa oraz techniki tego podawania

C.W8s. zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych X

C.W97. zasady cewnikowania pgcherza moczowego X

C.W98. procedurg zaktadania sondy zotadkowej i plukania zotadka X

UMIEJETNOSCI

C.U20. podawac pacjentowi leki i ptyny X

C.u21. oznaczac st¢zenie glukozy z uzyciem glukometru X

C.u22. zaktadaé zglebnik dozotadkowy X

C.U23. zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego X
stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prosta rane,

c.ud. zaktadaé 1 zmienia¢ jalowy opatrunek chirurgiczny X
pobieraé krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,

C.U50. . . . : . X
mikrobiologicznych i toksykologicznych

C.U52. stabilizowac¢ i unieruchamia¢ kregostup X

C.U60. zaopatrywac krwawienie zewngtrzne X

C.UB5. wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza X

KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta X
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i
K.3 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do X

pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu JEZYK ANGIELSKI
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
_ Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
. obowigzkowy do zaliczenia II, I, 1V, V semestru/I, II, IIT roku studiow,
5. Typ przedmiotu
6. Rok studiow, semestr Rok I, I1, 111/ Semestr I, 111, IV, V
7. Imie i nazwi§k0 osob).' (os6b) mgr Michat Zuk
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne znajomos¢ jezyka na poziomie podstawowym
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zajeé
" | dydaktycznych Cwiczenia — 120 godzin
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS
12. | przypisana . .
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia -5 punkty ECTS
13 Zalozenia i cele e Opanowanie umiej¢tnosci poshugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie B2
" | modulu/przedmiotu o Ksztaltowanie nawyku stalego doksztatcania sig.
Lektorat jezyka angielskiego realizowany jest w formie ¢wiczen praktycznych, podczas
ktorych studenci rozwijaja glownie umiejetnosci komunikacyjne oraz znajomos$é
stownictwa specjalistycznego.
14. . . . . .
ezl el e Liczba godzin zaje¢ : 2 godziny w tygodniu x 30 tygodni.
Oprécz uczestniczenia w zajeciach studenci mogg korzysta¢ z cotygodniowych
konsultacji. W razie potrzeby organizowane sa konsultacje dodatkowe
Forma i warunki zaliczenia Zaliczenie semestru:
przedmiotu, w tym zasady : A ] ) ] o
dopuszczenia do egzaminu Warunkiem zaliczenia semestru jest systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze oraz uzyskanie pozytywnych ocen z pisemnych prac kontrolnych ( 4 prace w semestrze).

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie przedmiotu:
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia
koncowego i egzaminu.
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Tresci merytoryczne przedmiotu

Cwiczenia:

1. Stownictwo specjalistyczne.
Ratownictwo medyczne w Wielkiej Brytanii i w Polsce: historia i terazniejszosc¢ /
Cztowiek: charakterystyka zewnetrzna i wewngtrzna, czgsci ciata, organy
wewngtrzne/ Zdrowie i samopoczucie /Najczgstsze problemy zdrowotne/ Personel
medyczny i zadania poszczegolnych cztonkow personelu/ W szpitalu: nazwy
oddziatow, ich specyfika; wyposazenie, sprzet / Procedura przyjecia pacjenta do
szpitala: wypelnianie dokumentéw, wywiad z pacjentem/ Zadania ratownika
medycznego: postepowanie w nagtych przypadkach, pierwsza pomoc/ Postgpowanie
w sytuacjach kryzysowych: wypadek, atak terrorystyczny, itp./Objawy réznych
chordb i problemdéw zdrowotnych/ Opieka nad pacjentami w podesztym wieku/
Zdrowie i odzywianie/ Uktad krwiono$ny/ Opieka nad umierajagcymi/ Zasady

16. N L higieny/ Opieka nad pacjentami z chorobami umystowymi/ Monitorowanie
oraz sposob ich realizacji . ; . . .
pacjenta/ Srodki farmakologiczne / Alternatywne metody terapii/
2. Materiat gramatyczny:
Czasy terazniejsze i przeszte: Present Simple, Present Continuous, Present Perfect,
Present Perfect Continuous, Past Simple, Past Continuous, / Formy wyrazania
przysztosci / Czasowniki modalne/
Zdania rozkazujace, wykrzyknikowe, warunkowe /Zdania w mowie zaleznej/
Zdania w stronie biernej/ Pytania posrednie/ Pytania typu question tags /
Konstrukcje gerundialne i bezokolicznikowe/ Zdania wspoétrzednie zlozone /Zdania
podrzednie ztozone/ Zdania z podmiotem it i there / Wyrazenia oznaczajace ilos¢/
Rzeczownik — liczba i rodzaj/ Przedimek/ Przymiotnik — stopniowanie/ Przystowek
— stopniowanie/ Przyimek/ Zaimek/ Liczebnik/ Spojniki/ Zwiagzki frazeologiczne i
idiomy.
W zakresie wiedzy student:
Wiedza - zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu
ratownika medycznego;
. W zakresie umiejetnosci student:
Zamierzone .. & S . . . . L
. Umiejetnosci - porozumiewac si¢ z pacjentem w jednym z jezykdw obcych na poziomie B2
17. | efekty uczenia . . .
sie* Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego;
W zakresie kompetencji spolecznych student:
Kompetencje - dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta;
spoleczne - dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
Literatura podstawowa:
. . 1. English for Nursing ,Tony Grice, Oxford University Press.
Wykaz literatury podstawowej ) g . .g y y
. c .. e e . Literatura uzupekiajaca:
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

1. Test Your Professional English Medical , Longman / Pearson Education)
2. English Grammar in Use, Raymond Murphy, Cambridge University Press Polecone
strony internetowe.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

studenta

Samodzielna praca

Godziny realizowane | Wyktady -

Z bezposrednim Cwiczenia 30

udzialem nauczyciela

akademickiego Seminarium -
Samoksztalcenie -

Przygotowanie
do kolokwium -
praktycznego (egzaminu)

z bezposrednim
udzialem
nauczyciela
akademickiego

samodzielna
praca studenta

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30
z bezposrednim
udzialem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczycm_:la praca studenta
akademickiego
1 0

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) JEZYK ANGIELSKI W odniesieniu do form zaje¢

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Forma zaje¢ dydaktycznych

£ &
= IS S IS S
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow i = 2 i) S = E’ :
uczenia sie . .. ; = g S > = = < o
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = 8 < S 2 < S| 2
= | 2|8 || =z|§8 | & |*=
O ] = 3 Q
— o 2
x N
WIEDZA
zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania
B.W19. - X
zawodu ratownika medycznego;
UMIEJETNOSCI
porozumiewac si¢ z pacjentem w jednym z jezykdw obcych na
B.U16. poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia X
Jezykowego;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wiasne i X
' pacjenta;
K5 dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczef, %

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu JEZYK NIEMIECKI
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
. obowigzkowy do zaliczenia II, III, IV, V semestru/I, I, III roku studidéw,
B, Typ przedmiotu
6. Rok studiow, semestr Rok I, I1, 11/ Semestr I, 11, IV, V
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne brak
. . ., Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zaje¢c¢ '
dydaktycznych Cwiczenia-120 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | przypisana . .
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia-5 punkty ECTS
13 Zalozenia i cele e  Opanowanie umiegjg¢tnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie B2
" | modulu/przedmiotu e Ksztaltowanie nawyku stalego doksztalcania sig.
Lektorat jezyka niemieckiego realizowany jest w formie ¢wiczen praktycznych, podczas
ktéorych studenci rozwijaja gldwnie umiejetnosci komunikacyjne oraz znajomos¢
14. | Metody dydaktyczne stownictwa specjalistycznego.
Liczba godzin zaje¢ : 2 godziny w tygodniu x 30 tygodni.
Oprocz uczestniczenia w zajeciach studenci mogg korzysta¢ z cotygodniowych konsultacji.
W razie potrzeby organizowane sg konsultacje dodatkowe
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Zaliczenie semestru:
dopuszczenia do egzaminu, Warunkiem zaliczenia semestru jest systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach oraz
15 | zaliczenia z przedmiotu, a takze | uzyskanie pozytywnych ocen z pisemnych prac kontrolnych (4 prace w semestrze).

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie przedmiotu:
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia koncowego
i egzaminu.
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Tre$ci merytoryczne

Cwiczenia:

Stownictwo charakterystyczne dla kierunku Ratownictwo Medyczne dotyczace zagadnien
zwigzanych z: rodzing, objawami chorobowymi, pobytem w szpitalu, odzywianiem itp.
Pozostate przyktady zagadnien leksykalnych:

sich vorstellen

meine Familie (Familienmitglieder)

mein Zimmer

was machen die Lehrer, was machen die Studenten im Deutschunterricht

mein Hobby

gesundes Essen

der beste Freund, Charakterziige

Tagesablauf

der Kalender, Jahreszeiten

Krankheiten — was tut dir weh?

fragen nach dem Weg

16. | przedmiotu oraz sposéb ich Fachwortschatz
realizacji andere
Zagadnienia gramatyczne:
bestimmte und der unbestimmte Artikel
klination der Substantive und Pronomen
Konjugation der Hilfsverben
Konjugation der schwachen und starken Verben
Konjunktionen
Prépositionen mit dem Akkusativ und Dativ
trennbare und untrennbare Verben
Modalverben
reflexive Verben
Imperativ
Negationen
Satzarten
Rektion des Verbs
W zakresie wiedzy student:
Wiedza - zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu ratownika
medycznego;
. W zakresie umiejetnoSci student:
Zamierzone .. &-q : ‘o . . . . L
I cfoktv uczenia Umiejetnosci - porozumiewac si¢ z paqent.em w Jednyrq z jezykow obcych na poziomie B2
y .
sie* E.uropej skiego 'S.ystemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego;
W zakresie kompetencji spolecznych student:
Kompetencje - dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
spoleczne - dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
Literatura podstawowa:
1. Podrecznik: Deutsch fiir dich , E. Smiechowska
. . Literatura uzupehiajaca:
YVykaz Ilt.eratury pods:[awo.wej. 1. Repetytorium gramatyczno-leksykalne (E. Rostek)
19. 1 uzupelniajacej, obowiazujace] Landeskunde der deutschsprachigen Lander

do zaliczenia danego
przedmiotu

Grammatik kein Problem (Teil 1 und 2)
Tageszeitungen mit Anzeigen
Ansichtskarten, Landkarten, Bilder
Cd-Platten, Kassetten usw.

No s bR

Stowniki tematyczne
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

studenta

Samodzielna praca

Godziny realizowane | Wyktady -

Z bezposrednim Cwiczenia 30

udzialem nauczyciela

akademickiego Seminarium -
Samoksztalcenie -

Przygotowanie
do kolokwium -
praktycznego (egzaminu)

z bezposrednim
udzialem
nauczyciela
akademickiego

samodzielna
praca studenta

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30
z bezposrednim
udzialem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczycm_:la praca studenta
akademickiego
1 0

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) JEZYK ANGIELSKI W odniesieniu do form zaje¢

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Forma zaje¢ dydaktycznych

£ &
= IS S IS S
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow i = 2 i) S = E’ :
uczenia sie . .. ; = g S > = = < o
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = 8 < S 2 < S| 2
= | 2|8 || =z|§8 | & |*=
O ] = 3 Q
— o 2
x N
WIEDZA
zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania
B.W19. - X
zawodu ratownika medycznego;
UMIEJETNOSCI
porozumiewac si¢ z pacjentem w jednym z jezykdw obcych na
B.U16. poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia X
Jezykowego;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wiasne i X
' pacjenta;
K5 dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczef, %

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. .
Nazwa modulu/ przedmiotu PEDIATRIA
Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
2. . .
przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia stacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
> Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia 111 semestru/ll roku studiéw
= Rok studiow, semestr rok 1/ semestr Il
7. lm 1 Nazwis L OSOb).’ (@) prof. Elzbieta Pac - Kozuchowska
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie prof. Elzbieta Pac - Kozuchowska
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu wyktad
10. | Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patofizjologia
. . L studia stacjonarne studia stacjonarne
1 Liczba godzin zaje¢c¢
| dydaktycznych wyktad — 15 godzin
studia stacjonarne studia stacjonarne
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi wykdad -1 punkty ECTS
e Zapoznanie studentow z objawami, przebiegiem i postgpowaniem w okreslonych
13 Zalozenia i cele stanach klinicznych u dzieci.
* | modulu/przedmiotu e  Opanowanie umiej¢tnosci postgpowania w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego
u dzieci.
14. . . .
Metody dydaktyczne wyktad z prezentacja multimedialna
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze wyktad- Z- zaliczenie na podstawie kolokwium pisemnego
| forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Wyklady:
1. Wywiad pediatryczny.
2. Badanie fizykalne.
3. Postepowanie z dzieckiem w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego — stabilizacja
16 Tresci merytoryczne przedmiotu stanu pacjenta, przygotowanie i transport dziecka w stanie nagtego zagrozenia
" | oraz sposob ich realizacji zdrowotnego.
4. Zaburzenia §wiadomosci.
5. Wstrzas u dzieci.
6. Ostra niewydolno$¢ oddechowa.
7. Skazy krwotoczne.

77




17.

Wiedza

Zamierzone

W zakresie wiedzy student:

- zasady postgpowania w najczestszych chorobach dzieci, z uwzglgdnieniem
odrgbnosci uzaleznionych od wieku;

- podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego dziecka;

- wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i przewodu pokarmowego
oraz choroby neurologiczne u dzieci;

- najczestsze choroby zakazne wieku dziecigcego;

- odrebnos$ci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdlnych narzadow i uktadoéw
organizmu w wieku rozwojowym;

- fizjologig¢ i patofizjologi¢ okresu noworodkowego;

- wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie;

efekty uczenia
sie*

UmiejetnoSci

W zakresie umieje¢tnosci student:

- postgpowac z dzieckiem w oparciu o znajomo$¢ symptomatologii najczgstszych
chorob dziecigcych;

- dostosowywac sposob postepowania do wieku dziecka;

- ocenia¢ stan noworodka w skali APGAR;

- przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym
do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- dostrzegania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Kawalec W., Grenda R., Kulus .: Pediatria t. 1-2. Wyd. PZWL, Warszawa 2018.

2. Carroll W., Lissauer T.: Pediatria Wyd. 5. Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw
2019

3. Marks S. D., Smith P. K., Strobel S.: Choroby wieku dzieciecego. Wyd. PZWL,
Warszawa 2010.

Literatura uzupekiajaca:

1. Krawczynski M.: Propedeutyka pediatrii. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.

2. Jankowski A. (red): Kompendium pediatrii praktycznej, Cornets, Warszawa, 2010

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajgciach, aktywnos¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady 15
Z bezposrednim Cwi .
. . wiczenia -
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Star(?odtmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 10
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 25
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
0,6 0,4
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) PEDIATRIA w odniesieniu do form zaje¢

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych
(]
r E g
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFE.KTY U.CZENIA SI]j;’ - = S c N
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow 9 = = iz S = E‘ :
uczenia si¢ . . . ~ v ] 3] c 3 s ;
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) 4 S e = %] = S| 2
= 3 = a g IS o 1=
) ] < oo 2
- e =
N
WIEDZA
C.W1 zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, z X
T uwzglednieniem odrebnosci uzaleznionych od wieku;
C.W2 podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego X
T dziecka;
wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i
C.wWa3. przewodu pokarmowego oraz choroby neurologiczne u X
dzieci;
C.wa4, najczestsze choroby zakazne wieku dzieciecego; X
CW5 odrebnosci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdlnych X
T narzadow 1 uktadow organizmu w wieku rozwojowym;
C.W6. fizjologig¢ i patofizjologie okresu noworodkowego; X
CW7 wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane X
T genetycznie;
UMIEJETNOSCI
C.U3 postepowac z dzieckiem w oparciu o znajomos¢é X
T symptomatologii najczgstszych chordb dzieciecych;
C.US5. dostosowywac sposob postepowania do wieku dziecka; X
C.U6. ocenia¢ stan noworodka w skali APGAR; X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w
C.U7. zakresie niezb¢gdnym do podj¢cia medycznych czynnosci X
ratunkowych;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i X
' pacjenta;
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ogranicze, X
' dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu BADANIE FIZYKALNE
Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
2. . .
przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4, Jezyk przedmiotu Jezyk polski.
5. Typ przedmiotu Obowiagzkowy do zaliczenia semestru studiow.
6. Rok studiow, semestr rok I/ semestr 1l
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb) dr Krzysztof Jakubowski
7. . ? dr Jarostaw Sawka
prowadzacej przedmiot
Imig¢ i nazwisko osoby (osob)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu cwiczena
10. | Wymagania wstepne wiedza z zakresu anatomii i fizjologii
studia stacjonarne studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zajeé
| dydaktycznych ¢wiczenia — 45 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana ¢wiczenia — 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi
e  Zapoznanie studentéw z teoretycznymi podstawami badan fizykalnych cztowieka,
e £ odrebnosciami prowadzenia oraz interpretacji badan u cztowieka doroslego, starszego
Zalozenia i cele St
e modulu/przedmiotu | dziecka
P o Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za przeprowadzone badanie oraz
zapewnienie intymnosci pacjentowi w trakcie badania fizykalnego.
Metoda inscenizacji
14. | Metody dydaktyczne Pokaz z instruktazem
Analiza dokumentacji
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, )
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Cwiczenia — ZO test praktyczny

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium praktycznego
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Cwiczenia:

1. Zapoznanie z zasadami, metodami, technikami oraz kolejnoscig prowadzenia badania
fizykalnego 1 interpretacja uzyskanych wynikéw badania.
2. Badanie przedmiotowe niemowlat i dzieci oraz oséb dorostych.
3. Zadania ratownika medycznego w ocenie stanu psychicznego, ogolnego, skory, oczu,
T e e [ uszu, jamy ustnej, gardla, szyi, klatki piersiovrvej, p%uc., gruczotow pigrsiowych, }ﬂdgdu
16. oraz/sposthliciixealizacy Sercowo-naczyniowego, brzugha, narza,dow‘ p1.c10wych m;skmh i zenskich,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu migéniowo - szkieletowego, uktadu
nerwowego.
4. Odrgbnosci prowadzenia badania fizykalnego u dzieci i niemowlat.
5. Dokumentacja kliniczna pacjenta.
6. Przygotowanie pacjenta do badania fizykalnego.
7. Dokumentowanie i interpretacja wynikow badania fizykalnego.
W zakresie wiedzy student:
- budowg ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynno§ciowym;
Wiedza - anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;
- fizjologi¢ narzaddw i uktadéw organizmu;
- funkcje zyciowe osoby doroslej i dziecka;
W zakresie umiejetnosci student:
. - lokalizowa¢ poszczegolne okolice ciata i znajdujace si¢ w nich narzady oraz ustalac¢
Zamierzone . . . - polozenie narzadow wzgledem siebie;
17. e]‘ekty uczenia | Umiejetnosci - wykazywac r6znice w budowie ciala oraz w czynno$ciach narzadow u osoby
si¢* dorostej i dziecka;
- ocenia¢ czynnosci narzagdow i uktadow organizmu;
W zakresie kompetencji spolecznych student:
Kompetencje - dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;
spoleczne - dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczefi, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;
Literatura podstawowa:
1. DykD. (red.).: Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Wyd. PZWL, Warszawa 2020.
2. Douglas G., Nicol F., Robertson C .: Badanie Kliniczne MACLEOD. Wyd. Urban
& Partner, Wroclaw, 2017
3. Krajewska-Kutak E., Szczepanski M.: Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i
Wykaz literatury podstawowej potoznych. Wydawnictwo CZELEJ 2010.
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupekiajaca:

1.

Course C.: Wywiad i badanie przedmiotowe, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw,
2005

Epstein O., Perkin G.D., de Bono D.P., Cookson J.: Badanie kliniczne, Wyd. Czelej,
Lublin 2001,
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

. e . Obcigzenie studenta [h]
(udzial w zajeciach, aktywnosc, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -

z bezpos_redmm udziatem Cwiczenia 45

nauczyciela

akademickiego Seminarium }
Samoksztatcenie -

Samodzielna praca

Prz i
studenta ygotowanie

do kolokwium 5
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,8 0,2

Macierz efektow uczenia sie dla modutu (przedmiotu) BADANIE FIZYKALNE w odniesieniu do form zajec¢

Forma zajeé dydaktycznych
o
ZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SI S §
Numer efektu RIAGATERIRY) . U,C S E - S = £ 3
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow i k- = ic S = E :
& ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) &; B I °§’ g e % o
= 2 = a = S s | £
O G = & Q
— S B
x N
WIEDZA
AW2. budowq" c_ia}a ludzkiego w ujgciu topograficznym oraz X
czynnosciowym;
AWS. anatomiczne podstawy badania przedmiotowego; X
AWS. fizjologie narzadow i uktadow organizmu; X
AW7. funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka; X
UMIEJETNOSCI
lokalizowa¢ poszczegélne okolice ciata i znajdujace si¢ w nich
AUL \ e , T X
narzady oraz ustala¢ potozenie narzadow wzgledem siebie;
wykazywac roznice w budowie ciata oraz w czynnos$ciach
AU2. narzadow u osoby dorostej 1 dziecka; X
A.U3. oceniaé¢ czynno$ci narzadow i uktadéw organizmu; X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wpltywajacych na reakcje wlasne i X
' pacjenta;
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, %
' dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

82




Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. | Nazwa modutu/ przedmiotu PODSTAWY DIAGNOSTYKI DLA RATOWNIKOW MEDYCZNYCH
Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
2. . .
przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski.
B Typ przedmiotu Obowigzkowy do zaliczenia semestru studiow.
6. Rok studiow, semestr rok I/ semestr I, II
7 Imie i nazwisko osoby (os6b)
' prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu ¢wiczenia
10. | Wymagania wstepne brak
studia stacjonarne studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zajeé
| dydaktycznych ) . .
¢wiczenia — 45 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana ) )
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia -2 punkty ECTS
e Zapoznanie studentow z teoretycznymi podstawami badan diagnostycznych
13 Zalozenia i cele cztowieka, odrebnosciami prowadzenia oraz interpretacji badan u czlowieka
* | modulu/przedmiotu dorostego, starszego i dziecka.
14. | Metody dydaktyczne Metoda inscenizacji
Pokaz z instruktazem
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Cwiczenia — ZO test praktyczny
" | forme i warunki zaliczenia Uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium praktycznego
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Cwiczenia:
1. Zapoznanie z zasadami, metodami, technikami oraz kolejnoscig prowadzenia badania
fizykalnego i interpretacja uzyskanych wynikéw badania.
2. Badanie przedmiotowe niemowlat i dzieci oraz os6b dorostych.
3. Zadania ratownika medycznego w ocenie stanu psychicznego, ogdlnego, skory, oczu,
Tt e ene [preflmiin uszu, jamy ustnej, gardta, szyi, klatki piersiov’vej, eruc', gruczolow piqrsiowycb, yk%gdu
16. oraz spos6h ich realizacii Sercowo-naczyniowego, brzugha, narzqdow. p1-c1owych mgtskwh i zenskich,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo - szkieletowego, uktadu

nerwowego.

Odrgbnosci prowadzenia badania fizykalnego u dzieci i niemowlat.
Dokumentacja kliniczna pacjenta.

Przygotowanie pacjenta do badania fizykalnego.

Dokumentowanie i interpretacja wynikow badania fizykalnego.

No ok~
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17.

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

- budowg ciata ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz czynno$ciowym;
- anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;

- fizjologie¢ narzaddéw i uktadow organizmu;

- funkcje zyciowe osoby doroslej i dziecka;

Zamierzone
efekty uczenia

sie* Umiejetnosci

W zakresie umiejetnos$ci student:

- lokalizowa¢ poszczegodlne okolice ciata i znajdujace si¢ w nich narzady oraz ustalaé
polozenie narzadow wzgledem siebie;

- wykazywac réznice w budowie ciala oraz w czynno$ciach narzadéw u osoby
dorostej 1 dziecka;

- ocenia¢ czynnosci narzadow i uktadow organizmu;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

- dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczef,, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

4. DykD. (red.).: Badanie fizykalne w pielggniarstwie. Wyd. PZWL, Warszawa 2020.

5. Douglas G., Nicol F., Robertson C .: Badanie Kliniczne MACLEOD. Wyd. Urban
& Partner, Wroclaw, 2017

6. Krajewska-Kutak E., Szczepanski M.: Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i
potoznych. Wydawnictwo CZELEJ 2010.

Literatura uzupekiajaca:
3. Course C.: Wywiad i badanie przedmiotowe, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw,
2005

1. Epstein O., Perkin G.D., de Bono D.P., Cookson J.: Badanie kliniczne, Wyd. Czelej,
Lublin 2001,

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane | Wyktady -
z bgzposredmm . Cwiczenia 45
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Star(?odtmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 5
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,8 0,2
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Macierz efektéw uczenia sie dla modutu (przedmiotu) PODSTAWY DIAGNOSTYKI DLA RATOWNIKOW MEDYCZNYCH

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(]
<
- S % £ S
L. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow =l = 2 i S 2 E‘ :
uczenia si¢ . .. . £ g S > b = ~ o
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) 4 S < S 2 = S| 2
= 3 = o 2 IS o 1=
) ] < 3 Q
— S SO
x N
WIEDZA
AW2. budowe;’ c.iala ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz X
czynno$ciowym;
AWS. anatomiczne podstawy badania przedmiotowego; X
AWS. fizjologie narzadow i uktadow organizmu; X
AW7. funkcje zyciowe osoby dorostej i dziecka; X
UMIEJETNOSCI
lokalizowa¢ poszczeg6lne okolice ciata i znajdujace si¢ w nich
AUL . e ) T X
narzady oraz ustala¢ polozenie narzadow wzgledem siebie;
wykazywac réznice w budowie ciala oraz w czynno$ciach
AU2. narzadow u osoby dorostej 1 dziecka; X
A.U3. ocenia¢ czynnosci narzagdow i uktadow organizmu; X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i X
' pacjenta;
K5 dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen, X

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu JEZYK MIGOWY
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
B Typ przedmiotu Przedmiot do wyboru
6. Rok studiow, semestr rok I/semestr |
7. Imie i nazwis ko OSOb).’ (0s0b) mgr Agnieszka So$nicka
prowadzacej przedmiot
Imieg i nazwisko osoby (osob)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
10. | Wymagania wstepne Brak
. s studia stacjonarne studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zaje¢é
el e ¢wiczenia — 30 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana - .
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 2 punkty ECTS
e Przekazanie wiedzy obejmujacej podstawowa terminologie i pojecia zwigzane z
Zalozenia i cele Jgzykiem ugowym. L. S . . o
13. . o Ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem migowym w komunikacji z
modulu/przedmiotu . . - -
osobami niestyszacymi wedtug zasad Systemu Jezykowo — Migowego z elementami
Polskiego Jezyka Migowego.
Cwiczenia praktyczne — praca indywidualna i praca w grupach
Wykorzystanie srodkéw dydaktycznych: filmy, rysunki, fotografie, praca
14. | Metody dydaktyczne z dostepng literaturg naukows, plansze edukacyjne
Konsultacje indywidualne lub grupowe w zalezno$ci od zgtaszanych potrzeb studentow
Zaliczenie z oceng (ZO):
Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu Jezyk migowy jest:
Forma i_ warunki zaliczenia e 100% obecnos¢ na zajgciach (w przypadku nieobecnosci — zaliczenie tresci
przedmlotu_, w tym zasgdy tematycznej zaje¢)
dopuszczenia do egzaminu, . .
- . - ) e Aktywny udzial w zajgciach
zaliczenia z przedmiotu, a takze Lo
15. e  Ocenianie ciagle

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie koncowe: forma zaliczenia indywidualnego, sktadajacego

si¢ z zaprezentowania wybranych znakow ideograficznych, daktylograficznych,
przettumaczeniu na jezyk migowy wyrazoéw oraz kroétkich zdan, odczytaniu
prezentowanych znakow i zdan w jezyku migowym i przettumaczeniu na jezyk
polski oraz zdefiniowaniu pojecia zwigzanego z jezykiem migowym lub
srodowiskiem o0sob niestyszacych.

86




16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematyka ¢wiczen:

1. Podstawowe terminy i poj¢cia zwigzane z jgzykiem migowym

oraz srodowiskiem os6b niestyszacych.

Konsekwencje medyczne i spoleczne utraty stuchu.

Jezyk migowy jako sposdb porozumiewania si¢ 0sob niestyszacych.
Daktylografia — alfabet palcowy (znaki statyczne i dynamiczne), znaki polskich liter
i digrafow.

Specjalne uktady dtoni stosowane w jezyku migowym.

Znaki pojec liczbowych.

Podstawowe znaki okreslajace czas (godziny, dni tygodnia, miesiace).

Znaki ideograficzne obejmujace nastepujgca tematyke: zwroty podstawowe,
rodzina i dom, praca i zatrudnienie, komunikacja w szpitalu, izbie przyje¢c

i przychodni, zawiadomienie bliskich 0séb, wezwanie ttumacza jezyka migowego,
stan zdrowia pacjenta, wykonywane badania i opieka podczas pobytu w szpitalu.

Pon

NG

17.

Wiedza

W zakresie wiedzy student:
- zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu ratownika
medycznego;

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:
- porozumiewa¢ si¢ z pacjentem w jednym z jezykow obcych na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

- dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Hul K., Polak E., Kijowska M., Jackowicz A. ,Jezyk migowy medyczny.
Ratownictwo medyczne”. Rzeszow 2015.

2. Szczepankowski B. Koncewicz D. Jezyk migowy w terapii. Wyzsza Szkota
Pedagogiczna w Lodzi / Edukacyjna Grupa Projektowa. £.6dz 2008.

3. Szczepankowski B. Jezyk migowy. Pierwsza pomoc medyczna. Warszawa 1996.

4. Szczepankowski B. Niestyszacy — Gtusi — Gluchoniemi. Wyrownywanie szans.
Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne. Warszawa 1999.

Literatura uzupehiajaca:

1. Szczepankowski B. Kossakowska B., Wasilewska T.M. Jezyk migany pierwsze
kroki. Wyd. INFOPRESS. Olsztyn 2001.

2. Hendzel J. K. Stownik polskiego jezyka miganego. Wyd. RAKIEL. Olsztyn 2006.

3. Szczepankowski B. ks. Sokalski G.Panas A., Cis K. Effatha! Jezyk migowy cz. 1.
Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego. Warszawa 2005.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajgciach, aktywnosc¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -

z bezpos_redmm udziatem Cwiczenia 30

nauczyciela

akademickiego Seminarium }
Samoksztatcenie -

Samodzielna praca

studenta

Przygotowanie
do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)

z bezposrednim
udzialem
nauczyciela
akademickiego

samodzielna
praca studenta

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50
z bezposrednim
udzialem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczycm_:la praca studenta
akademickiego
1,2 0,8

Macierz efektéow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) JEZYK MIGOWY w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Forma zajeé dydaktycznych

: :
Numer efektu 2 S 9
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow i 'g g i § = E :
. ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) 2| 53| 8 “e—’ g e E |l e
= 2 = a = £ s | £
O G < & Q
— S .2
x N
WIEDZA
zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania
B.wW19. ) X
zawodu ratownika medycznego;
UMIEJETNOSCI
porozumiewac si¢ z pacjentem w jednym z jezykdéw obcych na
B.U16. poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia X
Jezykowego;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i X
' pacjenta;
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczef, X

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. | Nazwa modulu/ przedmiotu KOMUNIKACJA ALTERNATYWNA
Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
2. . .
przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
B Typ przedmiotu Przedmiot do wyboru
6. Rok studiow, semestr rok I/semestr |
7 Imie i nazw1§k0 osob).' (os6b) mgr Agnieszka Sofnicka
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Cwiczenia
10. | Wymagania wstepne Brak
. . A studia stacjonarne studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zaje¢é _
| dydaktycznych ¢wiczenia — 30 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana . .
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 2 punkty ECTS
e Przekazanie wiedzy obejmujacej podstawowa terminologi¢ i pojgcia zwigzane z
Zalozenia i cele Jgzykiem ugowym. . S . . . .
13. . o Ksztaltowanie umiejgtnosci postugiwania si¢ jezykiem migowym i Stosowania
modulu/przedmiotu , S L . .
elementow komunikacji wspomagajacej i1 alternatywnej w pracy ratownika
medycznego.
Cwiczenia praktyczne — praca indywidualna i praca w grupach
Wykorzystanie srodkéw dydaktycznych: filmy, rysunki, fotografie, praca
14. | Metody dydaktyczne z dostepna literatura naukowa, plansze edukacyjne
Konsultacje indywidualne lub grupowe w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb studentow
F . ki zali . Zaliczenie z oceng (Z0O):
orma i warunki zaliczenia Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu komunikacji alternatywnej jest:
przedmiotu, w tym zasady
dopuszc_zenla do egz_amlnu, . o 100% obecnos$¢ na zajeciach (w przypadku nieobecnosci — zaliczenie tresci
15. zaliczenia z przedmiotu, a takze tematycznej zajec)

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Aktywny udziatl w zajgciach
Sprawdzian ustny
e  Sprawdzian praktyczny
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Tematyka ¢wiczen:

1. Metody komunikacji wspomagajacej i alternatywne;j.
2. Podstawowe terminy i pojecia zwigzane z jezykiem migowym
oraz $rodowiskiem os6b niestyszacych.

3. Konsekwencje medyczne i spoteczne utraty stuchu.
4. Jezyk migowy jako sposdb porozumiewania si¢ 0sob niestyszacych.
16 Tresci merytoryczne przedmiotu | 5. Daktylografia — alfabet palcowy (znaki statyczne i dynamiczne), znaki polskich liter
" | oraz sposob ich realizacji i digrafow.
6. Specjalne uktady dtoni stosowane w jezyku migowym.
7. Znaki poje¢ liczbowych.
8. Podstawowe znaki okreslajace czas (godziny, dni tygodnia, miesiace).
9. Znaki ideograficzne obejmujace nastepujacg tematyke: zwroty podstawowe,
rodzina i dom, praca i zatrudnienie, komunikacja w szpitalu, izbie przyjgé
i przychodni, zawiadomienie bliskich 0séb, wezwanie ttumacza jezyka migowego,
stan zdrowia pacjenta, wykonywane badania i opieka podczas pobytu w szpitalu.
W zakresie wiedzy student:
- wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu i mowy w kontek$cie porozumiewania si¢ i
rozumie znaczenie wczesnego ich wykrywania
Wiedza - rozr6znia sposoby i srodki komunikowania si¢ 0s6b z uszkodzeniem stuchu
- rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, dynamiczne, liczbowe i idiograficzne
w zakresie gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta
- zna zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym
Zamierzone W zakresie umiejetnosci student:
17. | efekty uczenia - nawigzuje kontakt z osobg stabo styszaca i niestyszaca
sie* - postuguje si¢ znakami jezyka migowego w opiece nad pacjentem gluchoniemym w
UmiejetnoSci celu przygotowania do §wiadomego uczestnictwa w procedurach medyczno —
opiekunczych
- postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: udzielanie
pierwszej pomocy, przekazywanie informacji rodzinie
. W zakresie kompetencji spolecznych student:
NTIEEEGS - i ied d i ksztaltuje umiejetnosci, dgzac do
S Eva systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa j je , daza
profesjonalizmu
Literatura podstawowa:
1. Szczepankowski B. Koncewicz D. Jgzyk migowy w terapii. Wyzsza Szkota
Pedagogiczna w Lodzi / Edukacyjna Grupa Projektowa. £.6dz 2008.
2.  Szczepankowski B. Jezyk migowy. Pierwsza pomoc medyczna. Warszawa 1996.
. . 3. Szczepankowski B. Niestyszacy — Gtusi — Gluchoniemi. Wyréwnywanie szans.
YVykaz I|t.er'atu-ry pOdS:[aW(.)WQJ. Wydasvnictwo Szkolne i Pgdago}g;iczne. Warszawa 1999. ! '
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupelniajaca:

1. Szczepankowski B. Kossakowska B., Wasilewska T.M. Jezyk migany pierwsze
kroki. Wyd. INFOPRESS. Olsztyn 2001.

2. Hendzel J. K. Stownik polskiego jezyka miganego. Wyd. RAKIEL. Olsztyn 2006.

3. Szczepankowski B. ks. Sokalski G.Panas A., Cis K. Effatha! Jezyk migowy cz. 1.
Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego. Warszawa 2005.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

. e ) Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane | Wyktady -

z quposredmm . Cwiczenia 30

udzialem nauczyciela

akademickiego Seminarium -
Samoksztalcenie -

Samodzielna praca

Przygotowanie
studenta Y9

do kolokwium 20
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,2 0,8

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) KOMUNIKACJA ALTERNATYWNA w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢ dydaktycznych
o e 2
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFE.KTY U.CZENIA SI].L’ . E = e §
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow e = = i) o = £ :
uczenia sie . . . S 0 S > = = = :
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = 8 S S & c 5| 2
= z | S a g £ = | £
O © = 3 3
— e Z
N
WIEDZA
zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania
B.W19. ) X
zawodu ratownika medycznego;
UMIEJETNOSCI
porozumiewac si¢ z pacjentem w jednym z jezykoéw obcych na
B.U16. poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia X
Jezykowego;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wiasne i X
' pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen,
K.5 . . . X
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;

91




Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. | Nazwa modutu/ przedmiotu PRAKTYKA ZAWODOWA — SOR (SRODROCZNA I)
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiagzkowy do zaliczenia Il semestru/ | roku studiow
6. Rok studiow, semestr rok studiow I / semestr Il
7 Imie i nazw1§k0 osob).' (osob) pracownik SOR
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu praktyka zawodowa
10. | Wymagania wstepne brak
studia stacjonarne studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zajeé
el e en praktyki zawodowe - 50 godzin
. i studia stacjonarne studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi praktyki zawodowe - 2 punkty ECTS
e Zapoznanie studenta z topografia, obszarami i funkcjonowaniem Szpitalnego
13 Zalozenia i cele Oddziatu Ratunkowego
" | modulu/przedmiotu e Ksztattowanie zachowania w sposob profesjonalny i przestrzegania zasad etyKki
zawodowej i tajemnicy zawodowej,
14. | Metody dydaktyczne ¢wiczenia, pokaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna, dyskusja w czasie
zajel
Forma i warunki zaliczenia
przedmlotu_, w tym Zasa.dy Praktyka zawodowa w SOR- ZO- zaliczenie z oceng na podstawie:
dopuszczenia do egzaminu, . o
- . - ) 1. Oceny aktywnosci studenta na zajec
zaliczenia z przedmiotu, a takze . "
15. . 5 o[ A 2. Oceny z przygotowania do zajec,
forme i warunki zaliczenia ) . ; L
sinveh form zaied 3. Ocen z zaliczenia poszczegdlnych czynnos$ci
poszezegolnych lorm zajec 4. Obserwacji pracy studenta
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Praktyki zawodowe:
Zasady ,obszary oraz funkcjonowanie SOR
. . Rola ratownika medycznego podczas interwencji medycznej w SOR.
TreSci merytoryczne przedmiotu e . .
16. Nagte stany zagrozenia zycia — rozpoznawanie, postgpowanie.

oraz sposob ich realizacji

Procedury w SOR.
Ocena stanu chorego nieprzytomnego (stan §wiadomosci, oddech, krazenie).

SAREIE R
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17.

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

- rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR

- stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz postgpowanie przedszpitalne
i w SOR w przypadku takich zagrozen

- zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady
postepowania przedszpitalnego i w SOR w takich zaburzeniach

- zasady postgpowania profilaktycznego zakazeh w SOR

- zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR

- procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazowego stosowane
w ramach postgpowania przedszpitalnego i w SOR

- zasady postgpowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo-
mozgowych, kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn, jamy brzusznej i klatki
piersiowej oraz w przypadku wstrzasu

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Umiejetnosci

W zakresie umieje¢tnosci student:

- oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu post¢powania ratunkowego

- uktadaé pacjenta do badania obrazowego

- przeprowadzaé¢ badanie przedmiotowe pacjenta

- przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbgdnym
do podjecia medycznych czynnos$ci ratunkowych

- ocenia¢ stan §wiadomosci pacjenta

- uktadaé pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciata

- przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu

- monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

- oznaczac st¢zenie glukozy z uzyciem glukometru

- przygotowywac pacjenta do transportu

- identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego

- przywracaé drozno$¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi

- wdrazad tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomaga¢ oddech

- pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych

- zaopatrywaé krwawienie zewnetrzne

- transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych

- dostosowywaé postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta

- monitorowac¢ stan pacjenta podczas badania obrazowego

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- organizowania pracy wlasnej i wspoOlpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

- kierowania si¢ dobrem pacjenta

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura:

1. Plantz Scott H., Wipfler .John E.: Medycyna ratunkowa NMS. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020

2. Campbell Emory J., Alson Lee R., (red.): ITLS INTERNATIONAL TRAUMA LIFE
SUPPORT. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Wyd. Medycyna Praktyczna,
Krakow 2017

3. Atkinson P., Kendall R., Rensburg L.: Medycyna ratunkowa. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2012.

4. Wytyczne ERC 2021

5. Thoureen Traci L., Scott Sara B.: Medycyna ratunkowa. Scenariusze symulacyjne.
(red.) Kanski A. Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018

6. Gucwa J., Ostrowski M. (red.): Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane
stany nagte. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2018

7. Jakubaszko J. (red.): Ratownik medyczny. Wyd. Gérnicki, Wroctaw 2020.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim Cwiczenia -
udziatem opiekuna
praktyk Praktyka 50
Samoksztatcenie -

Samodzielna praca

Przygotowanie
studenta Y9

do kolokwium 10
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,7 0,3

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — SOR ( srédroczna I) w odniesieniu do

form zajeé

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE [
Numer efektu . . iy S 5
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow =S g\
¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) - % I IS <
| 8 g1 2| 2
B < = - I = C R
5 -2 o 2, c = o @
|| S| &81e| 81 &|E
WIEDZA
C.W80. rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR X
stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz
C.W8L1. postepowanie przedszpitalne i w SOR w przypadku takich X
zagrozeh
zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-
C.wao. elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego X
i w SOR w takich zaburzeniach
C.W90. zasady postepowania profilaktycznego zakazen w SOR X
C.woal. zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR X
procedury specjalistyczne w stanach nagtych
C.Wo92. pochodzenia urazowego stosowane w ramach X
postepowania przedszpitalnego i w SOR
zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w
C.W95 obrazeniach: czaszkowo- mozgowych, krggostupa i X

rdzenia kregowego, koniczyn, jamy brzusznej i klatki
piersiowej oraz w przypadku wstrzasu
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UMIEJETNOSCI

ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu

C.UL .
postgpowania ratunkowego
C.u2. uktada¢ pacjenta do badania obrazowego
C.u4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.U7. w zakresie niezb¢dnym do podjg¢cia medycznych X
czynnosci ratunkowych
C.us. ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta X
C.U9 uktada¢ pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby X
T lub odniesionych obrazen ciata
C.U10 przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w X
T zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
C.u1s. monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi X
C.u21. oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru
C.U26. przygotowywac¢ pacjenta do transportu
C.U27 identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika X
' ' medycznego
C.U39 przywraca¢ droznos$¢ drog oddechowych metodami X
' ' bezprzyrzadowymi
C.U43 wdraza¢ tlenoterapig zaleznie od potrzeb pacjenta i X
T wspomaga¢ oddech
C.U50 pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan X
' ' laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
C.U60. zaopatrywac¢ krwawienie zewngtrzne X
C.U6l transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, X
' ' wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta X
C.U67. monitorowa¢ stan pacjenta podczas badania obrazowego X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow X
' medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym
K.6 kierowania sie dobrem pacjenta X
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1 Nazwa modulu/ przedmiotu PRAKTYKA ZAWODOWA - SOR ( WAKACYJNA 1)
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia II semestru/I roku studiow
6. Rok studiow, semestr rok studiow I / semestr I1
7 Imieg i naZWI.SkO osob).f (0s6b) pracownik SOR
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Praktyka zawodowa
10. | Wymagania wstepne brak
1 Liczba godzin zaje¢ studia stacjonarne studia niestacjonarne
el ATl Praktyka zawodowa — 84 godzin
Liczba punktow ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi Praktyka zawodowa — 3 punkty ECTS
¢ Doskonalenie wiedzy i umiejetnosci zastosowana wiedzy teoretycznej
W praktycznym dziataniu
13 Zalozenia i cele e Doskonalenie umiejetnosci diagnostycznych, leczniczych i ratowniczych
" | modulu/przedmiotu w warunkach wszystkich obszarow SOR
e Ksztaltowanie zachowania w sposob profesjonalny i przestrzegania zasad etyki
zawodowej i tajemnicy zawodowej,
14. | Metody dydaktyczne graktyka Zawodf)wa:.p(’)kaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna,
yskusja w czasie zajec
Forma i warunki zaliczenia
przedmlotu_, w tym Zasqdy Praktyka zawodowa w SOR - ZO- zaliczenie z oceng na podstawie:
dopuszczenia do egzaminu, 5 0 K oi stud g
zaliczenia z przedmiotu, a takze ceny aktywnoscl studenta na zajec
15. ! Oceny z przygotowania do zajec,

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

6.
7. Ocen z zaliczenia poszczegdlnych czynno$ci
8. Obserwacji pracy studenta
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Praktyka zawodowa:

1. Rola ratownika medycznego podczas interwencji medycznej w SOR.
2. Nagle stany zagrozenia zycia — rozpoznawanie, postgpowanie. Procedury w SOR.
3. Ocena stanu chorego nieprzytomnego (stan §wiadomosci, oddech, krazenie).
4. Udraznianie gornych drég oddechowych.
5. Asystowanie przy resuscytacji kragzeniowo-oddechowej (w tym prowadzenie
wentylacji przy uzyciu maski twarzowej i worka samorozpre¢zalnego, prowadzenie
Tresci merytoryczne przedmiotu poéredniego. masazu serca zgodnie zropowiqzujqcymi standardgmi).
16. oraz sposéb ich realizacii 6. Wykonywanie pod nadzorem czynnosci diagnostycznych, leczniczych
s 4 i pielegnacyjnych: zaktadanie wktu¢ obwodowych, pomiar podstawowych
parametréw zyciowych, zakladanie cewnika do pecherza moczowego, wykonanie
lewatywy, pomoc przy toalecie pacjenta w t6zku/tazience, Scielenie t6zek, transport
chorego np: do diagnostyki obrazowej, przeniesienie materiatu do badania
laboratoryjnego.
7. Asystowanie przy zabiegach medycznych wykonywanych we wszystkich obszarach
SOR.
8. Asystowanie podczas zaktadania unieruchomien.
W zakresie wiedzy student:
- rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR
- stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz postgpowanie przedszpitalne
i w SOR w przypadku takich zagrozen
-  zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady
Wied postepowania przedszpitalnego i w SOR w takich zaburzeniach
1eaza - zasady postgpowania profilaktycznego zakazen w SOR
- zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR
- procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia urazowego stosowane
w ramach postepowania przedszpitalnego i w SOR
- zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo-
mobzgowych, krggostupa i rdzenia kregowego, konczyn, jamy brzuszne;j i klatki
piersiowej oraz w przypadku wstrzasu
W zakresie umiejetnosci student:
- ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego
- ukladac pacjenta do badania obrazowego;
TR - przeprowadzac badapie przedmiotowe pa_cjenta; .
efekty uczenia - przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym
17. sig* do podjecia medycznych czynno$ci ratunkowych;
- ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta;
- uktadac pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciala;
- przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu;
il - monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru;

przygotowywac pacjenta do transportu;

identyfikowac¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego
przywracaé droznoé¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi;
wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomaga¢ oddech;
pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ material do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych;

zaopatrywa¢ Krwawienie zewnetrzne;

transportowaé pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych;

dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta;
monitorowa¢ stan pacjenta podczas badania obrazowego
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W zakresie kompetencji spolecznych student:

- organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym;

- kierowania si¢ dobrem pacjenta

Wykaz literatury podstawowej
18. | i uzupelniajacej, obowigzujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura:

1. Plantz Scott H., Wipfler .John E.: Medycyna ratunkowa NMS. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020

2. Campbell Emory J., Alson Lee R., (red.): ITLS INTERNATIONAL TRAUMA LIFE
SUPPORT. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Wyd. Medycyna Praktyczna,
Krakow 2017

3. Atkinson P., Kendall R., Rensburg L.: Medycyna ratunkowa. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2012.

4. Wytyczne ERC 2021

5. Thoureen Traci L., Scott Sara B.: Medycyna ratunkowa. Scenariusze symulacyjne.
(red.) Kanski A. Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018

6. Gucwa J., Ostrowski M. (red.): Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane
stany nagte. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2018

7. Jakubaszko J. (red.): Ratownik medyczny. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2020.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciaZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc,
przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim Cwiczenia -
udziatem opiekuna
praktyk Praktyka 84
Samoksztatcenie -
Sargodnelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 6
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udzialem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2,8 0,2
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — SOR ( WAKACYJNA | ) w odniesieniu do

form zajec

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE 9}
Numer efektu A - > S 5
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow =S 3
¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) - g S = %
S| 2B 82| 8
) . . =
> 5| 2 S| 5| E| &|2
sl S| s|&81e| 8| 8|E
WIEDZA
C.w8o0. rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR X
stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz
C.W8L1. postepowanie przedszpitalne i w SOR w przypadku takich X
zagrozen
zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-
C.Wa89. elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego X
i w SOR w takich zaburzeniach
C.W90. zasady postepowania profilaktycznego zakazen w SOR X
C.woal. zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR X
procedury specjalistyczne w stanach nagtych
C.wo2. pochodzenia urazowego stosowane w ramach X
postepowania przedszpitalnego i w SOR
zasady postepowania przedszpitalnego i w SOR w
obrazeniach: czaszkowo- mézgowych, kregostupa i
C.W95. ) , ; s . X
rdzenia krggowego, konczyn, jamy brzuszne;j i klatki
piersiowej oraz w przypadku wstrzasu
UMIEJETNOSCI
ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu
C.Ul. . X
postepowania ratunkowego
C.u2. uktada¢ pacjenta do badania obrazowego X
C.U4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.u7. w zakresie niezbednym do podjecia medycznych X
czynnosci ratunkowych
C.us. ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta X
uktada¢ pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby
C.Uo. e S X
lub odniesionych obrazen ciata
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w
C.U10. S ok X
zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
C.u1s. monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi X
C.u21. oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru
C.U26. przygotowywaé pacjenta do transportu
Cu27. identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika X

medycznego
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przywraca¢ droznoé¢ drog oddechowych metodami

C.U39. . X
bezprzyrzadowymi
C.u43 wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i X
T wspomaga¢ oddech
C.U50 pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan X
U laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
C.U60. zaopatrywac krwawienie zewnetrzne X
C.U61 transportowaé pacjenta w warunkach przedszpitalnych, X
' ' wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta X
C.U67. monitorowa¢ stan pacjenta podczas badania obrazowego X
KOMPETENCJE SPOLEC
organizowania pracy wtasnej i wspolpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow X
' medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym
K.6 kierowania sie dobrem pacjenta X
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

PRAKTYKA ZAWODOWA- ZESPOL RATOWNICTWA

1. Nazwa modulu/ przedmiotu
MEDYCZNEGO (WAKACYJNAI)
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
B, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia II semestru/ I roku studiow
6. Rok studiow, semestr rok studiow I / semestr 11
7. Imig i nazwis ko OSOb).' (0s6b) pracownik Pogotowia Ratunkowego
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Praktyka zawodowa
10. | Wymagania wstepne brak
11 | Liczba godzin zajeé studia stacjonarne studia niestacjonarne
° | dydaktycznych Praktyka zawodowa — 84 godzin
Liczba punktow ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana
I L e Praktyka zawodowa — 3 punkty ECTS
e Doskonalenie umiejetnosci wykonywanie zabiegéw ratowniczych w wybranych
sytuacjach wobec poszkodowanego/ chorego oraz prowadzenia dokumentacji
13 Zalozenia i cele medycznej.
" | modulu/przedmiotu o Ksztaltowanie umieje¢tnosci aktywnego udzialu w wyjazdach interwencyjnych i
wdrazanie do pracy dyspozytora medycznego
e  Ksztattowanie umiejetnosci dziatania w warunkach stresu i niepewnosci
14. | Metody dydaktyczne graktyl?a zawodowa_: Pokaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna,
yskusja w czasie zajeg¢
Forma i warunki zaliczenia
prZEdmIOtu.’ Y BT Zas?dy Praktyka zawodowa — ZRM — ZO — zaliczenie z ocena
dopuszczenia do egzaminu, . .,
- . . . 9. Oceny aktywnosci studenta na zajec
zaliczenia z przedmiotu, a takze . .5
15. . S " 10. Oceny z przygotowania do zaj¢c,
forme i warunki zaliczenia . . ] L
, . . 11. Ocen z zaliczenia poszczegolnych czynnosci
poszczegolnych form zajeé -
12. Obserwacji pracy studenta
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Praktyka zawodowa:
1. Wykonywanie zabiegéw ratowniczych w wybranych sytuacjach wobec
poszkodowanego/ chorego.
2. Czynne uczestnictwo podczas wykonywanych wszystkich zabiegéw medycznych
podczas akcji ratowniczej
3.0 . 3. Poznanie zasad funkcjonowania i prowadzenia dokumentacji medycznej w zespole
Tresci merytoryczne przedmiotu - . . .
16. ratownictwa medycznego i u dysponenta zespotdw ratownictwa medycznego

oraz sposob ich realizacji

4. Sprzet ratowniczy oraz leki bedace na wyposazeniu ambulanséw
5. Wyjazdy interwencyjne
6. Udzial w medycznych czynnosciach ratunkowych u osdb w stanach naglego

zagrozenia zdrowotnego
7. Zasady pracy dyspozytora medycznego - przyjmowanie wezwan pod nadzorem
dyspozytora
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17.

UmiejetnoSci

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

W zakresie umiejetnosci student:

- ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego

- przeprowadzaé badanie przedmiotowe pacjenta;

- przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym
do podjecia medycznych czynnos$ci ratunkowych;

- oceniac stan §wiadomosci pacjenta;

- uktadaé pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciala;

- przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezb¢dnym do
ustalenia jego stanu;

- monitorowa¢ czynno$¢ uktadu oddechowego, z uwzglgdnieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii;

- monitorowa¢ czynno$¢ ukladu krazenia metodami nieinwazyjnymi;

- monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

- oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru;

- przygotowywac pacjenta do transportu;

- identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego

- ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal

- przywraca¢ drozno$¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi;

- przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadglo$niowymi;

- wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac oddech;

- stabilizowac¢ i unieruchamiac kregostup;

- zaopatrywa¢ krwawienie zewngtrzne;

- transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
migdzyszpitalnych;

- dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- organizowania pracy wlasnej i wspOlpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

- kierowania si¢ dobrem pacjenta

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura:

1. Plantz Scott H., Wipfler .John E.: Medycyna ratunkowa NMS. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020

2. Campbell Emory J., Alson Lee R., (red.): ITLS INTERNATIONAL TRAUMA LIFE
SUPPORT. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Wyd. Medycyna Praktyczna,
Krakéw 2017

3. Atkinson P., Kendall R., Rensburg L.: Medycyna ratunkowa. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2012.

4. Wytyczne ERC 2021

5. Thoureen Traci L., Scott Sara B.: Medycyna ratunkowa. Scenariusze symulacyjne.
(red.) Kanski A. Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018

6. Gucwa J., Ostrowski M. (red.): Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane
stany nagte. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2018

7. Jakubaszko J. (red.): Ratownik medyczny. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2020.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc,

Obcigzenie studenta [h]

przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim Cwiczenia -
udzialem opiekuna
praktyk Praktyka 84
Samoksztatcenie -

Samodzielna praca

Przygotowanie
studenta Y9

do kolokwium 6
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela

akademickiego

akademickiego

samodzielna
praca studenta

2,8

0,2

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — ZRM ( wakacyjna | ) w odniesieniu do

form zajec

Forma zaje¢é dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE o
Numer efektu . . iy S 5
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow =S %
¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) % S IS ~<
2|5 B 2| 2
= % S ) 1S i =2
: =3 I M I I I S =
UMIEJETNOSCI
ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu
C.UL. . X
postepowania ratunkowego
C.U4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.u7. w zakresie niezbednym do podjecia medycznych X
czynnosci ratunkowych
C.us. ocenia¢ stan $wiadomogci pacjenta X
uktada¢ pacjenta w pozycji wiasciwej dla rodzaju choroby
C.Vo. o RO X
lub odniesionych obrazen ciata
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w
C.U10. C = X
zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
monitorowaé czynno$¢ uktadu oddechowego, z
C.UlL A - o .. X
uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii
c.ul4. monitorowac czynnos¢ uktadu krgzenia metodami X
nieinwazyjnymi
C.U18. monitorowaé stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi X
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C.u21. oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru
C.U26. przygotowywac¢ pacjenta do transportu
C.u27 identyfikowac¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika
e medycznego
C.U30. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal
C.U39 przywraca¢ droznoé¢ drog oddechowych metodami
' ' bezprzyrzadowymi
C.U40 przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami
' ' nadgto$niowymi
C.u43 wdraza¢ tlenoterapig zaleznie od potrzeb pacjenta i
T wspomaga¢ oddech
C.U52. stabilizowac¢ i unieruchamia¢ kregostup
C.U60. zaopatrywac krwawienie zewnetrzne
C.U6L transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
' ' wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
' medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

PRAKTYKA ZAWODOWA - ODDZIAL INTENSYWNEJ TERAPII

1. Nazwa modulu/ przedmiotu
(WAKACYJINA 1)
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowa do zaliczenia II semestru/ I roku studiow;
6. Rok studiow, semestr rok 1/ semestr II;
7 Imie i nazw1§k0 osoby (0s6b) Pracownik OIT
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Praktyka zawodowa
10. Wymagania wstepne wiadomoséci z przedmiotu anatomia, fizjologia, patologia
) . ., Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zaje¢c¢
: dydaktycznych Praktyka zawodowa — 82 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana
T L o Praktyka zawodowa — 3 punkty ECTS
e  Zapoznanie studentéw ze zasadami diagnostyki i leczenia w anestezjologii i
13 Zalozenia i cele intensywnej terapii .
: modulu/przedmiotu o Ksztaltowanie umiejetnosci wykonywania zadan ratowniczych w warunkach
oddziahu szpitalnego
14, Metody dydaktyczne Praktyk_a zawodowa : pokaz, instruktaz, ¢wiczenia, metoda przypadku, metoda
sytuacyjna
Forma I warunki zaliczenia Praktyka zawodowa — ZO
przedmiotu, w tym zasady - .
; . 13. Oceny aktywnosci studenta na zajec
dopuszczenia do egzaminu, . "
- - - ) 14. Oceny z przygotowania do zaje¢,
zaliczenia z przedmiotu, a takze ] . . .
15. . S . 15. Ocen z zaliczenia poszczegodlnych czynnosci
forme i warunki zaliczenia "
, . . 16. Obserwacji pracy studenta
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
PRAKTYKA ZAWODOWA:
1. Oddziat Intensywnej terapii — filozofia, organizacja, zasady pracy.
2. Dokumentowanie stanu chorego leczonego w OIT.
- . 3. Badanie przedmiotowe w OIT.
Tresci merytoryczne przedmiotu . , .
16. a S el e Tzl 4. Elektroniczny nadzor pacjenta.
oraz sposo J 5. Utrzymanie wentylacji ptuc i krazenia obwodowego u chorego w oddziale.
6. Chory nieprzytomny.
7. Ostre stany chorobowe w OIT.
8. Elementy postgpowania anestezjologicznego.
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17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnoSci student:

- ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;

- ocenia¢ stan §wiadomosci pacjenta;

- przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu;

- monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii;

- monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi;

- oceniac stan neurologiczny pacjenta;

- monitorowac¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

- podawac pacjentowi leki i ptyny;

- oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru;

- przygotowywac pacjenta do transportu;

- ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal;

- interpretowaé wyniki podstawowych badan toksykologicznych;

- prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osob dorostych,
dzieci, niemowlat i noworodkow, z uwzglednieniem prawidlowego zastosowania
urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompresji klatki piersiowej,
respiratora);

- prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego;

- pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych;

- stosowac skale cigzkos$ci obrazen;

- transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych;

- identyfikowac zagrozenia obrazen czaszkowo-mozgowych, klatki piersiowej, jamy
brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazaé
postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen;

- wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza;

- dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta;

- monitorowa¢ stan pacjenta podczas badania obrazowego

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- organizowania pracy wlasnej i wspoOlpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym,;

- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

- kierowania si¢ dobrem pacjenta
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18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

2.

3.

Rybicki Z.: Intensywna terapia dorostych w praktyce klinicznej. Wyd. Makmed,
Gdansk 2022

Marino P. L., Kiibler A.: Intensywna terapia. Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw
2016.

Larsen R., Fink T., Annecke T.: Anestezjologia. Wyd. Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2020.

Plantz Scott H., Wipfler .John E.: Medycyna ratunkowa NMS. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2020

Wytyczne ERC 2021

Thoureen Traci L., Scott Sara B.: Medycyna ratunkowa. Scenariusze symulacyjne.
(red.) Kanski A. Wyd. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2018

Flake F., Lutomsky B. (red.): Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii.
Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2019.

Literatura uzupelniajgca:

1.

2.
3.

Gucwa J., Ostrowski M. (red.): Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane
stany nagle. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakéw 2018

Jakubaszko J. (red.): Ratownik medyczny. Wyd. Gérnicki, Wroctaw 2020.

Campbell Emory J., Alson Lee R., (red.): ITLS INTERNATIONAL TRAUMA LIFE
SUPPORT. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Wyd. Medycyna Praktyczna,
Krakéw 2017

Atkinson P., Kendall R., Rensburg L.: Medycyna ratunkowa. (red.) Jakubaszko J.
Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2012.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc,
przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. . Wyktady -
Godziny realizowane
Z bezpos$rednim Cwiczenia -
udziatem opiekuna
praktyk Praktyka 82
Samoksztatcenie -
Sargodmelna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 8
praktycznego (egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 90
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot | akademickiego akademickiego
2,7 0,3
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Macierz efektéow uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — Oddziat Intensywnej Terapii (wakacyjna I)

W odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE o
Numer efektu A ] o 1S 5
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow = E‘
¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) % S = he
< ‘= S S s
g =) <) = =
El 8|l e|lg|le| &g :
=~ .2 S @ = :
> g 2 =) S = =2
s|l5 1S 212181 &8|E
UMIEJETNOSCI
ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu
C.Ul. . X
postepowania ratunkowego
C.U8. ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta X
przeprowadzac badanie fizykalne pacjenta dorostego w
C.U10. zakresie niezb¢dnym do ustalenia jego stanu X
monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z
C.ull. uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii X
monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami
C.u14. . . . X
nieinwazyjnymi
C.U17. ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta X
C.U1s. monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi X
C.U20. podawac pacjentowi leki i ptyny X
C.U21. oznacza¢ st¢zenie glukozy z uzyciem glukometru X
C.U26. przygotowywac pacjenta do transportu X
C.U30. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedlug znanych skal X
interpretowa¢ wyniki podstawowych badan
C.U3s. ; X
toksykologicznych
prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci
resuscytacyjne u osob dorostych, dzieci, niemowlat i
C.U38. noworodkow, z uwzglednieniem prawidlowego X
zastosowania urzadzen wspomagajacych resuscytacje
(urzadzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora)
prowadzi¢ wentylacje zastgpcza z uzyciem worka
C.U45. samorozprezalnego i respiratora transportowego X
pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan
C.Us50. laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych X
C.U54 stosowac skale cigzkosci obrazen X
transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
C.U61. wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych X
identyfikowa¢ zagrozenia obrazen czaszkowo-moézgowych,
klatki piersiowej, jamy brzusznej, konczyn, kregostupa i
C.UB3. p ), Jamy 1) yn, Kregostup X

rdzenia kr¢gowego oraz miednicy, a takze wdrazac¢
postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen
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wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na

C.Ugs. zlecenie lekarza
C.UB6. dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta
C.U67 monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole
K.4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
' medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym
K5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen,
' dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta
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