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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu BADANIA NAUKOWE W RATOWNICTWIE MEDYCZNYM
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
) studia stacjonarne studia niestacjonarne

3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia I, IV semestru/II roku studidéw,
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr 11, IV
7. Imie i nazwis ko OSOb).' (0s6b) prof. zw. Irena Dorota Karwat

prowadzacej przedmiot

Imie i nazwisko osoby (0s6b)

egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie

jest nim osoba prowadzaca dany

przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. Wymagania wstepne brak

studia stacjonarne studia niestacjonarne

1 Liczba godzin zajeé

dydaktycznych wyklad — 15 godzin

studia stacjonarne studia niestacjonarne

Liczba punktéw ECTS
12. przypisana

modulowi/przedmiotowi wyktad —1 punkt ECTS

e Przekazanie wiedzy dotyczacej celéw, probleméw badawczych istotne dla
13 Zalozenia i cele ratownictwa medycznego.
: modulu/przedmiotu e  Zapoznanie z metodami, technikami i narzgdziami badawczymi w pracy naukowe;.
e Woyrabianie nawyku i umiejetnos¢ statego doksztalcania sie.

14. Metody dydaktyczne wyktad konwersatoryjny

Forma i warunki zaliczenia

przedmiotu, w tym zasady

dopuszczenia do egzaminu,
15. B2 PlAseIMe, &\ (e wyktad —Z- zaliczenie na podstawie sprawdzianu pisemnego i opracowania pisemnego

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu




Tre$ci merytoryczne

Wyklady:
1. Istota i pojgcie metodologii. Metodologia ogdlna a metodologia szczegdétowa.
Medycyna oparta na faktach.
2. Proces badawczy w naukach empirycznych. Punk wyjscia, budowa i zasady pisania
pracy licencjackiej. Metodologiczne warunki poprawnosci pracy.
3. Zrédta wiedzy i ich wykorzystanie. Strategia poszukiwania informacji naukowe;.
4. Kryteria poprawnosci doboru literatury do przedmiotu i jej wykorzystania dla celow

pracy.

16. przedmiotu oraz sposob ich 5. Plagiat i jego aspekty prawne. Wprowadzenie do prawa autorskiego.
realizacji 6. Cel i przedmiot poznania naukowego. Istota i uwarunkowania problemow
badawczych.
7. Metody, techniki i narzedzia badawcze. Zasady doboru i konstruowania narzedzi
badawczych. Wywiady i skale pomiarowe w Ratownictwie Medycznym.
8. Badania naukowe w medycynie, zmienne, dobor proby, osob do badan.
9. Realizacja projektu badawczego, analiza wynikow badan i ich prezentacja. Zasady
omoéwienia wynikow badan. Wnioskowanie.
10. Ocena formalno-techniczna pracy licencjackiej.
W zakresie wiedzy student:
Wiedza - wymienia etapy procesu badawczego
- przedstawia wymagania formalno-techniczne dla prac dyplomowych
. W zakresie umiejetnosci student:
ZEUTIEAAS - fi dobiera¢ problemy badawcze istotne dla ratownictwa
17. efekty uczenia | Umiejetnosci potrat do P! Y e I .
sig* - potrafi zastosowac odpowiednie metody, techniki i narzedzia badawcze do tematu
pracy naukowej
Kompetencje W zakresie kompetencji spolecznych student:
spoleczne - ma $wiadomo$¢ statego doksztalcania si¢
Literatura podstawowa:
1. Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan w pielggniarstwie. PZWL,
Warszawa 2010.
2. Radomski D., Grzanka A.: Metodologia badan naukowych w medycynie.
Wyd. UM w Poznaniu. Poznan 2011.
3. Watata C., Rozalski M., Boncler M., Kazmierczak P.: Badania i publikacje w
naukach biomedycznych, t. 1 i 2. Alfa Medica Press Bielsko-Biata 2011.
. . Literatura uzupekiajaca:
Wykaz IIt.eI:atu ry pOdS:[ awc.)weJ‘ 1. Apanowicz JI.): Metg)zcllologia ogoblna. Wyd. ,,Bernardinum", Gdynia 2002
18. i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

http://www.wsaib.pl/files/biblioteka/zasoby_cyfrowe/Metodologia%20ogolna.pdf
2. Bernat P.: Praktyczne porady dotyczace przygotowania pracy dyplomowej. Wyd.
Oficyna Wydawnicze PWSZ w Nysie, Nysa 2007.
3. Jedrychowski W.: Zasady planowania i prowadzenia badan naukowych
w medycynie. Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2004.
4. Krajewski M.: Piszemy prace naukowe. Vademecum dla studentow
i doktorantow. Wyd. Verbum, Rypin 2004.
5. Zenderowski R.: Technika pisania prac magisterskich. Krotki przewodnik po
metodologii pisania pracy dyplomowej. Wyd. CeDeWu, Warszawa 2005




BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajgciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obciazenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

. . Wyktad 15
Godziny realizowane yaady
Z bezposrednim Cwiczenia .
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium )
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
10
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 25
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
0,6 0,4

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) BADANIA NAUKOWE W RATOWNICTWIE MEDYCZNYM

W odniesieniu do form zajec

Forma zaje¢ dydaktycznych
= g
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = S = IS EN)\
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw B 5 5 % £ 2 = :
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = ) IS ) & = g8 2
=| 2| 8| | 2| E| ==
s 5| & | &
x N
WIEDZA
glowne pojecia, teorie, zasady etyczne shuzace jako ogdlne
B.W14. ramy wlasciwego interpretowania i analizowania zagadnien X
moralno-medycznych
przepisy prawa dotyczace ratownictwa medycznego, W tym
B.w24. zasady odpowiedzialno$ci cywilnej, karnej oraz zawodowej X
ratownika medycznego
UMIEJETNOSCI
przestrzega¢ zasad etycznych podczas wykonywania dziatan
B.US. zawodowych X
B.U6. przestrzega¢ praw pacjenta X
B.U12 podnosi¢ swoje kwalifikacje i przekazywaé wiedz¢ innym X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
K4 medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i X
wielonarodowos$ciowym




Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu MEDYCYNA RATUNKOWA
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
) studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jjezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia III, IV semestru/ II roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr 111, IV
7 Imie i nazwisko osoby (os6b) dr Jarostaw Sawka
: prowadzacej przedmiot mgr Wojciech Gierlach
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu \fvy}(iad .
¢wiczenia
10. Wymagania wstepne brak
Liczba godzin zaje studia stacjonarne studia niestacjonarne
11. wyktad — 60 godzin
e St AT ¢wiczenia — 60godzin
) ) ) studia stacjonarne studia niestacjonarne
P éwiczenia — 4 punkty ECTS
e  Zapoznanie studentd6w z mechanizmami prowadzacymi do naglych zagrozen
zdrowia i zycia pochodzenia wewnetrznego, objawami klinicznymi i sposobami
postepowania w okreslonych stanach klinicznych.
Zalozenia i cele . Wyrak.)iar}ie umiej@tn0$ci postepowanie ratunkowego w wybranych stanach
13. . zagrozenia pochodzenia wewngetrznego (choroby uktadu sercowo —
modulu/przedmiotu - . .
naczyniowego, oddechowego, oraz metaboliczne) z uwzglednieniem
obowigzujacych standardow i procedur.
e Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za wspdlnie realizowane zadania
zZwigzane z pracg zespotowa
wyktady konwersatoryjny
T hiEEely aEba ez ¢wiczenia audytoryjne (gry symulacyjne, analiza przypadkow)
Forma i warunki zaliczenia
przedmlotu_, w tym Zasqdy wyktad- Z- zaliczenie na podstawie aktywnosci w czasie dyskusji
dopuszczenia do egzaminu, o o . K h dziand Ktveznveh ot
zaliczenia z przedmiotu, a takze ¢wiczenia Z0 na podstawie ocen uzys anych ze sprawdzianéw praktycznych oraz
15. wykonania zadania praktycznego na zakonczenie realizacji zajeé

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu




16.

TreSci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Wyklady:

1. ALS

2. Specyfika pomocy medycznej udzielanej w zdarzeniach masowych i katastrofach.

3. Organizacja dziatan ratowniczych w strefie zagrozenia.

4. Stany naglego zagrozenia zycia zdrowia i Zycia pochodzenia wewnetrznego u
dorostych.

5. Stany zagrozenia zycia w chorobach serca i naczyn.

6. Stany zagrozenia zycia w chorobach uktadu oddechowego.

7. Stany zagrozenia zycia w chorobach przewodu pokarmowego.

8. Stany zagrozenia zycia w chorobach zakaznych.

9. Stany zagrozenia zycia w chorobach metabolicznych.

10. Stany zagrozenia zycia w chorobach nerek i urologicznych.

11. Stany zagrozenia zycia w chorobach endokrynologicznych.

12. Stany zagrozenia zycia w chorobach hematologicznych i onkologicznych.

13. Stany zagrozenia zycia w chorobach neurologicznych .Zaburzenia §wiadomosci.

14. Stany zagrozenia zycia w chorobach psychicznych.

15. Stany zagrozenia zycia w chorobach dermatologicznych i okulistycznych.

16. Postgpowanie ratunkowe w ostrych zatruciach.

17. Zagrozenia srodowiskowe. Skazenia chemiczne.

18. Mechanizmy termoregulacji. Hipertermia — etiologia i patogeneza. Goraczka —
klasyfikacja kliniczna. Wyczerpanie cieplne, udar cieplny, terapia podstawowa.

19. Postgpowanie dorazne, pomoc przedszpitalna i leczenie szpitalne w oparzeniach.
Czynniki sprawcze.

20. Hipotermia i Odmrozenia.

21. Porazenie elektryczne — pradem i piorunem.

22. Choroba wysoko$ciowa, ostre niedotlenienie wysokosciowe, ostra choroba
wysokogorska.

23. Podtopienie i utonigcie. Leczenie hiperbaryczne, choroba kesonowa, tetnicze
zatory gazowe.

24. Zagrozenia radiologiczne i choroba popromienna.

25. Ukaszenia przez owady, weze, zwierzeta morskie itd.

Cwiczenia:

1. Postgpowanie ratunkowe w wybranych stanach zagrozenia pochodzenia
wewnetrznego (choroby uktadu sercowo — naczyniowego, oddechowego, oraz
metaboliczne) — badanie wstgpne, badanie szczegdotowe, procedury lecznicze.

2. Interpretacja zapisu prawidlowego EKG- rozpoznawanie w zapisie EKG zaburzen
rytmu serca, zawatu mig$nia sercowego, blokow serca, niewydolnosci serca, itp.

3. Postgpowanie w zaburzeniach rytmu zagrazajacych NZK

4. Elektroterapia — defibrylacja, kardiowersja, elektrostymulacja

5. Postgpowanie ratunkowe w wybranych zagrozeniach $rodowiskowych — uraz
termiczny, utoni¢cie, choroba wysokosciowa, choroba popromienna),
Klasyfikacja oparzen, stopnie i rozleglos¢ oparzen, leczenie p/ bolowe,
plynoterapia, monitorowanie pacjenta oparzonego, oparzenia u dzieci.

6. Pomoc w urazach udzielana w warunkach zimowych.

7. Postgpowanie dorazne w miejscu zdarzenia i leczenie wybranych zatru¢ — leki,
alkohole, substancje chemiczne, gazy.

8. Specyfika dziatan ratunkowych w wybranych zatruciach ostrych (dekontaminacja,
odtrutki, zespoty cholinolityczne, cholinergiczne, zespoty neuroleptyczne).

9. Postgpowanie w zespotach abstynencyjnych.

10. Resuscytacja krazeniowo — oddechowa u noworodkow (NLS).

11. Resuscytacja krgzeniowo — oddechowa u dzieci (PLS).

12. Resuscytacja krgzeniowo — oddechowa zaawansowana (ALS).

13. Resuscytacja krazeniowo — oddechowa z uzyciem AED.

14. Resuscytacja krazeniowo — oddechowa kardiologiczna (ACLS




17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, z uwzglednieniem
odrebnosci uzaleznionych od wieku

odrebnosci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdlnych narzadow i uktadow
organizmu w wieku rozwojowym

fizjologig i patofizjologi¢ okresu noworodkowego

mechanizmy prowadzace do naglych zagrozen zdrowia i zycia;

zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia
medycznych czynno$ci ratunkowych i udzielania §wiadczen zdrowotnych innych
niz medyczne czynno$ci ratunkowe;

przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke;

problematyke ostrej niewydolnosci oddechowe;;

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
zespole ostrej niewydolnos$ci oddechowej, zaostrzeniu przewlektej obturacyjnej
choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog oddechowych i odmie
ophlucnowej;

zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania i podjecia
albo odstapienia od medycznych czynnos$ci ratunkowych, w tym w przypadku
rozpoznania zgonu;

przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia;

zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-
oddechowej u 0sob dorostych i dzieci;

postepowanie przedszpitalne w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego u osdb
dorostych i dzieci;

procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia
wewnetrznego, w szczegdlnosci takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja,
pierwotna przezskdrna interwencja wiencowa (Percutaneous coronary
intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump,
IABP), dializa, sztuczna wentylacja i formy krazenia pozaustrojowego;
wskazania do leczenia hiperbarycznego;

zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych;

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnosci student:

ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego;
wykonywac elektrokardiogram i interpretowac go w podstawowym zakresie;
monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi;

monitorowaé stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym
w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstapienia od
medycznych czynno$ci ratunkowych;

stosowac leczenie przeciwbolowe;

ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal;

prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne u osob
dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego
zastosowania urzgdzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompresji
klatki piersiowej, respiratora);

przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgto$niowymi;
wykonywa¢ intubacje dotchawiczg w laryngoskopii bezposredniej i posrednie;j;
prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego;

wykonywa¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora manualnego

i zautomatyzowanego;

wykonywac kardiowersje¢ i elektrostymulacje zewngtrzng serca;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogolnej i
zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;




Wykaz literatury podstawowej 5.
18. i uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

2.

3.

Literatura podstawowa:
1.

Briggs S. M., Brinsfield K. H. (red.): Wczesne postepowanie medyczne

w katastrofach. Podrecznik dla ratownikéw medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa
2007.

Jakubaszko J., Boznanski A. (red.): Ratownik medyczny. Wyd. Gérnicki,
Wroctaw 2007.

Kokot F. (red.): Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych.

Wyd. PZWL 2003.

Plantz S. H., Adler J. N.: Medycyna ratunkowa. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw
2005.

Zawadzki A., Basinski A., Sosada K., Zurawinski W. (red.): Medycyna ratunkowa
i katastrof. Wyd. PZWL, Warszawa 2007.

Literatura uzupekniajgca:
1.

Cieckiewicz J., Benin-Goren O. (red.): Ratownictwo medyczne w wypadkach
masowych. Medycyna katastrof w zarysie. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2005.
Kocik J., Chomiczewski K., Szkoda M. T.: Bioterroryzm. Zasady postgpowania
lekarskiego. Wyd. PZWL, Warszawa 2002.

Klukowski K., Blady W: Medycyna wypadkow w transporcie. Wyd. PZWL,
Warszawa 2005.

Kowalczyk M., Rump S., Kotacinski Z.: Medycyna katastrof chemicznych. Wyd.
PZWL, Warszawa 2004.

Struzyna J., Baumberg I (red.): Oparzenia w katastrofach i masowych
zdarzeniach. Wyd. PZWL, Warszawa 2004.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady 60
Z bezposrednim
udziatem nauczyciela Cwiczenia 60
akademickiego
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
40
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 160
z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udzialem samodzielna
. nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademiCkiego
4,4 1,6
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Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) MEDYCYNA RATUNKOWA w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢ dydaktycznych

(0]
2 = <
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE © £ 2| E»
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéow ratownictwo Bl 5§ 5 28 -g 2|
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) 2| 8| ® o 5| | & 2
= 2| 8l | 2| €| =| E
O ] sl & Q
- S RO
x N
WIEDZA
CW1 zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, z uwzglednieniem X
B odre¢bnosci uzaleznionych od wiecku
odrebnosci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdlnych narzadow i
C.W5. uktadéw organizmu w wieku rozwojowym
C.We. fizjologig i patofizjologie okresu noworodkowego X
C.W17. mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia X
zasady badania przedmiotowego w zakresie niezb¢dnym do prowadzenia
C.W25. medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania §wiadczen zdrowotnych X
innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
C.W26. przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke X
Cc.w2s. problematyke ostrej niewydolnosci oddechowej X
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego
w zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewlektej
C.w29. obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych stanach zapalnych drog X
oddechowych i odmie optucnowej
zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i
C.W53. podjecia albo odstapienia od medycznych czynnosci ratunkowych, w tym X
w przypadku rozpoznania zgonu
C.W55. przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia X
zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji
C.W56. krazeniowo-oddechowej u 0sob dorostych i dzieci X
postepowanie przedszpitalne w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego u
C.W7s. 0s0b dorostych i dzieci X
procedury specjalistyczne w stanach naglych pochodzenia
wewngtrznego, w szczegolnosci takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja,
pierwotna przezskdrna interwencja wiencowa (Percutaneous coronary
C.W83. intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon X
pump, IABP), dializa, sztuczna wentylacja i formy krazenia
pozaustrojowego
C.wea4. wskazania do leczenia hiperbarycznego X
C.W8s. zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych X
UMIEJETNOSCI
C.Ul. oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego X
Cc.U13 wykonywac elektrokardiogram i interpretowa¢ go w podstawowym X
o zakresie
C.U14. monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi X
C.U1s. monitorowac stan pacjenta metodami nicinwazyjnymi X
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prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci,

C.u19. w tym w przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i
odstapienia od medycznych czynnosci ratunkowych;
C.U29. stosowac leczenie przeciwbolowe;
C.U30. oceniac stopien nasilenia bolu wedlug znanych skal;
prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osob
dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkow, z uwzglgdnieniem
c.uss. prawidlowego zastosowania urzadzen wspomagajacych resuscytacje
(urzadzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora);
C.U40. przyrzadowo udrazniaé¢ drogi oddechowe metodami nadgto$niowymi;
c.ual wykonywac intubacj¢ dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej i
' ' posrednie;j;
C.U45 prowadzi¢ wentylacje zastgpcza z uzyciem worka samorozprezalnego i
’ ' respiratora transportowego;
wykonywac defibrylacje elektryczna z uzyciem defibrylatora
C.U4s. manualnego i zautomatyzowanego;
C.U47. wykonywa¢ kardiowersj¢ i elektrostymulacje zewngtrzng serca;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.2 dostrzegania czynniko6w wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogélnej i
K.3 zawodowej oraz holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do
pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie jego praw;
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

L Nazwa modulu/przedmiotu MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia III , IV semestru/ Il roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr Il1, IV
mgr Wojciech Gierlach
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0s6b) mgr Hubert Marek
: prowadzacej przedmiot mgr Wojciech Rogoz
mgr Marcin Strzatka
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzgca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia
10. Wymagania wstepne brak
o Liczba godzin zaje¢ studia stacjonarne studia niestacjonarne
: dydaktycznych ¢wiczenia - 200 godzin
studia stacjonarne studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS
12, przypisana . . ¢wiczenia — 8 punktow ECTS
modulowi/przedmiotowi
e  Zapoznanie studentdow z zasadami, metodami i technika wykonania czynnosci
ratunkowych.
o Ksztaltowanie umiejetnosci wykonywania medycznych czynno$ci ratunkowych
13 Zalozenia i cele u dorostych i dzieci w stanach zagrozenia zycia
: modulu/przedmiotu e Doskonalenie umiejetnosci zastosowania sprzetu ratowniczego zaleznie od sytuacji
u dorostych i dzieci.
e Ksztaltowanie postawy dbatosci o stan techniczny sprzetu ratowniczego
i oszczednie gospodaruje materiatami medycznymi
14. Metody dydaktyczne ¢wiczenia audytoryjne (gry symulacyjne, analiza przypadkow)
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Cwiczenia audytoryjne- ZO
15. zaliczenia z przedmiotu, a takze Aktywnos$¢ na ¢wiczeniach,

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Obserwacja wykonawstwa (arkusz obserwacji)
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Cwiczenia:

n

0N O~ W

15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

29.
30.

Ocena ABC. Badanie podmiotowe (wywiad, SAMPLE) i przedmiotowe pacjenta
(badanie ABCDE).

Medyczne czynnosci ratunkowe w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego
pochodzenia wewngtrznego.

Bezprzyrzadowe i przyrzadowe czynnosci ratunkowe.

Wykonanie odsysania drog oddechowych, wykonanie intubacji dotchawiczej,
Prowadzenie wentylacji recznej z uzyciem maski twarzowe;j,

Prowadzenie wentylacji recznej z uzyciem zastawki jednokierunkowej,
Prowadzenie wentylacji recznej z uzyciem worka samorozprg¢zalnego.
Wykonanie EKG, monitorowanie czynnosci uktadu krazenia metodami nie
inwazyjnymi.

Podawanie lekéw z uzyciem pompy infuzyjne;j.

. Wykonanie doj$cia doszpikowego , podawanie lekow doszpikowo.
11.
12.
13.
14.

Wykonanie defibrylacji recznej, wykonanie defibrylacji zautomatyzowane;j.
Rozpoznanie stanu naglego zagrozenia zdrowotnego.

Monitorowanie przyrzadowe czynnosci uktadu krazenia i uktadu oddechowego.
Podje¢cie i prowadzenie podstawowej resuscytacji krazeniowo-oddechowej

u dorostych z wykorzystaniem standardow.

Podje¢cie i prowadzenie zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-oddechowej u
dorostych wedlug standardow, z wykorzystaniem dostgpnego sprzgtu.
Farmakoterapia podczas resuscytacji — drogi podawania lekow, dostep do naczyn.
Medyczne czynnosci ratunkowe w zagrozeniach $rodowiskowych.

Ocena ABC pacjenta po urazie. Badanie urazowe.

Zasady transportu osob w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego.
Przygotowanie pacjenta po urazie do transportu i opieka medyczna podczas
transportu.

Zapatrywanie ran w roznych okolicach ciata z zastosowaniem zasad aseptyki i
antyseptyki

Asystowanie przy drobnych zabiegach chirurgicznych (zszywanie ran, zaktadanie
drendw) i innych procedurach medycznych.

Tamowanie zewngtrznych krwotokow tetniczych i zylnych, zaktadanie opatrunkoéw
uciskowych, zastosowanie opasek zaciskowych

Medyczne czynnosci ratunkowe w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego
pochodzenia zewngtrznego.

Zaopatrywanie otwartych obrazen klatki piersiowej i jamy brzusznej.

Wykonanie kaniulacji zyly szyjnej zewngtrzne;j.

Wykona¢ konikopunkcje,

Wykonanie punkcji jamy oplucnowej celem odbarczenia powietrza i ptynu
Postgpowanie w urazach stawow i kosci oraz kregostupa.

Unieruchamianie ztaman, zwichni¢¢, skrecen konczyn, oraz kregostupa ze
szczegblnym uwzglednieniem odcinka szyjnego.
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17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach medycyny

zasady badania podmiotowego w zakresie niezb¢dnym do prowadzenia medycznych
czynnosci ratunkowych

zasady badania przedmiotowego w zakresie niezb¢dnym do prowadzenia
medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania §wiadczen zdrowotnych innych niz
medyczne czynnos$ci ratunkowe

zasady aseptyki i antyseptyki;

zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i podjecia albo
odstapienia od medycznych czynnosci ratunkowych, w tym w przypadku
rozpoznania zgonu

wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wlasciwej dla jego stanu lub
odniesionych obrazen

przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia

zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krazeniowo-
oddechowej u os6b dorostych i dzieci

wskazania do odsysania drog oddechowych i techniki jego wykonywania
wskazania do przyrzadowego i bezprzyrzadowego przywracania drozno$ci drog
oddechowych i techniki ich wykonywania

wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastgpczej powietrzem lub
tlenem, rgcznie lub mechanicznie — z uzyciem respiratora i techniki ich
wykonywania

wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej przez usta bez
uzycia srodkow zwiotczajacych i do prowadzenia wentylacji zastgpczej oraz
techniki ich wykonywania

wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, zautomatyzowanej

i polautomatycznej oraz techniki ich wykonania

wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i dolnych
oraz zyly szyjnej zewngtrznej, a takze technike jej wykonania

zasady monitorowania czynno$ci uktadu oddechowego i uktadu krazenia metodami
nieinwazyjnymi

zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu
wskazania do podawania lekéw droga dozylng, w tym przez porty naczyniowe,
domig¢$niowa, podskorna, dotchawicza, doustng, doodbytnicza, wziewna i
doszpikowa oraz techniki tego podawania

techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas
transportu

postepowanie przedszpitalne w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego u 0séb
dorostych i dzieci

rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postgpowania przedszpitalnego
procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia wewngtrznego, w
szczegoblnosci takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja, pierwotna przezskorna
interwencja wiencowa (Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja
wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump, IABP), dializa, sztuczna wentylacja i
formy krazenia pozaustrojowego

zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych

procedure kardiowersji elektrycznej i elektrostymulacji zewnetrznej
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W zakresie umieje¢tnosci student :

- oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego

- uktada¢ pacjenta do badania obrazowego

- przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta

- przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do
podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

- monitorowa¢ czynno$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii

- wykonywac¢ elektrokardiogram i interpretowaé go w podstawowym zakresie

- monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi

- monitorowac¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

- identyfikowa¢ btgdy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego

- monitorowac¢ stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i transportowych

- stosowa¢ leczenie przeciwbolowe

- oceniac stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal

- prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osob dorostych,
dzieci, niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidlowego zastosowania

UmiejetnoSci urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompresji klatki piersiowe;j,
respiratora)

- przywraca¢ drozno$¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi

- przyrzadowo udrazniaé¢ drogi oddechowe metodami nadgto§niowymi

- wykonywac¢ intubacj¢ dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej i posredniej

- wykonywa¢ konikopunkcje

- wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagaé oddech

- stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywaé prostg rang, zaktadaé i
zmienia¢ jalowy opatrunek chirurgiczny

- prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego

- wykonywa¢ defibrylacje¢ elektryczna z uzyciem defibrylatora manualnego i
zZautomatyzowanego

- wykonywa¢ kardiowersj¢ i elektrostymulacje zewngtrzng serca

- wykonywa¢ dostgp doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu

- tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamia¢ konczyny po urazie

- stabilizowac¢ i unieruchamia¢ kregostup

- wdraza¢ odpowiednie postgpowanie w odmie optucnowej zagrazajacej zyciu

- stosowaé skale cigzko$ci obrazen

- decydowa¢ o niepodejmowaniu resuscytacji kragzeniowo-oddechowej lub o
odstapieniu od jej przeprowadzenia

- zaopatrywa¢ krwawienie zewnetrzne

- transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych

- identyfikowac bt¢dy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego

- dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta
- organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym
- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

Kompetencje
spoleczne
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1.

2.

3.

4,

18. Wykaz literatury podstawowej 1.

i uzupekniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

Boyle M. (red.): Stany nagle w okresie okotoporodowym. Wyd. PZWL, Warszawa
2001.

Campbell J. E., Alson R.L. (red.): Basic Trauma Life Suport - dla paramedykow i
ratownikéw medycznych. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakoéw 2006.1

Cieckiewicz J., Benin-Goren O. (red.): Ratownictwo medyczne w wypadkach
masowych. Medycyna katastrof w zarysie. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2005.
Jakubaszko J. (red.): Medycyna ratunkowa. Nagle zagrozenia pochodzenia
wewnetrznego. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2003.

Literatura uzupelniajaca:

Bozkowa K., Siwinska-Golgbiowska H., Prokopczuk J., Kaminska E. (red.):
Dawkowanie lekoéw u noworodkow, dzieci i mlodziezy. Wyd. PZWL, Warszawa
2005.

Cline D. M. (red.): Medycyna ratunkowa. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2003.
Jakubaszko J., Boznanski A. (red.): Ratownik medyczny. Wyd. Gornicki, Wroctaw
2003.

Maciejewska M., Torbicki A., Baran-Furga H. (red.): Poradnik dyzuranta. Wyd.
PZWL, Warszawa 2007.

Plantz S.H., Adler J.N.: Medycyna ratunkowa. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw
2005.

Sefrin P., Schua R. (red.): Postgpowanie w naglych przypadkach. Wyd Urban &
Partner, Wroctaw 2002.

Strange G.R., Abrunzo T. (red.): Medycyna ratunkowa wieku dziecigcego. Wyd.
Urban & Partner, Wroctaw 2003.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim
udziatem nauczyciela . 200
akademickiego Cwiczenia
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
40
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 240
z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udzialem samodzielna
. nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
6,8 1,2
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) MEDYCZNE CZYNNOSCI RATUNKOWE W odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢ dydaktycznych

(&
o = <
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE © S 2| € <§
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow ratownictwo Bl §1| % X 2 -g 2|
uczenia si¢ medyczne — studia pierwszego stopnia) 2 8| 8 @ gl £| & &
=l 2| 8| | 2| E| =| E
O ] sl & 3.
| S Ko
x N
WIEDZA
C.w22. techniki symulacji medycznej w niezabiegowych dziedzinach medycyny X
zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia
C.w24. medycznych czynnosci ratunkowych X
zasady badania przedmiotowego w zakresie niezb¢dnym do prowadzenia
C.W25. medycznych czynnosci ratunkowych i udzielania §wiadczen zdrowotnych X
innych niz medyczne czynnosci ratunkowe
C.W51. zasady aseptyki i antyseptyki X
zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania i
C.W53. podjecia albo odstapienia od medycznych czynnos$ci ratunkowych, w tym X
w przypadku rozpoznania zgonu
C.\W54 wskazania do uktadania pacjenta w pozycji whasciwej dla jego stanu lub X
' ' odniesionych obrazen
C.W55. przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia X
C.\W56 zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji X
' ' krazeniowo-oddechowej u oséb dorostych i dzieci
C.W57. wskazania do odsysania drég oddechowych i techniki jego wykonywania X
C\W58 wskazania do przyrz_qdowe?gp i bezprzyrzqdov_vego przywracania droznosci X
' ' drég oddechowych i techniki ich wykonywania
wskazania do podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastgpczej
C.W59. powietrzem lub tlenem, recznie lub mechanicznie — z uzyciem respiratora i X
techniki ich wykonywania
wskazania do intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej przez
C.W60. usta bez uzycia srodkoéw zwiotczajacych i do prowadzenia wentylacji X
zastgpczej oraz techniki ich wykonywania
wskazania do wykonania defibrylacji manualnej, zautomatyzowanej
C.Wel. . : . . X
i potautomatycznej oraz techniki ich wykonania
C.W62 wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i X
' ' dolnych oraz zyty szyjnej zewngtrznej, a takze technike jej wykonania
C.W63 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu krazenia X
' ' metodami nieinwazyjnymi
C.W64 zasady wykonywania dostgpu doszpikowego przy uzyciu gotowego X
' ' zestawuy
wskazania do podawania lekow droga dozylna, w tym przez porty
C.We5. naczyniowe, domig$niows, podskorna, dotchawicza, doustna, X
doodbytniczg, wziewng i doszpikowg oraz techniki tego podawania
techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas
C.W76. X
transportu
C.W78. postepowanie przedszpitalne w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego u X

0s0b dorostych i dzieci
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rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w ramach postgpowania

C.W79. ; X
przedszpitalnego
procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia wewnetrznego,
w szczegolnosci takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja, pierwotna
C.W83. przezskorna interwencja wiencowa (Percutaneous coronary intervention, X
PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump, IABP),
dializa, sztuczna wentylacja i formy krazenia pozaustrojowego
C.wa8s. zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur zabiegowych
C.W96. procedure kardiowersji elektrycznej i elektrostymulacji zewngtrzne;j
UMIEJETNOSCI
C.UL ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego X
C.u2. uktada¢ pacjenta do badania obrazowego X
C.u4. przeprowadzaé badanie przedmiotowe pacjenta X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie
C.U7. . L L X
niezbednym do podjg¢cia medycznych czynnosci ratunkowych
c.Ull monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem X
' ' pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii
wykonywac elektrokardiogram i interpretowac¢ go w podstawowym
C.U13 X
T zakresie
C.Ul4. monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi X
C.u1s. monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi X
C.uz27. identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego X
C.U28 monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i X
- transportowych
C.U29. stosowac leczenie przeciwbdlowe X
C.U30. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal X
prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osob
dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkow, z uwzglgdnieniem
C.uss. prawidtowego zastosowania urzadzen wspomagajacych resuscytacje X
(urzadzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora)
C.U39. przywraca¢ drozno$¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi X
C.U40. przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgto§niowymi X
wykonywac intubacj¢ dotchawicza w laryngoskopii bezposrednie;j i
C.u4l. . . X
posrednie;j
C.u42. wykonywac konikopunkcje X
C.u43. wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomaga¢ oddech X
c.ua4 stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prosta rang, X
' ' zaktadac i zmienia¢ jalowy opatrunek chirurgiczny
C.U45 provyadzié wentylacje zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i X
' ' respiratora transportowego
C.U46 wykonywac deﬁbryl_acj ¢ elektryczng z uzyciem defibrylatora X
' ' manualnego i zautomatyzowanego
C.u47. wykonywa¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng serca X
C.U49. wykonywac dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego zestawu X
C.U51. tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamia¢ koficzyny po urazie X
C.U52. stabilizowa¢ i unieruchamia¢ kregostup X
C.U53 wdraza¢ odpowiednie postgpowanie w odmie optucnowej zagrazajacej X

zyciu
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C.U54. Stosowac skale cigzkosci obrazen X
decydowac¢ o niepodejmowaniu resuscytacji krgzeniowo-oddechowej lub o
C.U56. L L . X
odstapieniu od jej przeprowadzenia
C.U60. zaopatrywaé krwawienie zewngtrzne X
transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
C.U61. ) S . X
wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych
C.u62. identyfikowac¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego X
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.2 dostrzegania czynnikow wpltywajacych na reakcje wlasne i pacjenta X
organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
K.4 przedstawicielami innych zawod6éw medycznych, takze w srodowisku X
wielokulturowym i wielonarodowosciowym
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania X

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modutu/ przedmiotu RATOWNICTWO MEDYCZNE W KLESKACH ZYWIOLOWYCH
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu RL.25.3.C
4. Jezyk przedmiotu Jjezyk polski
5 Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia Il semestru/ Il roku studiéw,
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr 111
.. . . dr Jan Ziobro
7. IT:“ la:;azzvel.s k(; (:S‘;)Il:lyo(:mb) mgr Hubert Marek
prowadzacej prz ! mgr Wojciech Rogoz
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia
10. Wymagania wstepne brak
X . L, studia stacjonarne studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zaje¢c
: dydaktycznych ¢wiczenia — 45 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. przypisana s .
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 2 punkty ECTS

e Przekazanie studentom wiedzy na temat zagrozen powodowanych przez réznego
rodzaju klgski zywiotowe, ich skutkach i konsekwencjach dla zycia spotecznego i
gospodarczego .

e  Omowienie regulacji prawnych dotyczacych stanu klgski zywiotowej, zasad i
trybu jego wprowadzania oraz wynikajacych z tego tytutu ograniczen praw
obywatelskich gwarantowanych przez Konstytucj¢ RP.

e Przekazanie wiedzy dotyczacej struktury, poziomoéw i zasad funkcjonowania
Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego, jako kluczowego systemu

Zalozenia i cele bezplegzepstwa Weiwnc.;trznego panstwa, w szczeg6lnosci w przypadku
13. . wystapienia klgsk zywiotowych lub katastrof.
modulu/przedmiotu . g . . . . .

e  Zapoznanie studentéw z zasadami organizacji i funkcjonowania ratownictwa
medycznego w Krajowym Systemie Ratowniczo-Gasniczym.

e  Omowienie procedur medycznych realizowanych przez zespoty Panstwowego
Ratownictwa Medycznego i wspotpracujace z nimi jednostki KSRG, podczas
realizowanych w czasie klgsk zywiotowych dziatan ratowniczych.

e Przekazanie studentom wiedzy na temat zasad powiadamiania, dysponowania,
alarmowania i wspolpracy stuzb, podmiotéw ratowniczych i pozostatych
jednostek KSRG w trakcie wspolnych akcji prowadzonych podczas
wystepowania klgsk zywiotowych i katastrof.

14, Metody dydaktyczne ¢wiczenia audytoryjne (gry symulacyjne, analiza przypadkow)
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady )
dopuszczenia do egzaminu, Cwiczenia audytoryjne- ZO

15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Aktywnos$¢ na ¢wiczeniach,

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Obserwacja wykonawstwa (arkusz obserwacji)
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W

yklady:

1. Pojecie klgski zywiotowej.

2. Kileski zywiotowe i katastrofy w Polsce 1 na $wiecie na przestrzeni ostatnich 25
lat. Dane statystyczne i wybrane przyktady.

3. Charakterystyka stanoéw nadzwyczajnych wedtug Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej.

4. Stan kleski zywiotowej. Zasady i tryb wprowadzania. Ograniczenia praw
obywatelskich o okresie jego obowigzywania.

5. Uzycie sil zbrojnych RP w sytuacji wystapienia kleski zywiolowe;.

6. Struktura, rola i zasady funkcjonowania Krajowego Systemu Ratowniczo-
Gasniczego.

7. Zasady organizacji ratownictwa medycznego w Krajowym Systemie Ratowniczo-
Gasniczym.

8. Jednostki realizujace ratownictwo medyczne w KSRG. Poziomy gotowosci
operacyjnej ; A, B, C.

. X 9. Powiadamianie, dysponowanie i alarmowanie podmiotow KSRG do dziatan
16. Tresci me,rytloryczne- pr %‘edmlotu ratowniczych. Rola i zakres zadan Centrum Powiadamiania Ratunkowego.
oraz sposob ich realizacji Wspotdziatanie dyspozytoréw medycznych PRM i stuzby dyzurnej PSP i Policji.

10. Medyczne dziatania ratownicze podmiotow KSRG na miejscu zdarzenia.

11. Zakres i dokumentowanie czynnosci ratowniczych wykonywanych przez
ratownikow w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy.

12. Kierowanie dziataniami ratowniczymi w KSRG w zakresie ratownictwa
medycznego. Kierujacy Dziataniem Ratowniczym (KDR). Kierujacy Akcja
Prowadzenia Medycznych Czynnos$ci Ratunkowych (KAM).

13. Powiatowy Koordynator Ratownictwa Medycznego PSP.

14. Poziomy dziatan ratowniczych i strefy dziatania stuzb ratowniczych .

15. Rola i zasady prowadzenia segregacji poszkodowanych. Segregacja pierwotna i
wtorna. System START i Jump START.

16. Stan wyzszej konieczno$ci w dziataniach z zakresu ratownictwa medycznego w
KSRG.

17. Cel i zasady opracowywania analiz ze zdarzen dotyczacych dziatan z zakresu
ratownictwa medycznego prowadzonych z udziatem jednostek KSRG.

W zakresie wiedzy student :,

- skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych czynnikow fizycznych,

chemicznych i biologicznych na organizm, w tym zasady bezpieczenstwa
. wlasnego ratownika medycznego
ZENMEAS - problematyke postgpowania w sytuacjach interwencji kryzysowych oraz zasady i
17. efekty Wiedza

uczenia sie*

metody radzenia sobie ze stresem przy wykonywaniu zawodu ratownika
medycznego

rodzaje zagrozen terrorystycznych oraz zasady przeciwstawiania si¢ atakom
terrorystycznym i bioterrorystycznym, a takze prawne uwarunkowania
zarzadzania kryzysowego
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W zakresie umieje¢tnosci student:

- rozpoznawac sytuacje, ktore wymagaja konsultacji z przedstawicielem innego
zawodu medycznego lub koordynatorem medycznym

- dba o bezpieczenstwo wlasne, pacjentdw, otoczenia i Srodowiska, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisoéw i zasad regulujacych
postepowanie w przypadku réznych rodzajow zagrozen

- stosowac si¢ do zasad bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego oraz
profilaktyki choréb zakaznych i niezakaznych

- identyfikowaé czynniki ryzyka wystgpienia przemocy, rozpoznawaé¢ przemoc i
odpowiednio na nig reagowac

- komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu, udzielajac im
informacji zwrotnej i wsparcia

- zapobiegaC zespotowi stresu pourazowego po traumatycznych wydarzeniach, w
tym przeprowadza¢ podsumowanie zdarzenia traumatycznego (debriefing) w
zespole

- ocenia¢ narazenie na substancje szkodliwe w srodowisku cztowieka i stosowac
zasady monitoringu ergonomicznego

- stosowac dziatania na rzecz ochrony srodowiska

UmiejetnoSci

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktow interpersonalnych, skutecznego i
empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem
- dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
- organizowania pracy wilasnej i wspolpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym

Kompetencje
spoleczne

Literatura podstawowa:

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. 1991 nr
88, poz. 400).

2. rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 3 lipca
2017 roku w sprawie szczegdtowych zasad organizacji krajowego systemu
ratowniczo — gasniczego (Dz.U. 2017, poz. 1319).

3. Zasady organizacji ratownictwa medycznego w Krajowym Systemie Ratowniczo-
Gasniczym, (KG PSP, lipiec 2013).

4. A.Zawadzki, A. Basista, K. Sosada, W. Zurawinski : Medycyna ratunkowa i
katastrof. Podrecznik dla studentow uczelni medycznych. Wyd. PZWL,
Warszawa 2007.

5. Briggs S.M. : Wczesne postgpowanie medyczne w katastrofach. Podrgcznik dla
ratownikéw medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa 2007.

Literatura uzupekiajaca:

1. M. Rak, M. Dudek, M. Bohatyrewicz, K. Bularz, : Praktyczne wnioski ze

zdarzenia masowego. Wyd. ELAMED -Na Ratunek 5/2017.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajgciach, aktywnosc¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane

4 . Wyktady 45

Z bezposrednim
udmaler_n n_auczyc1e1a Cwiczenia )
akademickiego

Samoksztatcenie -
Samodzielna praca zrzly(/glotlc()w_anle
studenta 0 Kolokwium 5

praktycznego

(egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 50

z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta

Punkty ECTS za modul/przedmiot

akademickiego

akademickiego

1.8

0,2

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) RATOWNICTWO MEDYCZNE W KLESKACH ZYWIOLOWYCH

W odniesieniu do form zajec

Forma zaje¢é dydaktycznych

o
=)
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = S § £ g
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw B 5 5 % £ 2 = :
uczenia sie ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S s ) 2 g g 2
=| 2| 8| | 2| E| ==
s sl 8| 2
x N
WIEDZA
skutki zdrowotne wywotane dziataniem szkodliwych
czynnikow fizycznych, chemicznych i biologicznych na
B.wW27. - ) . . X
organizm, w tym zasady bezpieczenistwa wlasnego ratownika
medycznego
problematyke postepowania W sytuacjach interwencji
B.W35. kryzysowych oraz zasady i metody radzenia sobie ze stresem X
przy wykonywaniu zawodu ratownika medycznego
rodzaje zagrozen terrorystycznych oraz zasady
przeciwstawiania si¢ atakom terrorystycznym i
B.W43. bioterrorystycznym, a takze prawne uwarunkowania X
zarzadzania kKryzysowego
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac sytuacje, ktore wymagaja konsultacji
B.U2. z przedstawicielem innego zawodu medycznego lub X
koordynatorem medycznym
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dba 0 bezpieczenstwo whasne, pacjentow, otoczenia i
srodowiska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny

B.U3. pracy oraz przepisoéw i zasad regulujacych postgpowanie W X
przypadku réznych rodzajow zagrozen
stosowac si¢ do zasad bezpieczenstwa sanitarno-
B.US. epidemiologicznego oraz profilaktyki chor6b zakaznych i X
niezakaznych
B.U9 identyfikowaé czynniki ryzyka wystapienia przemocy, X
T rozpoznawac przemoc i odpowiednio na nig reagowac
komunikowac¢ si¢ ze wspotpracownikami w ramach zespotu,
B.U11. T - . X X
udzielajac im informacji zwrotnej i wsparcia
zapobiegaé zespotowi Stresu pourazowego po
traumatycznych wydarzeniach, w tym przeprowadza¢
B.U13. . . gy X
podsumowanie zdarzenia traumatycznego (debriefing) w
zespole
ocenia¢ narazenie na substancje szkodliwe w §rodowisku
B.U17. o ; o . X
cztowieka i stosowa¢ zasady monitoringu ergonomicznego
B.U18. stosowac dzialania na rzecz ochrony $rodowiska X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
aktywnego shuchania, nawigzywania kontaktow
K.1 interpersonalnych, skutecznego i empatycznego X
porozumiewania si¢ z pacjentem
K2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i X
' pacjenta
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow X

medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modutu/ przedmiotu CHOROBY WEWNETRZNE Z ELEMENTAMI ONKOLOGII
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
_ studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia Il , IV semestru/II roku studiow,
6. Rok studiéw, semestr rok 11/ Semestr 111, IV
7. Imie i nazwis ko OSOb}.’ (0s6b) dr hab. Andrzej Pluta
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu wyktad
10. Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patofizjologia
studia stacjonarne studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zajec
e wyklad — 90 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi wyktad - 4 punkty ECTS
e £ e Przekazanie wiedzy dotyczacej objawow klinicznych, przebiegu i postgpowania w
Zalozenia i cele . .
13. . wybranych stanach klinicznych pochodzenia wewngtrznego.
modulu/przedmiotu . .
e Motywowanie do statego doksztatcania
14, Metody dydaktyczne wyklad z prezentacjg multimedialng
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, Wyktad —Egzamin - pisemny test

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zajeé¢ wchodzacych

w zakres danego przedmiotu

Aktywnos$¢ na wykladach
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Wyklady:

P RPRPOO~NOOTA,WNPE

=
N

13.

14.
15.
16.

17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

28.

29.
30.

31.
32.
33.
34.

Wywiad i badanie fizykalne chorego.

Etiologia i patogeneza miazdzycy.

Choroba wienicowa.

Nadcisnienie tgtnicze etiologia, postgpowanie w razie wzrostu cisnienia tetniczego.
Podstawowe badania biochemiczne i obrazowe, EKG.

Zawal serca, objawy, postepowanie, powiklania.

Niewydolno$¢ krazenia- przyczyny, objawy, rozpoznanie. Postepowanie ratunkowe.
Niewydolno$¢ lewo i prawo komorowa.

Zator tetnicy plucnej. Ostra niewydolnos¢ oddechowa. Typ I oraz II.

Zasady rozpoznania i leczenia. Interpretacja gazometrii.

Choroby uktadu oddechowego: infekcje, astma oskrzelowa, POCHP, odma
ophlucnowa.

Choroby nerek i drog moczowych. Ostra niewydolno$¢ nerek, kamica nerkowa,
uropatia obstrukcyjna. Przewlekla niewydolno$¢ nerek.

Wstrzas, rodzaje. Diagnostyka roznicowa. Wstrzas hipowolemiczny, kardiogenny,
anafilaktyczny.

Boéle brzucha. Krwawienie z przewodu pokarmowego. ,,Ostry brzuch”.

Choroba wrzodowa.

Choroby przewodu pokarmowego. Ostre zapalenie trzustki. Ostra niewydolno$é¢
watroby. Alkoholizm.

Choroby gruczotow dokrewnych. Nadczynno$¢ i niedoczynnos¢ tarczycy. Przetom
tyreotoksyczny.

Choroby gruczotéow dokrewnych. Cukrzyca. Spigczki cukrzycowe. Choroby
nadnerczy.

Powiktania przewleklej kortykoterapii.

Zatrucia. Zasady postgpowania.

Najczestsze zaburzenia gospodarki wodno- elektrolitowej i kwasowo-zasadowej.
Stany naglace w hematologii, chorobach nowotworowych.

Agranulocytoza, matoplytkowosé. Anemia. Wstrzas septyczny.

Zatrucia. Objawy, postgpowanie, interpretacja badan biochemicznych.

Leki przeciwkrzepliwe, zasady leczenia, powiktania

1 Epidemiologia nowotwordow ztosliwych dorostych w Polsce i na $wiecie.
Czynniki ryzyka rozwoju nowotworow zto§liwych — srodowiskowe, genetyczne,
dietetyczne, stany przedrakowe.

Rola i znaczenie marker6w nowotworowych w rozpoznawaniu, przewidywaniu
rozwoju zmian nowotworowych, powstawaniu przerzutow i nawrotow po leczeniu.
Wspotczesna diagnostyka nowotwordw ztosliwych.

Metody leczenia chorych na nowotwor — leczenie chirurgiczne, radioterapia,
chemioterapia, hormonoterapia, immunoterapia, bioterapia.

Wybrane nowotwory u dorostych — obraz kliniczny, diagnostyka, zasady terapii.
Zapobieganie chorobom nowotworowym — profilaktyka pierwotna.

Badania przesiewowe w onkologii — profilaktyka wtorna.

Leczenie bolu w chorobie nowotworowe;.
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17.

Zamierzone
efekty
ksztalcenia®

Wiedza

W zakresie wiedzy student :

- problemy wynikajace z niepelnosprawnosci i choréb przewleklych

- uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych nowotworow;

- przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego

- wnajczestszych problemach medycyny paliatywnej;

- zasady postgpowania ratunkowego w przypadku pacjenta w stanie terminalnym;

- mechanizmy prowadzace do naglych zagrozen zdrowia i zycia;

- stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i hematologicznych, zaburzeniach
uktadu krzepnigcia, zespole wykrzepiania wewnatrznaczyniowego i ostrej biataczce

- oraz zasady postepowania przedszpitalnego w tych stanach

- przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke

- wybrane choroby przewodu pokarmowego

- zagadnienia $pigczki metabolicznej i stanow naglego zagrozenia w endokrynologii

- metody oceny stanu odzywienia

- leki stosowane w nagtych chorobach internistycznych, neurologicznych i
psychiatrycznych

- przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
najczgstszych chorobach uktadu nerwowego

- stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz postepowanie przedszpitalne i w

SOR w przypadku takich zagrozen

- procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia wewngtrznego, w
szczegoblnosci takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja, pierwotna przezskorna
interwencja wiencowa (Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja
wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump, IABP), dializa, sztuczna wentylacja i
formy krazenia pozaustrojowego

- wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentdw do poszczeg6élnych
rodzajow badan obrazowych oraz przeciwwskazania do stosowania srodkow
kontrastujacych

Umiejetnosc
i

W zakresie umiejetnosci student:

- oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego

- oceniac stan §wiadomosci pacjenta

- przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu

- monitorowaé czynno$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii

- monitorowaé czynno$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi

- oznaczaé stgzenie glukozy z uzyciem glukometru

- przygotowywac pacjenta do transportu

- monitorowac czynno$ci zyciowe pacjenta podczas badania diagnostycznego

- wiaza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby

- dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta

Kompetencj
e spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktéw interpersonalnych, skutecznego i
empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem
- kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Literatura podstawowa:
1. Herold G.: Medycyna wewnetrzna — repetytorium dla studentow medycyny i lekarzy.
Wyd. IV, Wyd. PZWL, Warszawa 2005.
2. Kokot F.: Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewngtrznych. Wyd. PZWL,
Warszawa 2006.
3. Szczeklik A.: Choroby wewnetrzne. t. I, Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2006.
4. Chybcika A. (red.): Od objawu do nowotworu. Wczesne rozpoznawanie nowotworow
18 u dzieci. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw, 2009.
: 5. Kordek R. (red.): Onkologia. Podrecznik dla studentow i lekarzy. Wyd. Via Media,
Wykaz literatury podstawowej 2007.
i uzupelniajacej, 6. Kutakowski A., Skowronska- Gardas A. (red.): Onkologia — podrecznik dla studentow
obowiazujacej do zaliczenia medycyny. Wyd. PZWL. Warszawa 2008.
danego przedmiotu
Literatura uzupelniajgca:
1. Januszewicz W., Kokot F.: Interna. t. I i Il, Wyd. PZWL, Warszawa 2006.
2. Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B.: Choroby wewngtrzne — podrgcznik dla
studentow pielegniarstwa i potoznictwa. Wyd. PZWL, Warszawa 2005.
3. Jeziorski A. (red.): Onkologia. Podrecznik dla pielegniarek. Wyd. PZWL. Warszawa
2005.
4. Widomska-Czekajska T.: Intensywna internistyczna terapia. Wyd. PZWL,
Warszawa 1982.
BILANS PUNKTOW ECTS (obcigZenie praca studenta)
Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godzin){ reali.zowane Wyklady 90
Z bezposrednim
udziatem nauczyciela ) }
akademickiego Cwiczenia
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
10
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 100
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
. nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
3,6 04
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Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) CHOROBY WEWNETRZNE Z ELEMENTAMI ONKOLOGII

W odniesieniu do form zajec

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

(]
o = S
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = E = £ g
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw S 5 5 i~ £ -% = :
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = 3 ® ) S £ g g
o —
=1 2| 8| <| E| 5] 3
— o SO
X N
WIEDZA
C.\W8 problemy wynikajace z niepetnosprawnosci i chorob X
T przewlektych
C.W14 uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne X
' ' najczestszych nowotworéw
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
C.W15. terapeutycznego X
w najczgstszych problemach medycyny paliatywnej;
CW16 zasady postgpowania ratunkowego w przypadku pacjenta w X
' ' stanie terminalnym
C.W17 mechanizmy prowadzace do naglych zagrozen zdrowia i X
) i Zveias
stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i
CW23 hematologicznych, zaburzeniach uktadu krzepniecia, zespole X
' ' wykrzepiania wewnatrznaczyniowego i ostrej biataczce
oraz zasady postepowania przedszpitalnego w tych stanach
CW26 przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego X
’ ' diagnostyke
C.wa3L wybrane choroby przewodu pokarmowego X
C.W32 zagadnienia $pigczki metabolicznej i standw naglego X
’ ' zagrozenia w endokrynologii
C.W33. metody oceny stanu odzywienia X
CW35 leki stosowane w naglych chorobach internistycznych, X
' ' neurologicznych i psychiatrycznych
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
C.W36. terapeutycznego w najczestszych chorobach uktadu X
nerwowego
stany zagrozenia W chorobach nowotworowych oraz
C.w8l. postepowanie przedszpitalne i w SOR w przypadku takich X
zagrozen
procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia
wewnetrznego, W szczegdlnosci takie jak: elektrostymulacja,
C\W83 kardiowersja, pierwotna przezskorna interwencja wiencowa X
' ' (Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja
wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump, IABP), dializa,
sztuczna wentylacja i formy krazenia pozaustrojowego
wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjentéw do
C.W106. poszczegolnych rodzajow badan obrazowych oraz X

przeciwwskazania do stosowania srodkow kontrastujacych
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UMIEJETNOSCI

ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania

C.UL X
ratunkowego

C.Us. ocenia¢ stan Swiadomosci pacjenta X
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w

C.U10. o o X
zakresie niezb¢dnym do ustalenia jego stanu
monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z

C.Ull. . .. . . X
uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

c.ula. monitorowac czynnos¢ uktadu krazenia metodami X
nieinwazyjnymi

C.u21. oznacza¢ stgzenie glukozy z uzyciem glukometru X

C.U26. przygotowywac pacjenta do transportu X
monitorowa¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania

C.u32. . X
diagnostycznego
wigzac¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z

C.U37. X A : X
objawami Klinicznymi choroby

C.U66. dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta X

KOMPETENCJE SPOLECZNE
aktywnego shuchania, nawigzywania kontaktow
K.l interpersonalnych, skutecznego i empatycznego X
porozumiewania si¢ z pacjentem
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta X
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D Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu CHIRURGIA
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia III , IV semestru/II roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok I1/ semestr 111, IV
7 Imieg i nazwisko osoby (0sob) dr hab. Wojciech Roczniak
: prowadzacej przedmiot dr hab. Andrzej Kotela
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patofizjologia
studia stacjonarne studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zajeé
e wyktad — 90 godzin
. i studia stacjonarne studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi wyktad - 4 punkty ECTS
e  Przekazanie wiedzy dotyczacej objawow klinicznych, przebiegu i postgpowania w
13 Zalozenia i cele okreslonych stanach klinicznych chirurgicznych.
: modulu/przedmiotu e  Opanowanie wiedzy dotyczacej postepowania ratowniczego w urazach.
e  Motywowanie do stalego doksztatcania
14, Metody dydaktyczne wykltad z prezentacjg multimedialng
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, . . . L .
" zaliczenia z przedmiotu, a takae wyktad- Z- zaliczenie na podstawie aktywnosci

forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

wyktad —Egzamin - pisemny test
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich

realizacji

Wyklady:

i N

o

8.
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.

22.
23.

24,
25.
26.
217.
28.
29.

Wywiad z chorym i §wiadkami zdarzenia.
Badanie fizykalne chorego.
Prowadzenie dokumentacji medycznej.
Organizacja bloku operacyjnego. Instrumentarium chirurgiczne. Aseptyka
i antyseptyka.
Diagnostyka roznicowa schorzen chirurgicznych.
Nowoczesne metody diagnostyczne w ostrych schorzeniach jamy brzusznej.
Zapalenie otrzewnej — rodzaje, przyczyny, patogeneza, objawy, ogdlne zasady
leczenia.
Krwotok zewnetrzny i wewnetrzny.
Rana — rodzaje, zaopatrzenie, profilaktyka tezca.
Desmurgia.
Przepuklina — rodzaje, powiklania.
Niedrozno$¢ mechaniczna jelit.
Nowotwory uktadu pokarmowego.
Choroby nienowotworowe uktadu pokarmowego.
Obrazenia narzadow jamy brzusznej.
Diagnostyka réznicowa schorzen chirurgicznych.
Zapalenie otrzewnej — rodzaje.
Choroba zakrzepowo-zatorowa. Zator tetnicy ptucnej. Profilaktyka choroby
zakrzepowo-zatorowej.
Dziatania ratownicze peknigciu tetniaka aorty brzusznej - wstrzas oligowolemiczny.
Schorzenia chirurgiczne tarczycy, przytarczyc i nadnerczy.
Obrazenia klatki piersiowej — mechanizmy, rodzaje, objawy, wskazania do leczenia
w oddziale torakochirurgicznym.
Ocena cigzkosci urazu. Zator tetnic obwodowych. Tetniak aorty.
Odmiennosci leczenia chirurgicznego u dzieci w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego.
Postgpowanie ratownicze w krwawieniu z przewodu pokarmowego.
Postgpowanie ratownicze w ostrym zapaleniu trzustki i watroby.
Dziatania ratownicze w krwotoku z zylakéw podudzi.
Stany naglego zagrozenia zdrowotnego w urologii.
Stany naglego zagrozenia zdrowotnego w neurochirurgii.
Obrazenia czaszkowo-mozgowe — mechanizm, rodzaje, objawy, wskazania do
leczenia neurochirurgicznego.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

problemy wynikajace z niepetnosprawnosci i chordb przewlektych

mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia;

skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbdlowego przez
ratownika medycznego

przyczyny, objawy i postepowanie w ostrej niewydolnosci nerek

zasady i technike wykonywania opatrunkow

zasady przygotowania do zabiegéw medycznych w stanach zagrozenia zycia

zasady aseptyki i antyseptyki

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w
najczgstszych  chorobach ~ wymagajacych  interwencji  chirurgicznej, =z
uwzglednieniem odregbnosci chordb wieku dziecigcego

procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci
zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokow, unieruchamianie ztaman,
zwichnie¢ 1 skrecen oraz unieruchamianie kregoslupa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow
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UmiejetnosSci

W zakresie umiejetnosci student:

- przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu

- monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi

- asystowac przy czynnosciach przygotowawczych do transplantacji narzadow

- rozpoznawac stan zagrozenia zycia u pacjenta po przeszczepie narzadu

- wigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby

- stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywaé prosta rang, zaklada¢ i
zmienia¢ jatowy opatrunek chirurgiczny

- monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- dostrzegania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
- kierowania si¢ dobrem pacjenta

Wykaz literatury podstawowej

18. i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Fibak J.: Chirurgia — repetytorium. Wydanie Il, Wyd. PWN, Warszawa 2004.
2. Noszczyk W. (red.): Chirurgia. Chirurgia. T.1, 2. Wyd. PZWL, Warszawa 2005.
3. Condon W., Nyhus I.: Kompendium postepowania chirurgicznego. Wyd. PZWL,
Warszawa 1995.
Literatura uzupekiajaca:
1. Borkowski A.: Urologia — podrecznik dla studentow medycyny. Wydanie 11, Wyd.
PZWL, Warszawa 2006.
2. Bruce E. Jarrell, Anthony R. Carabasi. Chirurgia. Wyd. Urban & Partner,
Wroctaw 2003.
3. Kolodziej J. (red.): Urazy klatki piersiowej. Wyd. PZWL, Warszawa 2004.
4. Kirby R. S. McConnell J. D.: Lagodny rozrost gruczotu krokowego. Wyd. Via
Medica, Gdansk 2003.
5. Lacinski M., Dytfeld D., Sarnowski W.: Kardiochirurgia — historia i terazniejszos¢.
Wyd. AM Poznan, Poznan 2002.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciaZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyklady 90
Z bezposrednim
udziatem nauczyciela . . }
akademickiego Cwiczenia
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
10
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 100
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udzialem samodzielna
. nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot | 5y a4emickiego akademickiego
3,6 0,4
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Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) CHIRURGIA w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

2 =
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE s E 2 = @
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw E 5 S ™ = -g £y
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) =l B B =) S £ | = §‘ 2
= S S o = E | Ng| £
O < = o ol
| S o
X
WIEDZA
C.W8. problemy wynikajace z niepetnosprawnosci i chordb X
przewlektych
C.W17. me(?hanlzmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i X
Zycia;
skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia leczenia
C.W20. A . X
przeciwbolowego przez ratownika medycznego
C.W30. przyczyny, objawy i postgpowanie w ostrej niewydolnosci X
nerek
C.W45, zasady i technike wykonywania opatrunkow X
C.\W46. zasad}'l pr.zygot.owama do zabiegéw medycznych w stanach X
zagrozenia zycia
C.W51. zasady aseptyki i antyseptyki X
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach wymagajacych
C.W67. . S . o L X
interwencji chirurgicznej, z uwzglednieniem odrgbnosci
chorob wieku dzieciecego
procedury medyczne stosowane przez ratownika
medycznego, w szczegolnosci zaopatrywanie ran i oparzen,
C.W73. tamowanie krwotokow, unieruchamianie ztaman, zwichniec i X
skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow
UMIEJETNOSCI
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w
C.u10. o o X
zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
c.ula. monitorowac czynnos¢ uktadu krazenia metodami X
nieinwazyjnymi
asystowac przy czynnosciach przygotowawczych do
C.u24. . , X
transplantacji narzadow
C.U31. rozpoznawgc’ stan zagrozenia zycia u pacjenta po X
przeszczepie narzadu
wigzac¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z
C.U37. X L . X
objawami klinicznymi choroby
stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac
C.u44. prosta rane, zaktada¢ i zmienia¢ jatowy opatrunek X
chirurgiczny
C.U67. monitorowaé stan pacjenta podczas badania obrazowego X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wpltywajacych na reakcje wlasne i X
' pacjenta
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta X
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1 Nazwa modulu/ przedmiotu PEDIATRIA
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. studia stacjonarne studia stacjonarne
3 Kod przedmiotu
4 Jezyk przedmiotu jezyk polski
5 Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia Il semestru / I roku studiow; I1I semestru/II roku studiow
o | okt somes ey
7. Imie i nazwi.s ko OSOb)., (016 Prof. E. Pac - Kozuchowska
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzgca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patofizjologia
. . L studia stacjonarne studia stacjonarne
11 Liczba godzin zajec¢ ]
: dydaktycznych wyktad — 45 godzin
studia stacjonarne studia stacjonarne
Liczba punktow ECTS
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi wyklad -3 punkty ECTS
Zapoznanie studentow z objawami, przebiegiem i postgpowaniem w okreslonych
13 Zalozenia i cele stanach klinicznych u dzieci.
: modulu/przedmiotu Opanowanie umiejetnosci postepowania w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego
u dzieci.
14 Metody dydaktyczne wyklad z prezentacja multimedialng
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyktad — Zaliczenie
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze
: forme i warunki zaliczenia Wyktad — Egzamin - pisemny test
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Wyklady:
1. Neuroinfekcje.
2. Stany drgawkowe u dzieci.
3. Ostre biegunki i stany odwodnienia.
Tresci merytoryczne 4. Choroby metaboliczne u dzieci.
16. przedmiotu oraz sposéb ich 5. Posocznica.
realizacji 6. Podstawy farmakoterapii w resuscytacji krazeniowo-oddechowej u dzieci.
7.  Zespot maltretowanego dziecka.
8. Postepowanie z dzieckiem w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego — stabilizacja

stanu pacjenta, przygotowanie i transport dziecka w stanie naglego zagrozenia
zdrowotnego.
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Zamierzone
17. efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

- zasady postgpowania w najczestszych chorobach dzieci, z uwzglgdnieniem
odrebnosci uzaleznionych od wieku

- podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego dziecka

- wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i przewodu pokarmowego
oraz choroby neurologiczne u dzieci

- najczestsze choroby zakazne wieku dziecigcego

- odrebnos$ci morfologiczno-fizjologiczne poszczegdlnych narzadow i uktadoéw
organizmu w wieku rozwojowym

- fizjologig i patofizjologi¢ okresu noworodkowego

- wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane genetycznie

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnos$ci student:
- postepowac z dzieckiem w oparciu o znajomos¢ symptomatologii najczestszych
choroéb dziecigcych
- dostosowywac sposob postgpowania do wicku dziecka
- ocenia¢ stan noworodka w skali APGAR
- przeprowadzaé¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezb¢dnym do
podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta
- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

Wykaz literatury podstawowej

18. i uzupelniajacej, obowigzujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Jakubaszko J. (red.): Medycyna ratunkowa wieku dzieciecego, Urban & Partner,
Wroclaw , 2003
2. Krawczynski M.: Propedeutyka pediatrii. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.

Literatura uzupelniajaca:
1. Kubicka K., Kawalec W. (red.): Pediatria. PZWL, Warszawa 2004.
2. Jankowski A. (red): Kompendium pediatrii praktycznej, Cornets, Warszawa, 2010

BILANS PUNKTOW ECTS (obciaZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyklady 45
Z bezposrednim
udziatem nauczyciela . ' i}
akademickiego Cwiczenia
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium .
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udzialem samodzielna
. nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1,8 0,2
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Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PEDIATRIA w odniesieniu do form zaje¢

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych
(]
o = g
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = g = £ g
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw S 5 5 i~ £ -% = :
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S B ) S £ & g
o —
| 3| 8| *| 2| §| 3
- S o
X N
WIEDZA
CW1 zasady postepowania w najczestszych chorobach dzieci, X
B z uwzglednieniem odrebnosci uzaleznionych od wieku
CW2 podstawowe normy rozwojowe badania przedmiotowego X
T dziecka
wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i
C.Wa3. . . X
przewodu pokarmowego oraz choroby neurologiczne u dzieci
C.w4, najczestsze choroby zakazne wieku dziecigcego X
odrgbnosci morfologiczno-fizjologiczne poszczegolnych
C.W5. . . . . ) X
narzadow i uktadow organizmu w wieku rozwojowym
C.W6. fizjologi¢ i patofizjologi¢ okresu noworodkowego X
CW7 wybrane wady wrodzone i choroby uwarunkowane X
T genetycznie
UMIEJETNOSCI
c.u3 postepowac z dzieckiem w oparciu o znajomos¢ X
T symptomatologii najczestszych chordb dzieciecych
C.U5. dostosowywac sposob postgpowania do wieku dziecka X
C.U6. oceniac stan noworodka w skali APGAR X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w
C.U7. zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci X
ratunkowych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i X
' pacjenta
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, X
' dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu KARDIOLOGIA
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia 11 semestru/ll roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr Il
7. Imig i nazwis LS OSObY (@00 Lek. Wojciech Biernikiewicz
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. Wymagania wstepne wiadomosci z przedmiotu choroby wewnetrzne
0 Liczba godzin zaje¢ studia stacjonarne studia niestacjonarne
: dydaktycznych wyktad — 45 godzin
Liczba punktow ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12, przypisana
modulowi/przedmiotowi wyktad — 2 punkty ECTS
Zapoznanie studentéw z technikami stosowanymi w kardiologii interwencyjnej
i postgpowaniu w zawale mig$nia sercowego wedtug najnowszych standardow
13 Zalozenia i cele kardiologicznych.
: modulu/przedmiotu Uswiadomienie studentom waznosci zachowywania w sposob profesjonalny
przestrzegania zasad etyki zawodowej i tajemnicy zawodowej,
14. Metody dydaktyczne wykltady z prezentacjg multimedialng
Forma i warunki zaliczenia
SO, W I wyktady — ZO- zaliczenie pisemne - test
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu,
: a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zajeé¢ wchodzacych
w zakres danego przedmiotu
WYKLADY:
1. Epidemiologia wybranych chorob uktadu sercowo-naczyniowego.
2. Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w kardiologii.
3. Zarys z anatomii i fizjologii serca, prezentacja przypadku stemi.
4. Miazdzyca-patofizjologia, czynniki ryzyka, prewencja wtorna.
Tresci merytoryczne 5. Zarys technik stosowanych w kardiologii interwencyjnej, dostgpy naczyniowe, techniki
16. przedmiotu oraz sposéb ich naktué.
realizacji 6. Ogolne definicje zawatu, postepowanie w miejscu zachorowania wedtug najnowszych
standardéw kardiologicznych.
7. Leczenie zawalu migénia sercowego — ramy czasowe.
8. Epidemiologia zawalow, etiopatogeneza, zarys historyczny.
9. Program leczenia zawalow w wojewodztwie podkarpackim, czasy transportow.
10. Standardy rozpoznawania zawatow w opisie elektrokardiologicznym- test zaliczeniowy.
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17.

Zamierzone
efekty
uczenia sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:
wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i przewodu pokarmowego oraz
choroby neurologiczne u dzieci
mechanizmy dziatania podstawowych grup lekow i lekow podawanych samodzielnie
przez ratownika medycznego
przyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego diagnostyke
problematyke ostrego zespolu wiencowego, zawatu serca, nadci$nienia tgtniczego,
rozwarstwienia aorty, niewydolno$ci krazenia, ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku
phuc i zatorowosci plucne;j
problematyke ostrej niewydolnosci oddechowe;j
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w zespole
ostrej niewydolnosci oddechowej, zaostrzeniu przewleklej obturacyjnej choroby ptuc,
astmie, ostrych stanach zapalnych drég oddechowych i odmie optucnowej
przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia
zasady monitorowania czynno$ci uktadu oddechowego i uktadu krazenia metodami
nieinwazyjnymi
wybrane skale oceny $piaczki oraz skale urazowe i rokownicze
technike oznaczania stezen parametrow krytycznych
procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia wewnetrznego, w szczegdlnosci
takie jak: elektrostymulacja, kardiowersja, pierwotna przezskorna interwencja wiencowa
(Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja wewnatrzaortalna (Intra-aortic
balloon pump, IABP), dializa, sztuczna wentylacja i formy krazenia pozaustrojowego
procedure kardiowersji elektrycznej i elektrostymulacji zewngtrzne;j

UmiejetnoSci

W zakresie umieje¢tnosci student:
oceniaé stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego
wykonywac elektrokardiogram i interpretowa¢ go w podstawowym zakresie
monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi
przeprowadzaé analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegdlnych lekéw oraz
interakcji migdzy nimi
przygotowywac pacjenta do transportu
ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzen,
centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci
wigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby
wykonywac kardiowersj¢ i elektrostymulacje zewnetrzng serca
wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
dostrzegania czynnikéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta
organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym

18.

Wykaz literatury podstawowej

1 uzupelniajacej,

obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

Dtuzniewski M., Grzywanowska-taniewska I.,, Pikto-Pietkiewicz W., Syska-Suminska
J.,: Kardiologia. Czelej. Lublin 2014.

Mandecki T., Kardiologia. PZWL. Warszawa 2005. De Marchena E., Ferriera A.C.,
Wysocki H.: Sekrety kardiologii interwencyjnej. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2006.
Herman H., Bochenek A., Buszman P.: Kardiologia interwencyjna. Zabiegi przezskorne
pozawiencowe. Wyd. Czelej, Lublin 2008.

Kokot F.: Choroby wewngtrzne. t. I i I, Wyd. PZWL, Warszawa 2005.

Szczeklik A., Gajewski P. (red.): Interna Szczeklika. Podrgcznik chorob wewnetrznych.
Wyd. Medycyna Praktyczna. Krakow 2014.

Literatura uzupehiajaca:

Herold G.: Medycyna wewnetrzna — repetytorium dla studentdéw medycyny i lekarzy.
Wyd. PZWL, Warszawa 2005.

Polonski L., Wasilewski J.: Elektrokardiografia i angiografia zawale serca. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2004.

Sobkowicz E.: Echokardiografia w stanach naglacych. Wyd. Urban & Partner,

Wroctaw 2002.

Szczeklik A.: Choroby wewngtrzne. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2006.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udzial w zajgciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny reali.zowane Wyktady 45
z bezposrednim
udziatem nauczyciela . _ )
akademickiego Cwiczenia
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 5
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udzialem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
18 0,2

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) KARDIOLOGIA w odniesieniu do form zajeé

Forma zajeé dydaktycznych
) £ g
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE < S 2 IS s
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow B g 5 % £ -% = :
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) =| 8| €| | £ = a g
o o =
=1 2| 8| | E| &| 3
— o B
x N
WIEDZA
wybrane choroby uktadu oddechowego, uktadu krazenia i
C.Wa3. . L X
przewodu pokarmowego oraz choroby neurologiczne u dzieci
mechanizmy dziatania podstawowych grup lekéw i lekow
C.w18. o . X
podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego
CW26. grzyczyny i rodzaje bolu w klatce piersiowej oraz jego X
iagnostyke
problematyke ostrego zespotu wieficowego, zawatu serca,
CW27 nadci$nienia tetniczego, rozwarstwienia aorty, niewydolno$ci X
: : krazenia, ostrego niedokrwienia konczyny, obrzeku phuc i
zatorowosci ptucnej
C.W28. problematyke ostrej niewydolnosci oddechowej X
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przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci oddechowej,

C.W29. zaostrzeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmie, X
ostrych stanach zapalnych drég oddechowych i odmie
ophlucnowe;j
C.W55. przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia X
C.W63 zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i X
' ' uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi
C.W66 wybrane skale oceny $pigczki oraz skale urazowe i X
' ' rokownicze
C.W72. technike oznaczania stezen parametrow krytycznych X
procedury specjalistyczne w stanach nagtych pochodzenia
wewnetrznego, w szczegdlnosci takie jak: elektrostymulacja,
C.W83 kardiowersja, pierwotna przezskorna interwencja wiencowa X
' ' (Percutaneous coronary intervention, PCI), kontrapulsacja
wewnatrzaortalna (Intra-aortic balloon pump, IABP), dializa,
sztuczna wentylacja i formy krazenia pozaustrojowego
C.\W96 procedure kardiowersji elektrycznej i elektrostymulacji X
' ' zewnetrznej
UMIEJETNOSCI
C.Ul ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania X
e ratunkowego
CUl3 wykonywac elektrokardiogram i interpretowac go w X
' ' podstawowym zakresie
monitorowaé czynnos$¢ uktadu krazenia metodami
c.ul4. nieinwazyjnymi X
przeprowadza¢ analize ewentualnych dziatan niepozadanych
C.Ulse. poszczegolnych lekoéw oraz interakcji migdzy nimi X
C.U26. przygotowywac pacjenta do transportu X
ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do o$rodka
toksykologicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego i
C.U35. kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzef, X
centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci
C.U37 wigzaé obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z X
' ' objawami klinicznymi choroby
C.U47. wykonywac kardiowersje¢ i elektrostymulacj¢ zewngtrzng X
serca
wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na
C.UGs. zlecenie lekarza X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K.2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje whasne i X
' pacjenta
organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole
K.4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow X

medycznych, takze w $§rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu FARMAKOLOGIA Z TOKSYKOLOGIA KLINICZNA
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia IV semestru/Il roku studiow
6. Rok studiow, semestr 11 rok/IV semestr
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0s6b) dr Marek Wojtaszek
: prowadzacej przedmiot dr Magdalena Babuska-Roczniak

Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)

egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie

jest nim osoba prowadzaca dany

przedmiot
9. Formula przedmiotu wyktad
10. Wymagania wstepne z zakresu przedmiotu Farmakologii z toksykologia
1 Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

: dydaktycznych Wyktad — 30 godzin

Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana

modulowi/przedmiotowi Wyklad — 2 punkt ECTS

e Zapoznanie z zagadnieniami dotyczacymi farmakokinetyki i farmakodynamiki
lekow.
e Poznanie zasad farmakoterapii w stanach klinicznych naglego zagrozenia zdrowia i

13 Zalozenia i cele zycia.

' modulu/przedmiotu e  Zapoznanie studentow z toksyczno$cia zwigzkdéw, drogami wprowadzania i
wydalania trucizn, mechanizmami dziatania toksycznego, metabolizmem trucizn,
objawami klinicznymi zatruc.

14, Metody dydaktyczne Wyktad z prezentacjg multimedialng
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszc_zenla do egzaminu, . Wyktad — E- egzamin test pisemny
15, zaliczenia z przedmiotu, a takze

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposoéb ich
realizacji

Noghkswphe

8.
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Wyklady:

Leki stosowane podczas resuscytacji.

Sulfonamidy, antybiotyki, chemioterapeutyki.

Leki przeciwbolowe narkotyczne i nienarkotyczne.

Niesteroidowe leki przeciwbolowe i przeciwzapalne.

Leki psychotropowe, uspokajajace, nasenne i przeciwdrgawkowe.

Leki stosowane w chorobach osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego.
Leki stosowane w chorobach serca oraz niewydolnosci krazenia i naczyn
obwodowych.

Postgpowanie farmakologiczne we wstrzasie, uczuleniu i utracie przytomnosci.
Leki przeciwhistaminowe.

Leki stosowane w schorzeniach uktadu oddechowego.

Leki stosowane w chorobach przewodu pokarmowego.

Leki stosowane w chorobach krwi.

Leki stosowane w cukrzycy.

Leki a cigza.

Zatrucie lekami, alkoholem lub innymi substancjami.

Problemy zaleznosci lekowych i narkomanii.

Chemioterapeutyki, leki przeciwwirusowe i stosowane w zakazeniu HIV.
Interakcje lekowe.

Niepozadane dziatanie lekow.

17.

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

mechanizmy dziatania podstawowych grup lekéw 1 lekéw podawanych
samodzielnie przez ratownika medycznego

metody ograniczania bolu, ze szczegdlnym uwzglednieniem farmakoterapii dzieci
skale oceny boélu i mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbolowego przez
ratownika medycznego

zagrozenia srodowiskowe

mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych

Zamierzone
efekty uczenia
sie*
Umiejetnosci

W zakresie umiejetnos$ci student:

przeprowadza¢ analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegolnych lekow
oraz interakcji miedzy nimi

interpretowa¢ wyniki podstawowych badan toksykologicznych

rozpoznawaé toksydromy

ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka toksykologicznego,
hiperbarycznego, replantacyjnego i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia
oparzen, centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych i
w roznych stanach klinicznych

pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych
kierowania si¢ dobrem pacjenta
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1.
2.
3.
Wykaz literatury podstawowej
18. i uzupelniajacej, obowiazujacej | 1.

do zaliczenia danego przedmiotu | 2.

3.

Literatura podstawowa:

Flake F., Lutomsky B.: Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii. Wyd.
Urban & Partner, Wroctaw 2005.

Kleinrok Z.: Farmakologia wraz z podstawami farmakoterapii. Wyd. AM, Lublin
2006.

Kostowski W., Herman Z.: Farmakologia —podstawy farmakoterapii tom1, 2. Wyd.
PZWL, Warszawa 2005.

Literatura uzupehiajaca:

Brandys J. (red.): Toksykologia. Wybrane zagadnienia. Wyd. UJ, Krakow 1999.
Danysz A. (red.): Kompendium farmakologii i farmakoterapii. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2004.

Jazwiniska-Tarnawska E., Orzechowska-Juzwenko K.: Interakcje lekéw
stosowanych w niewydolnosci krazenia z innymi réwnocze$nie stosowanymi
lekami. Wyd. Volumed, Wroctaw 2000.

Rang H. P., Dale M. M., Ritter J. M. (red.): Farmakologia kliniczna. Wyd. Czelej,
Lublin 2001.

Senczuk W. (red.): Toksykologia wspotczesna. Wyd. PZWL, Warszawa 2005.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciaZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane | Wyklady 30
Z bezposrednim Cwi .
. . wiczenia -
udziatem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
20
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obciazenie pracg studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,2 0,8
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Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) FARMAKOLOGIA Z TOKSYKOLOGIA KLINICZNA w odniesieniu do
form zajeé

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych
£ g
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE s| § 2| € g
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw S 5 5 i~ £ -% = :
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S B ) S £ & g
o —
=1 2| 8| <| E| 5] 3
— o SO
x N
WIEDZA
mechanizmy dziatania podstawowych grup lekow i lekow
C.w18. L . X
podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego
metody ograniczania bolu, ze szczegdlnym uwzglednieniem
C.W19. farmakoterapii dzieci X
skale oceny bolu i mozliwosci wdrozenia leczenia
C.w20. A . X
przeciwbolowego przez ratownika medycznego
C.W85. zagrozenia srodowiskowe X
C.W107. mechanizmy, cele i zasady leczenia uzaleznien od substancji X
psychoaktywnych
UMIEJETNOSCI
przeprowadza¢ analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych
C.Ul6. . . . o S X
poszczegolnych lekoéw oraz interakcji migdzy nimi
C.U33. interpretowac wyniki podstawowych badan X
toksykologicznych
C.U34. rozpoznawac toksydromy X
ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka
toksykologicznego, hiperbarycznego, replantacyjnego i
C.U35. g e L . , X
kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzen,
centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci
szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych
C.U36. . o - X
grupach wiekowych i w réznych stanach klinicznych
pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan
C.U50. laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczef, X
' dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta X
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu MEDYCYNA TAKTYCZNA
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5 Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia IV semestru/ II roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok I/ semestr IV
7 Imie i nazw1§k0 osob)" (osdb) mer Jerzy Jakieta
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9 ot gt wyktad z prezentacja multimedialna
10. Wymagania wstepne brak
Liczh i L, studia stacjonarne studia niestacjonarne
iczba godzin zajeé -
11. wyktad — 15 godzin
dydaktycznych ¢wiczenia — 15 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. przypisana wyktad — 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia — 1 punkt ECTS
e Przekazanie studentom wiedzy dotyczacej: specyfiki zagrozen zwigzanych ze
.. wspotczesnym polem walki, taktycznej pomocy rannym na polu walki -,,TCCC”,
Zalozenia i cele e ; . >
13. . roznic pomigdzy ratownictwem taktycznym a ratownictwem medycznym,
modulu/przedmiotu A . . ., :
procedur i dziatan ratowniczych na polu walki oraz uprawnien ratownika
medycznego Sit Zbrojnych RP.
14. Metody dydaktyczne Wyktad z prezentacja multimedialng
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Wyklad- ZO - testowy pisemny
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Cwiczenia — ZO - zaliczenie na podstawie wyniku sprawdzianu praktycznego
: forme i warunki zaliczenia Aktywnosci na zajeciach.
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Wyklady:
1. Przygotowanie do dziatan ratowniczych na polu walki.
2. Podziat na strefy dziatania wedtug wytycznych TCCC.
3. Podzial czynnos$ci ratowniczych na poziomy dziatania.
4. Uprawnienia i kompetencje ratownika medycznego w polskich sitach zbrojnych
Treéci mervtorvezne przedmiot W $wietle obowigzujacego prawa w tym zakresie.
TYTOryCZe pra Y | 5. Podstawowe i zaawansowane procedury medyczne na polu walki.
16. oraz sposob ich realizacji

Cwiczenia:

1. Algorytm badania poszkodowanego TPA oraz protokot MARCHE.

2. Urazy na polu walki w ujgciu statystycznym — wskaznik ,,§mierci do uniknigcia”.
3. Srodki indywidualne i zespotowe w ratownictwie taktycznym.

4. Ewakuacja taktyczna (TECEVAC) i ewakuacja medyczna (MEDEVAC).
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W zakresie wiedzy student :,

- zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow

- techniki zabiegéw medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika
medycznego

- zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania i podjecia
albo odstapienia od medycznych czynnos$ci ratunkowych, w tym w przypadku
rozpoznania

- zgonu

- wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wlasciwej dla jego stanu lub
odniesionych obrazen

- zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu

- wskazania do podawania lekéw droga dozylna, w tym przez porty naczyniowe,
domigs$niowa, podskorna, dotchawicza, doustng, doodbytnicza, wziewng i
doszpikowa oraz techniki tego podawania

- objawy i rodzaje odmy optucnowe;j

- objawy krwiaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i ztamania zeber

- procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegolnosci
zaopatrywanie ran i oparzen, tamowanie krwotokdéw, unieruchamianie ztaman,
zwichnie¢ i skrgcen oraz unieruchamianie krggostupa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow

) - zasady podejmowania dzialan zabezpieczajacych w celu ograniczenia skutkow

Zamierzone zdrowotnych zdarzenia

efekty - rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe podejmowane w

uczenia si¢* zdarzeniach mnogich i masowych oraz katastrofach, a takze w zdarzeniach z

wystapieniem zagrozen chemicznych, biologicznych, radiacyjnych lub

nuklearnych

Wiedza

W zakresie umieje¢tnosci student:

- ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego

- ocenia¢ stan §wiadomosci pacjenta

- podawac pacjentowi leki i ptyny

- prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne u osob

Umiejetnosci dorostych, dzieci, niemowlat i noworodkéw, z uwzglgdnieniem prawidtowego
zastosowania urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompresji
klatki piersiowej, respiratora)

- wdraza¢ odpowiednie postgpowanie w odmie optucnowej zagrazajacej zyciu

- rozpoznawa¢ pewne znamiona $mierci

- wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza

- dostosowywacé postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta

W zakresie kompetencji spolecznych student:
dostrzegania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta
- organizowania pracy wlasnej i wspolpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

Kompetencje
spoleczne
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Wykaz literatury podstawowej

18. i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

M. Czerwinski, P. Makowiec: Podstawy ratownictwa taktycznego. Wydawnictwo
Difin SA Warszawa 2014

W. Depa: Modus Operandi sit specjalnych Tom IV taktyka czerwona wyd. 2.
Wydawca AVALON Krakéw 2016.

M. Andrzejczak, J. Kasinski, A. Lech: Réznice pomigdzy ratownictwem
taktycznym a medycznym. Na Ratunek 1/15 Wyd. Elamed

Literatura uzupelniajaca:

B. Wisniewski: Co z ratownictwa taktycznego sprawdziloby si¢ w ratownictwie
cywilnym? Na Ratunek 1/16 Wyd. Elamed

M. Dabrowski, T. Sanak, A. Dabrowska, P. Kluj, M. Sip, M. Zielinski: Badanie
poszkodowanego w Srodowisku taktycznym Wyd. Lekarz Wojskowy 3/2014.

M. Dabrowski, T. Sanak, P. Kluj, A. Dabrowska, M. Sip: Przyczyny zgonéw oraz
odmienno$ci w postgpowaniu z poszkodowanym w warunkach bojowych w
srodowisku taktycznym na bazie standardu TCCC, Wyd. Anestezjologia i
ratownictwo 2013;

M. Dabrowski, T. Sanak: Tamowanie krwotokow. Opatrunki, opatrunki
hemostatyczne oraz opaski zaciskowe stosowane w ratownictwie taktycznym. Na
Ratunek 4/2014 Wyd. Elamed.

P. Osinski, A. Podlasin: Uprawnienia ratownika medycznego Sit Zbrojnych RP w
kontekscie zapisow ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym i
wymogow wspotczesnej medycyny pola Walki. Lekarz Wojskowy 2/2017

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny reali_zowane Wyktady 15
Z bezposrednim
udzia}erp n_auczyciela Cwiczenia 15
akademickiego

Samoksztatcenie -
Samodzielna praca grzl)(/glotﬁwgme
studenta 0 Kolokwium 20

praktycznego

(egzaminu)
Sumaryczne obciazenie praca studenta 50

z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
. nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1,2 0,8
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Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) MEDYCYNA TAKTYCZNA w odniesieniu do form zajec¢

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

(]
o = S
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = E = £ g
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw S 5 5 i~ £ -% = :
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S B ) S £ & g
o —
=12 8| 5| 2|5 3
— o SO
X N
WIEDZA
C.W44, zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkow X
techniki zabiegdbw medycznych wykonywanych samodzielnie
C.W50. : X
przez ratownika medycznego
zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu
postepowania i podjgcia albo odstapienia od medycznych
C.W53. . . X
czynno$ci ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania
zgonu
wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wlasciwej dla
C.W54, . o . X
jego stanu lub odniesionych obrazen
C.\W64. zasady wykonywania dostepu doszpikowego przy uzyciu X
gotowego zestawu
wskazania do podawania lekow droga dozylna, w tym przez
C.W65 porty naczyniowe, domig$niowa, podskorng, dotchawicza, X
' ' doustng, doodbytnicza, wziewna i doszpikowa oraz techniki
tego podawania
C.W70. objawy i rodzaje odmy optucnowe;j X
CW7L objawy-kr.Wlaka optucnej, wiotkiej klatki piersiowej i X
ztamania zeber
procedury medyczne stosowane przez ratownika
medycznego, w szczego6lnosci zaopatrywanie ran i oparzen,
C.wW73. tamowanie krwotokdéw, unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i X
skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze szczegdlnym
uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekow
zasady podejmowania dziatan zabezpieczajacych w celu
C.W74. ’ . . : X
ograniczenia skutkéw zdrowotnych zdarzenia
rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe
podejmowane w zdarzeniach mnogich i masowych oraz
C.W86. . . 2 . X
katastrofach, a takze w zdarzeniach z wystapieniem zagrozen
chemicznych, biologicznych, radiacyjnych lub nuklearnych
UMIEJETNOSCI
oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania
C.UL X
ratunkowego
C.us. oceniac stan $wiadomosci pacjenta
C.U20. podawac pacjentowi leki i ptyny X
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prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci
resuscytacyjne u osob dorostych, dzieci, niemowlat i

C.U38. noworodkow, z uwzglgdnieniem prawidtowego zastosowania
urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do
kompresji klatki piersiowej, respiratora)

C.U53 wdraza¢ odpowiednie postepowanie w odmie optucnowej

' ' zagrazajacej zyciu
C.U57. rozpoznawac pewne znamiona $mierci
C.U65 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na
U zlecenie lekarza
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wiasne i
' pacjenta
organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow

medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu WYCHOWANIE FIZYCZNE
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia Il , IV semestru/Il roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr II, IV
7 Imig¢ i nazwisko osoby (osob) mgr Mateusz Kowalski
: prowadzacej przedmiot mgr Barbara Sokotowska
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia
10. Wymagania wstepne brak przeciwwskazan lekarskich
studia stacjonarne studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zajeé
dydaktycznych éwiczenia - 60 godzin
studia stacjonarne studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi ¢wiczenia- 0 punkty ECTS
Podnoszenie sprawnosci i aktywnosci psychoruchowej studentow.
Lo Ksztalcenie umiejetnosci przydatnych w aktywnosci sportowo-rekreacyjnej.
13 ARZE G Wyrobienie u studentdw potrzeby ruchu oraz dbanie o zdrowie i poprawna sylwetk
: modulu/przedmiotu cia};a p y pop asy ¢
Rozwijanie zainteresowan, upodoban i indywidualnych mozliwosci studentow.
14. Metody dydaktyczne ¢wiczenia sprawno$ciowe— 2 godziny w tygodniu x 30 tygodni
Forma i warunki zaliczenia
przedmlotu_, W tym zasa.dy ¢wiczenia- ZO - zaliczenie koncowe test sprawno$ciowy
dopuszczenia do egzaminu, o . o ) , S,
- . - aktywno$ci na zajeciach — obecno$¢ poprowadzenie elementéw rozgrzewki i ¢wiczen
zaliczenia z przedmiotu, N
15. rozciagajacych

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych

w zakres danego przedmiotu
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16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich

realizacji

Cwiczenia:

1. Zasady gier zespolowych — koszykowka, siatkowka, unihokej, futsal, pitka reczna i
nozna.

2. Doskonalenie wybranych elementow technicznych lekkiej atletyki, gimnastyki, form
muzyczno - ruchowych oraz gier zespotowych.

3. Podstawowe elementy taktyczne w grach zespolowych.

4. Turniej tenisa stotowego systemem ,.kazdy z kazdym”

5. Cwiczenia koordynacyjne i ogolnorozwojowe z wykorzystaniem pitek lekarskich oraz
drabinek koordynacyjnych.

6. Ksztaltowanie poszczegdlnych zdolnosci motorycznych na torze przeszkod oraz w
formie wysScigow rzedu.

7. Cwiczenia wzmacniajace z wykorzystaniem maszyn i cigzaréw wolnych na sitowni.

8. Poznanie podstawowych ¢wiczen na akcesoriach fitness typu: step, TRX, BOSU,
FITBALL, Kettlebel, Tubing, Sztangi oraz hantelki.

9. Trening wytrzymatosciowy w formie obwodu stacyjnego.

10. Nauka zasad treningu zdrowia — monitoring t¢tna w aktywnosci fizycznej, ¢wiczenia
rozciggajace poszczegolne grupy migsniowe oraz automasaz z wykorzystaniem watka.

11. Aktywne formy rekreacji na powietrzu - Jogging, Nordic Walking

12. Inne formy aktywnosci ruchowej: Badminton, Tenis Ziemny.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:
- sposoby zwigkszania sprawnosci fizycznej

Umiejetnosc
i

W zakresie umieje¢tnosci student:
- okre$la¢ wzajemne relacje migdzy cztowiekiem a Srodowiskiem

Kompetencj
e spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta
- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

18.

Wykaz literatury podstawowej

i uzupelniajacej,

obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
Grabowski H.: Teoria fizycznej edukacji. Warszawa 1997.
Kawczynska-Butrym Z.: Uczelnia promujaca zdrowie. Lublin 1995.
Koztowski S.: Granice przystosowania. Warszawa 1986.
Kunski H.: Lekarski poradnik aktywnosci ruchowej 0sob w §rednim wieku. PZWL,
Warszawa 1985.
Literatura uzupekiajaca:
1. Kunski H.: Trening rekreacyjno-zdrowotny (w:) Droga ku zdrowiu. Warszawa 1983.
2. Maszczak T.: Metodyka wychowania fizycznego. Warszawa 1995.
3. Ulatowski T.: Teoria sportu. t. I. Warszawa 1992,

PONPE
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -
z bezposrednim
udzialem nauczyciela . . 60
akademickiego Cwiczenia

Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie

praktycznego

(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 60

z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna

Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta

akademickiego

akademickiego

0

0

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) WYCHOWANIE FIZYCZNE w odniesieniu do form zaje¢

Forma zaje¢é dydaktycznych

o
o £ <
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = S = £ g
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow B g 5 % £ -% = :
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = 8 S| | 2| = g 2
=| 2| 8| | 2| E| ==
O < = 3 Q
— o B
x N
WIEDZA
C.w42. sposoby zwigkszania sprawnosci fizycznej X
UMIEJETNOSCI
C.U19. 9kresla§ wzajemne relacje miedzy cztowiekiem a X
srodowiskiem
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wpltywajacych na reakcje wlasne i X
' pacjenta
K5 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, X

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
L | Nazwa modulu/ przedmiotu JEZYK ANGIELSKI
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
3 _ Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
: Kod przedmiotu
4. . .
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5. . obowigzkowy do zaliczenia Ill, IV semestru/ Il roku studiow,
Typ przedmiotu
& Rok studiow, semestr Rok 11/ Semestr II, IV
7. Imie i nazwi§k0 osob}.' (osob) mgr Marcin Wrona
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
8 egzaminujacej badz udzielajacej
: zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
% Formutla przedmiotu ¢wiczenia
10. Wymagania wstepne znajomo$¢ jezyka na poziomie podstawowym
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zajeé
dydaktycznych Cwiczenia — 60 godzin
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12 Liczba punktow ECTS
: przypisana f .
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia -2 punkty ECTS
e Opanowanie umiej¢tnosci poshugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie B2
13. Zalozenia i cele
modulu/przedmiotu e Ksztaltowanie nawyku statego doksztatcania sig.
Lektorat jezyka angielskiego realizowany jest w formie éwiczen praktycznych, podczas
ktorych studenci rozwijaja gltdwnie umiejetnosci komunikacyjne oraz znajomo$é
14. stownictwa specjalistycznego.
Vel Eerl e Liczba godzin zaj¢¢ : 2 godziny w tygodniu x 30 tygodni.
Oprocz uczestniczenia w zajeciach studenci moga korzystaé z cotygodniowych
konsultacji. W razie potrzeby organizowane sa konsultacje dodatkowe
Forma i warunki zaliczenia Zaliczenie semestru:
przedmiotu_, w tym zasqdy Warunkiem zaliczenia semestru jest systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajg¢ciach
dopuszczenia do egzaminu, oraz uzyskanie pozytywnych ocen z pisemnych prac kontrolnych ( 4 prace w
15. zaliczenia z przedmiotu, a takze

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

semestrze).

Zaliczenie przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia
kofcowego i egzaminu.
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Cwiczenia:

1.

Stownictwo specjalistyczne.

Ratownictwo medyczne w Wielkiej Brytanii i w Polsce: historia i terazniejszosc¢ /
Cztowiek: charakterystyka zewnetrzna i wewnetrzna, czgsci ciata, organy
wewnetrzne/ Zdrowie i samopoczucie /Najczgstsze problemy zdrowotne/ Personel
medyczny i zadania poszczegolnych cztonkow personelu/ W szpitalu: nazwy
oddziatéw, ich specyfika; wyposazenie, sprzet / Procedura przyjecia pacjenta do
szpitala: wypelnianie dokumentéw, wywiad z pacjentem/ Zadania ratownika
medycznego: postgpowanie w naghlych przypadkach, pierwsza pomoc/ Postgpowanie
w sytuacjach kryzysowych: wypadek, atak terrorystyczny, itp./Objawy réznych
choréb i problemdéw zdrowotnych/ Opieka nad pacjentami w podesztym wieku/
Zdrowie i odzywianie/ Uktad krwionosny/ Opieka nad umierajacymi/ Zasady
higieny/ Opieka nad pacjentami z chorobami umystowymi/ Monitorowanie
pacjenta/ Srodki farmakologiczne / Alternatywne metody terapii/

Material gramatyczny:

Czasy terazniejsze i przeszle: Present Simple, Present Continuous, Present Perfect,
Present Perfect Continuous, Past Simple, Past Continuous, / Formy wyrazania
przysztosci / Czasowniki modalne/

Zdania rozkazujace, wykrzyknikowe, warunkowe /Zdania w mowie zaleznej/
Zdania w stronie biernej/ Pytania posrednie/ Pytania typu question tags /
Konstrukcje gerundialne i bezokolicznikowe/ Zdania wspoétrzednie zlozone /Zdania
podrzednie ztozone/ Zdania z podmiotem it i there / Wyrazenia oznaczajace ilo$¢/
Rzeczownik — liczba i rodzaj/ Przedimek/ Przymiotnik — stopniowanie/ Przystowek
— stopniowanie/ Przyimek/ Zaimek/ Liczebnik/ Spojniki/ Zwiazki frazeologiczne i
idiomy.

17.

Wiedza

W zakresie wiedzy student:
- zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu
ratownika medycznego;

Zamierzone

. Umiejetnosci
efekty uczenia i

W zakresie umiejetnosci student:
- porozumiewac si¢ z pacjentem w jednym z jezykdw obcych na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego;

sie*

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
- dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

1.

1.
2.

Literatura podstawowa:
English for Nursing ,Tony Grice, Oxford University Press.

Literatura uzupekiajaca:

Test Your Professional English Medical , Longman / Pearson Education)

English Grammar in Use, Raymond Murphy, Cambridge University Press Polecone
strony internetowe.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane | Wyklady -
z quposredmm . Cwiczenia 60
udzialem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium )
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2 0

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) JEZYK ANGIELSKI w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢¢ dydaktycznych
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = g % c o
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow B| § S| x| g -% 2§l
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S s 2 S S |&g 2
= 3 = o = € [N © =
O < 1< 3 1
| S
X
WIEDZA
zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla
B.W19. - . X
wykonywania zawodu ratownika medycznego;
UMIEJETNOSCI
porozumiewac si¢ z pacjentem w jednym z jezykow obcych
B.U16. na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia X
Jezykowego;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wpltywajacych na reakcje wlasne i X
' pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen,
K.5 . s . X
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu JEZYK NIEMIECKI
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaklad Ratownictwo Medyczne
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4, Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5. T sl obowigzkowy do zaliczenia I, IV semestru/ Il roku studiow,
6. Rok studiow, semestr Rok 11/ Semestr I11, IV
7 Imie i nazwisko osoby (os6b)
: prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia
10. Wymagania wstepne brak
. . . . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zajec :
dydaktycznych Cwiczenia — 60 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana . .
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia — 2 punkty ECTS
e Opanowanie umiej¢tnosci poshugiwania si¢ jezykiem obcym na poziomie B2
13 Zalozenia i cele
modulu/przedmiotu e Ksztaltowanie nawyku stalego doksztalcania sig.
Lektorat jezyka niemieckiego realizowany jest w formie ¢wiczen praktycznych, podczas
ktéorych studenci rozwijaja glownie umiej¢tnosci komunikacyjne oraz znajomo$¢
14. Metody dydaktyczne stownictwa specjalistycznego.
Liczba godzin zaje¢ : 2 godziny w tygodniu x 30 tygodni.
Oproécz uczestniczenia w zajeciach studenci moga korzysta¢ z cotygodniowych
konsultacji. W razie potrzeby organizowane sa konsultacje dodatkowe
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Zaliczenie semestru:
dopuszczenia do egzaminu, Warunkiem zaliczenia semestru jest systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach
15, zaliczenia z przedmiotu, oraz uzyskanie pozytywnych ocen z pisemnych prac kontrolnych ( 4 prace w semestrze).

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych

w zakres danego przedmiotu

Zaliczenie przedmiotu:
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia
koncowego i egzaminu.
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich

realizacji

Cwiczenia:
Stownictwo charakterystyczne dla kierunku Ratownictwo Medyczne dotyczace zagadnien
zwiazanych z: rodzina, objawami chorobowymi, pobytem w szpitalu, odzywianiem itp.
Pozostale przyktady zagadnien leksykalnych:

sich vorstellen

meine Familie (Familienmitglieder)

mein Zimmer

was machen die Lehrer, was machen die Studenten im Deutschunterricht

mein Hobby

gesundes Essen

der beste Freund, Charakterziige

Tagesablauf

der Kalender, Jahreszeiten

Krankheiten — was tut dir weh?

fragen nach dem Weg

Fachwortschatz

andere

Zagadnienia gramatyczne:

bestimmte und der unbestimmte Artikel
klination der Substantive und Pronomen

Konjugation der Hilfsverben

Konjugation der schwachen und starken Verben
Konjunktionen

Prapositionen mit dem Akkusativ und Dativ
trennbare und untrennbare Verben
Modalverben

reflexive Verben

Imperativ

Negationen

Satzarten

Rektion des Verbs

17.

Zamierzone
efekty
uczenia sie*

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla wykonywania zawodu ratownika
medycznego;

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

porozumiewa¢ si¢ z pacjentem w jednym z jezykow obcych na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych

18.

Wykaz literatury podstawowej

i uzupelniajacej,

obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

1

NogakwhE

Literatura podstawowa: )
. Podrecznik: Deutsch fiir dich , E. Smiechowska

Literatura uzupekiajaca:

1. Repetytorium gramatyczno-leksykalne (E. Rostek)
Landeskunde der deutschsprachigen Lander
Grammatik kein Problem (Teil 1 und 2)
Tageszeitungen mit Anzeigen

Ansichtskarten, Landkarten, Bilder

Cd-Platten, Kassetten usw.

Stowniki tematyczne
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane | Wyklady -
z quposredmm . Cwiczenia 60
udzialem nauczyciela
akademickiego Seminarium -
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium )
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2 0

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) JEZYK NIEMIECKI w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢¢ dydaktycznych
Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE = g % c o
efektu (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw B| §| 5 ks £ -g g S
uczenia si¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = 2 IS 2 S £ |z § S
=| B| 8| €| 2| E N E
O < = 3 ol
| S
X
WIEDZA
zasady komunikacji w sytuacjach typowych dla
B.W19. : . X
wykonywania zawodu ratownika medycznego
UMIEJETNOSCI
porozumiewac si¢ z pacjentem w jednym z jezykow obcych
B.U16. na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia X
Jezykowego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikoéw wptywajacych na reakcje whasne i %
' pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen,
K.5 . . . X
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. . .
Nazwa modulu/ przedmiotu PRAKTYKA ZAWODOWA — ODDZIAL PEDIATRII (SRODROCZNA 1I))
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
3. ) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Kod przedmiotu
4. . . .
Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. . . . . .
Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia III semestru/II roku studiow,
6.
Rok studiéw, semestr rok 11/ semestr 11
Imie i nazwis ko OSOb}.’ (0s6b) Pracownik oddziatu pediatrii
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
8 egzaminujacej badz udzielajacej
: zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzgca dany
przedmiot
9.
Formula przedmiotu Praktyka zawodowa
10. . s . . .
Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patofizjologia
11. Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
dydaktycznych praktyki zawodowe - 50 godzin
12 Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
: przypisana )
modulowi/przedmiotowi praktyki zawodowe - 2 punkty ECTS
e  Zapoznanie studentow ze zasadami diagnostyki i terapii w pediatrii.
13. Zalozenia i cele . . o, . .
. e Ksztaltowanie umiejetnosci wykonywania dziatan diagnostycznych, leczniczych i
modulu/przedmiotu . . .
ratowniczych w warunkach oddziatu szpitalnego
14, ) . . . . .
Metody dydaktyczne graktylfa zawodpwar Pokaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna,
yskusja w czasie zaje¢
Forma i warunki zaliczenia
przedmlotu_, W tym Zasady Praktyka zawodowa w SOR- ZO- zaliczenie z oceng na podstawie:
dopuszc_zenla da gzaminu, Oceny aktywnosci studenta na zajgé
15. zaliczenia z przedmiotu, a takze

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Oceny z przygotowania do zajec,
Ocen z zaliczenia poszczegdlnych czynnosci
Obserwacji pracy studenta
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16.

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

oaprwdE

Praktyka zawodowa:

Monitorowanie przyrzadowe i bezprzyrzadowe w stanach zagrozenia zycia u dzieci.
Dziatania ratownicze we wstrzasie anafilaktycznym.

Dziatania ratownicze w chorobach infekcyjnych drég oddechowych.
Postepowanie ratownicze w stanie astmatycznym.

Postepowanie ratownicze w stanie padaczkowym.

Obserwacja i ocena podstawowych funkcji zyciowych dziecka w poszczegdlnych
przedziatach wiekowych.

Choroby i stany zagrazajace zyciu i zdrowiu dziecka w okresie noworodkowym

i niemowlecym.

Postgpowanie medyczne nad dzieckiem nieprzytomnym.

Farmakoterapia w pediatrii.

17.

Umiejetnosci

Zamierzone
efekty
ksztalcenia*

W zakresie umieje¢tnosci student:

postepowac z dzieckiem w oparciu o znajomos¢ symptomatologii najczgstszych
chorob dziecigcych

przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta

dostosowywac sposob postepowania do wieku dziecka

ocenia¢ stan noworodka w skali APGAR

uktadaé pacjenta w pozycji wlasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciala

monitorowa¢ czynno$¢ ukladu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii

monitorowaé stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

podawac¢ pacjentowi leki i ptyny

identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacj¢ narazenia na czynniki szkodliwe
i niebezpieczne

wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac¢ oddech

stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prosta rane, zaktadac i
zmienia¢ jatlowy opatrunek chirurgiczny

wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

kierowania si¢ dobrem pacjenta

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

HooppE

2.

3.

Literatura podstawowa:

Krawczynski M.: Propedeutyka pediatrii. Wyd. PZWL, Warszawa 2003.
Krawczynski M.: Propedeutyka pediatrii. Wyd. PZWL, Warszawa 2009
Kubicka K., Kawalec W. (red.): Pediatria. PZWL, Warszawa 2004.
Banaszkiewicz A., Radzikowski A.: Pediatria. Podrecznik dla studentow
pielggniarstwa. Warszawa 2008.

Literatura uzupehiajaca:
1.

Muscari Mary E., Pediatria i Pielegniarstwo pediatryczne; red Krystyna Bernat:
Lublin, Czelej 2005

Pawlaczyk B., Pielegniarstwo pediatryczne: Podrgcznik dla studentow medycyny.
Warszawa 2007.

Hematologia w praktyce pediatrycznej / red. Michat Matysiak- Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2002
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc,

Obcigzenie studenta [h]

przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady -
Z bezpo$rednim Cwiczenia -
udzialem opiekuna
praktyk Praktyka 50
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
10
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,7 0,3

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — ODDZIAL PEDIATRII

(SRODROCZNA 1I ) w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢ dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE &ﬁ)
Numer efektu . . iy = 2
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow = = 2
uczenia si¢ . .. . = S c ~
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) < = = S g
= o] @ =
Bl S| 5| % 8| E| 5.
~ . =
> 5 2 ) 5 = =2
= S| S| & ¢| &| §|E
UMIEJETNOSCI
postepowa¢ z dzieckiem w oparciu 0 znajomo$¢
C.us. e . . X
symptomatologii najczestszych chordb dziecigcych
C.u4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta X
C.U5. dostosowywac sposob postepowania do wieku dziecka X
C.Us6. ocenia¢ stan noworodka w skali APGAR X
uktada¢ pacjenta w pozycji whasciwej dla rodzaju choroby
C.U9. S RO X
lub odniesionych obrazen ciata
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monitorowaé czynnos$¢ uktadu oddechowego, z

C.U1l uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i
kapnografii
C.u18. monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
C.U20. podawa¢ pacjentowi leki i ptyny
identyfikowa¢ na miejscu zdarzenia sytuacje narazenia
C.U25. L LS :
na czynniki szkodliwe i niebezpieczne
wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i
C.U43. .
wspomaga¢ oddech
stosowac¢ si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki,
C.u44. zaopatrywac prosta rane, zaktadaé¢ i zmienia¢ jalowy
opatrunek chirurgiczny
wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na
C.U65. :
zlecenie lekarza
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
' medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
Nazwa modutu/ przedmiotu PRAKTYKA ZAWODOWA — ODDZIAL CHIRURGII ( SRODROCZNA 1II)
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
3. ) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Kod przedmiotu
4. . . .
Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. . . . . .
Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia III semestru/II roku studiow,
6.
Rok studiow, semestr rok 11/ semestr 1ll,
Imic i NAZWIS ko OSOb).’ (0s6b) Pracownik oddzialu chirurgii
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
8 egzaminujacej badz udzielajgcej
' zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9.
Formutla przedmiotu Praktyka zawodowa
10. ) e . - .
Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patofizjologia
11. Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
dydaktycznych Praktyka zawodowa — 60 godzin
12 Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
: przypisana B
L T o Praktyka zawodowa — 2 punkty ECTS
o Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie postgpowania ratowniczego w stanach
s zagrozenia zycia w chirurgii ogolnej tj. ostrych chorobach i obrazeniach jamy
Zalozenia i cele . .S e s .
13. modulu/przedmiot brzusznej, krwotokach, zranieniach, obrazeniach klatki piersiowej w zakresie
oduiw/przedmiotu leczenia chirurgicznego z uwzglgdnieniem dzieci.
e Uwrazliwienie na dobro pacjenta i przestrzeganie jego praw
14, : . . . . .
Metody dydaktyczne Praktyl?a zawod'owa‘ Pokaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna,
dyskusja w czasie zajec
Forma i warunki zaliczenia
grzedmlotu_, V\:jtym zasa}dy Praktyka zawodowa w oddziale Chirurgii — ZO — zaliczenie z oceng na podstawie:
opuszczenia do égzaminu, ) Oceny aktywnosci studenta na zajeé
15. zaliczenia z przedmiotu, a takze

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Oceny z przygotowania do zaj¢c,
Ocen z zaliczenia poszczegodlnych czynnosci
Obserwacji pracy studenta
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16.

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

N~ wWNE

9.

Praktyka zawodowa:

Postepowanie ratownicze w urazie klatki piersiowe;.

Postgpowanie ratownicze w ostrym bolu brzucha.

Pozstgpowanie ratownicze w krwawieniu z przewodu pokarmowego.
Postepowanie ratownicze w niedroznosci jelit.

Postepowanie ratownicze w ostrym zapaleniu trzustki.

Dziatania ratownicze w ostrym zapaleniu watroby.

Postgpowanie ratownicze we wstrzasie septycznym.

Choroby naczyn — przyczyna, obraz kliniczny, postgpowanie diagnostyczne i
lecznicze.

Monitorowanie przyrzadowe i bezprzyrzadowe w stanach zagrozenia zycia w
chirurgii naczyniowej.

10. Ostre niedokrwienie koniczyn — przyczyny, objawy, leczenie

11. Dziatania ratownicze w krwotoku z zylakéw podudzi.

12. Dziatania ratownicze w ostrej niedroznosci tetnicy.

13. Dziatania ratownicze peknigciu t¢tniaka aorty brzusznej - wstrzgs oligowolemiczny.

17.

UmiejetnoSci

Zamierzone
efekty
ksztalcenia*

W zakresie umiejetnos$ci student:

uktadaé pacjenta do badania obrazowego

przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta

przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym
do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

uktadaé pacjenta w pozycji wlasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciata

przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym
do ustalenia jego stanu

monitorowaé¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii

monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

podawac pacjentowi leki i pltyny

oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru;

zaktada¢ zglebnik dozotadkowy

zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego

identyfikowac¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego

stosowac leczenie przeciwbdlowe

oceniac stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal

monitorowa¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania diagnostycznego
Wigzac obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby

stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywaé prostg rang, zakltadac i
zmienia¢ jatlowy opatrunek chirurgiczny

pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych

zaopatrywac krwawienie zewngtrzne

wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza
monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

kierowania si¢ dobrem pacjenta

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

1.
2.
3.

Literatura uzupekiajaca:
1.
2.

3.

Literatura podstawowa:

Garden O.J., Bradbury J.L., Forsythe R., Parks R.W.: Chirurgia Podrecznik dla studentéw.
PZWL, Warszawa, 2009.

Fibak J.: Chirurgia — repetytorium. Wydanie 11, Wyd. PWN, Warszawa 2004.

Noszczyk W. (red.): Chirurgia. Chirurgia. T.1, 2. Wyd. PZWL, Warszawa 2005.

Borkowski A.: Urologia — podrecznik dla studentow medycyny. Wydanie 11, Wyd. PZWL,
Warszawa 2006.

Bruce E. Jarrell, Anthony R. Carabasi. Chirurgia. Wyd. Urban & Partner,

Wroctaw 2003.

Kotodziej J. (red.): Urazy klatki piersiowej. Wyd. PZWL, Warszawa 2004.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc,
przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady -
Z bezpo$rednim Cwiczenia -
udziatem opiekuna
praktyk Praktyka 60
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium ]
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatlem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2,0 0

Macierz efektéw uczenia sie dla modulu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — ODDZIAL CHIRURGII (SRODROCZNA
I1') w odniesieniu do form zajeé

Forma zajeé dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE %
Numer efektu . . iy g 4
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow c = >
uczenia sie . . . = S = X~
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) ® = = 5 g
(=] n =
T| 8| E| 2| g E| = :
~ 9 =] 2 = = o @
| S| S| 8| 2| 8| §E
UMIEJETNOSCI
C.u2. uktada¢ pacjenta do badania obrazowego X
C.u4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.U7. w zakresie niezbednym do podjecia medycznych X
czynnoéci ratunkowych
uktada¢ pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby
C.U9. S RO X
lub odniesionych obrazen ciata
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego
C.u10. . . s X
w zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
monitorowaé czynnos$¢ uktadu oddechowego, z
C.Ul1l. uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i X
kapnografii
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monitorowaé¢ czynno$¢ uktadu krazenia metodami

C.U14. L . .
nieinwazyjnymi
C.u18. monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
C.U20. podawa¢ pacjentowi leki i ptyny
C.u21. oznaczac¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru;
C.u22. zaktada¢ zgtebnik dozotadkowy
c.u23. zaktada¢ cewnik do pgcherza moczowego
C.U27 identyfikowa¢ bledy i zaniedbania w praktyce ratownika
' ' medycznego
C.U29. stosowac leczenie przeciwbolowe
C.U30. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal
C.U32 monitorowaé czynnosci zyciowe pacjenta podczas
' ' badania diagnostycznego
C.U37 wigza¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z
' ' objawami Klinicznymi choroby
stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki,
C.u44. zaopatrywac prostg rane, zaktadaé¢ i zmienia¢ jatowy
opatrunek chirurgiczny
C.U50 pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan
' ' laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
C.U60. zaopatrywac Krwawienie zewnetrzne
C.U65 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na
' ' zlecenie lekarza
C.U67. monitorowa¢ stan pacjenta podczas badania obrazowego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wtasnej i wspolpracy w zespole
K.4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
' medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1 Nazwa modutu/ przedmiotu PRAl,(TYKA ZAWODOWA - ODDZIAL CHROB WEWNETRZNYCH
' P (SRODROCZNA TI)
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
B, Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia III semestru/II roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok I1/ semestr 111
7. Imie i nazwis ko OSOb).’ (ER51) Pracownik oddziatu choréb wewnetrznych
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Praktyka zawodowa
10. Wymagania wstepne anatomia, fizjologia, patofizjologia
n Liczba godzin zaje;é Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
' dydaktycznych Praktyka zawodowa — 50 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi Praktyka zawodowa — 2 punkty ECTS
13 e  Zapoznanie studentdow ze zasadami diagnostyki i terapii w stanach nagltych w
: Zalozenia i cele internie
modulu/przedmiotu e  Ksztaltowanie umiejetno$ci wykonywania dziatan diagnostycznych, leczniczych i
ratowniczych w warunkach oddziatu szpitalnego
14, Metody dydaktyczne Praktyk_a zawodowa : pokaz, instruktaz, ¢wiczenia, metoda przypadku, metoda
sytuacyjna
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Praktyka zawodowa — ZO
dopuszczenia do egzaminu, o - .
- - - ) ceny aktywnosci studenta na zajgc
zaliczenia z przedmiotu, a takze ) .
15. Oceny z przygotowania do zaj¢c,

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Ocen z zaliczenia poszczegolnych czynnosci

)
[ )
[ )
e  Obserwacji pracy studenta
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

agrwbdE

~No

Praktyka zawodowa:

Dziatania ratownicze w stanie naglego zatrzymania krazenia (NZK).
Postepowanie ratownicze w sytuacji ostrej niewydolnoséci oddechowe;j.
Postgpowanie ratownicze w sytuacji ostrej niewydolnosci krazenia.

Znaczenie wywiadu i badania fizykalnego dla podjeci dziatan ratowniczych.
Rola zapisu EKG w dziataniach ratowniczych w sytuacji rozpoznawania choréb
serca.

Zdania ratownicze w przypadku wystapienia wstrzasu.

Dziatania ratownicze w stanie niewydolnosci nerek.

Postgpowania ratownicze w sytuacji zaburzania rownowagi kwasowo- zasadowej i
gospodarki wodno — elektrolitowe;j.

Dzialania ratownicze w zaawansowanej fazie choroby nowotworoweyj.

10. Postgpowanie ratownicze w $pigczce hiperglikemiczne;.

11. Dziatania ratownicze we wstrzasie hipowolemicznym.

12. Spigczka hipometaboliczna (Myxedema coma)

13. Przetom tyreotoksyczny

14. Ostra niewydolnos$¢ nadnerczy

15. Udar przysadki

16. Przetom w guzie chromochtonnym

17. Ostra hiperkalcemia (nadczynno$¢ przytarczyc)

18. Ostra hipokalcemia (niedoczynnos$¢ przytarczyc)

19. Stany zagrozenia zycia w cukrzycy: kwasica ketonowa, $pigczka hiperosmolarna,

kwasica mleczanowa, $pigczka hipoglikemiczna (neuroglikopenia)

20. Podstawy oceny i postepowania w stanach nagtych w geriatrii
21. Postgpowanie w stanach nagltych w geriatrii: upadki i niemozno$¢ poruszania si¢,

omdlenia, zawroty gtowy, powazne urazy, ztamania i bol plecow, uszkodzenia
skory, urazy glowy

17.

UmiejetnoSci

Zamierzone
efekty
ksztalcenia*

W zakresie umiejetnos$ci student:

oceniaé stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego;
przeprowadzaé¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym
do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta;

przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym
do ustalenia jego stanu

monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii

monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym w
przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od
medycznych czynno$ci ratunkowych;

podawac pacjentowi leki i ptyny;

prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u osob dorostych,
dzieci, niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania
urzadzen wspomagajgcych resuscytacje (urzadzenia do kompresji klatki piersiowej,
respiratora);

wykonywac defibrylacj¢ elektryczna z uzyciem defibrylatora manualnego i
zautomatyzowanego;

wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza
dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w §rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym
kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Wykaz literatury podstawowej

18. i uzupelniajacej, obowiazujacej | 4.

do zaliczenia danego przedmiotu | Literatura uzupelniajaca:

1. Januszewicz W., Kokot F.: Interna. t. 1 i I, Wyd. PZWL, Warszawa 2006.

2. Januszewicz W., Sznajredman M.: Nadci$nienie t¢tnicze. Wyd. PZWL, Warszawa
2006.

3. Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B.: Choroby wewnetrzne — podrecznik dla
studentow pielggniarstwa i potoznictwa. Wyd. PZWL, Warszawa 2005.

Literatura podstawowa:
1. Daniluk J.: Choroby wewngtrzne, Wyd. Czelej, Lublin, 2006.
2. Herold G.: Medycyna wewngtrzna — repetytorium dla studentéw medycyny
i lekarzy. Wyd. IV, Wyd. PZWL, Warszawa 2005.
3. Kokot F.: Ostre stany zagrozenia zycia w chorobach wewnetrznych. Wyd. PZWL,
Warszawa 2006.
Szczeklik A.: Choroby wewnetrzne. t. I, Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2006.

BILANS PUNKTOW ECTS (obcigzZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajgciach, aktywnosc,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim Cwiczenia -
udziatem opiekuna
praktyk Praktyka 50
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
10
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,7 0,3
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Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — ODDZIAL. CHOROB
WEWNETRZNYCH (SRODROCZNA II ) W odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢ dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia)

Numer efektu
uczenia sie¢

Wyktad
Cwiczenia
Laboratorium
Projekt
Konwersatorium
Seminarium

UMIEJETNOSCI

ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu

C.Ul. .
postepowania ratunkowego

przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.U7. w zakresie niezbednym do podjg¢cia medycznych
czynnosci ratunkowych

C.U8. ocenia¢ stan §wiadomosci pacjenta

przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego

c.u10. w zakresie niezb¢dnym do ustalenia jego stanu

monitorowaé¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z
C.U1l uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i
kapnografii

monitorowaé¢ czynno$¢ uktadu krazenia metodami

C.uU14. L . .
nieinwazyjnymi

C.u1s. monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie
wykonywanych czynnos$ci, w tym w przypadku zgonu

C.U19. ) S ; L
pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od
medycznych czynnosci ratunkowych

C.u20. podawac¢ pacjentowi leki i ptyny

prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci
resuscytacyjne u osob dorostych, dzieci, niemowlat i
C.U38. noworodkow, z uwzglednieniem prawidtowego
zastosowania urzadzen wspomagajacych resuscytacje
(urzadzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora)

wykonywac defibrylacje elektryczng z uzyciem

C.U46. defibrylatora manualnego i zautomatyzowanego
wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na
C.U65. :
zlecenie lekarza
C.U66. dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
K.4 . . . . -
medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu | PRAKTYKA ZAWODOWA — ODDZIAL KARDIOLOGII ( SRODROCZNA II)
2 Nazwa jednostki Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: prowadzacej przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia III semestru/II roku studiow,
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr 11l
R RN pcovnik oddziatu Kardiologii
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9 Formutla przedmiotu Praktyka zawodowa
10. Wymagania wstepne wiadomosci z przedmiotu - Choroby wewngtrzne
1 Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
dydaktycznych Praktyka zawodowa — 50 godzin
Liczba punktow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi Praktyka zawodowa — 2 pUnkty ECTS
e £ e  Zapoznanie studentow ze zasadami diagnostyki i terapii w kardiologii inwazyjne;j.
Zalozenia i cele . .. L C T, .
13. . o Ksztaltowanie umiejetnosci wykonywania dziatan diagnostycznych, leczniczych
modulu/przedmiotu . . . .
i ratowniczych w warunkach oddziatu szpitalnego
14. Metody dydaktyczne Praktyka zawodowa : pokaz, instruktaz, ¢wiczenia, metoda przypadku, metoda sytuacyjna
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Praktyka zawodowa — ZO
dopuszczenia do egzaminu, Oceny aktywnosci studenta na zajec
15. zaliczenia z przedmiotu, Oceny z przygotowania do zajec,

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych

w zakres danego przedmiotu

Ocen z zaliczenia poszczegdlnych czynnosci
Obserwacji pracy studenta

75




Tresci merytoryczne

Praktyka zawodowa:

1. Elektroterapia u pacjentow kardiologicznych.

2. Farmakoterapia u pacjentéw z chorobami kardiologicznymi.

3. Postgpowanie ratownicze u pacjenta w stanach zagrozenia zycia i zaburzeniami rytmu
serca bradykardia, zespoty tachy-; brady, migotanie przedsionkow, czestoskurcz
komorowy, migotanie komor.

4. Postepowanie ratownicze u pacjenta po zabiegach implantacji elektrody czasowe;j,
rozrusznika, kardiowertera- defibrylatora. po zabiegu cewnikowania serca.

5. Postgpowanie ratownicze u pacjenta po zabiegach koronarografii, angioplastyki

16. przedmiotu oraz sposéb ich wiencowej, wentrykulografii, aortografii.
realizacji 6. Postepowanie ratownicze w powiklaniach po zabiegu pomostowania aortalno —
wiencowego.
7. Postgpowanie ratownicze w powiklaniach po zabiegach pozawienicowych.
8. Wklucie dotgtnicze — postgpowanie medyczne.
9. Specyfika badan inwazyjnych w chorobach serca - koronarografia, koronaroplastyka,
wentrykulografia, aortografia, cewnikowanie jam serca.
10. Rodzaje i whasciwosci stentow, wskazania do implantacji.
11. Inwazyjne leczenie pacjentéw z choroba wienicowa, wskazania i przeciwwskazania.
12. Wspotczesne metody stymulacji serca.
W zakresie umiejetnosci student:
- oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego
- przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezb¢dnym do
podjecia medycznych czynnosci ratunkowych
- oceniac¢ stan §wiadomo§ci pacjenta
- przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do ustalenia
jego stanu
- monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii
Wiedza - monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi
UmiejetnoSci | -  monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
Zamierzon - prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym w
17 e efekty przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od medycznych
: ksztalcenia czynno$ci ratunkowych;
* - podawac pacjentowi leki i pltyny
- wykonywa¢ defibrylacj¢ elektryczng z uzyciem defibrylatora manualnego i
zautomatyzowanego
- wykonywa¢ kardiowersj¢ i elektrostymulacje zewngtrzng serca
- wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza
- dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
W zakresie kompetencji spolecznych student:
. - organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
Kompetencje .. .. , . . : . .
ST A pr.zedstawwlelar’nl. innych zawodoéw medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym
- kierowania si¢ dobrem pacjenta
Literatura podstawowa:
1. De Marchena E., Ferriera A.C., Wysocki H.: Sekrety kardiologii interwencyjnej. Wyd.
Wykaz literatury Urban & Partner, Wroctaw 2006.
. 2. Herman H., Bochenek A., Buszman P.: Kardiologia interwencyjna. Zabiegi przezskorne
podstawowej ., . )
. . . pozawienicowe. Wyd. Czelej, Lublin 2008.
18. i uzupelniajacej,

obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura uzupekiajaca:
1. Polonski L., Wasilewski J.: Elektrokardiografia i angiografia zawale serca. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2004.
2. Sobkowicz E.: Echokardiografia w stanach naglacych. Wyd. Urban & Partner,
Wroctaw 2002.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -

Z bezpo$rednim Cwiczenia -

udziatem opiekuna

praktyk Praktyka 50
Samoksztatcenie -

Samodzielna praca Przygotowanie

studenta do kolokwium
10
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatlem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,7 0,3

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — ODDZIAL KARDIOLOGII
(SRODROCZNA 1I ) w odniesieniu do form zajeé

Forma zaje¢ dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE %
Numer efektu ) ) S S 5
. . (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow = = =
uczenia si¢ . L . S S £ =
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) < = = S g
(=} % =

3 § IS x g e o :

=| 2| s| 2| 2| E| Bl
o =)

= S| S| &) €| 8| &

UMIEJETNOSCI

ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu

C.U1. . X
postepowania ratunkowego
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.U7. w zakresie niezbednym do podjecia medycznych X
czynnosci ratunkowych
C.U8. ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta X
C.U10 przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego X
’ ' W zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
monitorowaé czynno$¢ uktadu oddechowego, z
C.U1l. uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i X
kapnografii
c.ula monitorowaé czynnos$¢ uktadu krazenia metodami X

nieinwazyjnymi

77




C.u1s. monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
prowadzi¢ dokumentacje medyczng w zakresie
wykonywanych czynnosci, w tym w przypadku zgonu

C.U19. ) g ; .o
pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstapienia od
medycznych czynnosci ratunkowych;

C.U20. podawa¢ pacjentowi leki i ptyny
wykonywa¢ defibrylacje¢ elektryczng z uzyciem

C.U46. . .
defibrylatora manualnego i zautomatyzowanego

C.u47 wykonywa¢ kardiowersje i elektrostymulacje zewnetrzng

' ' serca
C.U65 wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na
' ' zlecenie lekarza
C.U66. dostosowywacé postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
K.4 . ; . . -
medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

PRAKTYKA ZAWODOWA- ZESPOL. RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

1. Nazwa modulu/ przedmiotu (SRODROCZNA 1I)
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
_ studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia Il semestru/ II roku studiow
6. Rok studiow, semestr rok studiow II / semestr II1
7. Tmig i nazwis O OSOb).' (@:013) pracownik Pogotowia Ratunkowego
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. o .
w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Praktyka zawodowa
10. Wymagania wstepne brak
" Liczba godzin zajeé studia stacjonarne studia niestacjonarne
: dydaktycznych Praktyka zawodowa — 50 godzin
Liczba punktow ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. przypisana
T e ] Praktyka zawodowa — 2 punkty ECTS
e Doskonalenie umiejetno$ci wykonywanie zabiegéw ratowniczych w wybranych
sytuacjach wobec poszkodowanego/ chorego oraz prowadzenia dokumentacji
13 Zalozenia i cele medycznej.
: modulu/przedmiotu e Ksztattowanie umiejetnosci aktywnego udziatu w wyjazdach interwencyjnych i
wdrazanie do pracy dyspozytora medycznego
e  Ksztattowanie umiejetnosci dziatania w warunkach stresu i niepewnos$ci
14, Metody dydaktyczne Praktylfa zawodowa‘: pokaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna,
dyskusja w czasie zajec
Forma i warunki zaliczenia
prZEdm'Otu_’ W tym Zasﬁdy Praktyka zawodowa — ZRM — ZO — zaliczenie z oceng
dopuszczenia do egzaminu, [ y
- . - e  Oceny aktywnosci studenta na zajgé
zaliczenia z przedmiotu, . .
15. . : : e  Oceny z przygotowania do zajec,
a takze forme i warunki ) . , L
. . ; e  Ocen z zaliczenia poszczegdlnych czynnos$ci
zaliczenia poszczegolnych .
form zaje¢ wehodzacych e  Obserwacji pracy studenta
w zakres danego przedmiotu
Praktyka zawodowa:
1. Wykonywanie zabiegéw ratowniczych w wybranych sytuacjach wobec
poszkodowanego/ chorego.
2. Czynne uczestnictwo podczas wykonywanych wszystkich zabiegéw medycznych
podczas akcji ratowniczej
TreSci merytoryczne 3. Poznanie zasad funkcjonowania i prowadzenia dokumentacji medycznej w zespole
16. przedmiotu oraz sposéb ich ratownictwa medycznego i u dysponenta zespotéw ratownictwa medycznego

realizacji

4. Sprzet ratowniczy oraz leki bedace na wyposazeniu ambulanséw
5. Wyjazdy interwencyjne
6. Udzial w medycznych czynnosciach ratunkowych u oséb w stanach naglego

zagrozenia zdrowotnego
7. Zasady pracy dyspozytora medycznego - przyjmowanie wezwan pod nadzorem
dyspozytora
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W zakresie umiejetnosci student:

- oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego

- przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta

- przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do
podjecia medycznych czynnosci ratunkowych

- ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta

- uktadaé pacjenta w pozycji wiasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciala

- przeprowadzaé badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu

- monitorowa¢ czynno$¢ uktadu oddechowego, z uwzglgdnieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii

- monitorowa¢ czynnos¢ ukladu krazenia metodami nieinwazyjnymi

- ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta

- monitorowac¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

- prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczna w zakresie wykonywanych czynnosci, w tym w
przypadku zgonu pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstgpienia od medycznych
czynnosci ratunkowych

- oznaczac st¢zenie glukozy z uzyciem glukometru

- przygotowywac pacjenta do transportu

- identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego

Zamierzone - monitorowac stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i transportowych

efekty - oceniac stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal;

- prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne u osob dorostych,
dzieci, niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania
urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompresji klatki piersiowej,
respiratora)

- przywracaé drozno$¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi

- przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgto$niowymi

- wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagaé oddech

- prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego

- stabilizowa¢ i unieruchamia¢ kregostup

- zaopatrywaé krwawienie zewnetrzne

- transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych

- identyfikowa¢ zagrozenia obrazen: czaszkowo-méozgowych, klatki piersiowej, jamy
brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazaé
postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen

- dostosowywaé postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

Umiejetnosci

ksztalcenia*®

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- organizowania pracy wlasnej i wspoOlpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w Srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

- kierowania si¢ dobrem pacjenta

Kompetencje
spoleczne

Literatura:

1. Buchfelder M, Buchfelder A., Podrecznik pierwszej pomocy; PZWL 2008, Warszawa
(wydanie V uaktualnione).

2. Jakubaszko J.: Ratownik Medyczny; podrecznik Wydawnictwo Medyczne Gornicki,
Wroctaw 2007 (wydanie drugie) podrecznik zalecany przez Polskie Towarzystwo
Medycyny Ratunkowe.

3. Jakubaszko J.; Medycyna Ratunkowa w Polsce 2008 Polskie Towarzystwo Medycyny

Ratunkowej; Wroctaw 2008

John Campbll; International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w

urazach. Rok wydania 2010.

BLS Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji.

»Medycyna Ratunkowa” Scott H. Plantz, E. John Wipfler wyd. Urban & Partner.

,Medycyna ratunkowa i katastrof” red. Andrzej Zawadzki wyd. PZWL.

Brongel L.: Zlota godzina. Krakowskie Wydawnictwo Medyczne, Krakéw, 2000,

wyd. 2, Krakow 2007.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej,
obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

e

®NoOg
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udzial w zajgciach, aktywnosc,
przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim Cwiczenia -
udzialem opiekuna
praktyk Praktyka 50
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium
10
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyc_iel:_sl praca studenta nauczyc_ielz_i praca studenta
akademickiego akademickiego
1,7 0,3

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — ZRM ( SRODROCZNA IT ) w odniesieniu

do form zajeé

Forma zajec¢

dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE g
Numer efektu . . = S S
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow = = 2
uczenia sie . . . = S = ~
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) o = = 5 g
o »n =
32 § s i~ S = = c
=| 2| s| 2| 2| E| Bl
o o=
| S| S| 8| 2| 8| §|¢E
UMIEJETNOSCI
ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu
C.UL . X
postepowania ratunkowego
C.u4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.u7. w zakresie niezbednym do podjecia medycznych X
czynnosci ratunkowych
C.us. ocenia¢ stan $wiadomogci pacjenta X
uktada¢ pacjenta w pozycji wiasciwej dla rodzaju choroby
C.Uo. e RO X
lub odniesionych obrazen ciata
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w
C.U10. o o X
zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
monitorowaé¢ czynnosé¢ uktadu oddechowego, z
C.U1l uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i X

kapnografii
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monitorowaé czynno$¢ uktadu krazenia metodami

C.U14. L - X
nieinwazyjnymi
C.u17. oceniac¢ stan neurologiczny pacjenta
C.u18. monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w zakresie
C.U19 wykonywanych czynnosci, w tym w przypadku zgonu
' ' pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstapienia od
medycznych czynnosci ratunkowych
C.U21. oznacza¢ stgzenie glukozy z uzyciem glukometru
C.U26. przygotowywac pacjenta do transportu
C.U27 identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika
' ' medycznego
C.U28 monitorowaé stan pacjenta podczas czynno$ci
' ' medycznych i transportowych
C.U30. oceniac stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal,
prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci
resuscytacyjne u osob dorostych, dzieci, niemowlat i
C.U38. noworodkow, z uwzglednieniem prawidtowego
zastosowania urzagdzen wspomagajacych resuscytacje
(urzadzenia do kompresji Klatki piersiowej, respiratora)
C.U39 przywraca¢ droznoé¢ drog oddechowych metodami
' ' bezprzyrzadowymi
C.U40 przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami
' ' nadglo$niowymi
C.U43 wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i
' ' wspomaga¢ oddech
C.U45 prowadzi¢ wentylacje zastgpcza z uzyciem worka
' ' samorozprezalnego i respiratora transportowego
C.U52. stabilizowac¢ i unieruchamia¢ kregostup
C.U60. zaopatrywac Krwawienie zewnetrzne
C.UbL transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,

' ' wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych
identyfikowa¢ zagrozenia obrazen: czaszkowo-
moézgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej, konczyn,

C.U63. kregostupa i rdzenia krggowego oraz miednicy, a takze
wdraza¢ postgpowanie ratunkowe w przypadku tych
obrazen
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole

K.4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow

o medycznych, takze w Srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym

K.6. kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu PRAKTYKA ZAWODOWA — SOR (SRODROCZNA 1)
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia IV semestru/ II roku studiow
6. Rok studiow, semestr rok studiow II / semestr IV
7 Imig i naZW|§ko osoby (0sob) pracownik SOR
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu praktyka zawodowa
10. | Wymagania wstepne brak
1 Liczba godzin zaje¢ studia stacjonarne studia niestacjonarne
" | dydaktycznych praktyka zawodowa - 50 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi praktyka zawodowa - 2 punkty ECTS
e Zapoznanie studenta z topografia, obszarami i funkcjonowaniem Szpitalnego
13 Zalozenia i cele Oddziatu Ratunkowego
" | modulu/przedmiotu e Ksztattowanie zachowania w sposob profesjonalny i przestrzegania zasad etyki
zawodowej i tajemnicy zawodowej,
14. | Metody dydaktyczne praktyka zawodowa: pokaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna,
dyskusja w czasie zajec
Forma i warunki zaliczenia
przedmlotu_, W tym Zasa_dy Praktyka zawodowa w SOR- ZO- zaliczenie z oceng na podstawie:
dopuszczenia do egzaminu, . .
- . - . e Oceny aktywnosci studenta na zajec
zaliczenia z przedmiotu, a takze . .
15. . S ; e Oceny z przygotowania do zajec,
forme i warunki zaliczenia e O i . Inveh L.
poszezegoinych form zajeé O;en z zaliczenia posdzczego nych czynnosci
wchodzacych w zakres danego * serwagji pracy studenta
przedmiotu
Praktyki zawodowe:
Zasady ,obszary oraz funkcjonowanie SOR
. . . Rola ratownika medycznego podczas interwencji medycznej w SOR.
Tresci merytoryczne przedmiotu e . .
16. Nagte stany zagrozenia zycia — rozpoznawanie, postgpowanie.

oraz sposob ich realizacji

Procedury w SOR.
Ocena stanu chorego nieprzytomnego (stan $wiadomosci, oddech, krazenie).

arwnE
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17.

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR

stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz postgpowanie przedszpitalne
i w SOR w przypadku takich zagrozen

zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-elektrolitowej oraz zasady
postepowania przedszpitalnego i w SOR w takich zaburzeniach

zasady postepowania profilaktycznego zakazen w SOR

zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR

procedury specjalistyczne w stanach naglych pochodzenia urazowego stosowane
w ramach postgpowania przedszpitalnego i w SOR

zasady postgpowania przedszpitalnego i w SOR w obrazeniach: czaszkowo-
mozgowych, kregostupa i rdzenia krggowego, koniczyn, jamy brzusznej i klatki
piersiowej oraz w przypadku wstrzasu

Zamierzone
efekty
ksztalcenia*®

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

oceniaé stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego
uktadac¢ pacjenta do badania obrazowego

przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta

przeprowadzaé¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym
do podj¢cia medycznych czynnosci ratunkowych

ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta

uktadaé pacjenta w pozycji wlasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciata

przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru

przygotowywac pacjenta do transportu

identyfikowac¢ bledy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego
przywraca¢ drozno$¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi
wdrazaé tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagac oddech
pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych

zaopatrywac krwawienie zewngtrzne

transportowac¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych

dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

monitorowaé stan pacjenta podczas badania obrazowego

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym

kierowania si¢ dobrem pacjenta

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura:

1.

2.

3.

4.

NGO

Buchfelder M, Buchfelder A., Podrecznik pierwszej pomocy; PZWL 2008,
Warszawa.

Jakubaszko J.: Ratownik Medyczny; podrecznik Wydawnictwo Medyczne Gornicki,
Wroctaw 2007.

Jakubaszko J.; Medycyna Ratunkowa w Polsce 2008 Polskie Towarzystwo
Medycyny Ratunkowej; Wroctaw 2008
John Campbll; International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w
urazach. Rok wydania 2010.
BLS Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji.
Scott H. Plantz, E. John Wipfler, Medycyna Ratunkowa, Urban & Partner.
Andrzej Zawadzki.; Medycyna ratunkowa i katastrof, PZWL, Warszawa, 2010.
Brongel L.: Ztota godzina. Krakowskie Wydawnictwo Medyczne,  Krakdw, 2000,
wyd. 2, Krakow 2007.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc,
przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim Cwiczenia -
udziatem opiekuna
praktyk Praktyka 50

Samoksztatcenie -

Samodzielna praca

Przygotowanie
studenta Y9

do kolokwium 10
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 60
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
1,7 0,3

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — SOR ( SRODROCZNA II ) w odniesieniu
do form zajeé

Forma zajeé dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
Numer efektu

o
=
. . (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow § 3
uczenia si¢ . o . = = 2
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) 5 g8 IS =~
£ & g8l 2| =
B 3| | 2| g| E| g :
= 9 S| 2 1= & | o
> 2| €| €| g| §| &| 2
= @) 3 o § B 5 =
WIEDZA
C.W80. rodzaje terapii inwazyjnej stosowane w SOR X
stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz
C.w8Ll. postepowanie przedszpitalne i w SOR w przypadku takich X

zagrozen

zaburzenia rownowagi kwasowo-zasadowej i wodno-
C.wWag9. elektrolitowej oraz zasady postepowania przedszpitalnego X
i w SOR w takich zaburzeniach

C.W90. zasady postepowania profilaktycznego zakazen w SOR X

C.Woal. zasady monitorowania stanu pacjenta w SOR X

procedury specjalistyczne w stanach naglych
C.Wo2. pochodzenia urazowego stosowane w ramach X
postepowania przedszpitalnego i w SOR
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zasady postgpowania przedszpitalnego i w SOR w
obrazeniach: czaszkowo- mozgowych, kreggostupa i

C.W95. rdzenia krggowego, konczyn, jamy brzuszne;j i klatki X
piersiowej oraz w przypadku wstrzasu
UMIEJETNOSCI
ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu
C.UL . X
postepowania ratunkowego
C.u2. uktada¢ pacjenta do badania obrazowego X
C.U4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.U7. w zakresie niezbednym do podjecia medycznych X
czynnosci ratunkowych
C.us. ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta X
uktada¢ pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby
C.vo. . R X
lub odniesionych obrazen ciata
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w
C.U10. o o X
zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
C.uUl1s. monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi X
Cc.u21. oznaczaé stezenie glukozy z uzyciem glukometru
C.U26. przygotowywaé pacjenta do transportu
identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika
C.u27. X
medycznego
przywraca¢ droznos$¢ drog oddechowych metodami
C.U39. . X
bezprzyrzadowymi
cu4s. wdrazac tle'noteraplf; zaleznie 0d potrzeb pacjenta i X
wspomaga¢ oddech
C.U50 pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan X
' ' laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
C.U60. zaopatrywac krwawienie zewnetrzne X
transportowa¢ pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
C.U61. ) S . X
wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta X
C.U67. monitorowa¢ stan pacjenta podczas badania obrazowego X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspolpracy w zespole
K.4 specjalistow, w tym z przedstawiciel_ami innych zaW(_)déw X
‘ medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta X
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE Z ELEMENTAMI RATOWNICTWA

1. N dutu/ dmiot
aava moduiy praedimiot SPECJALISTYCZNEGO - ZIMOWE
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
5 - dmiot studia stacjonarne studia niestacjonarne
: od przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia III semestru/II roku studiow
6. Rok studiow, semestr rok studiow II/ semestr 111
7 Imie i nazw1§k0 osob}.' (0s6b) pracownik Uczelni
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu praktyki zawodowe
10. Wymagania wstepne brak
Liczba godzin zajeé studia stacjonarne studia niestacjonarne
e dydaktycznych praktyki zawodowe — 40 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. rzypisana .
fm()ilslowi o et praktyki zawodowe — 2 punkty ECTS
e Doskonalenie umiejetnosci dziatan ratowniczych w warunkach zimowych
13 Zalozenia i cele W réznych porach dnia
: modulu/przedmiotu e Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej i odpornosci psychicznej
e Nabycie umiejetnosci zjezdzania na nartach
14. Metody dydaktyczne ¢wiczenia, metoda sytuacyjna, metoda przypadku, inscenizacja, sprawno$ciowe
Forma i_ warunki zaliczenia praktyki zawodowe - ZO- zaliczenie z oceng
g;zidsr:cl;;[g;av\:jgy;n ZZ:rsTﬁ?])l/J e Oceny aktywnosci studenta na zajeé
zaIFi)czenia z przedr%iotu a ,takie *  Ocenyz przygotowania do zajec,
15. forme i warunki zalicze,nia e  Ocena wykonania czynno$ci medycznych czasie zdarzenia nocnego i dziennego
poszczegdlnych form zajeé e  Obserwacji pracy studenta
wehodzacych w zakres danego e Ocena z testow sprawnosciowych
przedmiotu
Praktyka zawodowa:
1. Zasady organizacji i przeprowadzania zimowej wyprawy ratunkowej.
2. Organizacja akcji ratowniczej zima.
Tresci mervtorvezne 3. Sprzet niezbgdny do prowadzenia akcji ratownicze;.
16 rzedmi ty P ); b ich 4. Transport poszkodowanych z wykorzystaniem sprzgtu specjalistycznego
: Eealeizac'(i) 11 oraz sposob 1¢ i improwizowanego.
J 5. Analiza zagrozen i wypadkow w gorach w warunkach zimowych.
6. Dzienne symulacje zdarzen medycznych.
7. Nocne symulacje zdarzen medycznych.
8. Sporty zimowe.
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Zamierzone
17. efekty
ksztalcenia*®

Wiedza

W zakresie wiedzy student:
sposoby zwickszania sprawnosci fizycznej

UmiejetnoSci

W zakresie umiejetnosci student:

rozpoznawac sytuacje, ktére wymagaja konsultacji z przedstawicielem innego
zawodu medycznego lub koordynatorem medycznym

dbac o bezpieczenstwo wilasne, pacjentdw, otoczenia i srodowiska, przestrzegajac
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow i zasad regulujacych
postepowanie w przypadku réznych rodzajow zagrozen

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

dostrzegania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodéw medycznych, takze w srodowisku

wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym

przedmiotu

Wykaz literatury podstawowej
18 i uzupelniajacej, obowiazujacej
: do zaliczenia danego

bR

o o

Literatura:

Chapleau W., Kelly T.: Ratownictwo medyczne. Wyd. Gornicki Wroctaw 2004.
Fyffe A. i lain P.: Podrecznik wspinaczki. Wyd. Galaktyka, 2000.

Jakubaszko J. (red.): ABC postepowania w urazach. Gornicki Wyd. Wroctaw 2003.
Kunysz P. (red.): Teoretyczne podstawy wybranych dyscyplin zimowych. Wyd.

AWF Wroctaw 2006.

Luebben C.: Wspinaczka w skale. Wyd. Galaktyka, 2006.
Maciantowicz J., Nowak P.: Bieganie-sposob na zdrowe zycie. Wyd. AWFWroctaw

2002.

Marasek A.: Bezpieczenstwo w gorach. Wyd. SITN, 2002.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie i ) . )
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godzin){ reali.zowane Wyktady }
Z bezposrednim
udzia%er_n n_auczyciela Cwiczenia 50
akademickiego
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczycu_ala praca studenta nauczycu_ala praca studenta
akademickiego akademickiego
1,7 0,3

88




Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE Z ELEMENTAMI RATOWNICTW A
SPECJALISTYCZNEGO - ZIMOWE) w odniesieniu do form zajeé¢

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Forma zaje¢é¢ dydaktycznych

(]
<
< £ % IS S
L. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw = = 2 i S =l E‘ :
uczenia sie . . . S o S s | © = < ;
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S s > @2 | S = @
= B = a | g = < =
) ] < 3 Q
— S SO
x N
WIEDZA
B.w42. sposoby zwickszania sprawnosci fizycznej X
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac sytuacje, ktore wymagaja konsultacji z
B.U2. przedstawicielem innego zawodu medycznego lub X
koordynatorem medycznym
dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, pacjentow, otoczenia i
srodowiska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny
B.U3. pracy oraz przepisow i zasad regulujgcych postepowanie w X
przypadku réznych rodzajow zagrozen
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i X
' pacjenta
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow X

medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym
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Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1 Nazwa moduty/ przedmiotu ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE Z ELEMENTAMI RATOWNICTWA
' . SPECJALISTYCZNEGO - LETNIE
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia IV semestru/II roku studiow
6. Rok studiow, semestr Rok studiow II/ semestr IV
7. Tmie i nazwis ko OSOby (05 pracownik Uczelni
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
10. Wymagania wstepne brak
studia stacjonarne studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zajeé
' dydaktycznych Cwiczenia - 50 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. przypisana . .
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia - 2 punkty ECTS
e  Doskonalenie umiejetno$ci dziatan ratowniczych w warunkach letnich w réznych
13 Zalozenia i cele porach dnia
: modulu/przedmiotu e Ksztattowanie sprawnosci fizycznej i odpornosci psychicznej
e Doskonalenie umiejetnosci plywania
14, Metody dydaktyczne Cwiczenia sprawnoséciowe
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Praktyki zawodowe - ZO- zaliczenie z oceng Oceny aktywno$ci studenta na zajeé
dopuszczenia do egzaminu, e Oceny z przygotowania do zajec,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze | ¢ Ocena wykonania czynno$ci medycznych czasie zdarzenia nocnego i dziennego
: forme i warunki zaliczenia e  Obserwacji pracy studenta
poszczegolnych form zaje¢ e  Ocena z testow sprawno$ciowych
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Praktyka zawodowa:
Bezpieczenstwo i prewencja wypadkdw — ocena zagrozen
Sprzet i techniki ratownicze w ratownictwie wodnym
T e Cwiczenia i gry w wodzie
16. przedmiotu oraz sposéb ich Chwyty ratownicze, style ratownicze, holowanie.

realizacji

Wyciagania poszkodowanego na brzeg.
Udzielanie pomocy tongcemu

Dzienne symulacje zdarzen medycznych
Nocne symulacje zdarzen medycznych
Sporty wodne

CoNoO~WNE
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Zamierzone
17. efekty
ksztalcenia*

Wiedza -

W zakresie wiedzy student:

omawia zasady prowadzenia akcji ratowniczej na akwenach wodnych
charakteryzuje zasady transportu poszkodowanych z uzyciem specjalistycznego
sprzgtu podejmowanych z wody

omawia techniki ptywania

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

potrafi dziala¢ zespotowo szczegodlnie udzielajac pomocy w trudnych warunkach
terenowych w dzien i w nocy oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i
psychicznego,

potrafi prowadzi¢ akcje ratownicza na akwenach wodnych,

potrafi transportowa¢ poszkodowanych z akwenow wodnych

potrafi ptywac

Kompetencje | -
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

posiada umiejetnos¢ odpowiedniego doboru sprzetu ratowniczego, dba o jego stan
techniczny i oszczednie gospodaruje
ksztattuje postawe dbania o bezpieczenstwo wlasne i wspolpracownikow

Literatura:
1. Chapleau W., Kelly T.: Ratownictwo medyczne. Wyd. Gornicki Wroctaw 2004.
2. Jakubaszko J. (red.): ABC postgpowania w urazach. Gornicki Wyd. Wroctaw 2003.
3. Konieczny J.: Zarzadzanie w sytuacjach kryzysowych, wypadkach i katastrofach.
Garmond Oficyna Wydawnicza, Poznan-Warszawa 2001.
Wykaz literatury podstawowej 4. Marasek A.: Bezpieczenstwo w gorach. Wyd. SITN, 2002.
18 i uzupelniajacej, obowiazujacej | 5. Mroczynski Z.: Lekkoatletyka — biegi. Wyd. AWF Gdansk 1997.
: do zaliczenia danego 6. Prus G.: Trening w biegach przetajowych, gorskich , ulicznych i maratonskich.
przedmiotu Wyd. BK Wroctaw 2005.
7. Puchalski J.: Poradnik ratownika morskiego. Wyd. Trademar Gdynia 2001.
8. Rybicki Z. (red.): Postepowanie w naglych przypadkach. Wyd. Urban & Partner,
Wroctaw 2001.
9. Waade B. (red.): Pltywanie sportowe i ratunkowe. Teoria i metodyka. Wyd. AWF

Gdansk 2003.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciaZenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie i ) . )
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny reali.zowane Wyktady }
Z bezposrednim
udz1aler_n n_auczyc1ela Cwiczenia 50
akademickiego
Samoksztatcenie -
Samodzielna praca Przygotowanie
studenta do kolokwium 10
praktycznego
(egzaminu)
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udziatem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczycw_zla praca studenta nauczycw_zla praca studenta
akademickiego akademickiego
1,7 0,3

91




Macierz efektéw uczenia sie dla modutu (przedmiotu) ZAJECIA SPRAWNOSCIOWE Z ELEMENTAMI RATOWNICTWA
SPECJALISTYCZNEGO- LETNIE ) w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Forma zajeé dydaktycznych

(]
<
< £ % IS S
L. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow 2 = 2 & § = E‘ :
uczenia sie . . . S g S > | ® = < o
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S < S| 2| =< = @
= 2 = a | = = s s
) ] < 3 Q
- S =
x N
WIEDZA
B.w42. sposoby zwigkszania sprawnosci fizycznej X
UMIEJETNOSCI
rozpoznawac sytuacje, ktore wymagaja konsultacji z
B.U2. przedstawicielem innego zawodu medycznego lub X
koordynatorem medycznym
dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, pacjentow, otoczenia i
srodowiska, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa i higieny
B.U3. pracy oraz przepisow i zasad regulujgcych postepowanie w X
przypadku réznych rodzajow zagrozen
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K2 dostrzegania czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i X
' pacjenta
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow X

medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu PRAKTYKA ZAWODOWA - SOR (WAKACYJNA11)
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
. studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowy do zaliczenia IV semestru/II roku studiow
6. Rok studiow, semestr rok studiow II / semestr IV
7 Imie i nazw1§ko osob).' (osab) pracownik SOR
prowadzacej przedmiot
Imi¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca
dany przedmiot
9. Formula przedmiotu Praktyka zawodowa
10. | Wymagania wstepne brak
1 Liczba godzin zajeé studia stacjonarne studia niestacjonarne
" | dydaktycznych Praktyka zawodowa — 84 godzin
Liczba punktéw ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana
modulowi/przedmiotow Praktyka zawodowa — 3 punkty ECTS
e Doskonalenie wiedzy i umiejetno$ci zastosowana wiedzy teoretycznej w praktycznym
dziataniu
13 Zalozenia i cele ¢ Doskonalenie umiejetnosci diagnostycznych, leczniczych i ratowniczych w warunkach
* | modulu/przedmiotu wszystkich obszarow SOR
e Ksztaltowanie zachowania w sposob profesjonalny i przestrzegania zasad etyki
zawodowej i tajemnicy zawodowej,
Praktyka zawodowa: pokaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna,
14. | Metody dydaktyczne dyskusja w czasie zajec
Forma i warunki zaliczenia
grzedmlotu_, Wdtym Zasa_dy Praktyka zawodowa w SOR- ZO- zaliczenie z oceng na podstawie:
opuszczenia do egzaminu, . e Oceny aktywnosci studenta na zajgc
zaliczenia z przedmiotu, a takze ) .
15. Oceny z przygotowania do zajec,

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

[ ]
e  Ocen z zaliczenia poszczegodlnych czynnosci
e  Obserwacji pracy studenta
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16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Praktyki zawodowe:

g E

7.

8.

Rola ratownika medycznego podczas interwencji medycznej w SOR.

Nagte stany zagrozenia zycia — rozpoznawanie, postgpowanie. Procedury w SOR.

Ocena stanu chorego nieprzytomnego (stan swiadomosci, oddech, krazenie).

Udraznianie gérnych drég oddechowych.

Asystowanie przy resuscytacji kragzeniowo-oddechowej (w tym prowadzenie
wentylacji przy uzyciu maski twarzowej i worka samorozpr¢zalnego, prowadzenie
posredniego masazu serca zgodnie z obowigzujacymi standardami).

Wykonywanie pod nadzorem czynno$ci diagnostycznych, leczniczych
i pielegnacyjnych: zaktadanie wktu¢ obwodowych, pomiar podstawowych
parametrow zyciowych, zaktadanie cewnika do pgcherza moczowego, wykonanie
lewatywy, pomoc przy toalecie pacjenta w t6zku/tazience, Scielenie t6zek, transport
chorego np: do diagnostyki obrazowej, przeniesienie materiatu do badania
laboratoryjnego.

Asystowanie przy zabiegach medycznych wykonywanych we wszystkich obszarach
SOR.

Asystowanie podczas zaktadania unieruchomien.

17.

Umiejetnosci

Zamierzone
efekty
ksztalcenia*

W zakresie umiejetnosci student:

przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu;

monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii;

interpretowa¢ wyniki badan pacjenta z przewlekla niewydolno$cia oddechows;
wykonywac elektrokardiogram i interpretowac¢ go w podstawowym zakresie;
monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi;
przeprowadzaé analize ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegdlnych lekoéw
oraz interakcji migdzy nimi;

ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta;

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;

monitorowac stan pacjenta podczas czynno$ci medycznych i transportowych;
interpretowa¢ wyniki podstawowych badan toksykologicznych;

rozpoznawacé toksydromy;

szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych
i w réznych stanach klinicznych;

przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadglo$niowymi;

prowadzi¢ wentylacje zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego;

wykonywa¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora manualnego i
zautomatyzowanego;

ocenia¢ nagle zagrozenia neurologiczne u pacjenta;

pobieraé krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych;

tamowac krwotoki zewngtrzne i unieruchamia¢ konczyny po urazie;

wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza;
dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:

organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;

kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Literatura:

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

Ratunkowej; Wroctaw 2008
18.
wydania 2010.

Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji.

©o~No v

Scott H. Plantz, E. John Wipfler, Medycyna Ratunkowa, Urban & Partner.
Andrzej Zawadzki.; Medycyna ratunkowa i katastrof, PZWL, Warszawa, 2010.
Brongel L.: Zlota godzina. Krakowskie Wydawnictwo Medyczne, wyd. 2, Krakow 2007

1. Buchfelder M, Buchfelder A., Podr¢cznik pierwszej pomocy; PZWL 2008, Warszawa.
2. Jakubaszko J.: Ratownik Medyczny; Wydawnictwo Medyczne Gornicki, Wroctaw 2007.
3. Jakubaszko J.; Medycyna Ratunkowa w Polsce 2008 Polskie Towarzystwo Medycyny

4. John Campbll; International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. Rok

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc,

Obcigzenie studenta [h]

przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wykiady -

Z bezposrednim Cwiczenia -

udziatem opiekuna

praktyk Praktyka 84
Samoksztatcenie -

Samodzielna praca

Przygotowanie
studenta Y9

do kolokwium 6
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90
z bezposrednim z bezposrednim
udzialem samodzielna udzialem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2,8 0,2

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — SOR (wakacyjna 11) w odniesieniu do form

zajeé

Forma zaje¢ dydaktycznych

[«5]
SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SI S N
Numer efektu . . E < E 2 £ S
.. (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow i = = iz S = © :
uczenia si¢ . . . S ) S > ] = < :
ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) = S IS > @ = = || 2
= B 9 a g = s | £
©l s 5| 3| 2
v =¥
N
UMIEJETNOSCI
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w
c.u1o. R Lk X
zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
monitorowaé czynno$¢ uktadu oddechowego, z
C.Ul1lL . . S .. X
uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

95




interpretowa¢ wyniki badan pacjenta z przewlekla

c.ut2. niewydolnoscig oddechowa
C.U13 wykonywa¢ elektrokardiogram i interpretowac go w
' ' podstawowym zakresie
c.Ul4 monitorowa¢ czynnos¢ ukladu krazenia metodami
' ' nieinwazyjnymi
c.U16 przeprowadza¢ analiz¢ ewentualnych dziatan niepozadanych
' ' poszczegodlnych lekow oraz interakcji migdzy nimi
C.U17. ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta
C.uUls. monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
C.U28 monitorowaé stan pacjenta podczas czynnosci medycznych i
' ' transportowych
C.U33. interpretowa¢ wyniki podstawowych badan toksykologicznych
C.U34. rozpoznawac toksydromy
szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w
C.U36. okreslonych grupach wiekowych i w r6znych stanach
klinicznych
C.U40 przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami
' ' nadglo$niowymi
C.U45 prowadzi¢ wentylacje zastepcza Z uzyciem worka
' ' samorozprezalnego i respiratora transportowego
C.U46 wykonywa¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora
' ' manualnego i zautomatyzowanego
C.u48. ocenia¢ nagle zagrozenia neurologiczne u pacjenta
C.U50 pobierac¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan
' ' laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
C.U51 tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamia¢ konczyny po
' ' urazie
C.U65 wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na
' ' zlecenie lekarza
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K.4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
' medycznych, takze w §rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowos$ciowym
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

PRAKTYKA ZAWODOWA- ZESPOL RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

1. Nazwa modulu/ przedmiotu (WAKACYJINA 1)
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: przedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
) studia stacjonarne studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jjezyk polski
5. Typ przedmiotu obowigzkowy do zaliczenia IV semestru/II roku studiow
6. Rok studiow, semestr rok studiow I1/ semestr 1V
7. | Imie i nazwisko osoby (0s6b) pracownik Pogotowia Ratunkowego
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Praktyka zawodowa
10. | Wymagania wstepne brak
Liczba godzin zajeé studia stacjonarne studia niestacjonarne
1L dydaktycznych Praktyka zawodowa — 84 godzin
Liczba punktow ECTS studia stacjonarne studia niestacjonarne
12. | przypisana
i e Praktyka zawodowa — 3 punkty ECTS
e Doskonalenie umiejetnos$ci wykonywanie zabiegéw ratowniczych w wybranych
sytuacjach wobec poszkodowanego/ chorego oraz prowadzenia dokumentacji
13 Zalozenia i cele medycznej.
* | modulu/przedmiotu e  Ksztaltowanie umiejetnosci aktywnego udziatu w wyjazdach interwencyjnych i
wdrazanie do pracy dyspozytora medycznego
e Ksztaltowanie umiejetnosci dzialania w warunkach stresu i niepewnosci
14. | Metody dydaktyczne pokaz, instruktaz, praca pod kierunkiem , praca samodzielna, dyskusja w czasie zajec
Forma i warunki zaliczenia
przedmIOtu_’ wtym Zasa_dy Praktyka zawodowa — ZRM — ZO — zaliczenie z oceng
dopuszczenia do egzaminu, e O - .
- . - . ceny aktywnosci studenta na zajgc
zaliczenia z przedmiotu, a takze . .
15. . A " e Oceny z przygotowania do zajec,
forme i warunki zaliczenia . . \ L
< o e  Ocen z zaliczenia poszczegdlnych czynnosci
poszczegllnych form zajecé ..
wchodzacych w zakres danego *  Obserwacji pracy studenta
przedmiotu
Praktyki zawodowe:
1. Wykonywanie zabiegé6w ratowniczych w wybranych sytuacjach wobec
poszkodowanego/ chorego.
2. Czynne uczestnictwo podczas wykonywanych wszystkich zabiegéw medycznych
podczas akcji ratowniczej
&5 . 3. Poznanie zasad funkcjonowania i prowadzenia dokumentacji medycznej w zespole
TreSci merytoryczne przedmiotu . . , .
16. ratownictwa medycznego i u dysponenta zespotow ratownictwa medycznego

oraz sposob ich realizacji

o s

Wyjazdy interwencyjne

Sprzet ratowniczy oraz leki bedace na wyposazeniu ambulansow

6. Udziat w medycznych czynnosciach ratunkowych u oséb w stanach nagtego

zagrozenia zdrowotnego

7. Zasady pracy dyspozytora medycznego - przyjmowanie wezwan pod nadzorem

dyspozytora
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W zakresie umieje¢tnosci student:

ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postgpowania ratunkowego;
przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta;

przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym
do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych;

ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta;

uktadaé pacjenta w pozycji wlasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciata;

przeprowadzac badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbgdnym do
ustalenia jego stanu;

monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii;

monitorowaé¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi;

UmiejetnoSci - monitorowac¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi;
- oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru;
Zamierzone - przygotowywac pacjenta do transportu;
17. efekty - identyfikowac btedy i zaniedbania w praktyce ratownika medycznego
ksztalcenia* - ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal
- przywraca¢ drozno$¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi;
- przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgto§niowymi;
- wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagaé oddech;
- stabilizowa¢ i unieruchamia¢ kregostup;
- zaopatrywac krwawienie zewngtrzne;
- transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych;
- dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta;
- monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego
W zakresie kompetencji spolecznych student:
Kompetencje - organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
spoleczne . . L )
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym,;
- kierowania si¢ dobrem pacjenta
Literatura:
1. Buchfelder M, Buchfelder A., Podrgcznik pierwszej pomocy; PZWL 2008,
Warszawa (wydanie V uaktualnione).
2. Jakubaszko J.: Ratownik Medyczny; podrecznik Wydawnictwo Medyczne Gérnicki,
Wroctaw 2007 (wydanie drugie) podrgcznik zalecany przez Polskie Towarzystwo
Medycyny Ratunkowe.
Wykaz literatury podstawowej 3. Jakubaszko J.; Medycyna Ratunkowa w Polsce 2008 Polskie Towarzystwo
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej Medycyny Ratunkowej; Wroctaw 2008
do zaliczenia danego przedmiotu | 4. John Campbll; International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w
urazach. Rok wydania 2010.
5. BLS Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji.
6. ,,Medycyna Ratunkowa” Scott H. Plantz, E. John Wipfler wyd. Urban & Partner.
7. ,Medycyna ratunkowa i katastrof” red. Andrzej Zawadzki wyd. PZWL.
8. Brongel L.: Ztota godzina. Krakowskie Wydawnictwo Medyczne, Krakow, 2000,

wyd. 2, Krakow 2007.
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosc,
przygotowanie sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane Wyklady -

Z bezposrednim Cwiczenia -

udzialem opiekuna

praktyk Praktyka 84
Samoksztatcenie -

Samodzielna praca
studenta

Przygotowanie
do kolokwium 6
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie praca studenta 90
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna udzialem samodzielna
Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta
akademickiego akademickiego
2,8 0,2

form zajeé

Macierz efektéw uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA - ZRM (wakacyjna Il) w odniesieniu do

Forma zaje¢¢ dydaktycznych

uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE 9
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiéw § g
¢ ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) % I IS ~<
£] & g 2| &
Bl S| E|l gl &8 2| g :
5 -2 Q 2, c = 8| o
2l 3|l =l &1 ] 8| S|E
UMIEJETNOSCI
C.U1L ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu X
T postegpowania ratunkowego
C.U4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta X
przeprowadza¢ wywiad medyczny z pacjentem dorostym
C.u7. w zakresie niezbednym do podjecia medycznych X
czynnosci ratunkowych
C.uU8. ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta X
c.uU9 uktada¢ pacjenta w pozycji wiasciwej dla rodzaju choroby X
T lub odniesionych obrazen ciata
C.U10 przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w X
' ' zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
CUILL monitorowa¢ czynno$¢ uktadu oddechowego, z X
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monitorowaé czynno$¢ uktadu krazenia metodami

C.U14. L - .
nieinwazyjnymi
C.u1s. monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi
C.u21. oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru
C.U26. przygotowywac¢ pacjenta do transportu
C.U27 identyfikowa¢ bledy i zaniedbania w praktyce ratownika
e medycznego
C.U30. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal
C.U39 przywracaé¢ drozno$¢ droég oddechowych metodami
' ' bezprzyrzadowymi
C.U40 przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami
' ' nadglo$niowymi
C.U43 wdrazac¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i
T wspomaga¢ oddech
C.U52. stabilizowac¢ i unieruchamiac kregostup
C.Ue60. zaopatrywac Krwawienie zewnetrzne
transportowaé pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
C.U6l. . A .
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych
C.U66. dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta
C.U67. monitorowa¢ stan pacjenta podczas badania obrazowego
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wiasnej i wspotpracy w zespole
K4 specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
' medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta
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Lp.

Elementy skladowe sylabusu

Opis

PRAKTYKA ZAWODOWA - ODDZIAL INTENSYWNEJ TERAPII

1. Nazwa modulu/ przedmiotu (WAKACYJINA 11)
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny UP im. J. Grodka w Sanoku
: rzedmiot Zaktad Ratownictwo Medyczne
p y
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4, Jezyk przedmiotu jezyk polski
5. Typ przedmiotu obowiazkowa do zaliczenia IV semestru/II roku studiow;
6. Rok studiow, semestr rok 11/ semestr 1V;
7 Imie i nazw1§k0 osob).f (osob) Pracownik OIT
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Praktyka zawodowa
10. Wymagania wstepne wiadomosci z przedmiotu anatomia, fizjologia, patologia
Liczba godzin zajeé Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. -
dydaktycznych Praktyka zawodowa — 82 godzin
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana
e b e b Praktyka zawodowa — 3 punkty ECTS
e  Zapoznanie studentéw ze zasadami diagnostyki i leczenia w anestezjologii i
13 Zalozenia i cele intensywnej terapii .
: modulu/przedmiotu e  Ksztaltowanie umiejetnosci wykonywania zadan ratowniczych w warunkach
oddziatu szpitalnego
Praktyka zawodowa : pokaz, instruktaz, ¢wiczenia, metoda przypadku, metoda
14, Metody dydaktyczne sytuacyjna
Forma i_ warunki zaliczenia Praktyka zawodowa — ZO
przedmiotu, w tym zasady e O Kt ci student .
dopuszczenia do egzaminu, ceny aktywnoscl studenta na Z,aJ e
zaliczenia z przedmiotu, a takze *  Oceny z przygotowania do zajec,
15. forme i warunki zalicze’nia e Ocen z zaliczenia poszczegdlnych czynnosci
poszczegblnych form zajeé e  Obserwacji pracy studenta
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
PRAKTYKA ZAWODOWA:
1. Oddziat Intensywnej terapii — filozofia, organizacja, zasady pracy.
2. Dokumentowanie stanu chorego leczonego w OIT.
- . 3. Badanie przedmiotowe w OIT.
Tresci merytoryczne przedmiotu ; , .
16. oraz sposéb ich realizacii 4. Elektroniczny nadzér pacjenta.
P 1 5. Utrzymanie wentylacji pluc i krazenia obwodowego u chorego w oddziale.
6. Chory nieprzytomny.
7. Ostre stany chorobowe w OIT.
8. Elementy postgpowania anestezjologicznego.
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W zakresie umiejetnoSci student:

- ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego

- oceniac stan $wiadomosci pacjenta

- przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu

- monitorowa¢ czynnos¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii

- monitorowa¢ czynnos¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi

- ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta

- monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

- podawac pacjentowi leki i plyny

- oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru

- przygotowywac pacjenta do transportu

- ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal

- interpretowa¢ wyniki podstawowych badan toksykologicznych

- prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u oséb dorostych,
dzieci, niemowlat i noworodkéw, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania
urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompres;ji klatki piersiowe;j,
respiratora)

- prowadzi¢ wentylacj¢ zastepcza z uzyciem worka samorozprezalnego i respiratora
transportowego

- pobieraé krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych

- stosowac skale cigzkoSci obrazen

- transportowaé pacjenta w warunkach przedszpitalnych, wewnatrzszpitalnych i
miedzyszpitalnych

- identyfikowa¢ zagrozenia obrazen czaszkowo-mézgowych, klatki piersiowej, jamy
brzusznej, konczyn, kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazac
postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen

- wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza

- dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta

- monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego

Umiejetnosci

Zamierzone
efekty
ksztalcenia®

W zakresie kompetencji spolecznych student:

- organizowania pracy wlasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym z
przedstawicielami innych zawodoéw medycznych, takze w srodowisku
wielokulturowym i wielonarodowo$ciowym,;

- dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych;

- kierowania si¢ dobrem pacjenta

Kompetencje
spoleczne

Literatura podstawowa:

1. Jurczyk W., Rondio Z.: Intensywna terapia. Wyd. PZWL, Warszawa 1994.

2. Kaminski B., Dziak.: Postgpowanie w stanach zagrozenia zycia. Wyd. PZWL,
Warszawa 1998.

3. Kaminski B., Kiibler A., Andres J. (red).: Anestezjologia i intensywna terapia. Wyd.
PZWL, Warszawa 2000.

Literatura uzupekiajaca:

1. Flake F., Lutomsky B. (red.): Leki w medycynie ratunkowej i intensywnej terapii.
Wyd. Urban & Partner, Wroctaw 2005.

2. Hurford W. E.: Intensywna terapia. Wyd. Medycyna Praktyczna, Krakow 2003.

3. Kokot F.: Ostre stany zagrozenia w chorobach wewnetrznych. Wyd. PZWL,
Warszawa 2003.

4. Marino P. L.: Intensywna terapia. Wyd. Urban & Partner, Wroctaw2004.

5. Singer M., Grant I. (red.): ABC intensywnej terapii. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2004.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajgciach, aktywnosc,

Obciazenie studenta [h]

przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane Wyktady -
Z bezposrednim Cwiczenia ]
udzialem opiekuna
praktyk Praktyka 82
Samoksztatcenie ;

Samodzielna praca

Przygotowanie
studenta Y9

do kolokwium 8
praktycznego (egzaminu)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 90

z bezposrednim

z bezposrednim

udziatem samodzielna udziatem samodzielna

Punkty ECTS za modul/przedmiot nauczyciela praca studenta nauczyciela praca studenta

akademickiego

akademickiego

2,7

0,3

Macierz efektow uczenia si¢ dla modutu (przedmiotu) PRAKTYKA ZAWODOWA — Oddziat Intensywnej Terapii (wakacyjna I1)

W odniesieniu do form zajeé

Forma zajeé dydaktycznych

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE o
Numer efektu . . o £ N
uczenia si (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow 5 Q
& ratownictwo medyczne — studia pierwszego stopnia) - g S c %
-| 8] s S| 2| =
S| S| S| 8] 2| E| &,
> g o 5 = = = || 2
3 o I < - I RS
UMIEJETNOSCI
ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania
C.U1. X
ratunkowego
C.Us. ocenia¢ stan §wiadomosci pacjenta X
przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w
C.u10. o o X
zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu
monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z
C.U1l. . » . . X
uwzglednieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii
c.ula monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu krazenia metodami X

nieinwazyjnymi
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C.Ul7. ocenia¢ stan neurologiczny pacjenta X
C.u1s. monitorowaé stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi X
C.U20. podawac pacjentowi leki i ptyny X
C.u21. oznacza¢ stgzenie glukozy z uzyciem glukometru X
C.U26. przygotowywac pacjenta do transportu X
C.U30. ocenia¢ stopien nasilenia bolu wedtug znanych skal X
C.U33. interpretowa¢ wyniki podstawowych badan toksykologicznych X
prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynnosci
resuscytacyjne u osob dorostych, dzieci, niemowlat i
C.U38. noworodkow, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania X
urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do
kompresji klatki piersiowej, respiratora)
C.U45 prowadzi¢ wentylacje zastgpcza z uzyciem worka X
' ' samorozprezalnego i respiratora transportowego
C.U50 pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan X
T laboratoryjnych, mikrobiologicznych i toksykologicznych
C.U54. stosowac¢ skale cigzkos$ci obrazen X
transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
C.U61. ) C . X
wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych
identyfikowac zagrozenia obrazen czaszkowo-mozgowych,
klatki piersiowej, jamy brzusznej, konczyn, kregostupa i
C.U63. . o : . X
rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazac¢
postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen
wykonywa¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na
C.U65. ; X
zlecenie lekarza
C.U66. dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta X
C.U67. monitorowac stan pacjenta podczas badania obrazowego X
KOMPETENCJE SPOLECZNE
organizowania pracy wtasnej i wspotpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
K.4 . . X . - X
medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i
wielonarodowosciowym;
K5 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, X
' dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych;
K.6 kierowania si¢ dobrem pacjenta X
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