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studia pierwszego stopnia
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SYLABUSY

I ROK STUDIOW

dla studentow rozpoczynajacych studia w roku akademickim 2022/2023

Opracowane na podstawie:

Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 2012 roku ,, w sprawie szczegétowych warunkow
prowadzenia studiow dla pielegniarek i potoznych, ktore posiadajq swiadectwo dojrzatosci i ukonczyly
liceum medyczne lub szkole policealng albo szkole pomaturalng, ksztalcgcqg w zawodzie pielegniarki i
poloznej” (Dz. U. z 2012 r., poz. 770)

Uchwaty nr 26/111/2012 z dnia 13 grudnia 2012r. Krajowej Rady Akredytacyjnej Szkot Pielggniarek 1
Potoznych (KRASZPiP)

Rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 roku ,,w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego ™
(Dz. U. z 2019., poz. 1573)
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20.

21.

22.

23.

PRZEDMIOTY REALIZOWANE NA STUDIACH POMOSTOWYCH
z uwzglednieniem $ciezek ksztalcenia A, B, C

Anatomia (B)

Elementy anatomii z fizjologig (A)
Genetyka (B, C)

Biochemia i biofizyka (A, B, C)
Psychologia (A, B, C)

Socjologia (B)

Farmakologia (A, B, C)

Pedagogika (A, B, C)

Zdrowie publiczne (A, B, C)

Organizacja pracy pielegniarskiej (A, B, C)
Etyka zawodu pielegniarki (A, B, C)
Podstawy pielegniarstwa (A, B, C)
Zakazenia szpitalne (A, B, C)

System informacji w ochronie zdrowia (A, B, C)
Jezyk migowy * (A, B, C)

Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej * (A, B, C)
Fizjologia (B, C)

Patologia (B, C)

Mikrobiologia i parazytologia (A, C)
Radiologia (A, B, C)

Prawo medyczne (A, B, C)

Dietetyka (A)

Podstawy ratownictwa medycznego (A, B, C)
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30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

Badanie fizykalne (A, B, C)

Psychiatria i pielggniarstwo psychiatryczne (A, B, C)
Choroby wewng¢trzne i pielegniarstwo internistyczne (A, B, C)
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne (A, B, C)

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne (A, B, C)

Podstawy rehabilitacji (A, B, C)

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo — ginekologiczne (B, C)
Badania naukowe w pielegniarstwie (A, B, C)

Podstawowa opieka zdrowotna (A, B, C)

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia (A, B, C)
Neurologia i pielggniarstwo neurologiczne (A, B, C)

Opieka paliatywna (A, B, C)

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne (A, B, C)

Promocja zdrowia (A, B, C)

* - przedmiot do wyboru



ANATOMIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Anatomia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.27.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia I semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studiow.
iy, Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr |
7 Imieg i nazwisko osoby (0sob) dr hab. n. med. Andrzej Kotela
' prowadzacej przedmiot mgr Mateusz Niemiec
Imig¢ i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka
Wyktady:
. | Li i jec k h .
11 iczba godzin zaje¢ dydaktycznyc Sciezka B - 50 godz.
12 Liczba punktow ECTS przypisana
" | modulowi/przedmiotowi
Utrwalenie wiadomo$ci na temat prawidlowej budowy ciata cztowieka w ujeciu
13. | Zalozenia i cele modulu/przedmiotu | topograficznym, postugiwanie si¢ medycznym mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystanie wiedzy w odniesieniu do innych przedmiotéw medycznych.
Wyklady:
wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna.
Rodzaj narzedzi dydaktycznych/srodki dydaktyczne: stot anatomiczny -interaktywne
14. | Metody dydaktyczne narzegdzie edukacyjne z funkcja wizualizacji narzadow i uktadow w systemie 3D,
wirtualna platforma do nauki anatomii, sprzet multimedialny, anatomiczne programy
komputerowe 3G, laptop, telewizor, tablica papierowa, mazaki, ryciny, fantomy:
noworodka, dziecka, osoby dorostej, plansze i modele anatomiczne, atlasy, ksigzki,
schematy.
Forma i warunki zaliczenia . . i L
: Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
przedmiotu, w tym zasady
dop_)uszc_zenla do egzaminy, - Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
15. zaliczenia z przedmiotu, a takze Zaliczenie z oceng (ZO) - wyklady w | semestrze

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zasady weryfikacji efektow uczenia sie sg omawiane na pierwszych zajeciach z
przedmiotu. Warunkiem zaliczenia wyktadow jest aktywne uczestnictwo w wyktadach.
Zaliczenie przeprowadzane jest metoda testu jednokrotnego wyboru/ luk lub uzupetnien.




Tre$ci merytoryczne przedmiotu

Sciezka B (50 godz.)

Tematy wykladéw:

1. Organizm, jako cato$¢. Anatomia topograficzna.

2. Glowne plaszczyzny i osie ciata.

3. Stosunki przestrzenne w anatomii.

4. Kosciiich potaczenia. Szczegdtowa budowa koséca.
5. Podzial budowa ogdlna i szczegdtowa migsni.

6. Budowa uktad trawiennego oraz duzych gruczotéw trawiennych.
7. Budowa uktadu oddechowego.

8

9

16. o . Budowa uktadu moczowego zenskiego i mgskiego.
oraz sposob ich realizacji Budowa uktadu ptciowego meskiego i zenskiego.

10. Sercei naczynia krwionos$ne.

11. Szczegbétowa budowa uktadu nerwowego osrodkowego: kresomozgowia,
miedzymoézgowia, srédmédzgowia, tylomodzgowia wtdrnego, rdzeniomoédzgowia,
rdzenia krggowego. Opony.

12. Uktad nerwowy obwodowy: nerwy czaszkowe, nerwy rdzeniowe, sploty rdzeniowe.

13. Uktad nerwowy autonomiczny: cze$¢ wspotczulna i przywspoétczulna, sploty uktadu
nerwowego.

14. Powloka wspdlna, oraz receptory.

15. Narzady zmystow.

Student zna i rozumie:

e budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i dolna,

. klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (uktad
Wiedza o e
kostno- -stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow,
Zamierzone efekty powloka V.VSp()lna)'
17. . Student potrafi:
uczenia sie¢ . . . . . . . . .
Umiejetnosci | ® postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac
znajomos$¢ topografii narzadoéw ciata ludzkiego.

Student jest gotow do:

Kompetencje | ® dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
spoleczne 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Literatura podstawowa:

1. Beverly M.: Wielki atlas anatomii cztowieka, Buchmann, 2009.

2. Bochenek A., Reicher M.: Anatomia czlowieka, t. I-V, PZWL, Warszawa
2010.

3. Maciejewski R., Torres K.(red.): Anatomia czynnosciowa — podrgcznik dla
studentow pielggniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki
medycznej i dietetyki. Wyd. Czelej, Lublin 2008.

Wykaz literatury podstawowej 4. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL,
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej do Warszawa 2006.

zaliczenia danego przedmiotu

5. Parker S.,: Atlas anatomii cztowieka, Wyd. Bellona, 2009.

Literatura uzupekiajaca:

1. Putz R., Pabst R.: Atlas anatomii cztowieka Sobotty — cz. I, II. Wyd. Urban
& Partner, Wroctaw 2006.

2. Urbanowicz Z.: Podreczny stownik mianownictwa anatomicznego. Wyd.
Czelej, Lublin 2004.

3. Wozniak W. Aleksandrowicz R. (red.): Anatomia cztowicka. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2002.




Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu ANATOMIA

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu
uczenia sie¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i

rozumie:

AW1.

budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny
gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja,
glowa) i czynnosciowym (uktad kostno- -stawowy, uktad migsniowy,
uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady plciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow,
powloka wspdlna)

wyktady

test jednokrotnego wyboru/
luk lub uzupethien

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwen

t potrafi:

A.UL.

postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystywa¢ znajomos¢ topografii narzadoéw ciata ludzkiego

wyktady

test jednokrotnego wyboru/
luk lub uzupetnien

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:

A.KS7.

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiej¢tnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

wyktady

samoocena




ELEMENTY ANATOMII Z FIZJOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
L5 Nazwa modulu/ przedmiotu Elementy anatomii z fizjologia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.01.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e  zaliczenia I semestru, I roku studiéw,
e ukonczenia catego toku studiow.
iy, Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr |
7 Imig¢ i nazwisko osoby (osob) dr hab. n. med. Andrzej Kotela
: prowadzacej przedmiot mgr Mateusz Niemiec
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka
Wyktady:
11. | Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych Sc?eilia};\ _ 20 godz.
12 Liczba punktow ECTS przypisana
" | modulowi/przedmiotowi
Utrwalenie wiadomo$ci na temat prawidlowej budowy ciata cztowieka w ujeciu
13. | Zalozenia i cele modulu/przedmiotu | topograficznym, postugiwanie si¢ medycznym mianownictwem anatomicznym oraz
wykorzystanie wiedzy w odniesieniu do innych przedmiotéw medycznych.
Wyklady:
wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna
14. | Metody dydaktyczne Rodzaj 'narzgdzi ('iydaktyczgychl/éroc.lki ('i.ydaktyc’zm?: stot a’natomiczny -.interaktywne
narzedzie edukacyjne z funkcja wizualizacji narzadéw i uktadow w systemie 3D,
wirtualna platforma do nauki anatomii, sprzet multimedialny, anatomiczne programy
komputerowe 3G, laptop, telewizor, tablica papierowa, mazaki, ryciny, fantomy:
noworodka, dziecka, osoby dorostej, plansze i modele anatomiczne, atlasy, ksiazki,
schematy.
Forma i warunki zaliczenia Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Forma i warunki zaliczenia wykladow:
15 | Zaliczeniaz przedmiotu, a takze Zaliczenie (ZO) - wyklady w | semestrze

forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zasady weryfikacji efektow uczenia si¢ s3 omawiane na pierwszych zajgciach z
przedmiotu. Warunkiem zaliczenia wyktadow jest aktywne uczestnictwo w wyktadach.
Zaliczenie przeprowadzane jest metoda testu jednokrotnego wyboru/ luk lub uzupehien.




Sciezka A (20 godz.)

Tematy wykladéw:
1. Organizm, jako cato$¢. Anatomia topograficzna. Gtéwne ptaszczyzny i osie ciata.
Stosunki przestrzenne w anatomii.
2. Uktad narzadu ruchu — budowa i czynnos¢.
3. Uktad pokarmowy — anatomia i czynno$¢.
L. . 4. Uklad oddechowy - Proby czynnosciowe uktadu oddechowego. Ostuchiwanie klatki
16. Tresci me,ryt.oryczne.: prz.fedmlotu piersiowej.
oraz sposob ich realizacji 5. Uktad moczowo - plciowy. Czynno$¢ nerek.
6. Serce. Krazenie mate i duze. Proby czynnosciowe uktadu krazenia. Regulacja
krazenia krwi.
7. Uktad chtonny.
8. Uklad wewnatrzwydzielniczy.
9. Fizjologia migéni poprzecznie prazkowanych i gtadkich.
10. Obwodowy i centralny uktad nerwowy.
11. Gruczoty wewnetrznego wydzielania i przemiana materii.
Student zna i rozumie:
e budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gorna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (uktad
Wiedza kostno- -stawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow,
powtoka wspoélna),
o fizjologie poszczegdlnych uktadow i narzadéw organizmu.
Zamierzone efekty SHLEEA PR
17. uczenin sic* e postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywaé
UmiejetnoSci znajomos$¢ topografii narzadoéw ciata ludzkiego,
e laczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych.
Student jest gotow do:
Kompetencje | ¢ dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
spoleczne 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
Literatura podstawowa:
1. Beverly M.: Wielki atlas anatomii cztowieka, Buchmann, 2009.
2. Bochenek A., Reicher M.: Anatomia cztowieka, t. I-V, PZWL, Warszawa
2010.
3. Maciejewski R., Torres K.(red.): Anatomia czynnosciowa — podrgcznik dla
studentow pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki
medycznej i dietetyki. Wyd. Czelej, Lublin 2008.
Wykaz literatury podstawowej 4. Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL,
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej do Warszawa 2006.
zaliczenia danego przedmiotu 5. Parker S.,: Atlas anatomii cztowieka, Wyd. Bellona, 2009.

Literatura uzupekiajaca:

1.

2.

3.

Putz R., Pabst R.: Atlas anatomii cztowieka Sobotty — cz. I, Il. Wyd. Urban
& Partner, Wroctaw 2006.

Urbanowicz Z.: Podrgczny stownik mianownictwa anatomicznego. Wyd.
Czelej, Lublin 2004.

Wozniak W. Aleksandrowicz R. (red.): Anatomia cztowieka. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2002.




Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu ELEMENTY ANATOMII Z FIZJOLOGIA

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny
gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja,
1 i Sci ktad kostno- -st Kkt ie$ni .

AWL. gkciv&:iai; C,Zyl?mz;ogy?d(uh ad OskI;O J y iwowy’ 4 E rglqsmowy’ wyktady test jednokrotnego wyboru/
uklad kraZenia, ukdad oddechowy, uklad pokarmowy, ukla luk lub uzupenich
moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow,
powloka wspdlna)

AW4, fizjologi¢ poszczegodlnych uktadoéw i narzadow organizmu test jednokrotnego wyboru/

wyktady 2,
luk lub uzupehien
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

A.UL postugiwa¢ sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wyklady test jednokrotnego wyboru/
wykorzystywaé znajomos¢ topografii narzadoéw ciata ludzkiego luk lub uzupetnien

A.U2. laczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami wyktady test jednokrotnego V\,'y,borU/
klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych luk lub uzupetnien

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:

AKS7. dQStrzeganIZ.JI I rozp,o;r)awanla w1a§pych ograniczen w zakresie . obserwacja

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania wyktady samoocena

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych




GENETYKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Genetyka
’ Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktlad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.29.1.W PLP.29.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia | semestru, I roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
6 B ., Rok |
. ok studiow, semestr Semestr |
B [mi¢ i nazwisko osoby (0sob) prof. zw. dr hab. n. med. Elzbieta Pac - Kozuchowska
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci z biologii
1. | Liczba godzin zaje¢ dydaktycznyeh | o0 %Y
. iczba godzin zaje¢ dydaktycznyc Sciezka B, C - 10 godz.
Liczba punktow ECTS przypisana
12. . . .
modulowi/przedmiotowi
Utrwalenie wiadomosci z zakresu podstaw genetyki, embriologii oraz zrozumienie
patogenezy najczestszych chordb genetycznych i wad wrodzonych. Analizowanie
L. . probleméw zdrowotnych, spotecznych i etycznych wynikajacych z zastosowania metod
13. | Zalozenia i cele modulu/przedmiotu | . . . .. . ; . L . .
inzynierii genetycznej w medycynie. Poznanie zasad dziedziczenia cech cztowieka np.
cech sprzezonych z plcig i mechanizméw rozwoju anomalii (aberracje chromosomowe,
mutacje genowe).
14. | Metody dydaktyczne Wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia wykladow:

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w | semestrze.
Forma i zasady przeprowadzania zaliczenia sg omawiane na pierwszych zajeciach.

Zaliczenie koncowe odbywa sie w formie testu jednokrotnego wyboru.




Sciezka B, C (10 godz.)
Tematy wykladow:
1. Podstawowe wiadomosci z genetyki, embriologii, cytofizjologii i immunologii.

2. Podstawy genetyki klasycznej — prawa Mendla.
16 Tre$ci merytoryczne przedmiotu 3. Kariotyp c‘z1ov.vieka.. . . . .
" | oraz sposob ich realizacji 4. Zasady dziedziczenia cech cztowieka (m.in. grup krwi, cech sprzgzonych z picia)
i mechanizmy rozwoju anomalii (aberracje chromosomowe, mutacje genowe).
5. Srodowisko, a zmiennosé organizmu.
6. Podstawy diagnostyki genetycznej.
7. Zasady poradnictwa genetycznego.
8. Zagadnienia transplantologii.
Student zna i rozumie:
e uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w
uktadzie Rh,
. e problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie,
Wiedza e budowg chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy,
. o zasady dziedziczenia rdznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo$ciowych,
LAV . niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji
17. | efekty uczenia :
sie* genetycznej.
L. . Student potrafi:
Umiejetnosci o wykorzystywa¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce chordb.
Student jest gotow do:
Kompetencje e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci
spoleczne i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
Literatura podstawowa:
1. Keith L. Moore, T.V. Persaud, Mark G. Torchia; Red. | wyd. pol. Zabel M., Bartel
H.:Embriologia i wady wrodzone: od zaptodnienia do urodzenia. Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2013.
2. Sadakierska-Chudy A.: Genetyka ogélna : instrukcje do ¢wiczen dla studentow
biologii .Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2004
3. Passarge E.: Genetyka. llustrowany przewodnik, PZWL, Warszawa 2004.
4. Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L.: Genetyka. Krotkie wyktady, PWN,
Wykaz literatury podstawowej Warszawa 2010.
18. | i uzupelniajacej, obowigzujacej do

zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupehiajaca:

1. BalJ. (red.).: Biologia Molekularna w medycynie. Elementy genetyki klinicznej,
PWN, Warszawa 2008.

2. Ciechaniewicz A., Kokot F. (red.): Genetyka molekularna w chorobach
wewngtrznych, PZWL, Warszawa 2008.

3. Clark A.G., Hartl D.L.: Podstawy genetyki populacyjnej, Wyd. Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2010.

4. Epstein R. J.: Biologia molekularna cztowieka. Czelej, Lublin 2006.

5. Kapelanska - Pregowska J.:Prawne i bioetyczne aspekty testow genetycznych.
Wolters Kluwer, Warszawa 2011.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu GENETYKA

W odniesieniu do form zajecé

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztafcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajec¢ Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
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uwarunkowania genetyczne grup krwi czlowieka oraz konfliktu

AW9. . .
serologicznego w uktadzie Rh wyklady test

AW10. problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie wyklady test

A W11, budowe chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy wyktady test
zasady dziedziczenia r6znej liczby cech, dziedziczenia cech

AWI12. iloSciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia wyktady test
pozajadrowej informacji genetycznej

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
A.U4. Wyk(frzystywac uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce wyklady teset
chorob
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
AKS7 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
) ) samoocena

wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

wyktady




BIOCHEMIA | BIOFIZYKA

Opis
Lp. Elementy skladowe sylabusu P
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Biochemia i biofizyka
’ Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
R <od przedmiotu PLP.142.W PLP.47.2.W PLP.472.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5 Typ przedmiotu e zaliczenia I semestru, I roku studiow
e ukonczenia catego toku studiow.
R Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr Il
Imici sk 7
7 mig i nazw1.s 0 osob}.' (0s6b) dr Katarzyna Naparlo
prowadzacej przedmiot
Imieg i nazwisko osoby (osob)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktad
9. Formula przedmiotu yiady
10. | Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii
Liczha godzin zaieé Wykiady:
11. d‘szalj‘t gé’znz‘::‘hzawc Sciezka A - 10 godz.
y yezny Sciezka B, C - 20 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Poznanie podstawowych procesow biochemicznych i biofizycznych organizmu. Zrozumienie
L. naturalnych zjawisk fizjologicznych, patologicznych i naprawczych zachodzacych na
Zalozenia i cele L o . . . L
13. ) poziomie komorki, tkanki, narzadu, uktadu. Na podstawie zdobytych wiadomosci student,
modulu/przedmiotu . , . , . . ,
bedzie mdgl prognozowaé kierunek proceséw biochemicznych w poszczegdlnych stanach
klinicznych.
I 1ictody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem technik audiowizualnych
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektoéw uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia wykladow:

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie na ocene (ZO) - wyktady w | semestrze.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z pisemnego kolokwium

przeprowadzanego na zakonczenie zaj¢¢ zgodnym z podana tematyka.
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16.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Sciezka A (10 godz.)
Tematy wykladéw:

1.
2.

Wplyw czynnikéw fizycznych i chemicznych na zywy organizm.

Biofizyka tkanek i narzadow. Wtasciwoséci biomechaniczne tkanek — ich rola w
biomechanice.

Fale dzwigkowe i elektromagnetyczne - fizykochemiczne dziatania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji.

Sktad chemiczny organizmu cztowieka — wtasciwosci i funkcje bialek, weglowodanow,
lipidow, sktadnikow mineralnych, witamin, wody.

Regulacja funkcjonowania komorki: wewnatrzkomorkowa (enzymy) i
zewnatrzkomoérkowa (hormony).

Budowa i wlasciwosci btony komoérkowej, mechanizmy transportu przez btony.
Przemiany metaboliczne — katabolizm biatek (przemiany aminokwasow), cukréw
(glikoliza) i thuszczoéw (P — oksydacja kwasow tluszczowych).

Wytwarzanie i magazynowanie energii w komorce, funkcje cyklu Krebsa i faficucha
oddechowego).

Biosynteza elementéw budulcowych (cukrow, biatek, thuszczow, kwasow
nukleinowych).

Sciezka B, C (20 godz.)
Tematy wykladow:

1.
2.

ISZ L S

10.

11.

12.

13.

14.

Wplyw czynnikow fizycznych i chemicznych na zywy organizm.

Biofizyka tkanek i narzadow. Wtasciwosci biomechaniczne tkanek — ich rola w
biomechanice.

Podstawowe reakcje zwigzkdw nieorganicznych i organicznych w roztworach wodnych.
Prawa fizyczne wptywajace na przeptyw cieczy.

Czynniki oddziatujace na opdér naczyniowy przeptywu Krwi.

Fale dzwickowe i elektromagnetyczne - fizykochemiczne dziatania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji.

Sktad chemiczny organizmu cztowieka — wtasciwosci i funkcje bialek, weglowodanow,
lipidow, sktadnikdéw mineralnych, witamin, wody.

Regulacja funkcjonowania komorki: wewnatrzkomorkowa (enzymy) i
zewnatrzkomoérkowa (hormony).

Budowa i wlasciwosci btony komorkowej, mechanizmy transportu przez blony.
Przemiany metaboliczne — katabolizm biatek (przemiany aminokwasow), cukrow
(glikoliza) i thuszczow (P — oksydacja kwasow thuszczowych).

Wytwarzanie i magazynowanie energii w komorce, funkcje cyklu Krebsa i tancucha
oddechowego).

Biosynteza elementéw budulcowych (cukrow, biatek, thuszczow, kwasow
nukleinowych).

Fizyczne podstawy procesow fizjologicznych: krazenia, przewodnictwa nerwowego,
wymiany gazowej, ruchu.

Termoregulacja w organizmie czlowieka.

17.

Zamierzone
efekty uczenia Wiedza
sie*

Student zna i rozumie:

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne no$niki
informacji (fale dzwickowe i elektromagnetyczne),

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich
pochodne, wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy
zewnatrzkomoérkowej i plynach ustrojowych,

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w
organizmie,

wplyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace,
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Student potrafi:
Umiejetnosci | o wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki.

Student jest gotow do:

e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Kompetencje
spoleczne

Literatura podstawowa:

1. Bankowski E: Biochemia. Podrecznik dla studentéw medycznych studiéw licencjackich
i magisterskich. MedPharm 2013.

2. Czarnecka B., Gawda H., Gonet B.: Biofizyka, PZWL, Warszawa 2014.

3. Daryl K. Granner , Franciszek Kokot , Robert K. Murray , Victor W. Rodwell:
Biochemia Harpera llustrowana. PZWL, Warszawa 2012.

Wykaz literatury podstawowej 4. Jaroszyk F:Biofizyka. PZWL, Warszawa 2013.

18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej 5. Klyszejko-Stefanowicz L:Cwiczenia z biochemii, PWN, Warszawa, 2012.

do zaliczenia danego przedmiotu | 6. Pasternak K.: Biochemia. Dla studentéw medycznych studiow licencjackich. PZWL,

Warszawa 2013.

Literatura uzupelniajaca:

1. Bartosz G., Jozwiak Z.: Biofizyka wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami.
PWN, Warszawa, 2012.

2. John L. Tymoczko , Lubert Stryer: Biochemia krotki kurs. PWN, Warszawa
2012.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu BIOCHEMIA | BIOFIZYKA
W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

AW13. podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych wyktady kolokwium pisemne
fizyczne no$niki informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne) P
witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy

AW14. karboksylowe i ich pochodne, wchodzace w sktad makroczasteczek ] .
obecnych w komoérkach, macierzy zewnatrzkomorkowe;j i ptynach wyktady kolokwium pisemne
ustrojowych

AW15. mecham_zmy regulacj i b|_of|zyczne podstawy funkcjonowania wyklady kolokwium pisemne
metabolizmu w organizmie
wplyw na organizm czynnikdéw zewnetrznych, takich jak ) )

A.W16. temperatura, grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz wyktady kolokwium pisemne
promieniowanie jonizujace

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
wspotuczestniczy¢é w doborze metod diagnostycznych w zaliczenie praktyczne
A.US. poszczegodlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z wyktady test pisemny
zakresu biochemii i biofizyki
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie )

A.KST. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania wyktady obserwacja

samoocena

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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http://www.medicon.pl/ksiazki/daryl-k-granner
http://www.medicon.pl/ksiazki/franciszek-kokot
http://www.medicon.pl/ksiazki/robert-k-murray
http://www.medicon.pl/ksiazki/victor-w-rodwell
http://www.medicon.pl/ksiazki/leokadia-klyszejko-stefanowicz
http://www.medicon.pl/ksiazki/john-l-tymoczko
http://www.medicon.pl/ksiazki/lubert-stryer

SOCJOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Socjologia
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.33.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk spotecznych i humanistycznych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia I semestru, I roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
., Rok 1
6. Rok studiow, semestr
Semestr |
7 Imig¢ i nazwisko osoby (osob)
: prowadzacej przedmiot mgr Grzegorz Kozak
Imie i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Brak
1 Liczba godzin zajeé Wyktady:
" | dydaktycznych Sciezka B - 20 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Zalozenia i cele Przygotowanie do witasciwej identyfikacji spoteczno - kulturowych uwarunkowan zycia
Zenia i . . . . . . -
13. alozenta ) czlowieka oraz wykazanie postawy wrazliwosci na sytuacj¢ spoteczng czlowieka w jej
modulu/przedmiotu . . L
uwarunkowaniach zwigzanych ze zdrowiem i choroba.
14. | Metody dydakt . . N
etody dydakiyczne Wyktad prowadzony jest z wykorzystaniem srodkow audiowizualnych.
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
15. zaliczenia z przedmiotu, & takze Forma i warunki zaliczenia wykladow:

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w I semestrze.
Zaliczenie przeprowadzane jest na podstawie testu jednokrotnego i wielokrotnego wyboru.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Sciezka B (20 godz.)

Tematy wykladéw:

1. Pojecie, przedmiot badan oraz status socjologii jako nauki. Socjologia ogoélna, a
socjologie szczegdtowe oraz charakterystyka wybranych subdyscyplin
socjologicznych.

2. Podstawowe uwarunkowania zycia spotecznego (przyrodnicze, ckonomiczne i
kulturowe).

3.  Osobowo$¢ i postawy.

4. Pojecie i komponenty wigzi spotecznej (stosunki i zalezno$ci spoteczne, kontrola
spoteczna, instytucje spoleczne, organizacje spoteczne).

5. Zbiorowosci spoleczne (pojecie kategorii i zbiorowos$ci spolecznej, pojecie i struktura
grupy spotecznej, podziat i klasyfikacja grup spotecznych, spoteczno$¢ lokalna,
nardd).

6. Zalozenia i dyrektywy metodologiczne badan socjologicznych oraz metody i techniki
badan socjologicznych.

Zamierzone

17. | efekty uczenia

sie*

Student zna i rozumie:
® pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji,
spotecznosci i ekosystemu.
Wiedza e wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych.
e zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dzialanie lokalnych spotecznos$ci
i ekosystemu.
e pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dziecigcej;
e zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ptec.
Student potrafi:
Umiejetnosci | ¢ proponowaé dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrod dzieci i mtodziezy.
. Student jest gotow do:
Kompetencje e  zasiegania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem
spoleczne problemu

Wykaz literatury podstawowej

18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Szacka B., Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2008.

2. Sztompka P., Socjologia. Analiza spoleczenstwa, Wyd. Znak, Krakow 2002.

3. Stepien J.: Wstep do socjologii, psychologii i organizacji pracy.eMPi2, Poznan 2000.

Literatura uzupekiajaca:
1. Goodman N., Wstep do socjologii, Zysk i S-ka, Poznan 2001.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu SOCJOLOGIA

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztafcenia
dla kierunku studiow pielggniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé Metody weryfikacji

WIEDZA
B.W7. pojgcia oraz zasady f’ur.ﬂ?q onowania grupy, organizacji, instytucji, wyklady test pisemny
populacji, spotecznosci i ekosystemu
B.W8. wybrane obszary odregbnosci kulturowych i religijnych .
wyktady test pisemny
B.W9. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie wyktady

lokalnych spotecznosci i ekosystemu

test pisemny
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B.W10.

pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem

test pisemny

patologii dziecigcej wyktady

B.W11. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowe;j, etnicznej oraz ze test pisemn
wzgledu na pteé wyktady P y

UMIEJETNOSCI
B.U9. proponowac d21alan1.a zapo’blrega]a,.ce‘d.yskrym.ln.aCﬂ 1 rasizmowi oraz wyklady test pisemny
dewiacjom i patologiom wsrod dzieci i mtodziezy
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
B.KSS. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym wyktady samoocena

rozwigzywaniem problemu
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FARMAKOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Farmakologia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.15.2.W PLP.15.2.W PLP.15.2.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia Il semestru, | roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
., Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr 11
7. Tmie i nazw1‘s ko OSOb},’ (0s6b) dr n. farm. Magdalena Babuska-Roczniak
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii i chemii
1 Liczba godzin zajeé Wyktady:
" | dydaktycznych Sciezka A, B, C -10 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Lo Wzbogacenie wiedzy z zakresu dziatania srodkoéw leczniczych na organizm, wazniejszych
Zalozenia i cele R i . .
13, ) dziatan niepozadanych lekow i ich interakcji oraz zasad wystawiania recept w ramach
modulu/przedmiotu L , .
realizacji zlecen lekarskich.
Zajecia prowadzone jako:
. ktady informacyjne korzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych,
14. | Metody dydaktyczne WY ,y ez \yy = Woezeshy Hdlowlztainy
e dyskusje dydaktyczne zwigzane z wyktadem,
e analiza przypadkow.
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia wykladow

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z oceng (ZO) w |1 semestrze na podstawie:
e aktywnego uczestnictwa w wyktadach,
e zaliczenia koncowego w formie ustnej zgodnie z przyjetg skalg ocen.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

SCIEZKA A, B, C (10 godz.).
Tematy wykladow:

1.
2.
3.

o

© © N

Leki przeciwbdlowe.

Niesteroidowe leki przeciwzapalne i opioidy. Leki przeciwgoraczkowe.
Uktad sercowo-naczyniowy. Leki stosowane w niewydolnos$ci krazenia. Leki
przeciwarytmiczne.

Leczenie nadci$nienia tgtniczego.

Leczenie choroby niedokrwiennej serca i zawalu migsnia sercowego, leczenie
hiperlipidemii.

Leki przeciwalergiczne, glikokortykosteroidy. Wstrzas — stosowanie lekow.
Farmakoterapia chordb krwi i uktadu krwiotworczego.

Wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow.

Dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajgce z ich interakcji, oraz zna procedure
zglaszania dziatan niepozadanych lekow.

10. Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

Student zna i rozumie:

poszczegolne grupy srodkow leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania i
powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania

wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje¢ lekow

wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, i procedure
zglaszania dzialan niepozadanych lekow

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich

UmiejetnoSci

Student potrafi:

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych

wystawiac recepty na leki niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich

przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

Rajtar-Cynke G. red. Farmakologia podrecznik dla studentow i absolwentéw wydziatow
pielegniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych. Wydanie 1l PZWL Warszawa
2013.

Schmid B, Strub P, Studer A. red. wydania polskiego Prandota J. farmakologia dla
zawodow pielegniarskich. MedPharm 2013.

Juzwenko K. Orzechowska.: Farmakologia kliniczna : Znaczenie w praktyce
medycznej. Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2006.

Literatura uzupehiajaca:

1.

Kostowski W, Herman Z. Farmakologia — podstawy farmakoterapii (tom 1 i II).
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

Podlewski J, Chwalibogowska — Podlewska A. Leki Wspotczesnej Terapii. Split Trading.
Wydawnictwa Fundacji PB Buchner, Warszawa 2009.

Macierz oraz weryfikacja efektow ksztalcenia dla modutu/przedmiotu FARMAKOLOGIA

W odniesieniu do form zajec

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
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poszczegolne grupy srodkéw leczniczych, gldéwne w mechanizmy
ich dziatania i powodowane przez nich przez nie przemiany w ustroju
AW.19. C . wyktad iodZ
i dziatania uboczne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz yxlady odpowiedz ustna
postacie i drogi ich podawania
AW.22. wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow wyklady odpowiedz ustna
wazniejsze dzialania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich .
AW.23, | Dazmesze Pozagane EKOW, WLy WynIkajace ; wykdady odpowiedz ustna
interakeji, 1 procedure zglaszania dziatan niepozadanych lekow
AW.24, zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich wyktady odpowiedz ustna
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o Khad o
A.U.8. produktach |eCzniczyCh Wykiady OdPOWICdZ ustna
A.U.9. wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w o
ramach realizacji zlecen lekarskich wyktady odpowiedz ustna
A U0 przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i .
T srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego wyktady odpowiedz ustna
zleconych przez lekarza
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
wyktad
A.KS4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe yiady

samoocena
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PEDAGOGIKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Pedagogika
’ Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktlad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
S| Kod przedmiotu PLP.20.1.W PLP.3L1W PLP.3L1W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauki spoleczne i humanistyczne, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia | semestru, I roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr |
7 Imie i nazwi_sko osob}.' (0s6b) dr Katarzyna Serwatko
prowadzacej przedmiot
Imieg i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Wiedza z podstaw pedagogiki
Wyktady:
11. | Liczba godzin zajeé¢ dydaktycznych Sciezka A - 15 godz.
Sciezka B, C - 20 godz.
Liczba punktow ECTS przypisana
12. . . .
modulowi/przedmiotowi
Zapoznanie studentéw z koncepcjami pedagogicznymi, stosowanymi w wychowaniu,
ukazanie genezy wspotczesnej szkoty i instytucji wychowawczych, zapoznanie z
L. . teoretycznymi podstawami pedagogiki: przedmiotem, celami, zadaniami, ksztattowanie
13. | Zalozenia i cele modulu/przedmiotu - Lo . .
wlasciwych wychowawczo postaw, wobec dzieci i mlodziezy, zapoznanie z
mechanizmami socjalizacyjnymi, funkcjonujagcymi w spoteczenstwie, rozwijanie
zainteresowania pracg z dzie¢mi i mtodziezg.
Wyktad z zastosowaniem $rodkow wizualnych
14. | Metody dydaktyczne Dyskusja
Praca w grupach
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia wykladow:

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z ocena (ZO) - wyklady w I semestrze.
Aktywnosc¢ na zajeciach, test jednokrotnego wyboru.
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16 Tresci merytoryczne przedmiotu
" | oraz sposob ich realizacji

Sciezka A (15 godz.), Sciezka B, C (20 godz.)

Tematy wykladéw:

1. Podstawowe pojecia pedagogiki: wychowanie, ksztalcenie, nauczanie, uczenie sig.
Cele i metody wychowania.

Dziedziny wychowania i charakterystyka wychowania zdrowotnego.

Pojecie edukacji zdrowotnej. Edukacyjna rola pielggniarki.

Formy, metody i srodki dydaktyczne w edukacji dzieci, mtodziezy i 0séb starszych.
Okreslenie pojeé: chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania.

Edukacja zdrowotna w promoc;ji zdrowia.

Naturalne i instytucjonalne srodowisko wychowawcze. Praca pielegniarki z rodzing
oraz w instytucjach wychowawczych.

O N~ wWD

9. Alkoholowy zesp6t ptodowy — przyczyny, objawy, zapobieganie.

10. Problemy dzieci w rodzinach dotknigtych alkoholizmem.

11. Globalne i parcjalne zaburzenia w rozwoju dzieci — charakterystyka.

12. Przemoc i agresja dzieci i mtodziezy. Zagadnienie cyberprzemocy.

13. Potrzeby edukacyjne dzieci i mtodziezy z problemami zdrowotnymi, zaburzeniami
oraz patologig.

Student zna i rozumie:

e podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i
procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji, umierania),

e problematyke procesu ksztalcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej,

o metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych.

Student potrafi:

e rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug pielegniarskich

e opracowywac programy edukacyjne w zakresie dzialan prozdrowotnych dla réznych
grup odbiorcow.

Wiedza
Zamierzone
17. | efekty uczenia
sie*
Umiejetnosci
Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:
e zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym
rozwigzywaniem problemu

Wykaz literatury podstawowej
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Ciechaniewicz W.: Pedagogika, PZWL, Warszawa 2000.
2. Lobocki M.: Teoria wychowania w zarysie. Krakow 2008.
3. Sliwerski B. (red.).: Pedagogika, T. I, II, Gdansk 2006.

Literatura uzupekiajaca:
1. Kwiecinski Z., Sliwerski B.: Pedagogika, T. I i II. Warszawa 2004.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu PEDAGOGIKA

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
uczenia sie (wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielggniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zaje¢ Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako Test jednokrotnego wyboru
B.W12. . o . L L 2 .
nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska wyktady aktywnosc¢ podczas zajeé
spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)
B.W13 Test jednokrotnego wyboru
' ' problematyke procesu ksztalcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej wyktady aktywnosc¢ podczas zajeé
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Test jednokrotnego wyboru

B.W14. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych wyklady aktywno$¢ podczas zajgé
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
B.U10. rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug wyktady Pra%:l\ll\?zl‘(e;rr]:si?;%g?zmu
pielegniarskich edukacyjnego
B.U11. opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan wyktady Pra%:l\ll\fzfg?ﬁislsfcr)n?zmu
prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcow edukacyj nzgog
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
B KS5 zasiggania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci z wyktady obserwacja
’ ’ samodzielnym rozwigzywaniem problemu samoocena
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ZDROWIE PUBLICZNE

S Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Zdrowie Publiczne
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu BLP.03.LW PLP.34.1.W PLP.60.1.W
PLP.34.2.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauki spoteczne i humanistyczne, obowigzkowy do:
. e  zaliczenia I semestru, I roku studiow (Sciezka A, C)
> Typ przedmiotu e zaliczenia I, Il semestru, I roku studiéw (Sciezka B),
e ukonczenia catego toku studidw.
o Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr I, 1
7. Imic i nazw1.s ko OSOb),, (056D) mgr piel. Elzbieta Trebenda
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci z biologii
Wyktady:
1 Liczba godzin zajec¢ Scieika A —10 godz.(l sem.)
" | dydaktycznych Sciezka B — 60 godz.(l, Il sem.), 45 godz.(Il sem.)
Sciezka C — 60 godz.(I sem.)
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Poznanie koncepcji zdrowia publicznego, rozwijanie umiejetnosci réznicowania czynnikow
NP warunkujacych zdrowie, przedstawienie zwigzku miedzy wspoiczesnymi zagrozeniami
13. Zalozenia i cele ) zdrowia, polityka zdrowotna oraz organizacja systemu ochrony zdrowia w Polsce i wybranych
modulu/przedmiotu . .. . . iy . ,
krajach UE, rozwijanie umiej¢tnosci oceny S$wiatowych trendéow dotyczacych ochrony
zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych.
I 11ctody dydaktyczne Wyklad_ konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Dyskusja dydaktyczna
Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
dopuszczenia do egzaminu, Zaliczenie z oceng (ZO) — wyklady w I semestrze ($ciezka A, C).
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze | Zaliczenie bez oceny (Z) - wyktady w I semestrze w Il semestrze zaliczenie z ocena (ZO)
" | forme i warunki zaliczenia (§ciezka B).
poszczegdlnych form zajeé Warunkiem zaliczenia wyktadow jest:
wchodzacych w zakres danego e aktywne uczestnictwo w wyktadach,
przedmiotu e otrzymanie oceny pozytywnej z testu jednokrotnego wyboru.
16.
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Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Sciezka A (10 godz.)
Tematy wykladéw:

©w Nk wDNRE

Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach spotecznych:

Zdrowie publiczne - definicje, historia powstania, uwarunkowania, zakres i zadania.
Mierniki stanu zdrowia ludnosci.

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna i profilaktyka chordb.

Polityka zdrowotna a polityka spoteczna.

Glowne modele opieki zdrowotnej na $wiecie.

Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce i wybranych krajach UE.
Zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy.
Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne (ICD-10, ICD-9, ICF).

Sciezka B (105 godz.)
Tematy wykladow:

©WoNe~wDd R
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16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach spolecznych:

Zdrowie publiczne - definicje, historia powstania, uwarunkowania, zakres i zadania.
Mierniki stanu zdrowia ludnosci.

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna i profilaktyka chordb.

Polityka zdrowotna a polityka spoteczna.

Gltoéwne modele opieki zdrowotnej na §wiecie.

Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce i wybranych krajach UE.
Zagrozenia zdrowotne wystgpujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy.
Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne (ICD-10, ICD-9, ICF).

. Pojecie zdrowia. Determinanty zdrowia.

. Zachowania zdrowotne — poje¢cie, podziat, uwarunkowania, wptyw na zdrowie.

. Ksztattowanie prawidtowych zachowan zdrowotnych wsrdd réznych grup spotecznych.
. Metody i formy profilaktyki chorob.

. Sytuacja demograficzna i epidemiologiczna w Polsce, Europie i na $wiecie.

. Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych

epidemiologicznych i demograficznych.

Podstawowe problemy zdrowotne i spoteczne polskiej populacji.

Systemy opieki medycznej — funkcjonowanie i zrodta finansowania.

Jako$¢ opieki pielggniarskie;j.

Czynniki obcigzajace i sprzyjajace wystepowaniu choréb zawodowych i wypadkéw przy
pracy na stanowisku pielggniarki.

Bledy zywieniowe dzieci, mtodziezy i dorostych w Polsce i ich zdrowotne nastgpstwa.
Rola pielggniarki szkolnej w zapobieganiu otytosci wsrdd dzieci i mtodziezy.

Wplyw aktywnosci fizycznej na zdrowie cztowieka.

Bio-psycho-spoteczne nastepstwa naduzywania alkoholu i uzaleznienia od tytoniu.
Narkomania jako problem medyczny i spoteczny.

Udziat pielegniarki szkolnej w zapobieganiu uzaleznieniom.

Uzaleznienie dzieci i mtodziezy od Internetu - psychiczne, fizyczne i spoteczne skutki.
Zachowania ryzykowne a zakazenia HIV.

Samobojstwa jako problem medyczny i spoteczny.

Zagrozenia srodowiska naturalnego w Polsce.

Sytuacja epidemiologiczno - demograficzna Polski na tle demografii §wiatowe;.
Wspolczesne zagrozenia zdrowia rodziny.

Zadania pielegniarki w promowaniu zdrowia rodziny.

Problemy zdrowotne polskiej populacji

Stres zwigzany z wykonywaniem pracy na stanowisku pielggniarki.

Woypalenie zawodowe - pojecie, przyczyny, objawy, leczenie.

Zagrozenia zdrowotne wystgpujace w srodowisku zamieszkania pracy.

Udziat pielggniarki w dziataniach prozdrowotnych w srodowisku pracy.

Zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku edukacji.

Udziat pielegniarki w dziataniach prozdrowotnych w srodowisku edukacji.
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Sciezka C (60 godz.)
Tematy wykladéw:

1.
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach spotecznych:

Zdrowie publiczne - definicje, historia powstania, uwarunkowania, zakres i zadania.
Mierniki stanu zdrowia ludnosci.

Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna i profilaktyka chorob.

Polityka zdrowotna a polityka spoteczna.

Glowne modele opieki zdrowotnej na §wiecie.

Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce i wybranych krajach UE.
Zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy.
Migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne (ICD-10, ICD-9, ICF).

. Pojecie zdrowia. Determinanty zdrowia.

. Zachowania zdrowotne — pojecie, podziat, uwarunkowania, wptyw na zdrowie.

. Ksztattowanie prawidtowych zachowan zdrowotnych wsrod réznych grup spotecznych.

. Metody i formy profilaktyki chorob.

. Podstawowe problemy zdrowotne i spoteczne polskiej populacji.

. Systemy opieki medycznej — funkcjonowanie i zrodta finansowania.

. Czynniki obcigzajace i sprzyjajace wystgpowaniu chorob zawodowych i wypadkéw przy

pracy na stanowisku pielggniarki.

Bledy zywieniowe dzieci, mtodziezy i dorostych w Polsce i ich zdrowotne nastepstwa.
Rola pielegniarki szkolnej w zapobieganiu otylosci wsrdd dzieci i mlodziezy.

Udziat pielegniarki szkolnej w zapobieganiu uzaleznieniom.

Uzaleznienie dzieci i mlodziezy od Internetu - psychiczne, fizyczne i spoteczne skutki.
Zachowania ryzykowne a zakazenia HIV.

Stres zwigzany z wykonywaniem pracy na stanowisku pielegniarki.

Wypalenie zawodowe - pojecie, przyczyny, objawy, leczenie.

Zagrozenia zdrowotne wystgpujace w srodowisku zamieszkania pracy.

Udziat pielegniarki w dziataniach prozdrowotnych w srodowisku pracy.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

Student zna i rozumie:

zadania z zakresu zdrowia publicznego,

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego,

podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby,

istote profilaktyki i prewencji choréb,

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej,

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy
mie¢dzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF).

Umiejetnosci

Student potrafi:

oceniac¢ globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych,

analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie r6znych systemoéw opieki medycznej oraz
identyfikowaé zrodta ich finansowania,

stosowac¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF).

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina.
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Literatura podstawowa:

1. Czupryna A., Pozdzioch S., Ry$ A., Wtodarczyk C.W (red.): Zdrowie
publiczne.Wydawnictwo Vesalius Tom 1 i 2, Krakéw 2001.

2. Kulik T.B., Pacian A.: Zdrowie publiczne.Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2014.

Wykaz literatury podstawowej 3. Sygit M.: Zdrowie publiczne. Wydawnictwo Wolters Kluwer, Warszawa 2017.

18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej 4. Leowski J.: Polityka Zdrowotna a Zdrowie Publiczne. Wydawnictwa Fachowe CeDeWu,

do zaliczenia danego przedmiotu wydanie I11, Warszawa 2009.

Literatura uzupehiajaca:

1. Wojtyniak B., Gorynski P., Moskalewicz B.: Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej
uwarunkowania. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego, PZM, Warszawa 2012.

2. Wojtczak A.: Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, wydanie I, Warszawa 2009.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu ZDROWIE PUBLICZNE
W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
uczenia sie (wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielggniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

B.W20. zadania z zakresu zdrowia publicznego wyktady test pisemny
kulturowe, spoleczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia .

B.W21. : wyktady test pisemny
publicznego

B.W22. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby wyktady test pisemny

B.W23. istote profilaktyki i prewencji chorob wyktady test pisemny

B.W24. zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej wyklady test pisemny

Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

B.W25 swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku

zamieszkania, edukacji i pracy wyklady test pisemny

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb problemow
B.W26. zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz wyktady test pisemny
funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

B.U13 ocenia¢ globalne trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie wiczenia test pisemny/
' ' najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych aktywnos$¢
B.U14 analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki wiczenia test pisemny/
' ' medycznej oraz identyfikowac¢ zrédta ich finansowania aktywnos$¢

stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i
B.U15. probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) éwiczenia
oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

test pisemny/
aktywnos$¢

W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii
0s0b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic ¢wiczenia obserwacja
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
ijego rodzing

B.KS1.
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ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIEJ

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Organizacja pracy pielegniarskiej
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
S| Kod przedmiotu PLP.782.W PLP.782.W PLP.78.2.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia Il semestru, | roku studiow,
e ukonczenia catego toku studiow.
y Rok |
6. Rok studiow, semestr Semestr 11
7. Tmie i nazwis ko OSOb).I (056b) dr n. o zdr. Grazyna Rogala - Pawelczyk
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyklady
10. Wymagania wstepne Wiadomosci z zakresu prawa i zdrowia publicznego
17 | Liczba godzin zajec Wyktady:
: dydaktycznych Sciezka A, B, C — 5 godz.
Liczba punktéw ECTS przypisana
12. . A :
modulowi/przedmiotowi
Celem przedmiotu jest zapoznanie ze specyfika zarzadzania w podsystemie pielegniarstwa,
planowania zasoboéw ludzkich, rekrutacji, adaptacji, organizacji stanowisk pracy, oceny
13 Zalozenia i cele pracownikow i jakosci opieki pielegniarskiej, marketingu ustug oraz przygotowanie do
: modulu/przedmiotu opracowania strategii marketingowej $wiadczen pielegniarskich, oceny jakosci opieki
pielegniarskiej, zawierania kontraktow, planowania obsad pielegniarskich i ergonomicznej
analizy pielgegniarskich stanowisk pracy.
14. Metody dydaktyczne Wyktad: wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna.
Forma i warunki zaliczenia
grzedmlow.’ w tym Zasa.dy Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
opuszczenia do egzaminu,
15. 2 [ESeIiE, & 7 Wryklady (Z) — zaliczenie bez oceny.

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajec
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Warunki zaliczenia: aktywno$¢ na zajeciach
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Sciezka A, B, C (5 godz.)
Tematy wykladow:

1. Projektowanie struktury organizacji.
2. Zarzadzanie jakoscig w pielegniarstwie.
16. L me’ryt.oryczn(.e pr%fedmiotu 3. Funkcje kierownicze na pielegniarskich stanowiskach pracy.
oraz sposob ich realizacji . . . . . .y . .
4. Cykl dziatania zorganizowanego w kierowaniu zespotami pielegniarskimi.
5. Przywddztwo a styl zarzadzania zespotami pielegniarskimi.
6. Zapotrzebowanie na opieke pielegniarska a planowanie obsad.
7. Organizowanie pielegniarskich stanowisk pracy.
Student zna i rozumie:
Wiedza . ggiclsli?wowe metody organizacji opieki pielggniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej
e etapy planowania pracy wilasnej i podlegltego personelu.
LA . Student potrafi:
17. efekty uczenia . . - ) . . . . .
sie* UmiejetnoSci . Wsp(.)luczestrln.czyc’ W opracowaniu .stand.aqdow 1 procedur praktyki pielegniarskiej oraz
monitorowac jakos¢ opieki pielggniarskie;j.
Student jest gotow do:
Kompetencje e zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
spoleczne problemu.

Wykaz literatury podstawowej
18. i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Pi$miennictwo podstawowe:

1. Griffin R.W.: Podstawy zarzadzania organizacjami, Wyd. Naukowe PWN. Warszawa
2004.

2. Kozminski A., Piotrowski W. (red.): Zarzadzanie. Teoria i praktyka, Wyd. Naukowe
PWN. Warszawa 2005.

3. Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielggniarstwie. Wyd. PZWL. 2013.

PisSmiennictwo uzupekiajace:

1. Ksykiewicz-Dorota A. (red.): Podstawy organizacji pracy pielegniarskiej. Wyd. Czele;.
Lublin 2004.

2. Armstrong M.: Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Oficyna Ekonomiczna. Krakow 2002.

3. Mikotajczyk Z.: Techniki organizatorskie w rozwigzywaniu probleméw zarzadzania.
PWN. Warszawa 2002.

4. Walshe K., Smith J.: Zarzadzanie w opiece zdrowotnej. Oficyna Wolters Kluwer
business. Warszawa 2011.

Macierz oraz weryfikacja efektow ksztalcenia dla modutu/przedmiotu ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIEJ

W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
uczenia sie (wg. standardu ksztalcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego
stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

podstawowe metody organizacji opieki pielggniarskiej 1 ich

C.W28. znaczenie dla jako$ci tej opieki wyktady aktywno$¢
) . wyktady
C.W29. etapy planowania pracy wiasnej i podleglego personelu aktywnos¢
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
C.U40. wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow i procedur praktyki wyklady aktywnosé

pielegniarskiej oraz monitorowac jakosc¢ opieki pielggniarskiej
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W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:

C.KS5.

zasiggania opinii ekspertoéw w przypadku trudnos$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

wyktady

Samoocena
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ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

L Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Etyka zawodu pielegniarki
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.07.1.W PLP.37.1.W PLP.37.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy: nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia I semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studiow.
o Rok |
6. Rok studiow, semestr Semestr |
Imig i isk b Ob
7. e nazw1‘s 0050 y (0s6b) dr n. med. Grazyna Rogala-Pawelczyk
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Brak
Wyklady:
. . ., Sciezka A - 15 godz.
11. | Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych Sciezka B - 10 godz.
Sciezka C - 10 godz.
Liczba punktéw ECTS przypisana
12. . . .
modulowi/przedmiotowi
Zalozenia i cele Utrwalenie zasad etyki w nawigzaniu do wspolczesnej problematyki bioetycznej w
13. modulu/przedmiotu odniesieniu d9 piels;gniar.stwa i ksztaltowanie umiej¢tno$ci rozwigzywania dylematow
etycznych w pielegniarstwie.
14 Metody dydaktyczne Wykiad_ konwersatoryjny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
: Dyskusja dydaktyczna
Forma i warunki zaliczenia S
. Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
ZaIFi)czenia 7 Drze drg’]niotu a takze Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
15. P ' Zaliczenie (ZO) — wyktady w I semestrze.

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie pisemne na koniec semestru zawierajace elementy samooceny.
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Tresci merytoryczne przedmiotu

Sciezka A (15 godz.)

Tematy wykladéw:

Etyka jako teoria moralnosci, jej przedmiot i podstawowe pojecia.

Przedmiot i zasady etyki. Etyka ogdlna i zawodowa.

Koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskie;j.

Standardy zachowan etycznych.

Kodeks etyki zawodowej pielggniarek i potoznych.

Analiza sytuacji moralnej i procesu podejmowania decyzji moralnej, warto$ci, normy i

oceny moralne.

Rozwigzywania dylematow moralnych w pracy pielggniarki

Odpowiedzialnos$¢ etyczna pielegniarki.

9. Problematyka etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci
moralnych istotnych w pracy pielegniarki.

10. Dylematy etyczne w antykoncepcji. Zaptodnienie in vitro.

11. Etyczne implikacje seksuologii. Genderyzm

12. Etyczne dylematy operacji plastycznych.

o0k wbhE

®© N

16. . e 13. Uporczywa terapia a odzywianie i nawadnianie terminalnie chorego.
oraz sposob ich realizacji . .. .
14. Problem informowania i mowienia prawdy ci¢zko choremu.
15. Choroba nowotworowa w cigzy jako dylemat etyczny zespotu terapeutycznego.
Sciezka B, C (10 godz.)
Tematy wykladow:
1. Etyka jako teoria moralnosci, jej przedmiot i podstawowe pojecia.
2. Przedmiot i zasady etyki.
3. Etyka ogdlna i zawodowa
4. Koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskie;j.
5. Standardy zachowan etycznych.
6. Kodeks etyki zawodowej pielggniarek i potoznych.
7. Analiza sytuacji moralnej i procesu podejmowania decyzji moralnej, warto§ci, normy i
oceny moralne.
8. Rozwigzywania dylematow moralnych w pracy pielegniarki.
9. Odpowiedzialno$¢ etyczna pielegniarki.
10. Problematyka etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawno$ci
moralnych istotnych w pracy pielggniarki.
Student zna i rozumie:
e przedmiot etyki ogolnej i zawodowej,
e istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w
Wiedza pracy pielegniarki,
Zamierzone e problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci
17 | efekty uczenia moralnych istotnych w pracy pielegniarki,
. o kodeks etyki zawodowej pielggniarki i potozne;j.
¢ Umiejetnosci Student potrafi:
e rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej.
Kompetencje Student jest gotow do:
e samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
spoleczne

przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem.
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Literatura podstawowa:
1. W J. (red.): Filozofia i teorie pielggniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 2007

2. Fry S.T. Johnstone M.J.: Etyka w praktyce pielggniarskiej. Zasady podejmowania
decyzji etycznych Wyd. MakMed, Warszawa-Lublin, 2009.

3. Kodeks Etyki Zawodowej Pielegniarki i Potoznej Rzeczpospolitej Polskiej.

Wykaz literatury podstawowej Konstanczak S.: Etyka pielegniarska. Wyd. Difin, Warszawa, 2010.

18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej do | 5 Tatarkiewicz H. Historia filozofii. Wyd. PWN, Warszawa, 2010.
zaliczenia danego przedmiotu

B

Literatura uzupelniajaca:

1. Mempham B., Bioetyka. Wprowadzenia dla studentow nauk medycznych. Warszawa
2008.

2. Wronska I., Marianski J.: Etyka w pracy pielegniarskiej : Podrecznik dla studentow
pielggniarskich studiow licencjackich. Wyd. Czelej, Lublin 2002.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu
ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE el Metody weryfikacji
uczenia sie (wg. standardu ksztafcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)
W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
C.wi2. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej Wyktady kolokwium
C.w13. istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow Wyktady kolokwi
moralnych w pracy pielggniarki olokwium
C.wWi4, problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, kolokwium
powinnosci i sprawno$ci moralnych istotnych w pracy pielegniarki Wyklady
C.W15. kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej Wyklady kolokwium
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
C.u27. rozwiazywa¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce pielggniarskiej )
Wyktady kolokwium
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
C.KSs3. . i . o . Wyklady obserwacja
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci
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http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Jolanta%20G%C3%B3rajek-J%C3%B3%C5%BAwik

PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modutu/ przedmiotu Podstawy pielegniarstwa
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. | Kod przedmiotu PLP.36.1.W PLP.61.1.W
PLP.06.1.W PLP.36.1.ZP PLP.61.1.PZ
PLP.36.1.PZ
4, Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy: nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia | semestru, I roku studiow
e ukonczenia calego toku studiow.
o Rok |
6. Rok studiéw, semestr Semestr |
L. . ) dr n. o zdr. Katarzyna Matusiak
7 Imie i nazw1§k0 osob).f (osob) magr piel. Edyta Krowicka
prowadzacej przedmiot . L . .
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyka zawodowa
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci i umiejetnosci z zakresu pielegniarstwa
Wyktady:
Sciezka A - 15 godz.
Sciezka B - 70 godz.
Sciezka C - 29 godz.
11. glgz;lft gé);nghzaj &¢ Zajgcia praktyczne:
ydaktyczny Sciezka B - 20 godz.
Praktyki zawodowe:
Sciezka B - 80 godz.
Sciezka C - 100 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotu
Przypomnienie teoretycznych podstaw pielegniarstwa w procesie, jego profesjonalizacji,
Tk ] zapoznanie z organizacja pracy w systemie primary nursing; doskonalenie wybranych
13. a ((;an/la ! cze ot umiejetnosci praktycznych stuzacych umacnianiu, potggowaniu zdrowia, postgpowania w
modulu/przedmiotu chorobie oraz poprawie jako$ci zycia cztowieka i/lub rodziny i grup spotecznych oraz
ksztattowanie wzoru osobowosciowego pielggniarki/pielegniarza.
Wyktad z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Praca w grupach ¢wiczeniowych
14. | Metody dydaktyczne Pokaz

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe w naturalnych warunkach oddziatlow szpitalnych i
w Centrum Symulacji Medycznych
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:

Egzamin (E) - wyktady w I semestrze (Sciezka A, B, C)

Ocene koncowa z wykladow stanowi:

e aktywne uczestnictwo w wyktadach;

e egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego wyboru lub testu luk i/lub uzupetnien
oraz pytan opisowych.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych i praktyk zawodwych
Zaliczenie (Z) — zaliczenie w | semestrze.

Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajgciach,
przygotowania procesu pielegnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.

Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajeciach, zaliczenia
umiejetnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.

16.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Sciezka A (15 godz.)

Tematy wykladow:

1. Wspolczesne uwarunkowania rozwoju zawodu na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i procesu jego profesjonalizacji.

2. Istota opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zalozenia teoretyczne pielegniarstwa
(F. Nightingale, V.Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman).

3. Wybrane wzory pielegnowania (pielggnowanie tradycyjne, zindywidualizowane oraz
primary nursing).

4. Klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich.

5. Pielegniarka jako $wiadczeniodawca profesjonalnego pielegnowania, pacjent jako
biorca $wiadczen pielegniarki.

6. Warunki pracy pielggniarki w wybranych podmiotach leczniczych.

7. Udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia, rehabilitacji oraz przygotowaniapacjenta/rodziny
do samoopieki.

8. Pojecie jakosci w opiece pielegniarskiej.

9. Specyfika opieki pielegniarskiej nad cztowiekiem zdrowym w poszczegdlnych okresach
jego zycia.

10. Opieka pielegniarska nad cztowiekiem zagrozonym choroba- czynniki ryzyka chorob.

11. Wybrane elementy interwencji pielggniarskich w zakresie zachowan antyzdrowotnych..

12. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta w ro6zymi schorzeniami.
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Sciezka B (70 godz.)

Tematy wykladéw:

1. Pielegniarstwo i jego zlozona istota.

2. Determinanty rozwoju pielegniarstwa w ujeciu historycznym.

3.  Wspdtczesne uwarunkowania rozwoju zawodu na tle transformacji opieki
pielegniarskiej i procesu jego profesjonalizacji.

4. Definiowanie podstawowych poj¢¢ m.in..: pielggniarstwo, pielggnowanie, wspieranie,
pomaganie, towarzyszenie, zdrowie, choroba, niepetnosprawnoscé.

5. Istota opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne pielggniarstwa

6. (F. Nightingale, V.Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman).

7. Wybrane wzory pielegnowania (pielggnowanie tradycyjne, zindywidualizowane oraz
primary nursing).

8. Klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich.

9. Proces pielggnowania jako metoda pielggnowania holistycznego.

10. Pielegniarka jako $wiadczeniodawca profesjonalnego pielggnowania, pacjent jako
biorca §wiadczen pielegniarki.

11. Udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia, rehabilitacji oraz przygotowaniapacjenta/rodziny
do samoopieki.

12. Pojecie jakosci w opiece pielggniarskiej.

13. Specyfika opieki pielegniarskiej nad cztowiekiem zdrowym w poszczegolnych okresach
jego zycia.

14. Opieka pielegniarska nad cztowiekiem zagrozonym choroba- czynniki ryzyka chorob.

15. Wybrane elementy interwencji pielggniarskich w zakresie zachowan antyzdrowotnych..

16. Zakres i charakter opieki nad pacjentem w wybranych stanach pacjenta, zaburzonym
komforcie bio-psycho-spotecznym lub deficycie samoopieki (w stanie ostrym i
przewlektym choroby, o niepomy$lnym rokowaniu, nieprzytomnym, dtugotrwale
unieruchomionym, cierpigcym bdl, z zaburzeniami snu).

17. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta zaburzeniamitermoregulacji.

18. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta ze zmianami na skorze i blonach sluzowych.

19. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta z zaburzeniami pracy przewodu pokarmowego.

20. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta z zaburzeniami w funkcjonowaniu uktadu moczowego.

21. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta z dysfunkcjg uktadu sercowo — haczyniowego.

22. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta w wybranych diagnozach pielggniarskich wynikajacych z zaburzen w
funkcjonowaniu uktadu oddechowego.

23. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta w wybranych diagnozach pielegniarskich zwiazanych z dysfunkcja w zakresie
funkcjonowania osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego.

24. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta w wybranych diagnozach pielegniarskich - zaburzenia pracy narzadow
zmystow.

25. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec

pacjenta w wybranych diagnozach pielegniarskich - w wybranych zaburzeniach sfery
psychicznej i zaurzeniach psychospotecznych.
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Se

iezka C (29 godz.)

Tematy wykladow:

1.
2.
3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

Se

Pielegniarstwo i jego zlozona istota.

Determinanty rozwoju pielggniarstwa w ujgciu historycznym.

Wspotczesne uwarunkowania rozwoju zawodu na tle transformacji opieki
pielggniarskiej i procesu jego profesjonalizacji.

Definiowanie podstawowych poj¢¢ m.in..: pielegniarstwo, pielegnowanie, wspieranie,
pomaganie, towarzyszenie, zdrowie, choroba, niepetnosprawnosc¢.

Istota opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne pielggniarstwa

(F. Nightingale, V.Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman).

Wybrane wzory pielggnowania (pielggnowanie tradycyjne, zindywidualizowane oraz
primary nursing).

Klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich.

Proces pielegnowania jako metoda pielegnowania holistycznego.

Pielegniarka jako $wiadczeniodawca profesjonalnego pielggnowania, pacjent jako
biorca §wiadczen pielegniarki.

Udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia, rehabilitacji oraz przygotowaniapacjenta/rodziny
do samoopieki.

Poje¢cie jakosci w opiece pielggniarskie;.

Specyfika opieki pielggniarskiej nad cztowiekiem zdrowym w poszczeg6lnych okresach
jego zycia.

Opieka pielegniarska nad czlowiekiem zagrozonym choroba- czynniki ryzyka chorob.
Wybrane elementy interwencji pielegniarskich w zakresie zachowan antyzdrowotnych..
Zakres i charakter opieki nad pacjentem w wybranych stanach pacjenta, zaburzonym
komforcie bio-psycho-spotecznym lub deficycie samoopieki (w stanie ostrym i
przewlektym choroby, o niepomys$lnym rokowaniu, nieprzytomnym, dtugotrwale
unieruchomionym, cierpigcym bol, z zaburzeniami shu).

Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec
pacjenta zaburzeniamitermoregulacji.

iezka B (20 godz.)

Tematy zajeé praktycznych:

g~ wWwN B

7.
8.
9.
10
11

. Udzial pielegniarki w realizacji funkcji zawodowych.

. Formulowanie diagnozy pielegniarskie;j.

. Proces pielegnowania w odniesieniu do indywidualnego pacjenta.

. Komunikowanie w relacji pielegniarka — pacjent.

. Przyjecie pacjenta do szpitala i oddziatu - stwarzanie warunkow do wlasciwej adaptacji

chorego.

. Przygotowanie pacjentéw do badan diagnostycznych, pobieranie materialéw do

podstawowych badan.

Podawanie lekdw réoznymi drogami.

Udziat pielegniarki w usprawnianiu pacjenta.

Pielggnowanie pacjentow z zaburzeniami funkcjonowania poszczego6lnych uktadow.
. Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie samoopieki i samopielggnacji.

. Opieka nad chorym nieprzytomnym, cierpigcym boél, o niepomyslnym rokowaniu,
przewlekle chorym, umierajacym.
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Sciezka B (80 godz.), Sciezka C (100 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:
1.

® N O~

Sposoby nawigzywania kontaktu z chorym w zakresie dziatan pielggnacyjnych i
wspotpracy podczas ich wykonywania.

Dziatania profilaktyczno — pielegnacyjne zapewniajace wygodg, bezpieczenstwo,
zmiang ulozenia i przemieszczanie si¢.

Dziatania pielggnacyjne w zakresie higieny osobistej, estetyki i otoczenia pacjenta.
Bio — psycho — spoteczna ocena stanu pacjenta.

Formulowanie diagnozy pielegniarskiej i dokumentowanie procesu pielggnowania.
Udzial w dziataniach wynikajacych z diagnozy pielegniarskiej i lekarskie;j.
Pielggnowanie chorych w r6znym stanie metoda procesu piclggnowania.

Dziatania wynikajace z opieki przed i pooperacyjnej.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

Student zna i rozumie:

uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i
profesjonalizacji wspotczesnego pielggniarstwa,

pojecie pieclegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia,

proces pielggnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrgbnosci) oraz
wplyw pielggnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej
klasyfikacje diagnoz i praktyk pielggniarskich,

istot¢ opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman)
zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg, chorym i
o0 niepomy$lnym rokowaniu,

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach
klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej,

zakres opieki pielggniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach
pielegniarskich,

udziat pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

Umiejetnosci

Student potrafi:

stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem,

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaroéw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i
sformutowania diagnozy pielegniarskiej,

ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej oraz realizowac ja wspolnie z pacjentem i jego
rodzina,

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia,

dokonywa¢ biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych dziatan
pielegniarskich.

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina
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Wykaz literatury podstawowej 4.
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

1.
2.

Literatura podstawowa:
1.

Ciechaniewicz W. (red.): Pielegniarstwo - ¢wiczenia. Tom I, 1l. Wyd. PZWL,
Warszawa 2006.

Kézka M., Plaszewska-Zywko L. (red).: Procedury pielegniarskie. Wyd. PZWL,
Warszawa, 2009.

Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K.: Podstawy pielegniarstwa. Podrecznik dla
studentow i absolwentoéw kierunkow pielegniarstwo i potoznictwo. Tom I, Tom II.
Wyd. Czelej, Lublin 2008.

Zahradniczek K.: Pielggniarstwo. Podrecznik dla studiow medycznych. Wyd. PZWL,
Warszawa 2004.

Literatura uzupelniajaca:

Chrzaszczewska A.: Bandazowanie. Wyd. PZWL, Warszawa 2000.

Ciechaniewicz W., Grochans E., Lo$. E. (red.): Wstrzyknigcia srodskorne, podskorne,
domigs$niowe i dozylne. Wyd. PZWL, Warszawa 2007.

Kozka M., Ptaszewska-Zywko L.: Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Wyd. PZWL,
Warszawa 2008.

Zahradniczek K.: Wprowadzenie do piclggniarstwa. Podrgcznik dla szkot medycznych.
Wyd. PZWL, Warszawa 2000.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu
PODSTAWY PIELEGNIARSTWA w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE -
P (wg standardu ksztaicenia Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia si¢ dla kierunku studiéw pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)
W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa na tle transformacji .
S S 3 o \ test jednokrotnego wyboru lub
C.WL Oplekl plelqgmarsklej i profesjonalizacji wspolczesnego wyktady test luk i uzupelnien
pielegniarstwa
CW2. pojecie p1e1¢_gnowan1a, w tym wspierania, pomagania i wyklady test jednokrot_nego Wyboru lub
towarzyszenia test luk i uzupetnien
proces pielggnowania (istota, etapy, zasady) i primary
C.wa4. nursing (istota, odrgbnosci) oraz wplyw pielggnowania wyktady test jednokrotnego wyboru lub
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej test luk i uzupetnien
C.W5. klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich wyktady test jednokrotnego wyboru lub
test luk i uzupetnien
C.W6. istote opieki p1el¢;gn1arsl_<16] opartej o_W}_lb_rane zatozenia wyklady _
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, test jednokrotnego wyboru lub
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman) test luk i uzupetnien
zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, test jednokrotnego wyboru lub
C.W8. . . , . wyktady . .
zagrozonym chorobg, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu test luk 1 uzupetnien
zakres i charakter opieki pielggniarskiej w wybranych
stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie test jednokrotnego wyboru lub
C.wo. S ; . wyktady . .
samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze test luk i uzupetnien
psychoruchowej
C.W10. zakres oplekllplelc;gmarslfle] i interwencji pielegniarskich w wyklady test jednokrot.nego Wyt.)o,ru lub
wybranych diagnozach pielggniarskich test luk 1 uzupetnien
udziat pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w .
C.W1l. procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, wyktady test jednokrot.nego wyt.)o’r u fub
L R test luk i uzupetnien
leczenia i rehabilitacji

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
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stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad

zajgcia praktyczne

proces pielggnowania

C.UL pacjentem; praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, o
C . . . . zajecia praktyczne . .
c.U2 pomiarow, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji raktvki zawodowe proces pielggnowania
T w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i praxty sprawdzian praktyczny
sformutowania diagnozy pielegniarskiej
c.U3 ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja Zraglftc lﬁip Zr;lfvtggg\[;\z proces pielggnowania
e wspolnie z pacjentem i jego rodzing; praxty sprawdzian praktyczny
monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w zajecia praktyczne roces pieleenowania
C.u4. szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu praktyki zawodowe Sp raw dzI;an %;akt czn
ochrony zdrowia p praktyczny
c.U5 dokonywa¢ biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia Zajecia praktyczne proces pielggnowania
e pacjenta i podejmowanych dziatan pielggniarskich praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i .
o . . . zajecia praktyczne .
C.KS.1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania raktvki zawodowe obserwacja
T zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych praxty samoocena

oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
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ZAKAZENIA SZPITALNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis

1. Nazwa modulu/ przedmiotu Zakazenia szpitalne

5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny

: przedmiot Zaklad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
: PLP.39.2.W PLP.39.2.W PLP.39.2.W

4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski

Przedmiot z grupy: nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, obowigzkowy do
5. Typ przedmiotu e zaliczenia Il semestru, | roku studiow;

e ukonczenia catego toku studidw.

e Rok |

6. Rok studiow, semestr

Semestr |1

7. Imic i nazw1.s ko OSOb),, (056D) mgr piel. Bozena Jastrzebska
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej, badz

8 udzielajacej zaliczenia

: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot

9. Formula przedmiotu Wyktady

10. | Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z epidemiologii

1 Liczba godzin zajeé Wyktady:

" | dydaktycznych Sciezka A, B, C - 5 godz.
Liczba punktow ECTS

12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi

13 Zalozenia i cele Zapoznanie studentow z aktualnymi regulacjami prawnymi dotyczacymi zwalczania zakazen

" | modulu/przedmiotu szpitalnych.

14. | Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Forma i warunki zaliczenia L . . o
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
dop_)uszc-zenla do egz_amlnu, . Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

15. zaliczenia z przedmiotu, a takze | 7,jicsenie () - wyklady w 11 semestrze.

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Podstawg zaliczenia wyktadow jest obecno$¢ oraz aktywne uczestnictwo w zajeciach
prowadzonych metoda dyskusyjng oraz warsztatowa oraz sprawdzian pisemny w formie testu.
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Tre$ci merytoryczne
16. | przedmiotu oraz sposob ich

Sciezka A, B, C (5 godz.)

Tematy wykladéw:

1. Akty prawne regulujace profilaktyke zakazen szpitalnych w zaktadach opieki zdrowotnej,
rola i zadania zespolow ds.

2. Zakazen szpitalnych oraz innych struktur epidemiologicznych dziatajacych na rzecz
profilaktyki zakazen wewnatrzzaktadowych.

realizacji 3. Przyczyny i profilaktyka zakazen szpitalnych w wybranych oddziatach szpitala (oddziat
potozniczo-noworodkowy, OAIlT, stacja dializ, oddziat chirurgiczny, blok operacyjny).
4. Higiena szpitalna — higiena rak, dekontaminacja sprz¢tu medycznego, segregacja odpadow
szpitalnych, zasady obiegu bielizny szpitalnej, monitorowanie higieny szpitalnej.
5. Ekspozycje zawodowe pracownikéw definicja, zasady postepowania poekspozycyjnego.
6. lzolacja chorych.
Student zna i rozumie:
e pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym zakazen
szpitalnych, z uwzglednieniem zroédet i1 rezerwuaru drobnoustrojow w Srodowisku
Wiedza pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog ich szerzenia,
) e sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych,
Zamierzone ) e mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogoélnoustrojowym,
17. efekty uczenia szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog moczowych i zakazeniu miejsca operowanego.
HE Student potrafi:
Umiejetnosci | ¢  wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym.
e stosowac $rodki ochrony wlasnej, pacjentow i wspotpracownikow przed zakazeniami.
Kompetencije Student.jest goto'w d.(.): . _ . .
e  zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
spoleczne problemu.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

18.

Literatura podstawowa:

1. Jablonski L., Karwat I.: Podstawy epidemiologii ogdlnej. Epidemiologia chorob zakaznych.
Wyd. Czelej, Lublin 2002.

2. Heczko P.B., Wojkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne : Podrgcznik dla zespotéw kontroli
zakazen. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.

3. Bzdega J., Gebska-Kuczerowska A.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym. Wyd. PZWL,
Warszawa 2010.

Literatura uzupehiajaca:

1. Bulanda M., Heczko P.: Kontrola zakazen szpitalnych.

2. Ciurus M.: Pielggniarstwo operacyjne. Makmed, 2007.

3. Piegdon G., Rzewuska I., P¢kalski J., Dec Z.: Wybrane zagadnienia z tematyki zakazen
szpitalnych.

4. Prokopowicz D.: Zakazenia — obraz kliniczny, rozpoznanie, leczenie. Ekonomia i
srodowisko, Biatystok 2004.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu ZAKAZENIA SZPITALNE

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

(wg. standardu ksztalcenia Forma zajec¢ Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

C.W36. pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem §wiadczen zdrowotnych, w
tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrdédet i rezerwuaru

aktywnos¢ na zajeciach

drobnoustrojow w $rodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym wykiady test pisemny
drog ich szerzenia
C.Wa3r. sposoby kontroli szerzenia sig¢, zapobiegania i zwalczania zakazen aktywno$¢ na zajeciach
wyktady

szpitalnych

test pisemny
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C.W38.

mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu
ogo6lnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog
moczowych i zakazeniu miejsca operowanego

wyktady

aktywno$¢ na zajeciach
test pisemny

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

C.u48. wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom wyktady test jednokrotnego
szpitalnym wyboru
C.U49. stosowa¢ $rodki ochrony wlasnej, pacjentéw i wspolpracownikow test jednokrotnego
D wyktady
przed zakazeniami wyboru
prezentacja ustna
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
C.KS5. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniem problemu

wyktady

samoocena
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SYSTEM INFORMACJI W OCHRONIE ZDROWIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu System informacji w ochronie zdrowia
9 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
8. | Kod przedmiotu PLP.79.2.W PLP.79.2.W PLP.79.2.W
4, Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, obowigzkowy do:
5. | Typ przedmiotu o zaliczenia Il semestru, I roku studiow,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr 11
7 Imie i nazwisko osoby (os6b)
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
"~ | w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Podstawy obstugi komputera
1 Liczba godzin zajeé Wyk%ady:
" | dydaktycznych Sciezka A, B, C - 5 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
13 Zalozenia i cele Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do stosowania technologii informacyjnej w
" | modulu/przedmiotu pracy zawodowej pielegniarki.
14. | Metody dydaktyczne Wyktad z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Forma i warunki zaliczenia wykladow
zaliczenia z przedmiotu, a takze
15. . - . . . . s .
forme i warunki zaliczenia Zaliczenie (Z) bez oceny - w Il semestrze na podstawie aktywno$ci na zajeciach.
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
Sciezka A, B, C (5 godz.)
Tematy wykladow:
. . Systemu Informacji Medycznej (SIM).
Tresci merytoryczne Prowadzenie rejestrow medycznych w dzialalno$ci pielegniarskie;j.
16. | przedmiotu oraz sposéb ich

realizacji

Rodzaje metod, narzgdzi i technik pozyskiwania danych.

Zasady kontraktowania $wiadczen zdrowotnych.

Dokumentacja medyczna oraz zasady bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej
oraz prawo do ochrony wiasnosci intelektualne;.

a bk wbdnE
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sie*

Zamierzone
17. | efekty uczenia

Student zna i rozumie:

zasady ich wspoéltdziatania,
e metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych.

e zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),
Wiedza dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze

Student potrafi:

Umiejetnosci i kontraktowaniu §wiadczen zdrowotnych,

intelektualnej.

e interpretowa¢ 1 stosowal zalozenia funkcjonalne systemu
wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu

e postugiwa¢ si¢ w praktyce dokumentacja medyczna oraz przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa i1 poufnosci informacji medycznej oraz prawa ochrony wiasnosci

Student jest gotow do:
Kompetencje | e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
spoleczne kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

Literatura podstawowa:

2018.

Literatura uzupekiajaca:

PZWL, Warszawa, 2016.

1. Kilianska D.: Wprowadzenie do informatyki w pielggniarstwie. PZWL, Warszawa,

2. Lipowicz I., Szczypor G.: Telemedycyna i e- zdrowie. Wolters Kluwer Polska, 20109.

1. Gibinski M., Ciemierz R: Dokumentacja medyczne w praktyce pielegniarki i potozne;j.

Macierz oraz weryfikacja efektéw ksztalcenia dla modutu/przedmiotu SYSTEM INFORMACJI W OCHRONIE

ZDROWIA w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej

C.W39. (SIM), dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow wyktady aktywnos$¢
medycznych, a takze zasady ich wspotdziatania
C.W40. metody, narzgdzia i techniki pozyskiwania danych wyktady aktywno$¢
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
interpretowac i stosowaé zatozenia funkcjonalne systemu
informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod i .
C.US0. technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu wyklady aktywnosc
$wiadczen zdrowotnych
postugiwac si¢ w praktyce dokumentacja medyczng oraz przestrzegad
C.U51 zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa wyktady aktywnos$¢
ochrony wlasnosci intelektualnej
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
C.KS7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania wyklady samoocena

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

43

informacyjnego z




JEZYK MIGOWY
*przedmiot do wyboru

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
Lo Nazwa modulu/ przedmiotu Jezyk migowy
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.40.2.C PLP.40.2.C PLP.40.2.C
& Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, do wyboru
5. T rzedmiot obowiagzkowy do:
y4 iotu . ; .
ypp o  zaliczenia Il semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studiow.
6. o Rok |
Rok studiow, semestr
Semestr |1
7. Imie i nazw1.sk0 osob).f (osob) mgr Marzena Szuwalska
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
& zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
L Formula przedmiotu Cwiczenia
10. .
Wymagania wstepne Brak
Cwiczenia:
= Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych S::;Ziznz B, C - 10 godz.
12, | Liczba punktéw ECTS przypisana
modulowi/przedmiotowi
Zdobycie wiedzy obejmujacej podstawowa terminologi¢ i pojecia zwigzane z jezykiem
13. | Zalozenia i cele migowym oraz ksztattowanie umiejgtnosci postugiwania si¢ nim w komunikacji z
modulu/przedmiotu osobami niestyszgcymi wedtug zasad Systemu Jezykowo — Migowego z elementami
Polskiego Jezyka Migowego.
Cwiczenia indywidualne i grupowe.
= Metody dydaktyczne Prezentacja multimedialna.
Film instruktazowy, rysunki, plansze edukacyjne.
Forma i warunki zaliczenia Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
przedmlotu_, YLyl Zasa}dy Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
dor_)uszc_zenla do egz_amlnu, Zaliczenie na oceng (ZO) - ¢wiczenia w 11 semestrze.
15. | zaliczenia z przedmiotu, a takze

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie koncowe obejmuje sktada si¢ z zaprezentowania wybranych znakoéw
ideograficznych, daktylograficznych, przettumaczeniu na jezyk migowy wyrazéw oraz
krotkich zdan, odczytaniu prezentowanych znakéw i zdan w jezyku migowym i
przettumaczeniu na jezyk polski oraz zdefiniowaniu pojgcia zwigzanego z jezykiem
migowym lub $rodowiskiem os6b niestyszacych.
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16, | Tresci merytoryczne przedmiotu

oraz sposob ich realizacji

Sciezka A, B, C (10 godz.)
Tematyka ¢wiczen:
1. Podstawowe terminy i pojecia zwigzane z jezykiem migowym.
oraz srodowiskiem oséb niestyszacych.
2. Konsekwencje medyczne i spoteczne utraty stuchu.
Jezyk migowy jako sposdb porozumiewania si¢ 0sob niestyszacych.
Daktylografia — alfabet palcowy (znaki statyczne i dynamiczne), znaki polskich liter
i digrafow.

> ow

Specjalne uktady dtoni stosowane w jezyku migowym.

Znaki pojec liczbowych.

Podstawowe znaki okres$lajace czas (godziny, dni tygodnia, miesiace).

Znaki ideograficzne obejmujace nastgpujaca tematyke: zwroty podstawowe,
rodzina i dom, praca i zatrudnienie, komunikacja w szpitalu, izbie przyje¢ i
przychodni, zawiadomienie bliskich osdb, wezwanie tltumacza jezyka migowego,
stan zdrowia pacjenta, wykonywane badania i opieka podczas pobytu w szpitalu.

o ~No o

Student zna i rozumie:

e podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji 0 sytuacji zdrowotnej pacjenta

e zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym.

Student potrafi:
e postugiwac si¢ znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz srodkami
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu

Wiedza
17. | Zamierzone efekty
uczenia sie * Umiejetnosci
Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Kosiba O. Grenda P. Leksykon jezyka migowego. Wyd. Silentium. Bogatynia 2011.

2. Szczepankowski B. Koncewicz D. Jezyk migowy w terapii. Wyzsza Szkota
Pedagogiczna w Lodzi / Edukacyjna Grupa Projektowa. £.6dz 2008.

Literatura uzupehiajaca:

1. Hendzel J. K. Stownik polskiego jezyka miganego. Wyd. RAKIEL. Olsztyn 2006.

2. Szczepankowski B. Kossakowska B., Wasilewska T.M. Jezyk migany pierwsze
kroki. Wyd. INFOPRESS. Olsztyn 2001.

3. Szczepankowski B. ks. Sokalski G.Panas A., Cis K. Effatha! Jezyk migowy cz. 1.
Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego. Warszawa 2005.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu JEZYK MIGOWY

W odniesieniu do form zajecé

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajec¢ Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

C.W41. podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w
zakresie niezbednym do gromadzenia informacji 0 sytuacji zdrowotnej éwiczenia odpowiedz ustna
pacjenta

C.W42. zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym

¢wiczenia odpowiedz ustna

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
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C.U52. postugiwac si¢ znakami jezyka migowego 1 innymi sposobami oraz
srodkami komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem

¢wiczenia sprawdzian praktyczny
shuchu

W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
C.KSL 0sOb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
ijego rodzing

¢wiczenia samoocena
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WSPOLPRACA W ZESPOLACH OPIEKI ZDROWOTNEJ

*przedmiot do wyboru

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
L Nazwa modulu/ przedmiotu Wspoélpraca w zespolach opieki zdrowotnej
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
8. Kod przedmiotu
PLP.41.2.C PLP.41.2.C PLP.41.2.C
& Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot do wyboru z grupy nauk w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej,
5. TvD orzedmiot obowigzkowy do:
ypprz 1ot e  zaliczenia II semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studidow.
6. o Rok |
Rok studiow, semestr
Semestr Il
7. Imie i nazwisko osoby (os6b)
prowadzacej przedmiot
Imig¢ i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajgcej
& zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
e Formula przedmiotu Cwiczenia
10. .
Wymagania wstepne Brak
Cwiczenia:
11. Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych S::;Ziznz B, C - 10 godz.
12. | Liczba punktéw ECTS przypisana
modulowi/przedmiotowi
13. | Zalozenia i cele Celem przedmiotu jest wyposazenie w wiedz¢ 1 umiejetnosci praktyczne z zakresu
modulu/przedmiotu wspolpracy w zespolach opieki zdrowotne;.
14. o o . .
Metody dydaktyczne Cwiczenia indywidualne i grupowe
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15. | zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie na ocene (ZO) - ¢wiczenia w Il semestrze na podstawie na podstawie
aktywnosci na zajeciach i zaliczenia zadania praktycznego.
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Sciezka A, B, C (10 godz.)

Tematyka ¢wiczen:

1. Zasady wspotpracy i komunikacji pomiedzy przedstawicielami r6znych zawodow
medycznych.

16. | Tresci merytoryczne przedmiotu 2. Motywacja i efektywno$¢ pracy zespotowe;.
oraz sposoéb ich realizacji 3. Rola zarzadzania zespolem i strategie podejmowania decyzji.
4. Przywodztwo jako osigganie celow.
5. Lider — koncepcje i style.
6. Rozwigzywanie konfliktow w grupie pracownicze;j.
Student zna i rozumie:
Wiedza e priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywno$¢ pracy zespotu,
e  znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy,
e rola przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety.
17 Zamierzone efekty Student potrafi:
: uczenia si¢ * Umiejetnosci | ¢  wskazywac sposoby rozwiazywania problemow cztonkow zespotu,
e planowa¢ prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy.
Kompetencje | Student jest gotow do:
spoleczne e ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe.

Wykaz literatury podstawowej

Literatura podstawowa:

1. Karkowski T.A., Pietrzak B.: Zarzadzanie personelem pielegniarskim w podmiotach
leczniczych. Wydawnictwo Wolters Kluwe Polska, Warszawa, 2013.

2. Marshasll B. Rosaenberg: Rozwigzywanie konfliktow poprzez porozumienie bez

18. | i uzupeklniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupetniajaca:

przemocy. Wyd. Czarna Owca, Warszawa, 2017.

1. AdariaJ.: Przywodztwo. Wydawnictwo Wolters Kluwe Polska, Warszawa, 2009.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu WSPOLPRACA W ZESPOLACH OPIEKI

ZDROWOTNEJ w odniesieniu do form z

ajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

.. Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia si¢ (wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)
W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
C.W43. priorytety pracy zespotowej i czynniki wplywajace na efektywnosé aktywno$é
pracy zespotu ¢wiczenia sprawdzian praktyczny
C.w44, znaczenie motywacji czlonkdéw zespotu dla jakosci i efektywnosci . . aktywno$é
¢wiczenia .
pracy sprawdzian praktyczny
C.Wi45. rola przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich . . aktywno$é
wady i zalety cwiczena sprawdzian praktyczny
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
C.U55. wskazywac sposoby rozwiazywania probleméw cztonkow zespotu aktywnosé
¢wiczenia .
sprawdzian praktyczny
C.U56. planowac pracg zespotu i motywowaé cztonkéw zespotu do pracy . . aktywnos$¢
cwiczenia sprawdzian praktyczny
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
C.KS4. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe ¢wiczenia samoocena
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PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Lp.

Elementy skladowe sylabusu Opis
1. | Nazwa modulu/ przedmiotu Podstawy ratownictwa medycznego
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
" | przedmiot Zaktad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
. | K rzedmiot
3. | Kod przedmiotu PLP.262.C PLP.55.2.C PLP.26.2.C
4. | Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowiazkowy do:
5. | Typ przedmiotu e zaliczenia Il semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studidow.
., Rok 1
6. | Rok studiow, semestr
Semestr |1
7 Imie i nazwisko osoby (os6b)
" | prowadzacej przedmiot mgr piel. Krzysztof Soénicki
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. | zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. | Formula przedmiotu . .
Cwiczenia
10.| Wymagania wstepne Opanowanie wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii i patologii
Cwiczenia:
Sciezka A - 10 godz.
11.| Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych SZZ;{Z B-15 go dz.
Sciezka C - 10 godz.
12 Liczba punktéw ECTS przypisana
‘| modulowi/przedmiotowi
Zapoznanie studentow z podstawowa wiedza dotyczaca stanéw zagrozenia zdrowia i zycia,
13.| Zalozenia i cele modulu/przedmiotu | nabycie umiejetnosci praktycznych w prowadzeniu dzialan ratowniczych zgodnie ze
standardami Europejskiej Rady Resuscytacji u 0sob w réznym wieku.
14, Metody dydaktyczne Wyk%?d konw.ersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Film instruktazowy
Forma i warunki zaliczenia -
. Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, . A e .,
saliczenia z przedmiotu. a taks Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
15. P » 4 takze Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia W 11 semestrze.

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Warunkiem uzyskania zaliczenia z ¢wiczen jest pozytywna ocena z testu pisemnego
jednokrotnego wyboru oraz ze sprawdzianu praktycznego.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Sciezka A, C (10 godz.), Sciezka B (15 godz.)

Tematy ¢wiczen:

1. Organizacja i funkcjonowanie sytemu ratownictwa medycznego w Polsce w oparciu
0 akty prawne.

2. Aktualne standardy prowadzenia zabiegdw reanimacyjnych u dorostych i dzieci.
Nagte zatrzymanie krazenia (NZK); przyczyny, mechanizmy, sytuacje szczego6lne.

3. Rolai zadania pielegniarki w systemie ratownictwa medycznego.

4. Wstepne badanie i transport pacjentow urazowych, prawa pacjenta w sytuacjach
nadzwyczajnych.

5. Zaawansowane zabiegi reanimacyjne (wprowadzenie): wentylacja za pomoca worka
samorozprezalnego, zasady defibrylacji, przyrzadowe zabezpieczenie gornych drog
oddechowych, intubacja — wskazania i przeciwwskazania, technika wykonania.

6. Udzial pielegniarki w zaawansowanych zabiegach reanimacyjnych.

7. Segregacja poszkodowanych w zdarzeniach masowych i katastrofach.

8. Zabiegi reanimacyjne w sytuacjach szczegélnych: zadlawienia, zanurzenie i
podtopienie, odma pr¢zna, zatrucia, hipotermia, anafilaksja, cigza, oparzenia, krwotok
zewnegtrzny.

9. Postepowanie na miejscu wypadku drogowego, ocena pierwotna i wtorna pacjenta po
urazie.

17.

Zamierzone efekty
uczenia sie*

Student zna i rozumie:

e standardy i procedury postepowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych zycie,

e zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w
zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i

Wiedza zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS),
e zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne,
e procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
innych sytuacjach szczegolnych.
Student potrafi:
e udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia,
e doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywaé
pacjenta do transportu,
Umiejetnosci | o  doraznie tamowaé krwawienia i krwotoki,
e wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i dzieci oraz
stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator,
AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie
drog oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen nagtosniowych.
Student jest gotow do:
Kompetencje | e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
spoleczne kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.
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Wykaz literatury podstawowej
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Akty prawne: www.sejm.gov.pl

PZWL. Warszawa 2012.

PZWL. Warszawa 2013.

Resuscytacji. Krakow 2011.

Literatura uzupelniajgca:

2012.

2. Goniewicz M.: Pierwsza pomoc. Podrecznik dla studentow. Wydawnictwo Lekarskie
3. Kozka M., Rumian B., Maslanka M.: Pielegniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo

4, Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo — oddechowa. Podrecznik dla studentow
pod redakcja prof. dr hab. Med. Janusza Andersa. Wydanie III. Polska Rada

5. Wytyczne resuscytacji 2010. Polska Rada Resuscytacji. Krakow 2010.
6. Zawadzki A. (red.) Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrecznik dla studentow
uczelni medycznych. Wydawnictwo PZWL. Warszawa 2011.

1. Emory Campbell (red.) ITLS International Trauma Life Support. Ratownictwo
przedszpitalne w urazach. Medycyna praktyczna 2009.

2. Frank Flake, Klaus Runggaldier, red. wyd. pol. Marek Maslanka: Ratownictwo
medyczne Procedury od A do Z. Wydawnictwo Elsevier Urban &Partner. Wroctaw

3. Gaszynski W. Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej.
Repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2010.

4. Zesp6t Advanced Life Support Group (red. wyd. pol.) Jakubaszko J. Medycyna
ratunkowa. Nagle zagrozenia zdrowotne pochodzenia wewnetrznego. Gornicki
Wydawnictwo Medyczne. Wydanie 2. Wroctaw 2014.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu

PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztafcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

D.W28. stan'dardy i' pr‘ocedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach test jednokrotnego wyboru
ratujaeych Zycie ¢wiczenia sprawdzian praktyczny
D.W35. zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania test jednokrotnego wyboru
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych . . sprawdzian praktyczny
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia cwiczenia
(Advanced Life Support, ALS)
D.W36. zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo test jednokrotnego wyboru
Medyczne ¢wiczenia sprawdzian praktyczny
D.W37. procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, o ) test jednokrotnego wyboru
katastrofach i innych sytuacjach szczegdlnych cwiczenia sprawdzian praktyczny
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
L . , . .. test jednokrotnego wyboru
D.U27. l}d:ilzlac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia éwiczenia sprawdzian praktyczny
Zy
doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz test jednokrotnego wyboru
D.U28. © eruchamiac 0S¢l Zwichnigela 1 skreeenta o éwiczenia sprawdzian praktyczny
przygotowywac pacjenta do transportu
, . , S . . ) test jednokrotnego wyboru
D.U.29 doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki ¢wiczenia sprawdzian praktyczny
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wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0so6b dorostych i
D.U30. dzieci oraz stosowa¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny test jednokrotnego wyboru
(Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe sprawdzian praktyczny
udroznienie drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drog
oddechowych z zastosowaniem dostgpnych urzadzen
nadgto$niowych

¢wiczenia

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
B.KS7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

¢wiczenia samoocena
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FIZJOLOGIA

Lp.
Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Fizjologia
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.28.1.W PLP.28.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5 Typ przedmiotu e  zaliczenia | semestru, | roku studidw,
e ukonczenia catego toku studiow.
6 Rok studio t Rok
: ok studiow, semestr Semestr |
7. Imic i naZWI,SkO OSOb),’ (0s6b) lek. Katarzyna Kotela - Wegrzyn
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii i funkcjonowania cztowieka
1 Liczba godzin zajec Wyktady:
" | dydaktycznych Sciezka B, C - 30 godz.
Liczba punktéw ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Lo Utrwalenie wiedzy z zakresu prawidtowego funkcjonowania organizmu oraz ksztattowanie
13 Zalozenia i cele logicznej interpretacji faktow i wynikéw wykonywanych doswiadczen z zakresu fizjologii
| modulu/przedmiotu g . ! P ! WY wykonywany Jolog
cztowieka.
B 1ictody dydaktyczne Wyktad k.onwers_atory_jny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Prezentacja multimedialna
Dyskusja dydaktyczna
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sig:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia wykladow:

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z oceng (ZO) - w | semestrze.
Warunkiem uzyskania zaliczenia z wyktadow jest aktywne uczestnictwo W zajeciach oraz
pozytywy wynik sprawdzianu pisemnego w formie testu jednokrotnego wyboru.
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16. | Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji Sciezka B, C (30 godz.)
Tematy wykladow:
1. Podstawy ogolne i komorkowe fizjologii.
2. Elektrofizjologia.
3. Fizjologia migs$ni poprzecznie prazkowanych i gltadkich.
4. Obwodowy uktad nerwowy.
5. Czucie.
6. Centralny uktad nerwowy.
7. Rdzen kreggowy.
8. Postawa, rOwnowaga, ruch.
9. Kora mozgowa.
10. Uktad limbiczny, podwzgorze, uktad autonomiczny.
11. Fizjologia przewodu pokarmowego.
12. Czynnos¢ nerek.
13. Praca serca i fizjologia krwi.
14. Gruczoly wewnetrznego wydzielania i przemiana materii.
15. Proby czynno$ciowe uktadu krazenia.
16. Regulacja krazenia krwi.
17. Proby czynno$ciowe uktadu oddechowego.
18. Oshluchiwanie klatki piersiowe;.
Student zna i rozumie:
e neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie,
Wiedza o udziat uktadéw i narzadow organizmu w utrzymaniu jego homeostazy,
o fizjologi¢ poszczegolnych uktadoéw i narzagdow organizmu,
Zamierzone . podsta\.ivy d%ia%ania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotneg0
17. | efekty uczenia dodatniego | ujemnego.
sie* Student potrafi:
Umiejetnosci | e laczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan diagnostycznych.
Student jest gotow do:
Kompetencje | ® dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
spoleczne kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
Literatura podstawowa:
1. Borodulin — Nadzieja L.: Fizjologia cztowieka — podrecznik dla studentow licencjatow
medycznych. Goérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2005.
2. Borodulin-Nadzieja L. (red.).: Fizjologia praktyczna: Podrgcznik dla studentow
Wykaz literatury podstawowej medycyny. Wyd. Gornicki, Wroctaw 2008.
18. | i uzupelniajacej, obowigzujacej 3. Traczyk W.Z.: Fizjologia cztowieka w zarysie. Wyd. 8. Wyd. PZWL, Warszawa 2007.

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupekiajaca:

1. Eberhardt A (red.).: Fizjologiczne podstawy rekreacji ruchowej z elementami fizjologii
ogolnej cztowieka. Wyd. AlmaMer Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2008.

2. Konturek S.J. (red.).: Fizjologia cztowieka : Podrgcznik dla studentoéw medycyny. Wyd.
Urban & Partner, Wroctaw 2010.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu FIZJOLOGIA

W odniesieniu do form zajec¢
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Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajec¢

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

AW2. neurohormonalng regulacje¢ procesow fizjologicznych i test pisemny
- . L wyktady .
elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie jednokrotnego wyboru
A W3 udziat uktadéw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego test pisemny
B h wyktady .
omeostazy jednokrotnego wyboru
AW4, . . , L , . test pisemny
fizjologi¢ poszczegodlnych uktadoéw i narzadow organizmu wyktady jednokrotnego wyboru
AWS. podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role test pisemny
. . o wyktady .
sprz¢zenia zwrotnego dodatniego i ujemnego jednokrotnego wyboru
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
powiazywac obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z test pisemny
AU2. objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan wyktady jednokrotnego wyboru
diagnostycznych prezentacja multimedialna
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
AKS7.

wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

wyktady

Samoocena
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PATOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. | Nazwa modulu/ przedmiotu Patologia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
" | przedmiot Kierunek Pielegniarstwo
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. | Kod przedmiotu
PLP.30.1.W PLP.30.1.W
4. | Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5. | Typ przedmiotu e  zaliczenia | semestru, I roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
o Rok |
6. | Rok studiow, semestr
Semestr |
7 Imie i nazwisko osoby (os6b)
" | prowadzacej przedmiot lek. Agata Sciborowicz
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
" | w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. | Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci z zakresu patologii
1 Liczba godzin zajeé Wyktady:
"| dydaktycznych Sciezka B, C - 30 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotu
13 Zalozenia i cele Przypomnienie wiadomosci z zakresu procesow patologicznych przebiegajacych w
" | modutu/przedmiotu organizmie cztowieka, etiologii i patomechanizmu choréb.
Wyktad k toryj ki taniem technik audiowizualnych
14.| Metody dydaktyczne yklad konwersatoryjny z wykorzys Y
Dyskusja dydaktyczna
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
0 zaliczenia z przedmiotu, a takze | Forma i warunki zaliczenia wykladow:

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z ocena (ZO) — wyktady w | semestrze.
Zaliczenie z przedmiotu odbywa si¢ w formie pisemnej z uzyciem testu ztozonego z pytan
zamknietych z mozliwoscia jednokrotnej lub wielokrotnej odpowiedzi.
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Tresci merytoryczne

Sciezka B, C (30 godz.)

Tematy wykladéw:

1. Czynniki chorobotwdrcze zewngtrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne. Ogniwa patogenetyczne na poziomie molekularnym, komoérkowym,
tkankowym, narzagdowym i uktadowym.

2. Zmiany wsteczne w organizmie: zanik, zwyrodnienie, martwica. Smieré komérek i
tkanek.

3. Zmiany postgpowe w organizmie: odrost, przetwarzanie, przerost, rozrost, gojenie si¢
ran, nowotworzenie.

4. Podstawy homeostazy organizmu.

5. Zaburzenia krazenia krwi: krwotok, krzepniecie krwi, zakrzep i skrzep, przekrwienie
(ptuc, watroby), zawal, zator (zatory w krazeniu plucnym, systemowym, mézgowym),
obrzgk, wstrzas.

6. Hemopoeza. Etiologia, patogeneza oraz nastepstw niedokrwistosci, nadkrwistosci,

16 E;:ﬁg::?tu oraz sposob ich nadplytkowosci, matoptytkowos$ci, nadmiaru i niewystarczajacych ilosci leukocytow.
J 7. Zapalenia: klasyfikacja zapalen, zapalenia ostre (wtoknikowe, ropne), zapalenia
przewlekle.
8. Reakcje wolnorodnikowe w patogenezie chorob.
9. Mechanizmy produkcji i utraty ciepta. Goraczka i jej patogeneza.
10. Nowotwory. Karcynogeny i karcynogeneza.
11. Choroby uwarunkowane genetycznie.
12. Patologia transplantacyjna.
13. Patologia chordb serca i naczyn, uktadu oddechowego, uktadu trawiennego i nerek.
14. Patofizjologia uktadu hormonalnego. Struktura i regulacja czynnosci uktadu
dokrewnego. Mechanizm dziatania hormondw.
15. Choroby zakazne i pasozytnicze.
16. Patologia i specyfika chorob uktadu piciowego zenskiego i meskiego.
17. Patologia uktadu nerwowego o$rodkowego i obwodowego.
Student zna i rozumie:
e podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii poszczegdlnych uktadow
organizmu,
. e wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu
Wiedza . ]
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego,
uktadu moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego,
Zamierzone e czynniki chorobotwoércze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i
17. efekty uczenia niemodyfikowalne.
sig™ Student potrafi:
Umiejetnosci | e  szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wplyw
czynnikow §rodowiskowych.
Student jest gotow do:
Kompetencje | e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
spoleczne kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
Literatura podstawowa:
1. Adamek D.: Wybrane zagadnienia patologii klinicznej. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego 2015.
el e s—— 2. Domagata W., Chosia M., Urasinska E.: Podstawy patologii. PZWL, Warszawa, 2014.
. .. .. . | 3. Stevens A, Lowe J.: Patologia. Czelej, Lublin 2010.
18.| ! uzupelniajacej, obowiazujace] 4. Zahorska-Markiewicz B.,Matecka-Tendera E.: Patofizjologia kliniczna. Edra Urban &

do zaliczenia danego

przedmiotu

Partner, 2014.

Literatura uzupekiajaca:
1. Kumar Vinay, Abbas Abul K., Aster Jon C.: Patologia Robbins. Edra Urban & Partner,
2014.

58



http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Wenancjusz%20Domagała
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Maria%20Chosia
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Elżbieta%20Urasińska
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautor%5d=Zahorska-Markiewicz%20Barbara
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautor%5d=Zahorska-Markiewicz%20Barbara
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj?eq%5bwyd%5d=Edra%20Urban%20&%20Partner
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj?eq%5bwyd%5d=Edra%20Urban%20&%20Partner
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Kumar%20Vinay
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Abbas%20Abul%20K.
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Aster%20Jon%20C.
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj?eq%5bwyd%5d=Edra%20Urban%20&%20Partner

Macierz oraz weryfikacja efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu PATOLOGIA

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu
uczenia sie¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztafcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
AWE podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii wyktady test
T poszczegdlnych uktadéw organizmu e
wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, wyktady
AWT. . . . test
uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
nerwowego
AWS czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i test
B niemodyfikowalne wyktady es
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
A U3 szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady had test
T dziedziczenia i wptyw czynnikoéw $rodowiskowych Wykiady es
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
AKS7. wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania wyklady samoocena

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modutu/ przedmiotu Mikrobiologia i parazytologia
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktlad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.02.1.W PLP.58.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu o zaliczenia | semestru, I roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
6 e i Rok |
. ok studiow, semestr Semestr |
7 Imie i nazwi§k0 osob).f (0séb) dr Katarzyna Naparto
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyklady
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci z zakresu mikrobiologii i parazytologii
) ) L. Wyktady:
11, 'J'%Zablft gfzdnz'ghzal‘?c $ciezka A - 10 godz.
y yezny Sciezka C- 30 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Zapoznanie z og6lng charakterystyka bakterii, wirusow, grzybow i pasozytow szkodliwych
dla cztowieka oraz przekazanie im wiedzy na temat zasad postepowania wobec pacjenta z
Zalozenia i cele . . . . . .. o .
13. ) zakazeniem bakteryjnym, wirusowym, grzybiczym i zarazeniem pasozytniczym w zakresie
modulu/przedmiotu . s . . . . . .
planowania dziatan przeciwepidemicznych oraz edukacyjnych w wybranych zakazeniach i
zarazeniach.
Metody dydaktyczne: wyktad konwencjonalny i wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem
0 Metody dvdake nowoczesnych technik audiowizualnych,
: etody dydaktyczhe Pogadanka
Srodki dydaktyczne: komputer, rzutnik i prezentacje multimedialne, mikroskopy, preparaty.
Forma i_ warunki zaliczenia Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
przedmiotu, w tym zasady
dolpuszc_zenla dodegz_a[[mnu,t K Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
15, | Zalczemaz przedmioty, a takze Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w | semestrze.

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

e aktywnos¢ na wyktadach,
e uzyskanie pozytywnej oceny z testu jednokrotnego wyboru.
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16.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Sciezka A (10 godz.)

Tematy wykladéw:

1. Wprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii. Systematyka
drobnoustrojow chorobotworczych.

2. Elementy immunologii. Odporno$¢. Uodpornienie czynne i bierne cztowieka.
Mechanizm alergii i autoagres;ji.

3. Morfologia, anatomia, fizjologia drobnoustrojow chorobotworczych dla cztowieka:
bakterie, wirusy, chlamydie, riketsje, mikoplazmy, grzyby, pasozyty. Mikroflora ciata
ludzkiego i otoczenia.

4. Zakazenia bakteryjne i wirusowe drog oddechowych, przewodu pokarmowego, uktadu
moczowo-pltciowego, skory i uktadu nerwowego.

5. Grzyby chorobotworcze dla cztowieka. Diagnostyka mikrobiologiczna zakazen
grzybiczych.

6. Drobnoustroje wywotujace choroby odzwierzece.

7. Funkcjonowanie uktadu pasozyt — zywiciel a terapia choréb wywotanych przez
pasozyty.

Sciezka C (30 godz.)

Tematy wykladow:

1. Wprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii. Systematyka
drobnoustrojow chorobotworczych.

2. Elementy immunologii. Odporno$¢. Uodpornienie czynne i bierne cztowieka.
Mechanizm alergii i autoagresji.

3. Morfologia, anatomia, fizjologia drobnoustrojéw chorobotworczych dla cztowieka:
bakterie, wirusy, chlamydie, riketsje, mikoplazmy, grzyby, pasozyty. Mikroflora ciata
ludzkiego i otoczenia.

4. Zakazenia bakteryjne i wirusowe drog oddechowych, przewodu pokarmowego, uktadu
moczowo-piciowego, skory i uktadu nerwowego.

5. Grzyby chorobotworcze dla cztowieka. Diagnostyka mikrobiologiczna zakazen
grzybiczych.

6. Drobnoustroje wywotujace choroby odzwierzece.

7. Funkcjonowanie uktadu pasozyt — zywiciel a terapia choréb wywotanych przez
pasozyty.

8. Morfologia drobnoustrojow patogennych i obecnych we florze fizjologiczne;.

9. Chorobotworczosc¢, drogi szerzenia si¢ zakazen. Elementy epidemiologii chordb
zakaznych.

10. Zagrozenia chorobami zakaznymi w Polsce i na §wiecie.

11. Profilaktyka nieswoista. Dezynfekcja, sterylizacja. Metody kontroli zanieczyszczen:
powietrza, powierzchni rak, srodkow dezynfekcyjnych.

12. Profilaktyka swoista. Surowice i szczepionki. Kalendarz szczepien.

13. Morfologia i fizjologia komorki bakteryjnej. Charakterystyka wybranych bakterii
wywotujacych zakazenia uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowo-plciowego,
nerwowego i skory.

14. Charakterystyka wybranych wirusow wywotujacych choroby u cztowieka. Zakazenia
HIV, AIDS, wirusowe zapalenia watroby, grypa.

15. Charakterystyka wybranych grzybow patogennych wywotujgcych choroby u czlowieka.

16. Najczgsciej spotykane pasozyty cztowieka. Rola pielegniarki w zapobieganiu
rozprzestrzeniania si¢ chorob pasozytniczych.

17. Mikrobiologiczna diagnostyka zakazen. Metody bezposredniego i posredniego
wykrywania drobnoustrojow w materiale klinicznym. Zasady hodowli drobnoustrojow
chorobotworczych. Okreslenie wrazliwosci na chemioterapeutyki.

18. Pobieranie, dokumentowanie i transport materiatow klinicznych do badan
mikrobiologicznych. Kolejnos¢ postgpowania w badaniach mikrobiologicznych, ich
znaczenie i zastosowanie.
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Student zna i rozumie:
o klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotworczych i
Wiedza obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowicka,
e podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane W
) diagnostyce mikrobiologiczne.
ZeliIE s . Student potrafi:
17. | efekty uczenia ., .. . . .. .
sie* Umiejetnosci | ® rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty czlowieka na podstawie ich budowy, cykli
zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawow chorobowych.
Student jest gotow do:
Kompetencje | ® dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
spoleczne kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
Literatura podstawowa:
1. Baumann-Popczyk A., Matgorzata Sadkowska-Todys M., Zielinski A.: Choroby zakazne
i pasozytnicze — epidemiologia i profilaktyka. Wyd. a- medica press. Bielsko-Biata 2014.
2. Heczko P. B.: Mikrobiologia. Podrgcznik dla pielegniarek, potoznych i ratownikow
medycznych. PZWL, Warszawa 2007.
Wykaz literatury podstawowej 3. Mrozek-Budzyn D.: Wakcynologia praktyczna. Wyd. a-media Press. Warszawa 2014.
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupelniajaca:

1. Aktualna Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi.

2. Krajewska-Kutak E.: Zarys mikologii dla pielegniarek. Wyd. Czelej, Lublin 2005.

3. Lrving W., Boswell T.: Krotkie wyktady Mikrobiologia medyczna. PWN, Warszawa
2012.

4. Magdzik W., Naruszewicz-Lesiuk D., Zielinski A.: Choroby zakazne i pasozytnicze —
epidemiologia i profilaktyka. Wyd. a-media Press. Warszawa 2007.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu
MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztafcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
AWI1S podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii 1 parazytologii oraz wyklady test pisemny
metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej
klasyfikacj¢ drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizméow )
AWL7. chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej wyktady test pisemny
cztowieka
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie )
A.UG. ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie wyktady test pisemny
objawow chorobowych
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
AKS7. wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

wyktady

Samoocena
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RADIOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Radiologia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
S Kod przedmiotu PLP.16.2.W PLP.48.2.W PLP.48.2.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk podstawowych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e  zaliczenia II semestru, I roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
iy, Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr 11
Imie i isk 0 ..
7 mig i nazw1-s 0 osob}.' (osob) lek. Tgor Wojciak
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z anatomii
Wyktady:
11. Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych | Sciezka A - 10 godz.
Sciezka B, C - 15 godz.
12 Liczba punktow ECTS przypisana
: modulowi/przedmiotowi
.. . Poznanie wspotczesnych metod radiologii i techniki obrazowej oraz przedstawienie roli
13. Zalozenia i cele modulu/przedmiotu . .. .. . . . .
diagnostycznej pielegniarki w badaniach z zakresu diagnostyki obrazowe;j.
14. Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych.
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia wykladu:

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w Il semestrze na podstawie odpowiedzi ustnej z
tematyki wyktadow.
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Sciezka A (10 godz.), Sciezka B, C (15 godz.)

Tematy wykladow:

1. Nowoczesne techniki obrazowania — rodzaje, wskazania, przydatno$é¢ w
diagnostyce chorego.

16 Tre$ci merytoryczne przedmiotu 2. Skutki promieniowania jonizujgcego na Zywy organizm.
: oraz sposob ich realizacji 3. Zasady ochrony przed promieniowaniem jonizujgcym.
4. Radioterapia — rodzaje, wskazania.
5. Srodki cieniujace, postepowanie w wypadkach ich nietolerancji.
6. Zadania pielggniarki w diagnostycznych badaniach obrazowych.
7. Rola pielggniarki w badaniach kontrastowych.
8. Opieka nad chorym leczonym radioterapia.
Student zna i rozumie:
Wiedza e metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz
. zasady ochrony radiologicznej.
Zamierzone :
. L. . Student potrafi:
17. efekty uczenia Umiejetnosci ) . . .
sig* e  stosowac zasady ochrony radiologiczne;.
. Student jest gotow do:
Kompetencje ; . .. , s . . .
e zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
spoleczne
problemu.
Literatura podstawowa:
1. Canavaugh B. M., (red.) Rowinski W.: Badania laboratoryjne i obrazowe dla
pielegniarek, Wydanie I, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.
2. Nigel R., Berman L., De Lacey G., red. Pruszynski B.: Radiologia w stanach
. . tych. Wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007.
Wykaz literatury podstawowej Haglye Y sevier Hrban & Tatthel, Wroclaw
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej do

zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupeliajaca:

1. Jakubowski W.: Bledy i pomytki w diagnostyce ultrasonograficznej, Wydanie I,
Roztoczanska Szkota Ultrasonografii, Warszawa 2005.

2. Jakubowski W.: Diagnostyka obrazowa w chorobach sutka, Wydanie 1,
Roztoczanska Szkota Ultrasonografii, Warszawa 2005.

3. Kawecki P.: Badanie ultrasonograficzne zyt konczyn dolnych, Wydanie I,
Medipage, Warszawa 2005.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu RADIOLOGIA

W odniesieniu do form zajecé

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania

sprawdzian ustny

AW26. . . . . .
tymi metodami oraz zasady ochrony radiologicznej wyklady
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
A.Ul1. stosowac zasady ochrony radiologicznej wykady sprawidzian ustny
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
A.KS5. wyktady samoocena

samodzielnym rozwiazaniem problemu
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PSYCHOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Psychologia
’ Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
8. | Sciezka ksztalcenia PLP.05.LW PLP.32.LW PLP.59.LW
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk spotecznych i humanistycznych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu o zaliczenia | semestru, I roku studiow;
e ukonczenia catego toku studiow.
Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr |
7 Imie i nazwi§k0 osob}.' (0s6b) mgr Mateusz Roczniak
prowadzacej przedmiot
Imig¢ i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci podstawowe z zakresu psychologii
Wyktady:
17 | Liczba godzin zajec Sciezka A — 10 godz.
| dydaktycznych Sciezka B — 30 godz.
Sciezka C — 15 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Utrwalenie wiedzy z mechanizméw zachowan czlowieka i ich uwarunkowan oraz
13 Zalozenia i cele doskonalenie umiejetnosci interpersonalnego komunikowania si¢ oraz wdrazanie do
* | modulu/przedmiotu podejmowania wspotpracy z psychologami oraz korzystania z wynikow badan
psychologicznych.
14. | Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych.
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Forma i warunki zaliczenia wykladow:

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z ocena (ZO) — wyktady w | semestrze.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest aktywnos¢ na zajgciach oraz uzyskanie pozytywnej
oceny z testu pisemnego.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Sciezka A (10 godz.), Sciezka C (15 godz.)
Tematy wykladéw:

NG~ WD R

Zachowanie cztowieka w sytuacjach spotecznych.

Osobowos¢ — struktura, mechanizmy, rozwo;.

Emocje, motywacja oraz zaburzenia osobowosciowe.
Bio-psycho-spoteczny model zdrowia i choroby.

Choroba jako sytuacja trudna. Proces adaptacji do choroby.

Stres, a zdrowie. Radzenie sobie ze stresem.

Wypalenie zawodowe.

Specyficzne problemy zwigzane z choroba oraz niepelnosprawnoscia.

Sciezka B (30 godz.)
Tematy wykladow:

© oo NOoO A~ PR

Tl
N = O

13.

14.
15.
16.
17.
18.

Zachowanie czlowieka w sytuacjach spotecznych.

Osobowos¢ — struktura, mechanizmy, rozwo;.

Emocje, motywacja oraz zaburzenia osobowosciowe.
Bio-psycho-spoteczny model zdrowia i choroby.

Choroba jako sytuacja trudna. Proces adaptacji do choroby.

Stres, a zdrowie. Radzenie sobie ze stresem.

Wypalenie zawodowe.

Specyficzne problemy zwiazane z choroba oraz niepelnosprawnoscia.
Rola psychologii w pracy pielegniarskiej.

. Relacje cztowiek — §rodowisko spoteczne.
. Mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych.
. Psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem. Komunikacja w obrebie

personelu medycznego.

Psychologia kliniczna- dziaty i obszar zainteresowan. Udzielanie pomocy
psychologicznej.

Psychologiczne aspekty stanu zdrowia cztowieka.

Zbieranie danych o stanie psychicznym pacjenta. Wspotpraca z psychologiem.
Rozwdj cztowieka, a stan jego zdrowia.

Problemy psychologiczne w pracy pielggniarskie;j.

Mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

Student zna i rozumie:

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidlowe i
zaburzone,

problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania
czlowieka w sytuacjach trudnych,

etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidtowosci;
pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe,

istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji
oraz modele i style komunikacji interpersonalnej,

techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i
zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego.
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UmiejetnoSci

Student potrafi:

rozpoznawaé zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne,

oceni¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny czlowieka,
ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt,
trauma, zaloba) oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy psychologicznej,
identyfikowac¢ bledy i bariery w procesie komunikowania sie,

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece
pielegniarskiej,

tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu opieki,
wskazywacé i stosowa¢ whasciwe techniki redukowania lgku i metody relaksacyjne,
stosowac¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego.

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu.

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.
2.

4,
S.

Formanski J.: Psychologia. Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa PZWL 2003.

Losiak W.: Psychologia stresu.Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa
2008.

Trzcieniecka - Green Anna (red.): Psychologia. Podrecznik dla studentéw kierunkow
medycznych, Krakow, Universitas 2006.

Brzezinska A. 1. (2013). Psychologiczne portrety czlowieka. Gdansk: GWP.

Franken R. (2013). Psychologia motywacji. Gdansk: GWP.

Literatura uzupehiajaca:

1.

Sek H., Cieslak R. (2013). Wsparcie spoleczne stres i zdrowie. Warszawa Wydawnictwo
Naukowe PWN.

Studzinska M., Palus G. (2008). Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Warszawa:
Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

Sheridan Ch.L., Radmacher S.A.: Psychologia zdrowia, wyzwania dla biomedycznego
modelu zdrowia. Wyd. Instytutu Psychologii Zdrowia, Warszawa 1998.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu PSYCHOLOGIA

W odniesieniu do form zajecé

Numer efektu

uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

B.W1. psychologlcgne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania wyklady test pisemny
prawidtowe i zaburzone

B.W2. problematyke relacji cztowiek — $rodowisko spoteczne i wyktady test pisemny
mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych

B.W3. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych wyktady test pisemny
etapach prawidtowosci

B.W4, o . .. . L. wyktady test pisemny
pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe
istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wyktady test pisemny

B.WS. wymiany informacji oraz modele i style komunikacji
interpersonalnej

B.W6. techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy wyktady test pisemny

powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
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B.U1L.

rozpoznawac¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne wyktady test pisemny
B.U2. oceni¢ wplyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i
psychiczny cztowieka wyktady test pisemny
B.US. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, i
frustracja, konflikt, trauma, zaloba) oraz przedstawia¢ elementarne wyktady test pisemny
formy pomocy psychologicznej
B.U4. dentvfikowaé bledy i bari i k i L _
identyfikowac¢ btedy i bariery w procesie komunikowania si¢ wyktady test pisemny
B.US. Wy.korzy.stywaf: techq1k1 komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w wyklady test pisemny
opiece pielegniarskiej
B.U6. tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i )
cztonkami zespotu opieki wyktady test pisemny
B.U7. wskazywac i1 stosowa¢ wtasciwe techniki redukowania Igku i )
metody relaksacyjne wyktady test pisemny
stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespolowi wypalenia ]
B.U8. zawodowego wyktady test pisemny
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
B KS5. zasig¢gania opinii ekspertdéw w przypadku trudnosci z wyklady samoocena

samodzielnym rozwigzywaniem problemu
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PRAWO MEDYCZNE

Lp Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Prawo medyczne
9 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. | Kod przedmiotu PLP.04LW PLP.35.1L.W PLP.35.1L.W
4, Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk spotecznych i humanistycznych, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu o zaliczenia | semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studiow.
iy, Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr |
Imici ik 7
7. e nazw1.s 0 OSOb},’ (0s6b) dr n. med. Grazyna Rogala - Pawelczyk
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne brak
o T e Wyktady:
11. d'szalft gé’znz'::‘hzam Sciezka A - 15 godz.
ydaktyczny $ciezka B, C - 10 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Wyposazenie w wiedze z podstaw prawa medycznego dotyczacej wykonywania zawodu
13 Zalozenia i cele pielggniarki w krajowym systemie zdrowotnym, nauczenie interpretacji przepisoOw prawa
" | modulu/przedmiotu majacych zastosowane w praktyce oraz zachgcenie do postgpowania zgodnie z prawem i
wyrobienie odpowiedzialno$ci za podejmowanie decyzji.
14. | Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze | Forma i warunki zaliczenia wykladow:

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie z ocena (ZO) - wyktady w | semestrze.

Ocenianie metoda testu sktadajacego sie z 30 pytan z jedng poprawng odpowiedzig.
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Sciezka A (15 godz.), Sciezka B, C (10 godz.)
Tematy wykladéw:

1. Prawo w organizacji zycia spotecznego.
. 2. Podstawowe elementy prawa cywilnego.
Tresci merytoryczne . .. .. . .
. . 3. Podstawowe poje¢cia z zakresu administracji publiczne;j.
16. | przedmiotu oraz sposéb ich . ,
realizacii 4. Podstawy prawne wykonywania zawodow medycznych.
J 5. Formy organizacyjno-prawne udzielania $wiadczen zdrowotnych.
6. Prawne formy wykonywania zawodu pielggniarki.
7. Prawo do $wiadczen zdrowotnych na podstawie ustawy o powszechnym ubezpieczeniu
zdrowotnym.
8. Prawa pacjenta.
Student zna i rozumie:
e podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w zyciu spoteczenstwa, ze
szczegblnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy,
e podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
Wiedza panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej,
Zamierzone e podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki, w tym prawa i obowigzki
. pielegniarki, organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego pielggniarek i potoznych
17. | efekty uczenia . . .
- oraz prawa i obowiazki jego czlonkow,
si
¢ e zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z
wykonywaniem zawodu pielegniarki,
e prawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta.
.. . . | Student potrafi:
Umiejetnosci , . . .. .
e stosowaé przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielggniarki.
. Student jest gotow do:
Kompetencje ; . e , . . . .
e zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
spoleczne problemu.
Literatura podstawowa:
1. Kubiak R.: Prawo medyczne. C. H. Beck, Warszawa 2010.
Literatura uzupekiajaca:
. . 1. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. Nr 174, poz.
Wykaz literatury podstawowej 1039).
18 i uzupelniajacej, obowiazujacej | 2. Ustawa z dnia 22 lipca 2014 r. 0 zmianie ustawy o zawodzie pielggniarki i potoznej (Dz.

do zaliczenia danego
przedmiotu

U. 2014 poz. 1136).

3. Ustawa z dnia 1 lipca 2011 r. o samorzadzie pielggniarek i potoznych (Dz. U. 2011 r. Nr
174, poz. 1038).

4. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. 2011 Nr 112 poz.
654).

5. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz. U. z 2004 r. Nr 210, poz.2135).
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Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu PRAWO MEDYCZNE

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu
uczenia sie¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

B.W15.

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu
spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i
prawa pracy

wyktady

test

B.W16.

podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowiagzujace w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce
ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej 1 innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskie;j

wyktady

test

B.W17.

podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i
obowiazki pielegniarki, organizacje¢ i zadania samorzadu
zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowiazki jego
cztonkow

wyktady

test

B.W18.

zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i
zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki

wyktady

test

B.W109.

prawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta

wyktady

test

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

B.U12.

stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki

wyktady

test

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent

jest gotow do:

A.KS5.

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu

wyktady

Samoocena
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DIETETYKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Dietetyka
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.18.2.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, obowigzkowy do:
5 Typ przedmiotu o zaliczenia Il semestru, | roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
iy, Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr 1l
7 Imie i nazwi.sko osob}.' (0s6b) mar Iga Rychtyk
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z fizjologii, biochemii
1 Liczba godzin zajeé Wyk%ady:
: dydaktycznych Sciezka A — 10 godz.
Liczba punktow ECTS
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi
NP Zapoznanie studentow z jakosciowym i iloSciowym zapotrzebowaniem organizmu
Zalozenia i cele . g . . . .
13. . cztowieka na sktadniki pokarmowe niezbgdne dla funkcjonowania organizmu w warunkach
modulu/przedmiotu .
zdrowia i choroby.
14, Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Forma i warunki zaliczenia Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
15, zaliczenia z przedmiotu, a takze Zaliczenie z ocena (ZO) - wyktady w Il semestrze

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie wyktadow obejmuje 10-15 pytan obejmujacych zakres materiatu
programowego (test wyboru lub pytania otwarte) -odpowiedZ punktowana: maksymalna
ilo$¢ 2 pkt. za kazda prawidtowa odpowiedz.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu

oraz sposob ich realizacji

Sciezka A (10 godz.)

Tematy wykladéw:

1. Podstawy dietetyki.

2. Przemiany energetyczne w organizmie cztowieka.

3. Bilans energetyczny ustroju i obliczenie zapotrzebowania na sktadniki odzywcze.

4. Wartos¢ odzywcza produktow spozywezych — charakterystyka poszczegolnych grup
produktow.

5. Fizjologiczne normy zapotrzebowania na sktadniki odzywcze dla ré6znych grup
ludnosci.

6. Rola weglowodanow, thuszczow, biatek, witamin i sktadnikéw mineralnych w
procesach metabolicznych ustroju cztowieka.

7. Zasady racjonalnego zywienia. Uktadanie jadlospisow.

8. Wskazania dotyczace Zywienia dietetycznego — klasyfikacja diet.

9. Diety stosowane w chorobach przewodu pokarmowego, watroby i nerek.

10. Wskazania dotyczace zywienia w cukrzycy, otytosci oraz chorobach uktadu krazenia.

11. Higiena zywnosci.

12. Wptyw proceséw technologicznych na warto$¢ odzywcza positkow.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

Student zna i rozumie:

e zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe,

e zasady zywienia 0s6b zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia
dojelitowego i pozajelitowego,

e zasady zywienia 0s6b zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia
dojelitowego i pozajelitowego,

e rodzaje i zastosowanie srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego.

UmiejetnoSci

Student potrafi:

e oceniac stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia,

e stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach,

o dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac¢ na
nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat
ich stosowania.

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:
e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Bujko J.: Podstawy dietetyki. SGGW, Warszawa 2006.

2. Gawecki J., Chryniewiecki L: Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu. Wyd.
PWN, Warszawa 2003.

Literatura uzupekiajaca:

1. Betkowska T., Roznowska K.: Diety w roznych chorobach. Emilia, Krakéw 2005.

2. Hasik J., Gawecki J.: Zywienie cztowieka zdrowego i chorego. Wyd. PWN, Warszawa
2007.

3. Kunachowicz H., Czarnowska — Misztal E., Turlejska H: Zasady zywienia cztowieka.
WSIiP, Warszawa 2004.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu DIETETYKA

W odniesieniu do form zajec¢
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Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

C.w22. zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe wyklady test pisemny
C.wW23. zasady zywienia osob zdrowych i chorych w réznym wieku oraz wyktady .
zywienia dojelitowego i pozajelitowego test pisemny
c.w24. zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii wyktady test pisemny
C.W25. rodzaje 1 zastosowanie $rodkéw spozywczych  specjalnego .
przeznaczenia zywieniowego wyktady test pisemny
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
C.U35. ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz wyktady test pisemny
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia
C.U36. stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach wyklady test pisemny
C.u37. dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego .
i wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wyklady test pisemny
udziela¢ informacji na temat ich stosowania
W zakresie KOMPETENCJI SPOEECZNYCH absolwent jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
B.KS7. wiedzy, umiej¢tnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania éwiczenia

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

samoocena
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BADANIE FIZYKALNE

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modutu/ przedmiotu Badanie fizykalne
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
S| Kod przedmiotu PLP.19.2.C PLP.49.2.C PLP.49.2.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia II semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studiow.
y Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr 11
7 Imie i nazwisko osoby (oséb)
: prowadzacej przedmiot
Imig¢ i nazwisko osoby (osob)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii, podstaw pielegniarstwa
Liczb dzin zaieé ¢wiczenia:
1|y fjalft gé’zn e ajec Sciezka A - 25 godz.
yaaktyczny Sciezka B, C - 30 godz.
Liczba punktow ECTS przypisana
12. . . .
modulowi/przedmiotowi
Zapoznanie z podstawami badan fizykalnych cztowieka, przedstawienie odrgbnosci
Zalozenia i cele prowadzenia oraz interpretacji badan u cztowieka dorostego, starszego oraz u dzieci i
13. . . . s L
modulu/przedmiotu noworodkow i niemowlat. Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za przeprowadzone
badanie oraz zapewnienie intymnosci pacjentowi w trakcie badania fizykalnego.
Praca w grupach ¢wiczeniowych
14, Metody dydaktyczne Metoda sytuacyjna
Pokaz
. - . Metody weryfikacji zaloz h efekt6 ia sie:
Forma i warunki zaliczenia ywery J1 z&ozonych elekiow uczenia sig
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu Forma i warunki zaliczenia éwiczen:
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w Il semestrze.

forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajec
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest obecnos$¢ i aktywno$¢ na zajeciach. Metodg oceny

jest zaliczenie testu pisemnego oraz sprawdzianu praktycznego z wykorzystaniem
protokotu badania fizykalnego przeprowadzanego w pracowni umiejgtnosci
pielegniarskich.
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TreSci merytoryczne przedmiotu

Sciezka A (25 godz.), Sciezka B, C (30 godz.)

Tematy ¢wiczen:

1. Zapoznanie z zasadami, metodami, technikami oraz kolejnoscig prowadzenia badania
fizykalnego i interpretacjg uzyskanych wynikow badania.

2. Badanie przedmiotowe niemowlat i dzieci oraz 0s6b dorostych.

3. Rola pielggniarki w ocenie stanu psychicznego, ogélnego, skory, oczu, uszu, jamy

16. i oL ustnej, gardla, szyi, klatki piersiowej, pluc, gruczolow piersiowych, uktadu sercowo-
oraz sposob ich realizacji . , . S,
naczyniowego, brzucha, narzadow ptciowych meskich i zeniskich, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu mig$niowo - szkieletowego, uktadu nerwowego.

4. Odrgbnosci prowadzenia badania fizykalnego u dzieci i niemowlat.

5. Dokumentacja kliniczna pacjenta.

6. Przygotowanie pacjenta do badania fizykalnego.

7.  Wykonanie pomiaru masy ciata, wzrostu oraz ocena postawy.

8. Dokumentowanie i interpretacja wynikdéw badania fizykalnego.

Student zna i rozumie:

e pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania,

e metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego,

Wiedza e znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny
stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej,

e sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci.

Student potrafi:

e przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego wyniki,

e rozpoznawaC i interpretowa¢ podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i osoby
dorostej, w tym osoby w podesztym wieku,

o wykorzystywa¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i

Zamierzone patologicznych funkcji skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczotow
17. efekty uczenia piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw plciowych, uktadu sercowo-naczyniowego,
S Umiejetnosci uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego
i uktadu nerwowego oraz dokumentowaé¢ wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac
je do oceny stanu zdrowia pacjenta,

e przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta,
dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywaé ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej,

e przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych
lub systemow tacznosci.

Student jest gotow do:

. e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
Kompetencje .. . A g
T kompete_ncp spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Literatura podstawowa:

1. Dyk D. (red.).: Badanie fizykalne w pielegniarstwie. Wydawnictwo Lekraskie PZWL,
Warszawa 2010.

Wykaz literatury podstawowej 2. Krajewska-Kutak E., Szczepanski M.: Badanie fizykalne w praktyce piclegniarek i
18. i uzupelniajacej, obowiazujacej do potoznych. WydawnictwoCzelej2010.

zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupelniajaca:
1. Hartleb M., Gutkowski K., Kohut M.: Badanie fizykalne jamy brzusznej.
WydawnictwoCzelej2010.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu BADANIA FIZY KALNE

W odniesieniu do form zajec¢
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Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

C.wWa2.

pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego
dokumentowania

¢wiczenia

test

C.Was.

metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego

éwiczenia

test

C.W34.

znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w
formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

¢wiczenia

test

C.Was.

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub systemow tacznosci

éwiczenia

test

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

C.U43.

przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowa¢ i
interpretowac jego wyniki

éwiczenia

sprawdzian praktyczny

C.U44.

rozpoznawac 1 interpretowaé podstawowe odrgbnosci w badaniu
dziecka i1 osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku

¢wiczenia

sprawdzian praktyczny

C.U45.

wykorzystywa¢  techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skory, zmystow, glowy,
klatki piersiowej, gruczotow piersiowych, jamy brzusznej, narzadow
ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krgzenia, uktadu mig¢$niowo-szkieletowego i
uktadu nerwowego oraz dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego
i wykorzystywacé je do oceny stanu zdrowia pacjenta

cwiczenia

sprawdzian praktyczny

C.U46.

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe
pacjenta, dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac ich
analizy dla potrzeb opieki pielggniarskiej

¢wiczenia

sprawdzian praktyczny

C.U47.

przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci

¢wiczenia

sprawdzian praktyczny

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:

B.KS7.

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejgtnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

éwiczenia

obserwacja
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CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
L Nazwa modulu/ przedmiotu Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu PLP.09.1.W PLP.42.1.W PLP.63.1.W
PLP.09.1.ZP PLP.42.1.ZP PLP.63.1.ZP
PLP.09.1.PZ PLP.42.1.PZ PLP.63.1.PZ
& Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowiazkowy do:
& Typ przedmiotu e zaliczenia I semestru, I roku studiow,
e ukonczenia calego toku studiow.
6. o Rok |
Rok studiow, semestr
Semestr |
dr hab. n. med. Andrzej Pluta
7. Imie i nazwisko osoby (0sob) dr Ewa Pozniak
prowadzacej przedmiot mgr piel. Dorota Gembalik
mgr piel. Janina Hap
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiotu
Wyktady
2 Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
e Wymagania wstepne Wiadomosci z zakresu chordb wewngtrznych i pielegniarstwa internistycznego
Wyktady:
Sciezka A — 20 godz.
Sciezka B — 45 godz.
Sciezka C— 30 godz.
L :;lszz:)lf'[ g((:)zc:lnghza]ec Zajecia praktyczne:
y yezny Sciezka: A, B, C — 20 godz.
Praktyka zawodowa:
Sciezka A — 60 godz.
Sciezka B, C — 140 godz.
Liczba punktow ECTS
12 przypisana
modulowi/przedmiotowi
Aktualizacja wiedzy i dot h , objawow klinicznych oraz doskonalenie
13 | Zalozenia i cele ] y i dotyczacych przyczyn, objawow Y

modulu/przedmiotu

umiejetnosci w zakresie diagnostyki, leczenia i pielegnowania chorych leczonych
zachowawczo z uwzglednieniem elementow edukacji zdrowotne;j.
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14,

Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych

Metody dydaktyczne Zajecia praktyczne: praca zespolowa, studium przypadku, instruktaz, pokaz.
Praktyki zawodowe: praca zespotowa, studium przypadku, pokaz, instruktaz.
Forma i warunki zaliczenia Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu, Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
zaliczenia z przedmiotu, a takze | Egzamin (E) - wyklady w I semestrze.
forme i warunki zaliczenia Kryteria oceniania:
poszczegdlnych form zajeé Egzamin pisemny — obejmujacy test jednokrotnego wyboru i pytan opisowych dotyczacy
wchodzacych w zakres danego problemoéw pielegnacyjnych w opiece nad pacjentem internistycznym.
przedmiotu
15. Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych i praktyk zawodowych:
Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajeciach,
przygotowania procesu pielegnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.
Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie na podstawie obecno$ci na zajeciach, zaliczenia
umiejetnosci pielegniarskich i ich udokumentowania w karcie.
Sciezka A, B, C (5 godz.)
Tematy wykladow:
Choroby wewnetrzne — cze$¢ kliniczna:
16. 1. Bio-psycho - spoteczne przyczyny, symptomy i nastgpstwa choréb somatycznych.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

2. Etiologia wybranych choréb uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego,
moczowego.

3. Glowne objawy chorobowe uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego.

4. Nowoczesna diagnostyka wybranych choréb internistycznych.

5. Zasady farmakoterapii w chorobach wewnetrznych.
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Sciezka A (15 godz.)
Pielegniarstwo internistyczne:

1.

Zadania pielggniarki w procesie diagnozowania i terapii chorych w oddziale
wewnetrznym z uwzglednieniem aktualnych standardow i rekomendacji.

Udzial pielegniarki w diagnostyce, terapii i pieleggnowaniu chorych z wybranymi
problemami kardiologicznymi, pulmonologicznymi, gastrologicznymi i nefrologicznymi.
Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z cukrzyca z uwzglednieniem edukacji
pacjenta.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z przewlekla niewydolno$cig nerek z
uwzglednieniem dializoterapii.

Przygotowanie chorego do samoopieki i samoobserwacji w wybranych chorobach
przewlektych.

Rola pielegniarki w opiece nad chorym z wybranymi chorobami zwyrodnieniowymi
stawow.

Sciezka B (40 godz.)
Pielegniarstwo internistyczne:

1.

10.
11.
12.
13.
14.

Zadania pielggniarki w procesie diagnozowania i terapii chorych w oddziale
wewngetrznym z uwzglednieniem aktualnych standardéw i rekomendacji.

Udzial pielegniarki w diagnostyce, terapii i pielggnowaniu chorych z wybranymi
problemami kardiologicznymi, pulmonologicznymi, gastrologicznymi i nefrologicznymi.
Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z cukrzyca z uwzglednieniem edukacji
pacjenta.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z przewlekla niewydolnoscia nerek z
uwzglednieniem dializoterapii.

Przygotowanie chorego do samoopieki i samoobserwacji w wybranych chorobach
przewlektych.

Rola pielegniarki w opiece nad chorym z wybranymi chorobami zwyrodnieniowymi
stawow.

Rola pielggniarki w profilaktyce chorob uktadu sercowo — naczyniowego.

Roéznicowanie postepowania diagnostycznego, terapeutycznego i pielegnacyjnego w
POCHP i astmie oskrzelowej.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z przewlekla obturacyjna chorobg ptuc i astma
oskrzelowa. Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z gruzlica.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z nieswoistymi zapalnymi chorobami jelit.
Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z marskoscig watroby.

Rola pielegniarki w zapobieganiu przewlektym powiktaniom przebiegu cukrzycy.
Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z wybrang chorobg uktadu endokrynnego.
Zadania pielggniarki w opiece nad chorym lezacym w t6zku narazonym na powiktania
wynikajace z dlugotrwatego unieruchomienia.
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17.

Sciezka C (25 godz.)
Pielegniarstwo internistyczne:

1.

Zadania pielegniarki w procesie diagnozowania i terapii chorych w oddziale
wewnetrznym z uwzglednieniem aktualnych standardéw i rekomendacji.

Udzial pielegniarki w diagnostyce, terapii i pielggnowaniu chorych z wybranymi
problemami kardiologicznymi, pulmonologicznymi, gastrologicznymi i nefrologicznymi.
Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z cukrzyca z uwzglednieniem edukacji
pacjenta.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z przewlekla niewydolnoscia nerek z
uwzglednieniem dializoterapii.

Przygotowanie chorego do samoopieki i samoobserwacji w wybranych chorobach
przewlektych.

Rola pielegniarki w opiece nad chorym z wybranymi chorobami zwyrodnieniowymi
stawow.

Rola pielggniarki w profilaktyce chorob uktadu sercowo — naczyniowego.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z przewlekla obturacyjng chorobg phuc i
Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z marskoscia watroby.

Rola pielggniarki w zapobieganiu przewlektym powiktaniom przebiegu cukrzycy.

. Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym dializowanym.
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Sciezka A, B, C (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych.:

1.

Proces pielggnowania chorego z wybrana chorobg przewlekta uktadu sercowo —
naczyniowego, oddechowego, moczowego, pokarmowego.

Zadania pielegniarki w leczeniu farmakologicznym, dietetycznym,
rehabilitacyjnym i leczniczo-pielggnacyjnym z uwzglednieniem powiktan.

Rola pielegniarki w profilaktyce powiklan w przebiegu wybranych choréb
internistycznych.

Sciezka A (60 godz.)
Tematy praktyki zawodowej:

1.

Diagnoza pielegniarska i udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych
wykonywanych w oddziale wewnetrznym chorobach uktadu krazenia.

Standardy i procedury stosowane w rozwigzywaniu problemow pielegnacyjnych u
chorych z: chorobg niedokrwienng serca, nadci$nieniem tetniczym, zapaleniem mi¢$nia
sercowego, niewydolnoscia krazenia.

Zadania edukacyjne pielegniarki wobec chorych z chorobami uktadu krazenia.
Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw pielggnacyjnych w wybranych chorobach
uktadu oddechowego.

Problemy pielegnacyjne i ich rozwigzywanie u chorych z problemami
gastroenterologicznymi.

Problemy opiekuncze wystgpujace u chorych z niedokrwistoscia, skazg krwotoczng-
zastosowanie procedur do ich rozwigzywania.

Diagnoza pielegniarska i udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych
wykonywanych w oddziale wewn¢trznym chorobach uktadu krazenia.

Sciezka B, C (140 godz.)
Tematy praktyki zawodowej:

1.

Diagnoza pielegniarska i udzial pielegniarki w badaniach diagnostycznych
wykonywanych w oddziale wewnetrznym chorobach uktadu krazenia.

Standardy i procedury stosowane w rozwigzywaniu problemow pielegnacyjnych u
chorych z: chorobg niedokrwienng serca, nadcisnieniem tg¢tniczym, zapaleniem mig$nia
sercowego, niewydolnoscig krazenia.

Zadania edukacyjne pielggniarki wobec chorych z chorobami uktadu krazenia.
Rozpoznawanie i rozwiazywanie problemow pielggnacyjnych w wybranych chorobach
uktadu oddechowego.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji chorych w chorobach uktadu oddechowego.
Problemy pielegnacyjne i ich rozwigzywanie u chorych z problemami
gastroenterologicznymi.

Problemy opiekuncze wystepujace u chorych z niedokrwistoscia, skazg krwotoczng-
zastosowanie procedur do ich rozwigzywania.

Zadania edukacyjne pielegniarki wobec chorych z chorobami uktadu krazenia.
Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow pielegnacyjnych w wybranych chorobach
uktadu oddechowego.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Wiedza

Student zna i rozumie:

etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach,

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania,

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym
wieku i stanie zdrowia.
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Student potrafi:

e gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki
pielggniarskiej,

e prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie

Umiejetno$ci zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien,
e prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych w przebiegu choréb,
e rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego,
e prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna,
o przekazywaé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta.
Student jest gotow do:
Kompetencje e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0os6b powierzonych
spoleczne opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz

empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Daniluk J., Jurkowska G.: Zarys chordob wewngtrznych dla studentow pielegniarstwa.
Wyd. Czelej, Lublin 2005.

2. Jurkowska G., Lagoda K.: Pielggniarstwo internistyczne. Wyd. PZWL, Warszawa 2011.

3. Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B.: Choroby wewnetrzne — podrecznik dla studentéw
pielggniarstwa i potoznictwa. Wyd. I, Wyd. PZWL, Warszawa 2005.

4. Talarska D., Zuzulinska — Ziotkiewicz D.: Pielggniarstwo internistyczne, PZWL,
Warszawa 2017.

Literatura uzupehiajaca:

1. Herold G.: Medycyna wewngtrzna — repetytorium dla studentéw medycyny i lekarzy.
Wyd. IV, Wyd. PZWL, Warszawa 2005.

2. Szczeklik A.: Choroby wewnetrzne. t. I, Wyd. I, Medycyna Praktyczna, Krakow 2006.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu
CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE_w odniesieniu do form zaje¢

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(wg. standardu ksztafcenia

Forma zajeé Metody weryfikacji

dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,

test pisemny

D.wW2. rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wyktady
wybranych chorobach
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
D.WG pacjenta w roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu had .
T zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji WyKlady test pisemny
z innymi lekami i drog podania
standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad .
D.W7. carey P i, Y p. qg. . . P wyktady test pisemny
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje L. . .
D.Ul. P PIeRT pIciee ! ! Zajecia praktyczne proces pielegnowania

pielggniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej
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prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w

D.U2. roéznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, praktyki zawodowe obserwacja i ocena przez
choréb i uzaleznien opiekuna praktyk
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu . o
D.U3. chordb praktyki zawodowe obserwacija i ocena przez
opiekuna praktyk
D.U1S. r(.)zpoznawaé powikl:cn'lia le.czenia. farma-kologi.cznego, . praktyki zawodowe obserwacja i ocena przez
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego opiekuna praktyk
D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng praktyki zawodowe obserwacja i ocena przez
opiekuna praktyk
D.U22. prze.kazywac. 1nf0rTnaCJe cztonkom zespotu terapeutycznego o oraktyki zawodowe obserwacja i ocena przez
stanie zdrowia pacjenta .
opiekuna praktyk
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i obserwacja i ocena przez
D.KS1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania praktyki zawodowe opiekuna praktyk
' ' zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych samoocena

oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing
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PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3 Kod przedmiotu PLP.11.1.W PLP.44.1.W PLP.65.1.W
PLP.11.1.ZP PLP.44.1.ZP PLP.65.1.ZP
PLP.11.1.PZ PLP.44.2.PZ PLP.65.1.PZ
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowigzkowy do:
dmi e zaliczenia | semestru, I roku studiow (Sciezka A, C),
> Typ przedmiotu e  zaliczenia I, II semestru, I roku studiow (Sciezka B),
e ukonczenia calego toku studiow.
iy, Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr |
prof. zw. dr hab. n. med. Elzbieta Pac-Kozuchowska
7 Imieg i nazwisko osoby (0sob) dr n. o zdr. Aneta Mielnik
' prowadzacej przedmiot mgr piel. Edyta Krowicka
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
10. | Wymagania wstepne Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa
Wyktady:
Sciezka A — 20 godz.
Sciezka B — 40 godz.
Sciezka C — 30 godz.
11. E;Zz:éfgg]z;ghza”c Zaj ¢cia praktyczne:
Sciezka A, B, C — 20 godz.
Praktyka zawodowa:
Sciezka A — 65 godz.
Sciezka B, C — 140 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Aktualizacja wiedzy dotyczacej patogenezy, leczenia i opieki pielegniarskiej w najczesciej
13 Zalozenia i cele wystepujacych chorobach wieku rozwojowego z uwzglednieniem stanéw zagrozenia zycia oraz
" | modulu/przedmiotu podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec dziecka i jego rodziny zgodnie z aktualnymi
rekomendacjami pediatrycznymi.
Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
14. | Metody dydaktyczne Zajecia praktyczne: analiza studium przypadku.

Praktyki zawodowe: ¢wiczenia indywidualne i zespotowe.
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Egzamin (E) - wyktady w I semestrze.

Kryteria oceniania:
Egzamin pisemny — obejmujacy test jednokrotnego wyboru.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢é praktycznych i praktyk zawodowych:

Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajeciach,
przygotowania procesu pielggnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.

Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie na podstawie obecno$ci na zajeciach oraz zaliczenia
umiejetnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.

16.

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Sciezka A, B, C (5 godz.)

Pediatria — cze$¢ kliniczna.

Tematy wykladow:

1. Metody diagnostyki klinicznej w pediatrii.

2. Choroby okresu howorodkowego.

3. Stany zagrazajace zyciu noworodka i wezeséniaka.

4. Podstawy kliniczne najczgsciej wystepujacych choréb wieku rozwojowego.

Sciezka A (15 godz.)

Pielegniarstwo pediatryczne

Tematy wykladow:

1. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
z choroba hemolityczng (niedokrwistos¢, hemofilia).

2. Opieka pielegniarska nad dzieckiem w wybranych chorobach neurologicznych
(podwyzszone ci$nienie $§rodczaszkowe, drgawki, wady cewy nerwowej, wodoglowie).

3. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
w wybranych diagnozach pielggniarskich wynikajacych z zaburzen w funkcjonowaniu
uktadu pokarmowego (rozszczep wargi i podniebienia, celiakia, mukowiscydoza - postaé
brzuszna, choroba pasozytnicza przewodu pokarmowego).

4. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
w wybranych chorobach metabolicznych.

5. Specyfika opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z choroba nowotworowa na przyktadzie
biataczki, guza mozgu, guza Wilmsa oraz chioniaka.
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Sciezka C (25 godz.)
Pielegniarstwo pediatryczne

Tematy wykladéw:

1. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
z chorobg hemolityczng (niedokrwisto$¢, hemofilia).

2. Opieka pielegniarska nad dzieckiem w wybranych chorobach neurologicznych
(podwyzszone ci$nienie $rédczaszkowe, drgawki, wady cewy nerwowej, wodoglowie).

3. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
w wybranych diagnozach pielegniarskich wynikajacych z zaburzen w funkcjonowaniu
uktadu pokarmowego (rozszczep wargi i podniebienia, celiakia, mukowiscydoza - postaé
brzuszna, choroba pasozytnicza przewodu pokarmowego).

4. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
w wybranych chorobach metabolicznych (cukrzyca, fenyloketonuria, galaktozemia).

5. Specyfika opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z chorobg nowotworowa na przykladzie
biataczki, guza mézgu, guza Wilmsa oraz chtoniaka.

6. Dziecko krzywdzone — podstawy diagnostyki klinicznej oraz postgpowanie pielggniarskie.

7. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka z
wybrang chorobg uktadu moczowego (zakazenia, zespdt nerczycowy, ostre kigbuszkowe
zapalenie nerek) lub oddechowego (dysplazja, zespot nagltego zgonu niemowlat, zakazenia
drog oddechowych, ostre zapalenie ucha $rodkowego, aspiracja ciata obcego, zapalenie
ptuc, astma, mukowiscydoza).

8. Opiceka nad dzieckiem z chorobg uktadu krazenia (wady wrodzone i niewydolno$¢ serca,
goragczka reumatyczna, choroba Kawasaki.

9. Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji w opiece nad

dzieckiem z chorobg narzadu ruchu oraz dysfunkcja nerwowo — mie$niowg (wrodzona
tamliwos$¢ kosci, dysplazja stawu biodrowego, ztamania kosci, skrzywienia krggostupa,
moézgowe porazenie dziecigce, dystrofia Duchenne’a).
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Sciezka B (35 godz.)
Pielegniarstwo pediatryczne.
Tematy wykladéw:

1.
2.
3.

10.

11.

12.

Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
z chorobg hemolityczng (niedokrwisto$¢, hemofilia).

Opieka pielegniarska nad dzieckiem w wybranych chorobach neurologicznych
(podwyzszone cis$nienie $rédczaszkowe, drgawki, wady cewy nerwowej, wodoglowie).
Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
w wybranych diagnozach pielegniarskich wynikajacych z zaburzen w funkcjonowaniu
uktadu pokarmowego (rozszczep wargi i podniebienia, celiakia, mukowiscydoza - postaé
brzuszna, choroba pasozytnicza przewodu pokarmowego).

Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
w wybranych chorobach metabolicznych (cukrzyca, fenyloketonuria, galaktozemia).
Specyfika opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z choroba nowotworowa na przykladzie
biataczki, guza mézgu, guza Wilmsa oraz chioniaka.

Dziecko krzywdzone — podstawy diagnostyki klinicznej oraz postgpowanie pielggniarskie.
Opieka nad dzieckiem z choroba uktadu krazenia (wady wrodzone i niewydolno$¢ serca,
goraczka reumatyczna, choroba Kawasaki).

Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji w opiece nad
dzieckiem z chorobg narzadu ruchu oraz dysfunkcjg nerwowo — migéniowa (wrodzona
famliwos$¢ kosci, dysplazja stawu biodrowego, ztamania kosci, skrzywienia kregostupa,
moézgowe porazenie dziecigce, dystrofia Duchenne’a).

Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
z wybrang chorobg uktadu moczowego (zakazenia, zespot nerczycowy, ostre
ktebuszkowe zapalenie nerek).

Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
z wybrang chorobg uktadu oddechowego (dysplazja, zespot nagltego zgonu niemowlat,
zakazenia drog oddechowych, ostre zapalenie ucha srodkowego, aspiracja ciata obcego,
zapalenie pluc, astma, mukowiscydoza).

Opicka pielggniarska nad dzieckiem w wybranych chorobach neurologicznych
(podwyzszone cis$nienie $rodczaszkowe, drgawki, wady cewy nerwowej, wodoglowie).

Sciezka A, B, C (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych:

ok wdE

Skutki deficytu potrzeb w okresie wczesnego dziecinstwa.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad noworodkiem i zdrowym niemowlgciem.
Zasady zywienia dzieci i mtodziezy.

Zywienie w wybranych chorobach wieku dzieciecego.

Pielegnowanie dzieci z wybranymi chorobami wieku rozwojowego.

Zastosowanie diagnoz pielegniarskich oraz wybranych metod planowania i realizacji
opieki nad dzieckiem chorym (ICNP, proces pielegnowania, NANDA).
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Sciezka A (60 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.

Komunikowanie si¢ z pacjentem w wieku rozwojowym oraz jego rodzing.

Specyficzne potrzeby dziecka chorego i hospitalizowanego oraz podejmowanie dziatan
psychoterapeutycznych wobec dziecka.

Zastosowanie diagnoz pielegniarskich oraz wybranych metod planowania i realizacji
opieki nad dzieckiem hospitalizowanym w wybranych stanach chorobowych. (ICNP,
proces pielggnowania, NANDA).

Edukacja dziecka i jego rodziny w zakresie przygotowania do opieki w warunkach
domowych.

Profilaktyka chorob wieku dziecigcego.

Dokumentowanie podejmowanych dziatan pielegniarskich wobec dziecka chorego.

Sciezka B, C (140 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

Komunikowanie si¢ z pacjentem w wieku rozwojowym oraz jego rodzing.

Specyficzne potrzeby dziecka chorego i hospitalizowanego oraz podejmowanie dziatan
psychoterapeutycznych wobec dziecka.

Zastosowanie diagnoz pielggniarskich oraz wybranych metod planowania i realizacji
opieki nad dzieckiem hospitalizowanym w wybranych stanach chorobowych. (ICNP,
proces pielggnowania, NANDA).

Edukacja dziecka i jego rodziny w zakresie przygotowania do opieki w warunkach
domowych.

Profilaktyka chorob wieku dziecigcego.

Dokumentowanie podejmowanych dziatan pielegniarskich wobec dziecka chorego.
Dziatania edukacyjne wobec dziecka i jego rodzicOw majace na celu zapobieganie
zaostrzeniu astmy oskrzelowej.

Ostre zapalenie ucha srodkowego — problemy pielegnacyjne w opiece nad dzieckiem.
Zasady postepowania pielggniarskiego wobec dziecka z zaburzeniami odzywiania na
przyktadzie anoreksji, czy bulimii.

Zadania opiekuncze wobec dziecka z zespotem nadpobudliwosci psychoruchowej
ADHD.

Zasady postgpowania pielggniarskiego wobec dziecka z otytoscia.

Dziatania opiekuncze i edukacyjne wobec dziecka z cukrzyca typu 1.

Opieka pielegniarska nad dzieckiem z podwyzszonym ci$nieniem §rodczaszkowym.
Postepowanie z dzieckiem w napadach drgawkowych o réznej etiologii.

Wady cewy nerwowej — problemy kliniczne i opiekuncze.

Zakres i charakter opieki pielgniarskiej oraz podejmowanych interwencji wobec dziecka
z zakazeniem drog moczowych.

Zespot nerczycowy — problemy kliniczne i opiekuncze.

Ostre kigbuszkowe zapalenie nerek — diagnostyka, terapia i postgpowanie pielggniarskie.
Opieka pielegniarska nad dzieckiem z oparzeniem réznego stopnia.

Zasady pielegnowania dziecka z mukowiscydozg.
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Student zna i rozumie:

e czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku,

e ctiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i1 zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach,

e zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym,  chirurgicznym,  polozniczo-ginekologicznym,  pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej,

e standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku
i stanie zdrowia,

e patofizjologig, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i1 rokowanie chorob wieku
rozwojowego: ukladu oddechowego, ukladu krazenia, ukladu nerwowego, drog
moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych,
alergicznych i krwi,

e patofizjologi¢, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia noworodka, w tym
wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie.

Student potrafi:
e gromadzi¢ informacje, formulowaé¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki

pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej,

e prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

e prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb,

e dokumentowac¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzgdzi informatycznych do gromadzenia danych.

Wiedza
Zamierzone
17. | efekty uczenia
sie*
UmiejetnoSci
Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:
e  przestrzegania praw pacjenta.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
18. | do zaliczenia danego
przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Banaszkiewicz A., Radzikowski A.(red.): Pediatria. Podrecznik dla studentow
pielegniarstwa. Wyd. PZWL, Warszawa 2008.

2. Freisinger P,. Liedtke-Maier M.,. SchusteA.(red.):Przypadki kliniczne z pediatrii. Seria
Przypadki Kliniczne. Wyd. ElsevierUrban&Partner, Wroctaw 2007.

3. Kaczmarski M., Piskorz — Ogorek K.(red.): Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne.
Wybrane zagadnienia. Wyd. HELPMED, Krakow 2014.

4. Krawczynski M.(red.): Propedeutyka pediatrii. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.

5. Kubicka K., Kawalec W. (red.): Pediatria. Wyd. PZWL, Warszawa 2004.

6. Muscari M. E., (red. wyd. polskiego Bernat K.).: Pediatria i Pielggniarstwo pediatryczne.
Wyd. Czelej, Lublin 2005.

7. Pawlaczyk B.: Pielggniarstwo pediatryczne. Wyd. PZWL, Warszawa 2014.

Literatura uzupelniajgca:

1. Cepuch G, Krzeczowska B., Perek M. Twardus K.(red.): Modele pielegnowania dziecka
przewlekle chorego. Podrgeznik dla studiow medycznych. Wyd. PZWL, Warszawa 2011.

2. Cepuch G., Perek M.(red.): Modele opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z chorobg ostrg i
zagrazajaca zyciu. Wyd. PZWL, Warszawa 2012.

3. Freisinger, Schuster, Liedtke-Maier.:(red.): Przypadki kliniczne z pediatrii. Wyd.
ElsevierUrban&Partner, Wroctaw 2009.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu
PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE w odniesieniu do form zaje¢

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia Forma zajec¢ Metody weryfikacji
dla kierunku studiow pielggniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)
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W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

D.W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym
SV L wieku wyktady test
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i
D.wW2. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych wyktady test
chorobach
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- test
D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, wyktady
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowe;j
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad
D.W7. \Carcy 1 procecury pielgeniars . P wyklady test
pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia
patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie
chorob wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu
D.W13. krazenia, uktadu nerwowego, drog moczowych, uktadu wyktady test
pokarmowego oraz chordb endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i krwi
patofizjologig, objawy kliniczne chordb i stanow zagrozenia
D.W14. zycia noworodka, w tym wczes$niaka oraz podstawy opieki wyktady test
pielegniarskiej w tym zakresie
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, .
. S L ) . z kt i i
D.UlL. ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje A)gcia praktyczne proces piclggnowania
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskiej
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w praktyKi .
. R . . obserwacja i ocena przez
D.U2. r6znym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, zawodowe .
o . opiekuna praktyk
chordb i uzaleznien
D.U3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu praktyKi obserwacja i ocena przez
R chordb zawodowe opiekuna praktyk
fiokul"nentowaé s‘ytuacj'q zdrqwotnq pacjenta, d}{nafnik@ jej zmi'an oraktyki obserwacja przez opiekuna
D.U15. i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
. . zawodowe praktyk
informatycznych do gromadzenia danych
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
) obserwacja przez opiekuna
. . praktyki
D.KS.2 przestrzegania praw pacjenta praktyk
zawodowe

Samoocena, ocena grupy
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CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu | Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
) Nazwa jednostki Instytut Medyczny
' prowadzacej przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3 Kod przedmiotu PLP.21.2.W PLP.51.2.W PLP.69.2.W
' P PLP.21.2.ZP PLP.51.2.ZP PLP.69.2.ZP
PLP.21.2.PZ PLP.51.3.PZ PLP.69.2.PZ
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowiazkowy do:
5 T rzedmiotu e zaliczenia II semestru / I roku studiow (Sciezka A,C),
: ypp e zaliczenia II, III semestru / I, II roku studiow (Sciezka B),
e ukonczenia catego toku studiow.
: . . Rok I, Semestr 11 (Sciezka A,C)
: eSO Rok I, I1, Semestr 11, 111 ($ciezka B)
dr hab. n. med. i n. o zdr. Elzbieta Cipora — prof. ucz.
7 Imi¢ i nazwisko osoby (0s6b) | dr n. med. Wojciech Skibinski
' prowadzacej przedmiot mgr piel. Elzbieta Trebenda
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. .
w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
10. | Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa, farmakologii
Wyktady:
Sciezka A - 20 godz. (11 sem.)
Sciezka B — 45 godz. (11 sem.)
Sciezka C — 30 godz. (11 sem.)
1 Liczba godzin zajec Zajecia praktyczne:
" | dydaktycznych Sciezka A, B, C - 20 godz. (Il sem.)
Praktyka zawodowa:
Sciezka A - 60 godz. (II sem.)
Sciezka B — 140 godz. (111 sem.)
Sciezka C — 140 godz. (11 sem.)
Liczba punktéw ECTS
12. | przypisana

modulowi/przedmiotowi
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Zalozenia i cele

e zapoznanie studentdOw z patogeneza, zasadami postgpowania diagnostycznego i leczniczego
oraz zasadami profesjonalnej opieki w chorobach chirurgicznych;
e przygotowanie studentow do sprawowania opieki przed i pooperacyjnej nad chorymi

13. ) leczonym chirurgicznie z uwzglgdnieniem stanu zdrowia i wieku pacjenta, zgodnie z
modulu/przedmiotu . . . .
zasadami oraz procedurami obowiazujacymi w praktyce;
e przekazanie studentom wiedzy i umiej¢tnosci dotyczacych edukacji pacjenta leczonego
chirurgicznie w wybranych jednostkach chorobowych.
Wyktady z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
14. | Metody dydaktyczne Zajecia praktyczne: pokaz, instruktaz, praca indywidualna, praca zespotowa, studium przypadku.
Praktyki zawodowe: instruktaz, praca indywidualna, praca zespotowa, studium przypadku.
Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢
Forma i warunki zaliczenia | Wyklady — (E) egzamin w Il semestrze (A, B, C)
przedmiotu, w tym zasady Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywna ocena z egzaminu pisemnego.
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu,
" | a takze forme i warunki Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych i praktyk zawodowych:
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢ wehodzacych Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajgciach,
w zakres danego przedmiotu | przygotowania procesu pielggnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.
Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie na podstawie obecnosci na zajeciach oraz zaliczenia
umiejetnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.
Sciezka A, B, C (5 godz.)
Chirurgia
Tematy wykladow:
Tresci merytoryczne ; \?Jl;;f;}é ZC}:OIFggg;llﬁkggﬁr;i)zlfa‘:;zl:;e;??V“}[/}rl;lzllegzuz'z:;ei.nterwencj i chirurgicznej —
16. | przedmiotu oraz sposé6b ich

realizacji

diagnostyka, objawy, leczenie.

3. Urazy narzadu ruchu: sttuczenia, skrecenia, zwichniecia, ztamania -przyczyny, metody
postepowania diagnostyczno-terapeutycznego.

4. Urazy czaszkowo-mozgowe oraz inne urazy uktadu nerwowego.

5. Postepowanie z chorym w obrazeniach klatki piersiowej, tchawicy, przepony, jamy brzusznej
i miednicy.
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Sciezka A (15 godz.)
Pielegniarstwo chirurgiczne

Tematy wykladéw:

1. Okreslenie, historia i cechy wspotczesnej chirurgii.

2. Organizacja opieki chirurgicznej w Polsce.

3. Zywienie w chirurgii.

4. Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego i przygotowanie do zabiegu operacyjnego w
trybie nagtym i planowym.

5. Zasady postgpowania pooperacyjnego z pacjentem. Zapobieganie powiktaniom
pooperacyjnym.

6. Problemy pielggnacyjne u pacjentéw leczonych z powodu raka jelita grubego z
wytworzeniem stomii.

7. Opieka pielggniarska nad pacjentem z wyloniong urostomig.

8. Specyfika chirurgii jednego dnia.

9. Przeszczepianie narzadow i tkanek.

10. Specyfika postgpowania chirurgicznego wobec pacjenta w wieku podesztym.

Sciezka B (40 godz.)
Pielegniarstwo chirurgiczne
Tematy wykladéw:

1.

2.
3.
4

16.
17.
18.
19.
20.
21,
22,
23.
24,
25.

Okreslenie, historia i cechy wspotczesnej chirurgii.

Organizacja opieki chirurgicznej w Polsce.

Zywienie w chirurgii.

Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego i przygotowanie do zabiegu operacyjnego w
trybie nagtym i planowym.

Zasady postepowania pooperacyjnego z pacjentem. Zapobieganie powiktaniom
pooperacyjnym.

Problemy pielegnacyjne u pacjentow leczonych z powodu raka jelita grubego z
wytworzeniem stomii.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z wytoniong urostomia.

Specyfika chirurgii jednego dnia.

Przeszczepianie narzadow i tkanek.

. Specyfika postepowania chirurgicznego wobec pacjenta w wieku podesztym.

. Réwnowaga wodno-elektrolitowa ustroju podstawa bezpieczenstwa dziatania chirurgicznego
. Udziat pielggniarki w rozpoznawaniu zaburzen gospodarki kwasowo-zasadowej w chirurgii.
. Nowotwory i ich leczenie.

. Bdl jako problem chirurgiczny — zadania pielegniarki w rozpoznawaniu i tagodzeniu bolu

. Zapalenie wyrostka robaczkowego, zasady postepowania z chorym w okresie przed i

pooperacyjnym.

Przepuklina zwykta i powiktana. Zadania pielggniarki w opiece nad chorym.
Problemy pielggnacyjne pacjenta z kamica pecherzyka zolciowego leczonego operacyjnie.
Pielggnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki.

Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem otrzewne;j.

Pielggnacja chorego z przerostem gruczotu krokowego.

Pielggnowanie chorego z kamica moczowa.

Opieka nad chorym z nadczynno$cia tarczycy w aspekcie leczenia chirurgicznego.
Pielegnowanie i edukacja pacjenta z chorobg naczyn obwodowych.

Opieka nad chorym z zylakami konczyn dolnych oraz zakrzepica.

Zasady postepowania przed i pooperacyjnego w przypadku operacji serca.
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Sciezka C (25 godz.)
Pielegniarstwo chirurgiczne
Tematy wykladéw:

1.

2.
3.
4

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21,

Okreslenie, historia i cechy wspotczesnej chirurgii.

Organizacja opieki chirurgicznej w Polsce.

Zywienie w chirurgii.

Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego i przygotowanie do zabiegu operacyjnego w
trybie nagtym i planowym.

Zasady postgpowania pooperacyjnego z pacjentem. Zapobieganie powiktaniom
pooperacyjnym.

Problemy pielggnacyjne u pacjentow leczonych z powodu raka jelita grubego z
wytworzeniem stomii.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z wyloniong urostomia

Specyfika chirurgii jednego dnia.

Przeszczepianie narzadow i tkanek.

. Specyfika postepowania chirurgicznego wobec pacjenta w wieku podesztym.

. Rownowaga wodno-elektrolitowa ustroju podstawa bezpieczenstwa dziatania chirurgicznego
. Udziat pielggniarki w rozpoznawaniu zaburzen gospodarki kwasowo-zasadowej w chirurgii.
. Nowotwory i ich leczenie.

. Zapalenie wyrostka robaczkowego, zasady postepowania z chorym w okresie przed i

pooperacyjnym.

Przepuklina zwykta i powiktana. Zadania pielggniarki w opiece nad chorym.

Problemy pielegnacyjne pacjenta z kamica pgcherzyka zétciowego leczonego operacyjnie.
Pielegnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki.

Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem otrzewnej.

Pielegnowanie chorego z kamica moczows.

Opieka nad chorym z nadczynno$cig tarczycy w aspekcie leczenia chirurgicznego.
Pielegnacja chorego z przerostem gruczotu krokowego.
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Sciezka A, B, C (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych:

1
2.
3.

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.

17.
18.

19.

20.

21,
22,

Organizacja pracy pielegniarskiej w oddziale chirurgicznym.

Zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym. Diagnoza pielegniarska w chirurgii.
Zadania pielegniarki w przygotowaniu pacjenta chirurgicznego do badan diagnostycznych i
postepowanie po ich wykonaniu.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie ostrym i planowym.

Opieka nad pacjentem po zabiegu chirurgicznym. Zapobieganie powiktaniom
pooperacyjnym.

Udziat pielggniarki w rozpoznawaniu i tagodzeniu bolu pooperacyjnego.

Przygotowanie do zabiegu i pielggnowanie po operacji pacjenta leczonego
endoprotezoplastyka totalng stawu biodrowego.

Zasady postepowania pielegniarskiego z pacjentem z odmg oplucnows.

Problemy pielegnacyjne u chorego z drenazem klatki piersiowe;.

Zadania pielggniarki w przygotowaniu do zabiegu i opiece pooperacyjnej w przypadku
resekcji zotadka.

Pielegnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki.

Zasady postepowania z chorym z zapaleniem wyrostka robaczkowego w okresie przed i
pooperacyjnym.

Problemy pielggnacyjne pacjenta z zapaleniem otrzewnej.

Diagnoza pielegniarska i planowanie opieki z niedroznoscia jelit.

Zasady postepowania z chorym w przypadku przepuklin brzusznych powiktanych i
niepowiktanych.

Przygotowanie do zabiegu i opieka pooperacyjna nad chorym z zylakami odbytu - zadania
edukacyjne pielegniarki.

Problemy pielegnacyjne pacjenta z przerostem gruczotu krokowego.

Problemy pielggnacyjne chorego z zylakami konczyn dolnych w okresie przed

i pooperacyjnym. Edukacja pacjenta z zylakami konczyn dolnych.

Zadania pielegniarki wobec chorego przygotowanego do amputacji naczyniowej konczyn
dolnych., opieka pooperacyjna.

Przygotowanie i podanie lekow réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza.
Dziatania profilaktyczne pielegniarki wobec chorych leczonych w oddziale chirurgicznym.
Realizacja roli edukacyjnej pielegniarki w opiece nad pacjentem chirurgicznym.

Sciezka A (60 godz.), Sciezka B, C (140 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.
3.

14.
15.
16.

Przyjecie chorego do oddziatu chirurgicznego.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego w trybie pilnym i planowym.
Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych w réznych schorzeniach chirurgicznych i
opieka po badaniu.

Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w obrgbie przewodu pokarmowego:
przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, watroby, gruczotéw wydzielania wewngtrznego oraz
narzadow ruchu.

Profilaktyka zakazenia ran w chirurgii.

Opieka nad chorym w chirurgii urazowej — sttluczenia, skrecenia, zwichnigcia, ztamania.
Chory z drenazem klatki piersiowe;.

Zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym.

Opieka nad chorym oparzonym.

. Odzywanie chorego w chirurgii.

. Dokumentowanie opieki nad chorym w chirurgii.

. Planowanie i realizowanie opieki pooperacyjnej nad pacjentem chirurgicznym.

. Podejmowanie dzialan majacych na celu przygotowanie do samoopieki i samopielggnacji

pacjenta chirurgicznego.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorymi po urazach wielonarzadowych.
Pielegnowanie chorego ze schorzeniami naczyn obwodowych i po operacjach naczyniowych.
Dziatania profilaktyczne wobec chorych leczonych chirurgicznie.
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Student zna i rozumie:

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dlugoterminowej,

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,

Wiedza dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym),

e czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne,

e zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym i poéznym powiktaniom,

e zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowsa,

e zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitorowanie w zakresie

Zamierzone podstawowym i rozszerzonym.
17. | efekty Student potrafi:
uczenia si¢ e gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg pielegniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskie;j,

e prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

Umiejetno$ci | ®  rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych,

e prowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe,

e pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjng i tracheotomijna,

e ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne
i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe.

Kompetencje | Student jest gotow do:
spoleczne e  przestrzegania praw pacjenta.

Literatura podstawowa:

1. Cipora E.: Wprowadzenie do chirurgii. PWSZ im. J. Grodka w Sanoku, Sanok 2014.

2. Kapata W.: Pielggniarstwo w chirurgii. Wybrane problemy z praktyki pielegniarskiej
oddziatow chirurgii ogélnej. Wydanie II, Czelej, Lublin 2006.

3. Noszczyk W.: Chirurgia. Repetytorium. Wyd. PZWL, Warszawa 2019.

Wykaz literatury 4. Walewska E. (red.): Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. Wyd. PZWL, Warszawa 2021.
podstawowej 5. Walewska E., Scisto L. (red.): Procedury pielegniarskie w chirurgii. Wyd. PZWL, Warszawa
18. | i uzupekniajacej, 2015.

obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura uzupekiajaca:

1.
2.

Fibak J.: Chirurgia. Repetytorium, PZWL, Warszawa 2010.

Ghuszek S. (red.): Chirurgia. Podrecznik dla studentow wydziatow nauk o zdrowiu. Wydanie
I, Czelej, Lublin 2008.

Karpel E., Jalowiecki P. (red.): Ogoélne powiktania pooperacyjne, Wyd. PZWL, Warszawa
2009.

Noszczyk W. (red.) Chirurgia Tom I, 1I. Wyd. PZWL, Warszawa 2021.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu
CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

(wg. standardu ksztatcenia Forma zajec¢ Metody weryfikacji
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W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-

D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, wyktady test pisemny
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
D.w10. intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, _
. o . - . . . wyktady test pisemny
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
D.W23. czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne wyktady test pisemny
zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
D.W24. trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady ;
. . . . wyktady test pisemny
opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wezesnym i p6znym powiktaniom
D.W25. zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa wyklady .
test nisemnv
zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,
D.W29. obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym i wyktady test pisemny
rozszerzonym
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, o ] ]
D.U1. ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje Zajgeia praktyczne proces pielggnowania
pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielggniarskie;j
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w L
D.U2. réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, praktyki zawodowe ObserV\_/aCJa I 0cena przez
1 s, opiekuna praktyk
chordb i uzaleznien
rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach . obserwacja i ocena przez
D.Us. . L . i
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych praktyki zawodowe opiekuna praktyk
rowadzi¢ u 0sob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (prze obserwacja i ocena przez
D.U17. PrOw .Z . Y . 4 “ Zyw . ) . .W (przez praktyki zawodowe opiekuna praktyk
zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz Zywienie pozajelitowe
ielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjn obserwacja i ocena przez
D.U19. pleies pag p a) 4 4 yina praktyki zawodowe opiekuna praktyk
i tracheotomijng
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie obserwacja i ocena przez
D.U24. oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne praktyki zawodowe opiekuna praktyk
postepowanie przeciwbolowe
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
. . . samoocena
t t .
D.KS2. przesirzeganta praw pacjenta praktyki zawodowe ocena opiekuna praktyk
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POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA

I PIELEGNIARSTWO POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
L Nazwa modulu/ przedmiotu | PoloZnictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne
) Nazwa jednostki Instytut Medyczny
" | prowadzacej przedmiot Zaktad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
PLP.56.3.ZP PLP.73.2.ZP
PLP.56.3.PZ PLP.73.2PZ
4. | Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowigzkowy do:
. e  zaliczenia III semestru, II roku studiow (Sciezka B),
5. | Typ przedmiotu . . P
e zaliczenia Il semestru, I roku studiéw (Sciezka C),
e ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I, I
6. | Rok studiow, semestr
Semestr II, I11
Imig i nazwisko osoby (0s6b) drn. o zdr. Aneta Mielnik
7. . g dr n. med. Beata Baton
prowadzacej przedmiot . - . .
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. .
w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. | Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
10. | Wymagania wstepne Znajomo$¢ zagadnien z zakresu anatomii, fizjologii cztowieka
Wyktady:
Sciezka B - 25 godz. (11 sem.)
Sciezka C - 20 godz. (11 sem.)
Liczba godzin zaje¢ Zajqcia praktyczne:
11. dydaktycznych §ciezka B — 20 godz. (1)
Sciezka C- 20 godz. (I sem.)
Praktyki zawodowe:
Sciezka B — 100 godz. (I11)
Sciezka C- 60 godz. (11 sem.)
Liczba punktéw ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Utrwalenie wiedzy z zakresu postepowania diagnostycznego, leczniczego i pielegnacyjnego w
13 Zalozenia i cele odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, rodzacej, poloznicy i noworodka, a takze kobiety ze

modulu/przedmiotu

schorzeniami ginekologicznymi, zdobycie umiej¢tnosci rozpoznawania oraz rozwiazywania
probleméw zdrowotnych kobiet w réznym wieku.
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14,

Metody dydaktyczne

Wyklady: wyktad informacyjny z zastosowaniem technik audiowizualnych, opis przypadku.

Zajecia praktyczne: metoda indywidualnego przypadku.

Praktyki zawodowe: metoda przypadkow, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu,
objasnienie, prelekcja.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu,

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zajeé wchodzacych

w zakres danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w II semestrze.

Kryteria oceniania:
Zaliczenie obejmujace test jednokrotnego wyboru.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych:

Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajgciach,
przygotowania procesu pielegnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.

Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecno$ci na zajgciach, zaliczenia
umiejetnosei pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.

16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Sciezka B, C (5 godz.)
Poloznictwo i ginekologia — cze$¢ kliniczna.
Tematy wykladow:

1.

2.
3.
4

Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii.
Etiopatogeneza i klinika schorzen ginekologicznych.

Nowotwory narzadu rodnego oraz gruczotu piersiowego u kobiet.
Nieptodno$¢ - problemy diagnostyki i terapii.

Sciezka B (20 godz.), Scieika C (15 godz.)
Pielegniarstwo potozniczo — ginekologiczne.
Tematy wykladow:

1.
2.

© oo N GaR

Opieka medyczna nad kobieta w r6znych okresach jej zycia.

Ogolne zasady, cele i organizacja opieki przedkoncepcyjnej. Wytyczne WHO oraz przepisy
prawne dotyczace zdrowia kobiety.

Wybrane zagadnienia bioetyczne oraz uwarunkowania kulturowe dotyczace ochrony
zdrowia Kobiet.

Planowanie rodziny z uwzglednieniem czynnikéw ryzyka.

Opieka nad kobieta w cigzy fizjologicznej.

Pordd fizjologiczny - okresy, mechanizm, obserwacja rodzace;.

Opieka pielegniarska nad potoznica w pologu fizjologicznym.

Podstawy opieki pielggniarskiej nad noworodkiem i wczesniakiem.

Specyfika opieki pielggniarskiej nad pacjentka ze schorzeniami ginekologicznymi.
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Sciezka B, C (20 godz.)

Tematy zajeé praktycznych:

Rola i zadania potoznej/pielegniarki w izbie przyje¢ potozniczo-ginekologicznej.
Przygotowanie ci¢zarnej do porodu z uwzglgdnieniem obowiazujacych zalecen WHO.
Obserwacja rodzacej w poszczegdlnych okresach porodu.

Opieka i pielggnowane noworodka dojrzatego i donoszonego.

Specyfika opieki pielggniarskiej nad noworodkiem niedojrzatym i/lub niedonoszonym.
Pielegnowanie ci¢zarnej z poronieniem i porodem przedwczesnym.

Postgpowanie z ci¢zarng po terminie porodu.

Opieka nad ci¢zarng z niedokrwisto$ciag w przebiegu cigzy.

Pielegnowanie pacjentki z cukrzyca w cigzy.

10 Pielegnowanie ci¢zarnych z gestoza.

©oOoNOo M~ RE

Sciezka B (100 godz.)

Tematy praktyki zawodowej:

1. Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne w potoznictwie i ginekologii. Ocena ryzyka
cigzowego.

2. Cele i zasady opieki przedkoncepcyjnej - zadania pielggniarki/potozne;.

Wywiad potozniczo - ginekologiczny.

4. Diagnozowanie stanu oraz planowanie opieki nad pacjentka w oddziale potozniczo -
ginekologicznym.

5. Interwencje pielggniarskie w wybranych problemach potozniczo - ginekologicznych.

6. Przygotowanie, opieka w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych w
potoznictwie i ginekologii.

w

7. Edukacja potoznicy z zakresie laktacji, karmienia naturalnego i pielggnacji noworodka.

8. Przygotowanie do operacji ginekologicznej droga pochwowa/brzusznai pielggnowanie po

zabiegu.

9. Profilaktyka chor6b ginekologicznych.

10. Opieka i edukacja pacjentki po zabiegu mastektomii.

11. Przygotowanie do samoopieki i edukacja w wybranych schorzeniach potozniczo -
ginekologicznych.

12. Wsparcie spoteczne pacjentek w ginekologii onkologiczne;j.

13. Elementy psychoprofilaktyki okresu ciazy, porodu, potogu.

14. Metody tagodzenia bolu porodowego.

15. Rola i zadania szkét rodzenia.

16. Pielegnowanie ci¢zarnej z wybrang patologia tozyska.

17. Postgpowanie z ci¢zarng w przypadku przedwczesnego pekniecia bton ptodowych.

18. Postgpowanie w przypadku konfliktu serologicznego w uktadzie Rh i ABO.

19. Przebieg cigzy w przypadku wybranej niepotozniczej choroby uktadowe;.

20. Opieka nad cigzarng z zaburzeniami endokrynologicznymi.

21. Postgpowanie pielegniarki w przypadku niepomys$lnego ukonczenia cigzy.

22. Edukacja cigzarnej w zakresie stylu zycia w cigzy.

23. Edukacja potoznicy w zakresie stylu zycia w okresie potogu.

24. Pielegnowanie w przypadku zakazen i stanéw zapalnych w ginekologii.

25. Farmakoterapia okresu cigzy, porodu, potogu oraz wybranych schorzen ginekologicznych.

26. Zastosowanie metod diagnostycznych w réznych stanach klinicznych w potoznictwie
i ginekologii.
27. Dokumentowanie dziatan pielggniarskich w oddziale potozniczym i ginekologicznym.
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Sciezka C (60 godz.)
Tematy praktyki zawodowej:

1. Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne w potoznictwie i ginekologii. Ocena ryzyka
cigzowego.

2. Cele i zasady opieki przedkoncepcyjnej - zadania pielegniarki/potozne;.

Wywiad potozniczo - ginekologiczny.

4. Diagnozowanie stanu oraz planowanie opieki nad pacjentka w oddziale potozniczo -
ginekologicznym.

5. Interwencje pielggniarskie w wybranych problemach potozniczo - ginekologicznych.

6. Przygotowanie, opieka w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych w
potoznictwie i ginekologii.

w

7. Edukacja poloznicy z zakresie laktacji, karmienia naturalnego i pielegnacji noworodka.

8. Przygotowanie do operacji ginekologicznej droga pochwowa/brzuszng i pielggnowanie
po zabiegu.

9. Profilaktyka chor6b ginekologicznych.

10. Opieka i edukacja pacjentki po zabiegu mastektomii.

11. Przygotowanie do samoopieki i edukacja w wybranych schorzeniach potozniczo -
ginekologicznych.

12. Wsparcie spoteczne pacjentek w ginekologii onkologiczne;j.

13. Elementy psychoprofilaktyki okresu ciazy, porodu, potogu.

14. Metody tagodzenia bolu porodowego.

15. Rola i zadania szkot rodzenia.

17.

Wiedza

Zamierzone
efekty

Student zna i rozumie:

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej,

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i
stanie zdrowia,

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietg w cigzy
fizjologicznej,

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietg w okresie potogu,
etiopatogeneze schorzen ginekologicznych.

ksztalcenia*®

Umiejetnosci

Student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej,

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien,

prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng.

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe.

18.

Wykaz literatury
podstawowej

i uzupelniajacej,
obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

2.
3.
4

Bien A. (red.): Opieka nad kobieta ci¢zarng. PZWL, Warszawa, 2009.

Breborowicz G.H. (red.): Potoznictwo i ginekologia T. I'i Il. PZWL, Warszawa, 2015.
Iwanowicz - Palus G.:Prowadzenie porodu. PZWL, Warszawa, 2010.

Lepecka - Klusek C. (red.): Pielggniarstwo we wspotczesnym poloznictwie i ginekologii.
PZWL, Warszawa, 2010.

Rabiej M., Dmoch - Gajzerska E. (red.): Opieka potoznej w ginekologii i onkologii
ginekologicznej. PZWL, Warszawa, 2016.

Stadnicka G. (red.): Opieka przedkoncepcyjna. PZWL, Warszawa, 2009.
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http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Agnieszka%20Bie%C5%84
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautor%5d=Gra%C5%BCyna%20Iwanowicz-Palus

Literatura uzupekiajaca:

1. Bien A. (red.): Alternatywne metody opieki okotoporodowej. PZWL, Warszawa, 2012.

2. Cwiek D., Augustyniuk K., Branecka - Wozniak D.: Szkota rodzenia. PZWL, Warszawa,
2010.

3. Dmoch-Gajzlerska E., Woollard M., Hinshaw K., Dmoch-Gajzlerska E.: Stany naglace w
potoznictwie. PZWL, Warszawa, 2011.

4. Gadzinowski J. ,Hnatyszyn G., Kgsiak M.: Podstawy neonatologii. PZWL, Warszawa,
2010.

5. Jane H.: Zaburzenia psychiczne w cigzy i potogu. Urban & Partner, 2012 .

6. Paterson L., Sandbrook S., Trotter S.: Noworodek i jego rodzina. Praktyka potoznicza.
PZWL, Warszawa, 2011.

7. Szostak-Wegierek D., Cichocka A.: Zywienie kobiet w cigzy. PZWL, Warszawa, 2011.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu
POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNE
W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
uczenia sie (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, wyktady test pisemny
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dlugoterminowe;j

D.W7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad

pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia wyktady test pisemny
D W15 cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki )
' ' nad kobietg w cigzy fizjologiczne;j wyktady test pisemny
okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w .
D.W16. okresie pologu wyklady test pisemny
D.W17. etiopatogeneze schorzen ginekologicznych wyklady test pisemny

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac

. R . L S . zajecia praktyczne proces pielggnowania

D.UlL. cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje

pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielggniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w obserwacja i ocena
D.U2. réznym wieku i stanie zdrowia dotyczgce wad rozwojowych, praktyki zawodowe | przez opiekuna praktyk

chorob i uzaleznien

. . obserwacja i ocena

D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng praktyki zawodowe

przez opiekuna praktyk

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:

obserwacja i ocena
praktyki zawodowe | przez opiekuna praktyk
samoocena

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci

D.K34. zawodowe
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http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Agnieszka%20Bie%C5%84
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Dorota%20%C4%86wiek
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Dorota%20Szostak-W%C4%99gierek
http://www.wydawnictwopzwl.pl/szukaj/?query%5bautorzy%5d=Aleksandra%20Cichocka

BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu | Badania naukowe w pielegniarstwie
) Nazwa jednostki Instytut Medyczny
' prowadzacej przedmiot Kierunek Pielggniarstwo
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
. K rzedmiot
: od przedmioty PLP.13.1W PLP.43.1W PLP.64. LW
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e zaliczenia | semestru, I roku studiow (wyktady),
e ukonczenia catego toku studiow.
o Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr |
7 Imie i nazwisko osoby (os6b) | dr n o zdr. Aneta Mielnik
: prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. .
w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formutla przedmiotu Wyktady
10. | Wymagania wstepne Brak
o T e Wyklady:
11. d'szalft gé’znz'::‘hzam Sciezka A — 5 godz.
ydaktyczny Sciezka B, C — 10 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
13 Zalozenia i cele Przygotowanie do prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie oraz naukowego opracowania
" | modulu/przedmiotu wynikow badan do prezentacji/publikacji.
14. | Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
Forma i warunki zaliczenia L ) L .
. Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
przedmiotu, w tym zasady
zczeni zamin
S;)I?é];er:iaez ar(i(;;rg’]niitu = Forma i warunki zaliczenia wykladow:
15. P ' Zaliczenie (Z) — zaliczenie bez oceny w | semestrze (Sciezka A, B, C).

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych

w zakres danego przedmiotu

Opracowanie koncepcji pracy naukowej zwigzanej z tematyka pielegniarstwa (temat, cel,
problemy, metody, techniki, narzedzia badawcze, piSmiennictwo).
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Sciezka A (5 godz.) B, C (10 godz.)

Tematy wykladéw:

. Metodologia jako nauka. Cel i metoda poznania naukowego.

. Etapy postepowania badawczego. Przedmiot i cel badan

. Problem naukowy. Klasyfikacja probleméw badawczych. Hipotezy badawcze.
. Ustalenie zmiennych zaleznych i niezaleznych.

. Metody i techniki badan. Zasady konstruowania narzg¢dzi badawczych.

. Zasady konstrukcji opracowania naukowego.

. Metodologiczne kryteria oceny tekstu naukowego.

~No Ok wWwN

17.

Wiedza

Zamierzone

Student zna i rozumie:

e przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielggniarstwa,

e metody i techniki prowadzenia badan naukowych,

e zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu
prawa autorskiego i prawa ochrony wlasnosci intelektualne;.

efekty

uczenia si¢* | UmiejetnoSci

Student potrafi:
e krytycznie analizowac publikowane wyniki badan naukowych,
e przeprowadza¢ badanie jakosciowe, postugujac si¢ narzedziami badawczymi.

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:
e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury
podstawowej

i uzupelniajacej,
obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

PiSmiennictwo podstawowe:

1. Lenartowicz H., Kézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2020.

2. Antos E., Wojciechowska M.: Profilaktyka i edukacja zdrowotna w badaniach naukowych w
pielegniarstwie oraz naukach o zdrowiu . AWF, Warszawa 2019.

Literatura uzupehiajaca:
1. Jackowski M.: Ochrona danych medycznych. Wolters Kulwer Polska, Warszawa 2011.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu
BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia si¢

EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajec¢

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
D W38, p?zedm.lot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty wyklady opracowanie konce_pcn pracy
pielegniarstwa naukowej
D.W39. metody i techniki prowadzenia badan naukowych wyktady opracowanite konce_pcp pracy
naukowej
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe . -
D.W40. regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wyktady opracowanie konce_pcp pracy
L . naukowej
wlasnosci intelektualnej
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
D.U31. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych wyktady Opracowa?];eullzgc\;:eequ | pracy
D U32 przeprowadza¢ badanie jako$ciowe, postugujac sie narzedziami wyktady opracowanie koncepcji pracy
' ' badawczymi naukowej
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wyklad
D.KS7. wiedzy, umiejgtnosei i kompetencji spotecznych oraz yiady samoocena

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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SEMINARIUM DYPLOMOWE

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
o Nazwa modulu/ przedmiotu | Seminarium dyplomowe
) Nazwa jednostki Instytut Medyczny
' prowadzacej przedmiot Kierunek Pielggniarstwo
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
.| Kod przedmiotu PLP.76.2.S PLP.77.1.S
PLP.75.2.5 PLP.76.3.S PLP.77.2.S
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowiazkowy do:
e zaliczenia Il semestru, I roku studiéw (Sciezka A),
5. Typ przedmiotu e zaliczenia Il, 11l semestru, 1, Il roku studiéw (Sciezka B),
e zaliczenia I, Il semestru, I roku studiow (Sciezka C),
e ukonczenia catego toku studiow.
6. Rok studiéw, semestr Rok, 11
’ Semestr I, I1, 111
mgr piel. Matgorzata Dzugan
7 Imie i nazwisko osoby (0s6b) | mgr piel. Jolanta Superson
' prowadzacej przedmiot mgr piel. Marzena Szuwalska
mgr piel. Elzbieta Trebenda
Imie i nazwisko osoby (0sob)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. .
w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formuta przedmiotu Seminaria
10. | Wymagania wstepne Brak
Seminarium:
1 Liczba godzin zajec scieZka A —15 godz.(Il sem.)
" | dydaktycznych Sciezka B — 45 godz. (11, 111 sem.)
Sciezka C — 45 godz.(l, 11 sem.)
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
13 Zalozenia i cele Przygotowanie do prowadzenia badan naukowych w pielegniarstwie oraz naukowego opracowania
" | modulu/przedmiotu wynikéw badan do prezentacji/publikacji.
14. | Metody dydaktyczne Metody praktyczne
Forma i warunki zaliczenia Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
3;;2121‘;;:;;\;?;3::;:2{], For_ma i _warunki zz_llicze_nia seminariow: .
e 2 Zal!czen!e 2) - zaI!czen!e bez oceny w 1 semestrze (SCIG,Zk,a A).
15. ' Zaliczenie (Z) — zaliczenie bez oceny w I, 111 semestrze (Sciezka B).

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zajeé wchodzacych

w zakres danego przedmiotu

Zaliczenie (Z) — zaliczenie bez oceny w I, 1l semestrze (Sciezka C).
- na podstawie aktywno$ci na seminariach oraz oceny wykonywania kolejnych etapow zwigzanych
z badaniami naukowymi w pielggniarstwie.
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Tresci merytoryczne
16. | przedmiotu oraz sposob ich

Sciezka A (15 godz.) B, C (45 godz.)

Tematy seminarium:

1. Etapy postepowania badawczego. Przedmiot i cel badan (czynnosci preparacyjne i
realizacyjne w pracach teoretycznych i badawczych).

2. Problem naukowy. Klasyfikacja probleméw badawczych. Warunki poprawnosci
formutowania i uzasadniania problemu naukowego.

3. Struktura pracy licencjackiej.

4. Kryteria poprawnosci doboru literatury przedmiotu i jej wykorzystania dla celéw pracy

realizacji (zakres, aktualnosé i umiejetnosé jej prezentacji).
5. Formalno-techniczne aspekty pracy (jezyk pracy, przypisy i ich rodzaje, bibliografia, aneksy).
6. Metodologiczne warunki poprawnosci tytutu pracy i jej zawartosci merytorycznej. Elementy

sktadowe petnego tytutu (przedmiot, zakres, charakter i aspekt).
7. Hipotezy robocze w pracy licencjackiej.
8. Zasady konstruowania narzedzi badawczych.
9. Zasady opracowywania wynikow badan.
10. Sposoby prezentacji uzyskanych wynikow badan (tabele, wykresy, diagramy).
Student zna i rozumie:
e przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa,
Wiedza e metody i techniki prowadzenia badan naukowych,

e zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu

Zamierzone prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualne;.

17. | efekty Student potrafi:

uczenia si¢* | UmiejetnoSci

e krytycznie analizowaé¢ publikowane wyniki badan naukowych,
e przeprowadza¢ badanie jakosciowe, postugujac si¢ narzedziami badawczymi.

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:
o dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Wykaz literatury
podstawowej

18. | i uzupelniajacej,
obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

PiSmiennictwo podstawowe:

3. Lenartowicz H., Koézka M.: Metodologia badan w pielegniarstwie. PZWL Warszawa 2020.

4. Antos E., Wojciechowska M.: Profilaktyka i edukacja zdrowotna w badaniach naukowych w
pielegniarstwie oraz naukach o zdrowiu . AWF, Warszawa 2019.

Literatura uzupehiajaca:
2. Jackowski M.: Ochrona danych medycznych. Wolters Kulwer Polska, Warszawa 2011.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu
BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia sie

EFEKTY UCZENIA SIE

dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zaje¢ Metody weryfikacji

(wg. standardu ksztatcenia

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

D.W38. . .
pielegniarstwa

przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty

opracowanie koncepcji pracy

seminaria i
naukowej

D.W39. metody i techniki prowadzenia badan naukowych seminaria

opracowanie koncepcji pracy
naukowej

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe
D.W40. regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony seminaria
wlasnosci intelektualne;j

opracowanie koncepcji pracy
naukowej

W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
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aktywno$¢

D.U31. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych seminaria ocena wykonania kolejnych
etapOw pracy
, C L - A aktywnos¢
D.U32. przeprowad-zac badanie jakosciowe, postugujac si¢ narzgdziami seminaria ocena wykonania kolejnych
badawczymi h
etapow pracy

W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie L

. .. L .. .. seminaria
D.KS7. wiedzy, umiej¢tnosei i kompetencji spotecznych oraz samoocena
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. | Nazwa modulu/przedmiotu Podstawowa Opieka Zdrowotna
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Kierunek Pielegniarstwo
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
. PLP.08.1.W PLP.38.1.W
. K t PLP.62.1.W
3 od przedmiotu PLP.08.1.ZP PLP.38.2.ZP i 22 e
PLP.08.1.PZ PLP.38.2.PZ R
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauki podstaw opieki pielegniarskiej, obowigzkowy do:
5 T Fredmiotu e zaliczenia | semestru, I roku studiéw (Sciezka A, C),
: ypp e zaliczenia I, II semestru, I roku studiow (ScieZka B),
e ukonczenia catego toku studiow.
6 Rok studio t Rok
. ok studiow, semestr Semestr I, 11
mgr piel. Urszula Gorniik
Imie i nazwisko osoby (os6b) d p. sz 1o
7. . . mgr piel. Jolanta Superson
prowadzacej przedmiot . - . .
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajecia praktyczne (Sciezka A, B)
Praktyki zawodowe
Wiedza i umiejetno$ci z zakresu: fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa, badan
10. Wymagania wstepne fizykalnych, farmakologii, pielegniarstwa internistycznego, geriatrii

i pielggniarstwa geriatrycznego, pielggniarstwa pediatrycznego.
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Liczba godzin zajec¢

Wyktady:
Sciezka A — 20 godz.
Sciezka B, C — 30 godz.

Zajecia praktyczne:

11. Sy e Sciezka A (I sem.), Sciezka B (II sem.) - 20 godz.
Praktyki zawodowe:
Sciezka A — 65 godz.(l sem.)
Sciezka B — 100 godz.(Il sem.)
Sciezka C — 80 godz.(Il sem.)
Liczba punktow ECTS
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi
... Przygotowanie studenta w zakresie planowania, realizowania i oceny dziatan podejmowanych
Zalozenia i cele . . e, . L. . . ..
13. . w ramach pielegniarskiej opieki srodowiskowo-rodzinnej nad osobami zdrowymi, chorymi i
modulu/przedmiotu . ., . . . . .
niepetnosprawnymi w $rodowisku zamieszkania, pracy, wychowania i nauki.
Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych, pogadanka, dyskusja,
14, Metody dydaktyczne ya , Yiny z Wy : y yen. pog ySKEs)
pokaz filmoéw dydaktycznych, zajecia praktyczne.
Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia si¢:
Forma i warunki zaliczenia For_ma i Warunki zaliczenia wykladow: _ _
przedmiotu, w tym zasady Zaliczenie z oceng (ZO) - wyklady w | semestrze na podstawie testu pisemnego.
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, a takze

forme i warunki zaliczenia
poszczegélnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych:

Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajgciach,
przygotowania procesu pielegnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.

Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecno$ci na zajeciach,
zaliczenia umiejetnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Sciezka A (20 godz.)
Tematy wykladéw:

1.

System opieki zdrowotnej w Polsce. Podsystem podstawowej opieki zdrowotne;j.
Koncepcja POZ wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). POZ w Polsce i na
$wiecie po 1999 roku. Zadania pielegniarki i innych pracownikow w ramach POZ.
Kompetencje pielggniarki i potoznej POZ.

System zarzadzania informacja w ramach POZ. Wsparcie spoleczne w praktyce
pielegniarki POZ.

Determinanty i mierniki jakos$ci podstawowej opieki zdrowotnej. Standardy opieki
pielegniarskiej w POZ.

Koncepcja opieki srodowiskowej w pielggniarstwie. Modele opieki srodowiskowo-
rodzinnej i formy $wiadczenia opieki pielggniarskiej w POZ. Opieka domowa w ramach
POZ, dlugoterminowa opieka pielggniarska.

Podmiot opieki pielggniarki POZ. Odrebnosci w opiece srodowiskowo rodzinnej w
zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pracy i dokumentowania ze
wzgledu na odbiorce indywidualnego i jego stan, charakterystyke rodziny i spotecznosci
lokalnej.

Praca pielegniarki POZ w oparciu o metodg procesu pielggnowania. Gromadzenie
informacji, diagnozowanie, metody pracy i dokumentowanie ze wzglgdu na srodowisko
zamieszkania, nauki i pracy.

Sciezka B, C (30 godz.)
Tematy wykladow:

1.

8.
9.

10.
11.

12.

System opieki zdrowotnej w Polsce. Podsystem podstawowej opieki zdrowotnej.
Koncepcja POZ wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). POZ w Polsce i na
$wiecie po 1999 roku. Zadania pielegniarki i innych pracownikow w ramach POZ.
Kompetencje pielegniarki i potoznej POZ.

System zarzadzania informacja w ramach POZ. Wsparcie spoteczne w praktyce
pielegniarki POZ.

Determinanty i mierniki jako$ci podstawowej opieki zdrowotnej. Standardy opieki
pielggniarskiej w POZ.

Koncepcja opieki srodowiskowej w pielegniarstwie. Modele opieki srodowiskowo-
rodzinnej i formy $§wiadczenia opieki pielggniarskiej w POZ. Opieka domowa w ramach
POZ, dlugoterminowa opieka pielggniarska.

Podmiot opieki pielggniarki POZ. Odrgbnosci w opiece srodowiskowo rodzinnej w
zakresie gromadzenia informacji, diagnozowania, metod pracy i dokumentowania ze
wzgledu na odbiorcg indywidualnego i jego stan, charakterystyke rodziny i spotecznosci
lokalnej.

Praca pielegniarki POZ w oparciu o metodg procesu pielegnowania. Gromadzenie
informacji, diagnozowanie, metody pracy i dokumentowanie ze wzgledu na Srodowisko
zamieszkania, nauki i pracy.

Rynek ustug medycznych. Kontraktowanie $wiadczen pielggniarek i potoznych POZ.
Organizacyjno-prawne aspekty wykonywania zawodu.

Formy udzielania §wiadczen zdrowotnych. Pielggniarka POZ w roli §wiadczeniodawcy.
Organizacja opieki pielggniarskiej nad dzie¢mi i mtodzieza w szkole.

Pielggniarstwo w ochronie zdrowia pracujacych.

Choroba jako czynnik zmian w rodzinie — analiza zmian zachodzgcych w rodzinie
w wyniku choroby.

Pielegniarska opieka nad chorym w $rodowisku domowym.
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Sciezka A, B (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych:

No g khowdRE

Proces pielggnowania w podstawowej opiece zdrowotnej — rola, struktura i zadania.
Genogram rodziny — zapis graficzny dla celéw profilaktyki i opieki pielggniarskiej.
Promocja zdrowia i profilaktyka w praktyce pielegniarki POZ.

Pomoc spoteczna — wsparcie instytucjonalne w pielggniarstwie POZ.

Edukacja zdrowotna i profilaktyka w §rodowisku nauczania i wychowania.
Dziecko chore i niepetnosprawne w rodzinie.

Zarzadzanie informacja w podstawowej opiece zdrowotne;j.

Sciezka A (65 godz.), Sciezka C (80 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.

10.

11.
12.
13.

Komunikowanie si¢ pielegniarki w srodowisku pacjenta. Rozpoznawanie stanu
cztowieka zdrowego.

Zasady zbierania ukierunkowanego wywiadu srodowiskowego dla potrzeb procesu
pielggnowania.

Ocena zagrozen zdrowia, stopnia samodzielno$ci pacjenta i wydolnosci pielegnacyjno-
opiekunczej rodziny.

Ocena stanu higienicznego skory i wlosoéw, uzebienia i odzywienia, postawy, proporcji
ciata, zakresu ruchéw w stawach.

Analiza zebranych informacji pod katem oceny stylu zycia podopiecznych

w srodowisku.

Planowanie dziatan prozdrowotnych w oparciu o rozpoznane czynniki ryzyka,
zmierzajacych do zachowania oraz pot¢gowania zdrowia.

Diagnozowanie sytuacji podopiecznych w zaktadach podstawowej opieki zdrowotne;.
Planowanie, realizowanie i ocenianie dziatan podejmowanych na rzecz podopiecznego
w zdrowiu i chorobie.

Realizacja programow edukacji zdrowotne;.

Realizacja zadan opiekunczo-pielegnacyjnych (wspolpraca z réznymi instytucjami
spotecznosci lokalne;j.

Realizacja zadan pielegniarki w $rodowisku nauczania i wychowania.

Wspotpraca pielegniarki srodowiskowej z pacjentem geriatrycznym i jego rodzing.
Dziatania pielggnacyjno-rehabilitacyjne w srodowisku obtoznie chorego

i niepelnosprawnego.
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Sciezka B (100 godz.)

Tematy praktyk zawodowych:

1. Komunikowanie si¢ pielegniarki w srodowisku pacjenta. Rozpoznawanie stanu
cztowieka zdrowego.

2. Zasady zbierania ukierunkowanego wywiadu $§rodowiskowego dla potrzeb procesu
pielegnowania.

3. Ocena zagrozen zdrowia, stopnia samodzielnosci pacjenta i wydolnosci pielggnacyjno-
opiekunczej rodziny.

4. Ocena stanu higienicznego skory i wltosow, uzebienia i odzywienia, postawy, proporcji
ciata, zakresu ruchéw w stawach.

5. Analiza zebranych informacji pod katem oceny stylu zycia podopiecznych
w §rodowisku.

6. Planowanie dziatan prozdrowotnych w oparciu o rozpoznane czynniki ryzyka,
zmierzajacych do zachowania oraz pot¢gowania zdrowia.

7. Diagnozowanie sytuacji podopiecznych w zaktadach podstawowej opieki zdrowotne;.

8. Planowanie, realizowanie i ocenianie dziatan podejmowanych na rzecz podopiecznego
w zdrowiu i chorobie.

9. Realizacja programow edukacji zdrowotne;.

10. Realizacja zadan opiekunczo-pielggnacyjnych (wspotpraca z réznymi instytucjami
spotecznosci lokalne;j.

11. Realizacja zadan pielggniarki w srodowisku nauczania i wychowania.

12. Wspotpraca pielegniarki srodowiskowej z pacjentem geriatrycznym i jego rodzing.

13. Dziatania pielggnacyjno-rehabilitacyjne w srodowisku obtoznie chorego
i niepelnosprawnego.

14. Promocja zdrowia i profilaktyka w §rodowiskach podopiecznych.

15. Zadania pielegniarki srodowiskowo /rodzinnej nad dzieckiem niepetnosprawnym.

16. Zakres wspotpracy pielggniarki srodowiskowo/rodzinnej z potozng srodowiskowa
w opiece nad rodzing, kobieta i dzieckiem w réznych okresach zycia i fazach zdrowia.

17. Konstruowanie planow catoSciowej opieki dla rodziny na przyktadzie wybranych
sytuacji zdrowotnych (np. pacjent ze stomig, dziecko z cukrzyca, pacjent ze
stwardnieniem rozsianym, pacjent z uposledzeniem umystowym, pacjent z afazja)
w $rodowisku zamieszkania.

18. Program pielegniarskiej opieki nad pracujacymi w wybranym §rodowisku pracy.

19. Pielegniarska opieka dtugoterminowa realizowana w domu pacjenta — zasady
kwalifikacji, planowanie opieki, realizowane zadania.

20. Diagnozowanie sytuacji zdrowotnej dzieci i Srodowiska szkolnego.

17.

Zamierzone
efekty uczenia
sie*

Student zna i rozumie:

e organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan pielggniarki i innych
pracownikow systemu ochrony zdrowia,

Uil e warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen pielegniarskich w podstawowe;j
opiece zdrowotnej,
e metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy.
Student potrafi:
e realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
Umiejetnosci ., . . . .. . .
e ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
rozpoznawania problemow zdrowotnych.
Student jest gotow do:
Kompetencje | ¢ kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b
spoleczne powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic Swiatopogladowych i

kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing.

113




Literatura podstawowa:

18 i uzupelniajacej, obowiazujacej PZWL, Warszawa 2017.
: do zaliczenia danego
przedmiotu Literatura uzupelniajaca:

Warszawa, 2018, PWN

1. Slusarska B., Marcinowicz L., Kocka K.: Pielegniarstwo rodzinne i opicka
srodowiskowa. PZWL, Warszawa 2019.
Wykaz literatury podstawowej | 2. Kabala A., Nowacka A., Pawlowska E.: POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje.

1. Woynarowska B., — Edukacja zdrowotna. Podstawy teoretyczne, metodyka, praktyka.,

2. Dominiak I. , Gaworska-Krzeminska A., Kilanska D. (red.): — Ordynowanie lekow i
wypisywanie recept. Przewodnik dla pielegniarek i potoznych., Sopot, 2016, Edumetriq.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

W odniesieniu do form zajecé

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowe] opieki zdrowotnej w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem

C.w1is9. . e . ktad test pisemn
zadan pielggniarki 1 innych pracownikow systemu ochrony wyrady P y
zdrowia
warunki realizacji i zasady finansowania §wiadczen .
C.W20. . L L . wyktady test pisemny
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej
CW2L metody oceny érodowis’ka nauczania i W}fch‘o‘\Jvania W .zakresie wyklady test pisemny
rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
aktywno$¢ na zajgciach
CU33 realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki opis przypadku
' zdrowotnej praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
aktywno$¢ na zajgciach
cu34 ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz zajecia praktyczne proce§ pielggnowania
' pracy w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych praktyki zawodowe opis przypadku
sprawdzian praktyczny
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i
autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumieniadla | praktyki zawodowe samoocena studenta
D.KSL. p yoh oplece, yw praity obserwacja i ocena przez

rdznic swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

opiekuna praktyk
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ANESTEZJOLOGIA I PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU ZYCIA

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu | Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu Zycia
) Nazwa jednostki Instytut Medyczny
' prowadzacej przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
. PLP.54.2.W PLP.72.2.W
. K t .25.2.
s od przedmiotu FF:'L‘: ;;’22:; PLP.54.2.C PLP.72.2.C
B PLP.54.3.PZ PLP.72.2.PZ
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowigzkowy do:
5 T Fredmiotu e zaliczenia Il semestru, | roku studiow (Sciezka A,C),
- | TYPP e zaliczenia II, 11l semestru, T, I roku studiow (Sciezka B),
e ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I, 11
6. Rok studiow, semestr
Semestr I, 11
L. . i dr n. o zdr. Krzysztof Jakubowski
7. Tmi¢ | naZWI,s ko OSOb),' (0s6b) dr n. med. Marek Wojtaszek
prowadzacej przedmiot . L . .
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. .
w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Praktyki zawodowe
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci z podstaw pielegniarstwa, anatomii, fizjologii, patologii
Wyktady:
Sciezka A — 20 godz.(Il sem.)
Sciezka B, C — 10 godz. (11 sem.)
Liczba sodzin zaieé Cwiczenia:
11. lczba godzin zaje Sciezka B, C — 20 godz.(1l sem.)
dydaktycznych
Praktyka zawodowa:
Sciezka A — 50 godz. (11 sem.)
Sciezka B — 40 godz. (111 sem.)
Sciezka C — 40 godz. (Il sem.)
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Przygotowanie studenta do realizacji opieki nad pacjentem
13 Zalozenia i cele w wybranych stanach zagrozenia zycia, postgpowania anestezjologicznego oraz ksztaltowanie

modulu/przedmiotu

umiejetnosci rozpoznawania 1 rozwigzywania probleméw pacjentdéw hospitalizowanych
w oddziale intensywnej opieki medycznej.

115




14,

Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny
Dyskusja dydaktyczna
Studium przypadku
Instruktaz

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu,

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zajeé wchodzacych

w zakres danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Egzamin (E) - wyktady w Il semestrze na podstawie testu pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w 1| semestrze na podstawie wykonanego zadania i procesu
pielegnowania pacjenta w OAIT.

(Sciezka B)

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajeciach, zaliczenia
umiejetnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.

16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Sciezka A (20 godz.)

Tematy wykladow:

Anestezjologia:

Anestezja. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia.

Intensywny nadzor bezprzyrzadowymi i przyrzadowymi - rozpoznanie stanu zagrozenia zycia.
Metody i przyrzady stosowane do udrazniania drég oddechowych i sztucznej wentylacji.
Reanimacja krazeniowo-oddechowa.

Zasady reanimacji krgzeniowo-oddechowej u dzieci i dorostych.

Farmakoterapia w resuscytacji kragzeniowo-oddechowe;j.

Noas~wh PR

Elektroterapia w zagrazajacych zyciu zaburzeniach rytmu serca.

Pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Tematy wykladow:

1. Elementy postepowania anestezjologicznego — zadania pielegniarki.

2. Postgpowanie pielggniarskie z pacjentem w niewydolno$ci kragzeniowo — oddechowej
w oddziale intensywnej terapii.

3. Pielegnowanie chorego z dostepem naczyniowym zylnym i tetniczym.

4. Nagle zatrzymanie krazenia — przyczyny i zapobieganie.
Ostre stany chorobowe uktadu oddechowego, ARDS - podstawy Kliniczne, zadania
pielegniarki.

6. Zator plucny — podstawy kliniczne, zadania pielggniarki.

7. Wstrzas — podstawy kliniczne, zadania pielegniarki.

8. Ostra niewydolno$¢ nerek — podstawy kliniczne, zadania pielggniarki.

9. Ostre zapalenie trzustki i $pigczka watrobowa — podstawy kliniczne, zadania pielggniarki.

10. Intensywna terapia i opieka pielegniarska w cukrzycy.

11. Sepsa — podstawy kliniczne, zadania pielegniarki.

12. Zespot dysfunkeji wielonarzadowej (MODS) — podstawy kliniczne, zadania pielegniarki.

13. Zatrucia — przyczyny i postepowanie.

14. Zywienie parenteralne krytyczne chorych.

15. Smier¢ pnia mozgu — diagnostyka. Elementy transplantologii, problemy etyczno - moralne.
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17.

Sciezka B, C (10 godz.)
Tematy wykladéw:
Anestezjologia:

1.

2.
3.
4

Anestezja. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia.

Intensywny nadzoér bezprzyrzadowymi i przyrzadowymi - rozpoznanie stanu zagrozenia zycia.
Metody i przyrzady stosowane do udrazniania dréog oddechowych i sztucznej wentylacji.
Reanimacja krazeniowo-oddechowa.

Pielegniarstwo w zagrozeniu Zycia

Tematy wykladow:

1. Elementy postgpowania anestezjologicznego — zadania pielegniarki.

2. Postgpowanie pielegniarskie z pacjentem w niewydolno$ci krgzeniowo — oddechowej
w oddziale intensywnej terapii.

3. Opieka nad chorym nieprzytomnym.

4. Pielggnowanie chorego z dostgpem naczyniowym zylnym i t¢tniczym.

5. Nagte zatrzymanie krazenia — przyczyny i zapobieganie.

6. Ostre stany chorobowe ukladu oddechowego, ARDS - podstawy Kliniczne, zadania

pielegniarki.

Sciezka B, C (20 godz.)
Tematy éwiczen:

1.
2.

No o~

Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u 0osob dorostych i dzieci.

Bezprzyrzadowe udroznienie drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drog
oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgto$niowych.

Prowadzenie zywienia dojelitowego przez zglebnik i przetoke odzywcza.

Zasady zywienia pozajelitowego.

Pielggnowanie pacjenta z przetoka jelitows.

Pielggnowanie pacjenta z rurkg intubacyjna.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z zatozong tracheotostomis.

Sciezka A (50 godz.), Sciezka B, C (40 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.
3.

o

13.

14.
15.
16.

Dziatania diagnostyczne pielegniarki w oddziale intensywnej opieki medyczne;j.

Udziat pielegniarki w znieczuleniu przewodowym i ogélnym chorego.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym w ostrym okresie zawatlu serca oraz rola
pielegniarki w rozpoznawaniu i terapii zaburzen rytmu serca.

Zasady opieki wobec pacjenta z obrzekiem ptuc.

Zadania diagnostyczne i lecznicze pielegniarki wobec pacjenta z ostrg niewydolnoscia
oddechowa.

Zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem ze sztuczng wentylacja ptuc.

Zadania pielggniarki w stanach ostrego zagrozenia zycia.

Zasady opieki nad pacjentem we wstrzasie.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym po naglym zatrzymaniu krazenia.

. Zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekuncze wobec chorego z ostrg niewydolnoscia nerek.
. Rola pielggniarki w opiece nad chorym leczonym metoda dializy ustrojowej

i pozaustrojowej.

. Rola i zadania pielggniarki w udzielaniu pomocy przedlekarskiej oraz w zaawansowanych

zabiegach reanimacyjnych.

Monitorowanie metodami bezprzyrzadowymi i przyrzadowymi podstawowych funkcji
zyciowych i ocena stanu chorego.

Problemy opiekuncze pacjentow w stanach zagrozenia zycia.

Dokumentowanie stanu chorego leczonego w OIOM.

Dziatania diagnostyczne, terapeutyczne i pielggnacyjne podejmowane przez pielggniarke
w intensywnej opiece medycznej.
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17.
18.
19.
20.

21,

Podejmowanie dzialan pielggniarskich z zakresu reanimacji i resuscytacji kragzeniowo —
oddechowej.

Metody monitorowania chorych w stanach zagrozenia zycia.

Opieka nad chorym po reanimacji.

Problemy psychologiczne chorych hospitalizowanych w oddziale intensywnej opieki
medycznej.

Zapobieganie zakazeniom wewnatrzzaktadowym w oddziale intensywnej opieki medycznej.

Student zna i rozumie:

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i
pooperacyjnych wedlug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy
wynikow leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS),

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu,

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia (niewydolnosé

e oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, niewydolno$¢ ukltadu nerwowego, wstrzas,
sepsa);charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakcie zabiegu operacyjnego,
e metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw delirycznych u
pacjentéw w stanach zagrozenia zycia,
o zasady profilaktyki powiklan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym.
Student potrafi:
. e gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
Zamierzone pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé¢ ewaluacji opieki
18. efEkty. ) pielegniarskiej,
VeI 1 e prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgltebnik i przetoke odzywcza)
oraz zywienie pozajelitowe,
e rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
Umiejetnosci leczniczo-pielegnacyjnego,
o pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjng i tracheotomijng,
e ocenia¢ poziom boélu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe,
o wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i dzieci oraz stosowaé
automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i
bezprzyrzadowe udroznienie drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drog
oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych.
. Student jest gotow do:
Kompetencje . . . . . .
spoleczne . samodmelnego i rzetglpego.wykopywanla zawodu. zgodnie z. zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem.
Literatura podstawowa:
1. Anders J. (red): Pierwsza pomoc i resuscytacja krazeniowo — oddechowa, podrgcznik dla
studentéw. Wyd. Polska Rada Resuscytacji, Krakow 2011.
2. Krajewska —Kutak E., Rolka J., Jankowiak B.: Standardy i procedury pielegniarskie
w stanach zagrozenia zycia. PZWL , Warszawa 2009.
Wykaz literatury 3. Mayzner-Zawadzka E. (red): Anestezjologia kliniczna z elementami intensywnej terapii
podstawowej i leczenia bolu. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.
19. || i uzupelniajacej, 4. Wotowicka L., Dyk D. (red): Anestezjologia i intensywna opieka. Klinika i pielggniarstwo.

obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Wyd. PZWL, Warszawa 2014.

Literatura uzupekniajaca:

1.
2.

Hanson W. C.: Procedury intensywnej terapii. Wydawnictwo Med -Media, Warszawa 2009.
Ktadna A. (red): Pielegniarstwo = Desmurgia = Stany zagrozenia zycia. Wydawnictwo
Pomorskiej Akademii Medycznej, Szczecin 2007.

Kruszynski Z.: Podstawy anestezjologii i intensywnej terapii. UMP, Warszawa 2010.

Marino P. L.: Intensywna terapia. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroctaw 2007.

118




Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu
ANESTEZJOLOGIA I PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU ZYCIA w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(wg. standardu ksztalcenia

dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu

D.W22. . o . i
kompleksowej opieki okolooperacyjnej dla poprawy wynikow wyklady test pisemny
leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)
metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu

D.W30. Y yop pacjentemp wykiady test pisemny
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla

D.W3L zycia (niewydolnos¢ oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, « .

' ' niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzgs, sepsa);charakteryzuje wykiady test pisemny
kierunki obserwacji pacjenta w trakcie zabiegu operacyjnego

D.W32. metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz wyktady test pisemny
stanow delirycznych u pacjentdéw w stanach zagrozenia zycia
zasady profilaktyki powiklan zwigzanych ze stosowaniem

D.W34. inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw wyktady test pisemny
w stanie krytycznym

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustalac o ) ) )

D.U1. cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie cwiczenia proces pielegnowania
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskiej

D.ULT prowadzié u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez éwiczenia Wgtl)(s(:a?\a/l\g; S‘;Vgcgeega
zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz Zywienie pozajelitowe praktyki zawodowe przez opiekuna praktyk
rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, . obserwacja i ocean

D.U18. . . . . . :
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego praktyki zawodowe przez opiekuna praktyk

D.ULS pielegnowaé pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyijna i éwiczenia ngt;;);'?/\r/l;zj?riggg:;a
tracheotomijna praktyki zawodowe przez opiekuna praktyk
ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz . L

. . . . . praktyki zawodowe obserwacja i ocean

D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie .
przeciwb6lowe przez opiekuna praktyk
wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i
dzieci oraz stosowa¢ automatyczny defibrylator zewngtrzny . ) o )
(Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe cwiczenia Wykoname_ cwiczenia

D.U30. e, s, praktyki zawodowe obserwacja i ocean
udroznienie drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drog przez opiekuna praktyk
oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen
nadglo$niowych

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami ¢wiczenia samoocena studenta

D.KS3. etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece praktyki zawodowe ocean nauczyciela |

opiekuna praktyk

nad pacjentem
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PIELEGNIARSTWO OPIEKI DLUGOTERMINOWEJ

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modutu/ przedmiotu Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej
5 Nazwa jednostki prowadzacej | Instytut medyczny
: przedmiot Zaktad pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu
PLP.80.2.W PLP.80.2.W PLP.80.2.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowigzkowy do:
5. Typ przedmiotu e  zaliczenia II semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studidow.
., Rok 1
6. Rok studiow, semestr
Semestr Il
7 Imie i nazwisko osoby (osob) | mgr Matgorzata Dzugan
' prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. .
w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady
10. Wymagania wstepne Wiadomosci z anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa
1 Liczba godzin zajeé Wyk}ady;
* | dydaktycznych Sciezka A, B, C — 5 godz.
Liczba punktéw ECTS
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi
13 Zalozenia i cele Celem przedmiotu/modutu jest wyposazenie w wiedz¢ dotyczaca postgpowania z pacjentem
: modulu/przedmiotu przewlekle chorym w réznym wieku objetym opieka dlugoterminows.
14. Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu,
15 zaliczenia z przedmiotu, Forma i warunki zaliczenia wykladow:
: a takze forme i warunki Zaliczenie z oceng (Z) - wyktady 1l semestrze na podstawie aktywnosci na zajgciach.
zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢ wchodzacych
w zakres danego przedmiotu
Sciezka A, B, C (5 godz.)
Tematy wykladow:
Tresci merytoryczne 1. Organizacja opieki dlugoterminowej w Polsce.
16. przedmiotu oraz sposob ich 2. Problemy o0sob przewlekle chorych w aspekcie opieki dlugoterminowe;.

realizacji

3. Opieka dlugoterminowa nad chorymi w réznym wieku z wybranymi chorobami
przewlektymi.
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Student zna i rozumie:

e zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej,

e zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym).

Student potrafi:

e gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustalac cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej,

e dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania opatrunkow.

Wiedza
Zamierzone
4. efekty
uczenia sie*
UmiejetnoSci
Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:
e zasiggania opinii ekspertéw w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzywaniem
problemu.

Wykaz literatury
podstawowej

5. i uzupelniajacej,
obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Kedziora — Kornatowska K., Muszalik M., Skolimowska E.: Pielggniarstwo w opiece
dtugoterminowej. PZWL, Warszawa, 2021.

2. Lewko J., Kopcych E.: Procedury leczniczo — pielegnacyjne w opiece srodowiskowej i
dlugoterminowej. PZWL, Warszawa, 2020.

Literatura uzupekniajaca
1. De Walden — Gatuszko K., Kaptycz A.: Pielegniarstwo opieki paliatywnej. PZWL,
Warszawa, 2021.

Macierz oraz weryfikacja efektow ksztalcenia dla modutu/przedmiotu
PIELEGNIARSTWO OPIEKI DEUGOTERMINOWEJ W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

uczenia sie

Forma zajeé Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- wyktady aktywno$¢
D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, aktywnos$¢

D.W10. pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, wyklady
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska,
D.U1. ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje wyktady aktywno$¢
pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki pielggniarskie;j;
D.U6. dobieraé -technlkeg i sposoby pielggnowania rany, w tym wyklady aktywnosé
zaktadania opatrunkoéw
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
D KS5. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z wyklady samoocena

samodzielnym rozwigzywaniem problemu
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PODSTAWY REHABILITACJI

modulu/przedmiotu

Opis
Lp. | Elementy skladowe sylabusu
6. Nazwa modulu/ przedmiotu Podstawy rehabilitacji
7 Nazwa jednostki prowadzacej | Instytut medyczny
' przedmiot Zaklad pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
8. Kod przedmiotu PLP.22.2.W PLP.53.2.W PLP.71.2.W
PLP.22.2.ZP PLP.53.3.ZP PLP.71.2.ZP
PLP.22.2.PZ PLP.53.3.PZ PLP.71.2.PZ
9. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowigzkowy do:
10, | Typ przedmiotu o zaliczenia Il semestru, | roku studiéw (Scieika} A, ©),
o zaliczenia ll, I1l semestru, I, IT roku studiow (Sciezka B),
e ukonczenia catego toku studiow.
11. Rok studiéw, semestr Rokl, 11
’ Semestr 11, 111
L. . i mgr piel. Elzbieta Oliwko
12, Imie i naZWI,SkO OSOb)f (056b) mgr Mateusz Niemiec
prowadzacej przedmiot . - . .
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
13. .
w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
14. Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
15. Wymagania wstepne Wiadomosci z anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa
Wyktady:
Sciezka A — 15 godz.( 1l sem.)
Sciezka B, C — 20 godz. (11 sem.)
Zajecia praktyczne:
16 | Liczba godzin zajeé $ciezka A, C —20 godz. (11 sem.)
"~ | dydaktycznych Sciezka B — 20 godz. (111 sem.)
Praktyki zawodowe — 65 godz. , 100 godz.
Sciezka A — 65 godz.( Il sem.)
Sciezka B — 100 godz.( 111 sem.)
Sciezka C — 100 godz.( 11 sem.)
Liczba punktéw ECTS
17. przypisana
modulowi/przedmiotowi
Wyposazenie studentow w podstawowa wiedze o istocie, celach i zadaniach rehabilitacji oraz
... specyfice pielegnowania os6b niepelnosprawnych, ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystania
Zalozenia i cele . - . . . s .
18. wiedzy z zakresu rehabilitacji w opiece nad osobami niepetnosprawnymi w ré6znym wieku, w

rdéznych specjalno$ciach medycznych i na réznych etapach opieki zdrowotnej, a takze wskazanie
mozliwos$ci adaptacji i integracji spotecznej 0sob trwale niepetnosprawnych.
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19. Metody dydaktyczne Wykiad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych, pokaz, ¢wiczenie,
instruktaz, praca pod kierunkiem nauczyciela.
Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Forma i warunki zal.iczen.ia wyklad()\iv: '
dopuszczenia do egzaminu, Wyklady - (ZO) zaliczenie z ocena, pisemne na podstawie testu w 11 semestrze.
20 zaliczenia z przedmiotu, . . o . )
. a takze forme i warunki orma i warunki zaliczenia zaj¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych:
zaliczenia poszczegdlnych o ) ] ) ] o
form zaieé wehodzacveh Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajeciach,
€ acy . . . o . . .
w zakres danego przedmiotu przygotowania procesu pielegnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.
Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecno$ci na zajgciach, zaliczenia
umiejetnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.
Sciezka A (15 godz.), Sciezka B, C (20 godz.)
Tematy wykladow:
1. Rodzaje niepetnosprawnosci.
2. Problemy psychospoteczne osoby niepetnosprawne;j i jej rodziny.
3. Cele, zasady i etapy rehabilitacji.
4. Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, zawodowa, spoteczna i psychologiczna.
5. Nowoczesne metody i techniki usprawniania chorych.
6. Niepetnosprawnos¢ — definicja, rodzaje i zasady kompleksowej opieki.
7. Sprzet i pomoce ortopedyczne — podziat, zastosowanie i zasady zaopatrzenia.
8. Rehabilitacja niepetnosprawnych — zakres dziatan pielggniarki .
9. Rehabilitacja 0s6b z uposledzeniem umystowym, uszkodzeniem narzadu ruchu i zmystow-
zadania pielegniarki.
Tresci merytoryczne 10. Udziat pielggniarki w rehabilitacji kompleksowe;.
21. przedmiotu oraz sposéb ich

realizacji

Sciezka A, B, C (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych:

1.
2.

Zasady prowadzenia usprawniania w praktyce pielegniarskie;.

Prowadzenie rehabilitacji przytézkowej w profilaktyce powiktan dlugotrwatego
unieruchomienia w t6zku.

Ocena niepelnosprawnosci psychofizycznej (wydolnos¢ ogoélna, samoobstuga) i
spotecznej (role rodzinne i zawodowe).

Elementy usprawniania w procesie pielegnowania osoby niepetnosprawnej (¢wiczenie
bierne, czynne, oddechowe, pomoc w wykorzystaniu zaopatrzenia ortopedycznego).
Pielegnowanie i usprawnianie osob niepetnosprawnych z powodu wad wrodzonych,
chordb narzadowych i metabolicznych oraz urazoéw.

Podstawowe ¢wiczenia w zakresie kinezyterapii.

Udziat pielegniarki w ksztattowaniu pozytywnych postaw spoleczenstwa wobec 0sob
niepelnosprawnych.
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Sciezka A (65 godz.), Sciezka B, C (100 godz.)

Tematy praktyk zawodowych:

1. Organizacja oddziatéw rehabilitacji szpitalnej i placowek rehabilitacji poszpitalnej
(ambulatoryjnej i sanatoryjnej). Praca czlonkow zespotu rehabilitacyjnego na roznych
etapach opieki medycznej z uwzglednieniem roli pielggniarki.

2. Ocena chorego i jego srodowiska dla potrzeb rehabilitacji kompleksowej. Ogolne badania
pielegniarskie 0sob niepelnosprawnych. Bilans funkcji utraconych i1 zachowanych.
Dokumentacja wynikow badania. Rozpoznanie potrzeb 1 planowanie dziatan
usprawniajacych.

3. Wybrane elementy kinezyterapii (¢wiczenia oddechowe, bierne, czynne, pionizacje) w
procesie pielegnowania o0so6b niepetnosprawnych ruchowo. Zasady doboru i technika

22. postugiwania si¢ zalecanymi pomocami ortopedycznymi i technicznymi.

4. Udziat pielggniarki w doskonaleniu funkcji lokomocyjnych oraz w samoobstudze.

5. Profilaktyka skutkéw hipokinezji. Rehabilitacja w procesach terapii i pielegnowania na
oddziatach  internistycznych, chirurgicznych, reumatycznych, neurologicznych,
ortopedyczno-urazowych, ginekologiczno-potozniczych pacjentéw w réoznym wieku i
sytuacji spoteczne;j.

6. Metody aktywizacji fizycznej, psychicznej i zawodowej 0sob trwale niepetnosprawnych w
ich $rodowisku. Mozliwosci wicloptaszczyznowej adaptacji srodowiska do potrzeb osob
niepetnosprawnych.

7. Rozpoznawanie i udzial w likwidacji barier utrudniajacych osobom niepetnosprawnym
aktywne zycie.

8. Wsparcie fizyczne, psychiczne i rzeczowe dla osob niepetnosprawnych.

Student zna i rozumie:

Wiedza e podstawowe Kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej,

e przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach.

Student potrafi:

e uczy¢ pacjenta i jego opieckuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjno-

Zamierzone rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych,
23. efekty Umiejetnosci | ® rozpoznawaé powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
uczenia sie* leczniczo-pielegnacyjnego,

e prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajgciowe;.

. Student jest gotow do:
Kompetencje . . ., . - .
it o dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i

kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych
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Wykaz literatury

Literatura podstawowa:

1. Cwirynkato K., Kosakowski Cz.: Rehabilitacja i edukacja 0sob z niepetnosprawnoscia
wielozakresowa. Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek ; Olsztyn : wspotpr. wydaw.
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, 2012.

2. Kurpas D. Kassolik K.: Rehabilitacja w pielggniarstwie wyd. Conlino, Wroctaw 2010.

3. Kwolek A.: Rehabilitacja medyczna T. 1 Podstawowa wiedza o rehabilitacji. Podstawy
anatomiczne i fizjologiczne fizjoterapii i rehabilitacji medycznej. Ocena kliniczna i
funkcjonalna poszczegdlnych uktadéw. Metody terapeutyczne w rehabilitacji, Elsevier

podstawowej Urban & Partner, Wroctaw, 2012.
24. 1 uzupelniajacej, 4. Strugata M., Talarska D.: Rehabilitacja i pielggnowanie osob niepetnosprawnych PZWL,
obowiazujacej do zaliczenia Warszawa 2013.

danego przedmiotu

Literatura uzupelniajaca

2006.

1. Marciniak W., Szulc A.: Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja T.1-2. PZWL, Warszawa

2. Kiwerski j., Wlodarczyk .:Fizjoterapia ogélna. PZWL, Warszawa 2012.

3. Barinow-Wojewoddzki A., Bogdanski P., Ciechanowski K., (red.) Barinow —Wojewodzki A.:
Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych. PZWL, Warszawa 2013.

4. Cywinska-Wasilewska G., Czernicki J., Kinalski R., (red.) Kwolek A.: Fizjoterapia w
neurologii i neurochirurgii. PZWL, Warszawa 2012.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu

PODSTAWY REHABILITACJI w odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu
uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

D.W26. podstawowe Kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej test pisemny
wyktady
D.\W27 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réoznych test i
e chorobach wyktady est pisemny
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzegtu . iai
D.U16. cZyc pacje Jego opiek _ ’ yt przg praktyki zawodowe obserwacja i ocena przez
pielegnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych opiekuna praktyk
rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, o proces pielggnowania
D.U18. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego zajecia praktyczne obserwacja i ocena przez
ycznego, yineg pielegnacyjneg praktyki zawodowe opiekuna praktyk
rowadzi¢ rehabilitacje przylozkows i aktywizacje z , jai
D.U21. b : I praylozROWa 1 alywIzac)e oraktyki zawodowe | OPSerwacjaiocena przez
wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej opiekuna praktyk
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie i
D.KS7. g p ych og praktyki zawodowe ocena przez opiekuna

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

praktyk samoocena studenta
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NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne
) Nazwa jednostki prowadzacej | Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu PLP.10.1.W PLP.45.1.W PLP.66.1.W
PLP.10.1.ZP PLP.45.2.ZP PLP.66.2.ZP
PLP.10.1.PZ PLP.45.3.PZ PLP.66.2.PZ
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowigzkowy do:
e zaliczenia I semestru, I roku studiow (Sciezka A),
5. Typ przedmiotu e zaliczenia , 11, 11l semestru, I, II roku studiow (Sciezka B),
e zaliczenia I, Il semestru, | roku studiow (Sciezka C),
e ukonczenia catego toku studiow.
6. Rok studiow, semestr Rokcl, 1l
’ Semestr I, I1, 111
dr Halina Piecewicz - Szczesna
7 Imie i nazwisko osoby (0séb) lek. Agata Sciborowicz
' prowadzacej przedmiot mgr piel. Lucyna Gazdowicz
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiotu
Wyktady
9. Formutla przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyka zawodowa
10 Wymagania wstepne Wiedza i umiejetnosci z"zakresu: anatomii, fizjologii, patologii, podstaw pielegniarstwa, badan
fizykalnych, farmakologii.
Wyktady:
Sciezka A — 15 godz.(I sem.)
Sciezka B — 35 godz. (I sem.)
Sciezka C - 20 godz. (I sem.)
1 Liczba godzin zajed Zaje;cia praktyczne: ' ’
: dydaktycznych Sciezka A (I sem.), Sciezka B (Il sem.), Sciezka C (Il sem.) — 20 godz.
Praktyka zawodowa:
Sciezka A — 65 godz.(I sem.)
Sciezka B — 100 godz. (111 sem.)
Sciezka C — 80 godz. (11 sem.)
Liczba punktéw ECTS
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi
13 Zalozenia i cele Utrwalenie i zaktualizowanie wiedzy, umiejetnosci oraz uksztaltowanie postaw umozliwiajacych

modulu/przedmiotu

objecie profesjonalna opieka pielggniarska pacjentow z chorobami uktadu nerwowego.
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14,

Metody dydaktyczne

Wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
Pokaz, instruktaz, ¢wiczenia indywidualne i grupowe.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu,

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych
form zaje¢é¢ wehodzacych

w zakres danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Wyklady - (E) egzamin pisemny na podstawie testu w | semestrze.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych:

Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajeciach,
przygotowania procesu pielegnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.

Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajeciach, zaliczenia
umiejetnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.

16.

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Sciezka A, (15 godz.), Sciezka C (20 godz.)

Neurologia

Tematy wykladow:

Zaburzenia funkcji uktadu nerwowego.

Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych.

Badanie neurologiczne.

Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
Choroby naczyniowe mozgu.

Choroby demielinizacyjne.

ol wd PR

Sciezka A, C

Pielegniarstwo neurologiczne:.

Tematy wykladow:

Postepowanie pielggniarskie w wybranych stanach zaburzen funkcji uktadu nerwowego.
Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyniowymi mozgu.

Opieka pielegniarska nad pacjentem ze stwardnieniem rozsianym.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z dyskopatia, urazem czaszkowo-mozgowym,
kregostupa i rdzenia krggowego.

a ks wbdE

e

Opieka pielegniarska nad pacjentem z zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych i moézgu.
7. Opieka pielggniarska nad pacjentem z powiklaniami neurologicznymi po przebytym
COVID-19.

Sciezka B (35 godz.)
Neurologia
Tematy wykladow:
1. Zaburzenia funkcji uktadu nerwowego.
Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych.
Badanie neurologiczne.
Nowoczesne metody diagnostyczne stosowane w neurologii.
Choroby naczyniowe mozgu.
Choroby demielinizacyjne.
Choroba Parkinsona.
Padaczka - podziat, etologia, typy napaddw, postepowanie.
. Guzy mozgu.
10. Urazy mézgu i uszkodzenia rdzenia kregowego.

© o NG

11. Choroby migsni i nerwoéw obwodowych.

128




17.

Sciezka B

Pielegniarstwo neurologiczne:.

Tematy wykladéw:

Postepowanie pielegniarskie w wybranych stanach zaburzen funkcji uktadu nerwowego.

Udziat pielegniarki w diagnozowaniu i leczeniu chorych neurologicznie.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyniowymi moézgu.

Opieka pielegniarska nad pacjentem ze stwardnieniem rozsianym.

Opieka pielggniarska nad pacjentem z chorobg Parkinsona.

Opieka pielggniarska nad chorym z padaczka.

Opieka pielggniarska nad pacjentem z miastenia.

Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem z polineuropatia.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z nowotworem centralnego uktadu nerwowego.

Opieka pielggniarska nad pacjentem z dyskopatia, urazem czaszkowo-mézgowym,

kregostupa i rdzenia krggowego.

. Opieka pielegniarska nad pacjentem z zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych i moézgu.

. Opieka pielggniarska nad pacjentem z powiktaniami neurologicznymi po przebytym
COVID-19.

© o NOo M~ WDNPRE
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Sciezka A, B, C (20 godz.)
Tematy zajeé¢ praktycznych:
1. Realizacja procesu pielegnowania w wybranej jednostce chorobowej w neurologii.
2. Gromadzenie informacji o stanie zdrowia pacjenta neurologicznego i formutowanie
diagnozy pielegniarskiej.
3. Cele i plan opieki pielegniarskiej oraz podejmowane interwencje w neurologii.
Prowadzenie poradnictwa w neurologii.
5. Rozpoznawanie powiktan zwigzanych z postgpem chordb neurologicznych.

Sciezka B (100 godz.)

Tematy praktyk zawodowych:

Rola i zadania pielegniarki na oddziale neurologicznym.

Przyjecie chorego do oddziatu neurologicznego.

Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych pod katem chorob neurologicznych.
Zasady opieki nad chorym w ostrej fazie udaru niedokrwiennego, udaru krwotocznego.
Aktywnos¢ ruchowa chorych po udarze mézgu.

o g wd PR

Pielggnowanie chorego niepetnosprawnego na oddziale neurologicznym - ocena wydolnos$ci

opiekunczej i przygotowanie do samoopieki.

7. Pielegnowanie chorego na stwardnienie rozsiane.

8. Zasady postepowania z chorym na padaczke¢ — edukacyjna rola pielggniarki.

9. Problemy chorych z chorobg Parkinsona.

10. Pielegnowanie chorego z procesem zapalnym centralnego uktadu nerwowego.

11. Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z zespotem obwodowym.

12. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w obrebie glowy.

13. Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z guzem mézgu.

14. Zasady obserwacji i pielegnowania pacjenta z krwawieniem podpajgczynowkowym
w roznych okresach leczenia.

15. Zadania pielegniarki w opiece nad chorym po urazie czaszkowo-mozgowym.

16. Zasady kompleksowej opieki nad pacjentem nieprzytomnym.

17. Zasady kompleksowej opieki nad chorym w schorzeniach krggostupa.

18. Zasady opieki nad chorym po urazie rdzenia krggowego.

19. Standardy postgpowania pielggniarskiego w neurologii.

Sciezka A (65 godz.), Sciezka C (80 godz.)

Tematy praktyk zawodowych:

1. Rolai zadania pielggniarki na oddziale neurologicznym.

2. Przyjecie chorego do oddziatu neurologicznego.

3. Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych pod katem choréb neurologicznych.
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7.
8.
9.

Zasady opieki nad chorym w ostrej fazie udaru niedokrwiennego, udaru krwotocznego.
Aktywnos¢ ruchowa chorych po udarze mézgu.

Pielegnowanie chorego niepetnosprawnego na oddziale neurologicznym - ocena wydolnosci
opiekunczej i przygotowanie do samoopieki.

Pielegnowanie chorego na stwardnienie rozsiane.

Zasady postepowania z chorym na padaczke — edukacyjna rola pielegniarki.

Problemy chorych z chorobg Parkinsona.

10. Pielegnowanie chorego z procesem zapalnym centralnego uktadu nerwowego.
11. Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z zespotem obwodowym.
12. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w obrebie glowy.

18.

Wiedza

Zamierzone

Student zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i1 zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach,

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej,

metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci,

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenia.

efekty
uczenia sie*

Umiejetnosci

Student potrafi:

gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej,

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego.

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

przestrzegania praw pacjenta.

19.

Wykaz literatury
podstawowej

i uzupelniajacej,
obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.
2.

Adamczyk K.: Pielegniarstwo neurologiczne. Wyd. Czelej, Lublin 2003.

Czaja E.: Procedury w neurochirurgii. W: Procedury pielegniarskie w chirurgii, red. E.
Walewska, L. Scisto. PZWL, Warszawa 2012.

Kraft P. Udar moézgu. Urban & Partner, Wroctaw 2020.

Prusinski A. Neurologia praktyczna. PZWL, Warszawa 2021.

Jaracz K. (red.): Pielggniarstwo neurologiczne. PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupehiajaca:

abrwdnPE

Friedman A. Choroba Parkinsona. PZWL, Warszawa 2019.

Rejdak K. Choroby otgpienne. Urban& Partner, Wroctaw 2020.

Stepien A. Interesujgce przypadki neurologiczne. PZWL, Warszawa 2019.

Berlit P.: Neurologia. Kompedium. PZWL, Warszawa 2008.

Kozbuski W., Liberski P. P.: Neurologia. Podrecznik dla studentow medycyny. Wydanie I,
Wyd. PZWL, Warszawa 2014.

Slusarz R., Szewczyk M.T. (red.): Pielegniarstwo w neurochirurgii. Wyd. Borgis, Warszawa
2006.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu

NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE w odniesieniu do form zaje¢
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Numer efektu

uczenia sie

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztafcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i

D.W2. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych wyktady test pisemny
chorobach
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- \ad .
D.Wa3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, WyKlady test pisemny
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowej
D.W18 metody, techniki i narz¢dzia oceny stanu $wiadomosci i wyktady test pisemny
' ' przytomnosci
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do
D.W33. nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na wyktady test pisemny
stan zdrowia lub stosowane leczenie
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢ o proces pielggnowania
D.U1. cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé interwencje pielegniarskie zaj¢eia praktyczne obserwacja i ocena przez
) L o praktyki zawodowe opiekuna praktyk
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskie;j
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym o
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i Zglffliipzr:\lj\/tgggl\;:e proces pielqgnowania
uzaleznien praxty plan edukacji
rozpoznawac powiktlania leczenia farmakologicznego, . Obserwacja | ocena przez
D.U1s. . e . . . . praktyki zawodowe opiekuna praktyk
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:
obserwacja przez
: . nauczyciela
. . rzestrzegania praw pacjenta .
D.KS2 p gania praw pacj praktyka zawodowa prowadzacego praktyki
zawodowe
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OPIEKA PALIATYWNA

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modutu/ przedmiotu Opieka paliatywna
5 Nazwa jednostki Instytut Medyczny
: prowadzacej przedmiot Zaktad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu PLP.12.1.W PLP.46.1.W PLP.67.1.W
PLP.12.1.ZP PLP.46.1.ZP PLP.67.1.ZP
PLP.12.1.PZ PLP.46.2.PZ PLP.67.1.PZ
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie opieki specjalistycznej, obowigzkowy do:
- e zaliczenia | semestru, I roku studiéw (Sciezka A, C),
2 Typ przedmiotu e zaliczenia I, Il semestru, I roku studidow (Scieika B),
e ukonczenia calego toku studiow.
o Rok |
6. Rok studiow, semestr
Semestr I, 11
Imie i nazwisko osoby (oséb) dr Jolanta Sawicka
7. . . mgr Matgorzata Dzugan
prowadzacej przedmiot . Lo . .
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujacej badz
8 udzielajacej zaliczenia
: w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
10. Wymagania wstepne Wiadomosci z podstaw pielegniarstwa
Wyktady:
Sciezka A, B, C — 15 godz.
. ) . Zaje¢cia praktyczne:
11, | Liczba godzin zajet SchZZkaI?A, B,yC ~ 20 godz.
dydaktycznych
Praktyki zawodowe:
Sciezka A — 25 godz.
Sciezka B, C — 60 godz.
Liczba punktéw ECTS
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi
Zaloenia i cele Przygotowanie do realizacji opieki nad pacjentem w stanie terminalnym, udzielanie wsparcia
13. ) pacjentowi 1 jego rodzinie, stosowanie standardow opieki oraz podniesienie jako$ci opieki
modulu/przedmiotu : .
paliatywnej.
14, Metordy dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych, pokaz, instruktaz, praca

pod kierunkiem
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu,

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢¢ wehodzacych

w zakres danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Wyklady - (ZO) zaliczenie z ocena, pisesmne na podstawie testu w | semestrze.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych:

Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajgciach,
przygotowania procesu pielggnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.

Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecno$ci na zaj¢ciach, zaliczenia
umiejetnosci pielegniarskich i ich udokumentowanie w karcie.
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16.

Tre$ci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Sciezka A, B, C (15 godz.)
Tematy wykladéw:
1. Organizacja opieki paliatywnej / hospicyjnej w Polsce.

1.

NogaMswDd

Jakos¢ zycia jako priorytet opieki paliatywne;.

Powiktania i skutki uboczne leczenia onkologicznego u pacjentow w stanach terminalnych.
Bol totalny — diagnoza i leczenie.

Komunikacja z pacjentem i jego bliskimi.

Dzieci i mlodziez w opiece paliatywne;j.

Opieka nad chorym w okresie umierania i agonii.

Dylematy etyczne w opiece paliatywnej.

Sciezka A, B, C (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych:

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.

Diagnoza zapotrzebowania na wsparcie u pacjenta .

Sposoby redukcji stresu wynikajacego z diagnozy choroby nowotworowej — rola
pielegniarki.

Realizacja opieki pielegniarskiej nad pacjentem i jego rodzing.

Opieka nad pacjentem w terminalnej fazie choroby nowotworowe;j.

Opieka wspomagajaca — rola i zadania pielegniarki.

Standardy w opiece paliatywnej.

Podmiotowo$¢ dziatan opiekunczo-pielegnacyjnych.

Sciezka B, C (60 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.
3.

© N o g

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.

17.

Funkcja psychologiczno-duchowa pielggniarki.

Pielegniarka jako tacznik z rodzing, kaptanem, psychologiem, pracownikiem socjalnym.
Edukacja rodziny chorego w zakresie sprawowania opieki nieprofesjonalnej nad pacjentem
umierajgcym.

Rola pielggniarki w tagodzeniu bolu.

Opieka pielegnacyjna nad dzieckiem w stanie terminalnie i jego rodzing.

Zabawa z chorym dzieckiem jako funkcja terapeutyczna .

Wsparcie rodziny po $mierci dziecka.

Sposoby niwelowania stresu u pielegniarki wyniklego z pracy z pacjentami z chorobg
nieuleczalng.

Funkcja psychologiczno — duchowa pielggniarki.

Pielegniarka jako tacznik z rodzing, kaptanem, psychologiem, pracownikiem socjalnym.
Edukacja rodziny chorego w zakresie sprawowania opieki nieprofesjonalnej nad pacjentem
umierajgcym.

Rola pielggniarki w tagodzeniu bolu.

Opieka pielegnacyjna nad dzieckiem w stanie terminalnie i jego rodzing.

Zabawa z chorym dzieckiem jako funkcja terapeutyczna .

Wsparcie rodziny po $mierci dziecka.

Sposoby niwelowania stresu u pielggniarki wyniklego z pracy z pacjentami z chorobg
nieuleczalna.

Opieka pielggniarska na pacjentem w wybranych schorzeniach nowotworowych.
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Sciezka A (25 godz.)

Tematy praktyk zawodowych:

1. Funkcja psychologiczno-duchowa pielggniarki.

2. Pielegniarka jako tacznik z rodzing, kaptanem, psychologiem, pracownikiem socjalnym.

3. Edukacja rodziny chorego w zakresie sprawowania opieki nieprofesjonalnej nad pacjentem
umierajacym.

Rola pielggniarki w tagodzeniu bolu.

Opieka pielggnacyjna nad dzieckiem w stanie terminalnie i jego rodzina.

Zabawa z chorym dzieckiem jako funkcja terapeutyczna .

Wsparcie rodziny po $mierci dziecka.

N o oA

Student zna i rozumie:

e zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j,

e zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,

Wiedza . . . ; - . - S . - -
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowe;j oraz na bloku operacyjnym),

e metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéow delirycznych u
pacjentow w stanach zagrozenia zycia,
e metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania
Zamierzone efektywne_j komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie.
17 efekty Student potrafi:
uczenia si¢* e gromadzi¢ informacje, formulowaé¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej,
Umiejetnosci e prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe,
e ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe,
e postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta.
Student jest gotow do:

Kompetencje e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych

o e opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
W relacji z pacjentem i jego rodzing.

Literatura podstawowa:
1. Calkowska-Rysz A., Dzierzanowski T: Medycyna paliatywna. Wyd. Termedia, Poznan
2019
2. Wordliczek J.Krajnik M., Malec-Milewska M.: Chory na nowotwoér. Wydawnictwo
Medical Education, Warszawa, 2016.
3. Malec-Milewska M ., Woron J.: Kompendium leczenia bolu. . Wydawnictwo Medical
Wykaz literatury Education, Warszawa, 2017.
podstawowej 4. De Walden Gatuszko K., Kaptacz A.: Pielggniarstwo opieki paliatywnej. Wydawnictwo
18. i uzupelniajacej, PZWL, Warszawa, 2017.

obowiazujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

5. De Walden Gatuszko K.,: Psychonkologia w praktyce klinicznej. Wydawnictwo PZWL,
Warszawa, 2011.

Literatura uzupehiajaca:
1. Wojcik A., Pyszora A.: Fizjioterapia w opiece paliatywnej .Wyd. PZWL, Warszawa 2014
2. Koper J.K., Koper A.,: Pielggniarstwo onkologiczne. Wydawnictwo PZWL, Warszawa,
2020.
3. Jassem J., Kordek R., : Onkologia. Podrecznik dla studentow i lekarzy, VM Media z o.0.
VM Group sp. k., 2019.
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Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu OPIEKA PALIATYWNA

W odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu
uczenia sie¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
D.Ws3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, wyktady test pisemny
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dlugoterminowej
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, .
D.w10. . YWney . p - 4 .J S d . J p 4 .y J wyktady test pisemny
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz .
D.Ww32. , Y . Y .p , ! s wyktady test pisemny
stanow delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do
D.Wa33. nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na wyktady test pisemny
stan zdrowia lub stosowane leczenie
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnozg pielggniarska, ustalaé o « ol )
D.U1. celeiplan opiek’i pielqgni?rski‘ej , ‘wc‘iraZac’.inter'w'encje pielegniarskie pzraglftc);iipzr;vggcz)az sI;))rr(:\:/\?;zI?;T] %%I;E:;?znni/
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskiej
D.U17. prowasizié u oséb dOfos%ych i dziejci ?yvx‘fienie (‘ioj'elitowe (przez oraktyki zawodowe obecnos'_é na zajeciach
zglebnik i przetoke odzywcza) oraz Zywienie pozajelitowe sprawdzian praktyczny
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz . o
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie | praktyki zawodowe obecnos_c na zajeciach
przeciwbGlowe sprawdzian praktyczny
zeciwbolow:
, . . . . becno$¢ na zajgciach
D.U25, ¢ d d 1 t t ° :
u25 postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii samoocena studenta
D KSL. 0s0b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic oraktyki zawodowe obserwacja przez

$wiatopogladowych 1 kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing

opiekuna praktyk
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GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaktad Pielegniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3. Kod przedmiotu PLP.23.2.W PLP.52.2.W PLP.70.2.W
PLP.23.2.ZP PLP.52.2.ZP PLP.70.2.ZP
PLP.23.2.PZ PLP.52.2.PZ PLP.70.2.PZ
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistycznej obowigzkowy do:
5 Typ przedmiotu e zaliczenia Il semestru, I roku studiow,
e ukonczenia catego toku studiow.
., Rok 1
6. Rok studiow, semestr
Semestr |1
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb) dr EW? Poima.k .
7. ) g mgr piel. Elzbieta Oliwko
prowadzacej przedmiot . L . .
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiotu
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe
10. | Wymagania wstepne Wiadomosci z podstaw pielggniarstwa internistycznego
Wyktady:
Sciezka A — 20 godz.
Sciezka B, C — 30 godz.
Liczba godzin zajeé Zaj cia praktyczne:
11. Sciezka A, B, C — 20 godz.
dydaktycznych
Praktyki zawodowe:
Sciezka A — 65 godz.
Sciezka B — 100 godz.
Sciezka C — 80 godz.
Liczba punktow ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
... Utrwalenie i poglebienie wiadomoséci i umiej¢tnosci  planowania i realizowania
13. Zalozenia i cele . kompleksowej opieki geriatrycznej wynikajacego z roznego stanu zdrowia pacjenta w
modulu/przedmiotu -
warunkach domowych i szpitalnych.
B \ictody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, metoda sytuacyjna,

metoda przypadku, elementy dyskusji.
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia sie

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Egzamin (E) - wyktady w II semestrze.

Kryteria oceniania:
Egzamin pisemny — obejmujacy 30 pytan w tym: jednokrotnego wyboru, na dobieranie,
uzupetnianie, oraz 1 pytanie opisowe dotyczace problemdéw pielggnacyjnych w opiece

15. . Lo .
forme i W,arunkl Za“czer.“&,l Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych:
poszczegdlnych form zajeé
WChOdZ?cyCh W L ES I Zajecia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecno$ci na zajeciach,
Rl ety przygotowania procesu pielggnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.
Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecno$ci na zajeciach,
zaliczenia umiej¢tnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.
Tematy wykladow:
Sciezka A (20 godz.), Sciezka B, C (30 godz.)
Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne:
1. Fizjologia procesu starzenia. Proces starzenia w aspekcie biologicznym,
psychologicznym i socjoekonomicznym.
2. Odrebnosci przebiegu wybranych patologii w staros$ci dotyczacych poszczegdlnych
uktadow
3. Zasady farmakoterapii w starszym wieku — wybrane powiktania i interakcje lekow w
geriatrii.
. . 4. Specyfika przebiegu, diagnostyka i leczenie wybranych choréb uktadu krazenia,
Tresci merytoryczne przedmiotu ,
16. oddechowego, moczowego u 0sob starszych.

oraz sposob ich realizacji

5. Wybrane choroby wieku starszego — objawy, powiklania, zasady rozpoznawania i

terapii.

Procesy demograficzne w starzejacym si¢ spoteczenstwie.

Organizacja opieki geriatrycznej w Polsce.

Grupy wsparcia i instytucje wspierajace osoby starsze.

Modele pielegnowania w opiece nad cztowiekiem starym.

10. Narzedzia i metody oceny stanu bio - psycho - spotecznego i funkcjonalnego osoby
w podesztym wieku.

11. Catoséciowa ocena geriatryczna i interdyscyplinarna opieka geriatryczna.

© ® N o

12. Specyfika postepowania pielggniarskiego w wybranych patologiach uktadu krazenia,
oddechowego, przewodu pokarmowego, uktadu ruchu u osob starszych.
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17.

Tre$ci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

13.

14.

15.
16.

17.

18.

Niedozywienie u 0sob starszych. Zapobieganie zaburzeniom wodno — elektrolitowym,
odwodnieniu i niedozywieniu chorych w podesztym wieku.

Pielegnowanie chorego z cukrzyca w podesztym wieku z uwzglednieniem profilaktyki
powiktan p6znych.

Zasady opieki nad osobg starsza z wybranymi chorobami otgpiennymi.

Wielkie zespoly geriatryczne — zadania pielegniarki w opiece nad chorym z
nietrzymaniem moczu, z uposledzeniem stuchu i wzroku, otgpieniem.
Komunikowanie si¢ ze starszym pacjentem z uwzglgdnieniem zaburzen wzroku
i stuchu oraz zaburzeniami poznawczymi.

Upadki u oséb starszych — epidemiologia, przyczyny, skutki, czynniki ryzyka,
diagnostyka, profilaktyka — zadania pielggniarki.

Sciezka A, B, C (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych:

1.

Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z wybranymi chorobami ukladu
krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego.

Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym w podesztym wieku z chorobami
zwyrodnieniowymi mozgu.

Planowanie opieki nad cztowiekiem starszym z cukrzyca z uwzglednieniem samoopieki
i samoobserwacji.

Obserwacja chorego w wieku geriatrycznym i dokumentowanie stanu zdrowia.

Udziat pielegniarki w promocji zdrowia osdb starszych a programy profilaktyki
geriatrycznej.

Sciezka A (65 godz.), Sciezka C (80 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.

10.

Diagnoza pielggniarska w odniesieniu do pacjenta geriatrycznego.

Realizacja czynnosci pielggnacyjnych wobec starszego cztowieka z uwzglednieniem
wydolnosci i sprawnosci organizmu.

Proces pielggnowania osoby starszej hospitalizowanej z powodu zaostrzenia chorob
uktadu krazenia i oddechowego.

Pielggnowanie chorego unieruchomionego w t6zku.

Opieka pielegniarska nad chorym z gastrostomia odzywcza.

Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow opiekunczych pacjenta z nietrzymaniem
mOocCzu.

Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow opiekuficzych pacjenta z zaparciami i
nietrzymaniem stolca.

Zasady postgpowania pielggniarskiego wobec pacjenta z chorobg Parkinsona.
Pielegnowanie skory osoby w podesztym wieku z uwzglednieniem profilaktyki
odlezyn.

Ocena zapotrzebowania rodziny na opieke pielggniarska — przygotowanie rodziny do
pielegnowania osoby starsze;j.
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Sciezka B (100 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.

10.

11.

12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.

Diagnoza pielegniarska w odniesieniu do pacjenta geriatrycznego.

Realizacja czynnosci pielegnacyjnych wobec starszego cztowieka z uwzglednieniem
wydolnosci i sprawnosci organizmu.

Proces pielegnowania osoby starszej hospitalizowanej z powodu zaostrzenia chorob
uktadu krazenia i oddechowego.

Pielggnowanie chorego unieruchomionego w t6zku.

Opieka pielggniarska nad chorym z gastrostomig odzywcza.

Rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw opiekunczych pacjenta z nietrzymaniem
moczu.

Zasady postepowania pielggniarskiego wobec pacjenta z chorobg Parkinsona.
Pielegnowanie skory osoby w podeszlym wieku z uwzglednieniem profilaktyki
odlezyn.

Ocena zapotrzebowania rodziny na opieke pielegniarska — przygotowanie rodziny do
pielegnowania osoby starsze;j.

Specyfika postgpowania pielggniarskiego w wybranych patologiach uktadu
oddechowego u 0sob starszych.

Pielggnowanie chorego z cukrzyca w podesztym wieku z uwzglednieniem profilaktyki
powiktan p6znych.

Zasady opieki pielegniarskiej nad chorym z otgpieniem na przyktadzie choroby
Alzheimera.

Komunikowanie si¢ ze starszym pacjentem z uposledzonym wzrokiem i/lub stuchem.
Zadania pielegniarki w leczeniu niefarmakologicznym 1 przygotowaniu do
funkcjonowania w $rodowisku domowym.

Zadania pielegniarki w rozpoznawaniu zaburzen odzywiania u 0so6b starszych.

Opieka nad pacjentem po udarze moézgowym w warunkach domowym z
uwzglednieniem powiktan.

Zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentem w wieku starszym z nietrzymaniem stolca.
Kompleksowa opieka pielegniarska nad pacjentem w starszym wieku z depresja.
Pacjent w wieku starszym z osteoporoza.

Zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentem geriatrycznym po ortopedycznym zabiegu
operacyjnym.

18.

Zamierzone
efekty
uczenia sie*

Wiedza

Student zna i rozumie:

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie
internistycznym,  chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowej,

standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w roéznym
wieku i stanie zdrowia,

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spolecznym i
ekonomicznym; zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej
opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej,
chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym),
etiopatogenez¢ najczgstszych schorzen wieku podesziego,

narzgdzia i skale oceny wsparcia osob starszych i ich rodzin oraz zasady ich
aktywizacji.

UmiejetnoSci

Student potrafi:

e gromadzi¢ informacje, formutowac diagnozg¢ pielegniarska, ustala¢ cele i plan
opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej,

e prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;

e rozpoznawaé powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego,

e przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta.
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Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i ksztaltuje umiejetnosei, dazac do
profesjonalizmu.

19.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1.

Biercewicz M., Szewczyk M.: Pielggniarstwo w geriatrii. Wyd. Med. Borgis, Warszawa
2006.

Kedziora — Kornatowska K (red).: Kompendium pielggnowania pacjentow w starszym
wieku. Czelej, Lublin 2007.

Motzing G., Schwarz S.: Galus K (red).: Pielegniarstwo geriatryczne. Wyd.
URBAN&PARTNER. Warszawa 2010.

Talarska D., Wieczorkowska — Tobis K., Szwaltkiewicz E.: Opicka nad osobami
przewlekle chorymi, w wieku podesztym i niesamodzielnymi, PZWL, Warszawa, 2011.
Wieczorkowska — Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielggniarstwo geriatryczne. Wyd.
PZWL, Warszawa, 2008.

Literatura uzupekiajaca:

1.

2.
3.
4

Chodorowski Z.: Geriatria Gldéwne problemy kliniczne, Wyd. Grafika, Gdynia 2006.
Galus K.: Geriatria wybrane zagadnienia. Urban & Partner, Wroctaw 2007.
SchiefeleStaudt Dach.: Pielegniarstwo geriatryczne. Urban & Partner, Wroctaw 2007.
Szatur - Jaworska B., Bledowski P., Dziggielewska M.: Podstawy gerontologii
spotecznej, Oficyna Wydawnicza ASPRA —JR, Warszawa, 2006.
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Macierz oraz weryfikacja efektow uUczenia si¢ dla modulu/przedmiotu
GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE w odniesieniu do form zajeé

Numer .
efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia sie¢

WIEDZA

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, polozniczo-
D.Wa3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, wyklady sprawdzian pisemny
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej, opiece paliatywnej, opiece dlugoterminowe;j

standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad

D.w7. pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia

wyktady test

D.W9 proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym,

i i test
spotecznym i ekonomicznym wyklady

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,

intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej,
D.W10. pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, wyktady test
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

D.W11. etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesziego wyklady test
narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin oraz
D.wiz. zasady ich aktywizacji wyktady test
UMIEJETNOSCI
gromadzi¢ informacje, formutowaé¢ diagnoze pielggniarska, ‘ ‘
D.UL. ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje zajgcia praktyczne proces piclegnowania
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskiej
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu obserwacja i ocena przez
D.U3. choréb praktyka zawodowa opiekuna praktyk
prowadzi¢ u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez realizacja zleconego
D.U17. zglebnik i przetok¢ odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe praktyka zawodowa zadania
rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego, obserwacja i ocena przez
D.U18. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego praktyka zawodowa opiekuna praktyk
KOMPETENCJE SPOLECZNE
systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i ksztattuje obserwacja postawy
D.K2. Y .. y, .o 8 . ¢ . 4 ! praktyka zawodowa studenta
umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu samoocena
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PSYCHIATRIA I PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu | Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne
5 Nazwa jednostki Instytut Medyczny
: prowadzacej przedmiot Zaktad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
. PLP.57.2.W PLP.74.2.W
3. Kod przedmiotu FI?IL_PPszZZF\’/; PLP.57.3.ZP PLP.74.2.PZ
PLP.57.3.PZ
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistycznej obowigzkowy do:
dmi e  zaliczenia II semestru, I roku studiow (Sciezka A, C),
> Typ przedmiotu e zaliczenia 11l semestru, 11 roku studiow (Sciezka B),
e obowigzkowy do zaliczenia calego roku studiow.
., Rok I, 11
6. Rok studiow, semestr
Semestr I, 11
Imie i nazwisko osoby (0s6b) lek l\/!ateus; Jaracz
7. . . mgr piel. Nina Bober
prowadzacej przedmiot . L . .
opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
Imie i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. .
w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajgcia praktyczne
Praktyka zawodowa
10. | Wymagania wstepne Opanowaqie wigdzy z zakresu psychologii, filozofii i etyki zawodu pielegniarki,
podstaw pielegniarstwa
Wyktady:
Sciezka A — 10 godz.
Sciezka B — 35 godz.
Sciezka C — 20 godz.
11. E;Zzablz 5;;2;::2““ Zaj gcia praktyczne:
Sciezka B — 20 godz.
Praktyka zawodowa:
Sciezka A — 45 godz.
Sciezka B, C — 60 godz.
Liczba punktéw ECTS
12. | przypisana
modulowi/przedmiotowi
Zalozenia i cele Doskonalenie Wie.dzy z zakresu realizacji opieki pielegniarskiej nad pacjentem w wybranych
13. chorobach psychicznych oraz umiejetno$ci rozpoznawania 1 rozwigzywania problemow

modulu/przedmiotu

zdrowotnych pacjentow w réznych formach opieki.
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Wyklady: wyktad informacyjny z zastosowaniem technik audiowizualnych, opis przypadku.

14. | Metody dydaktyczne . .
ydy y Zajecia praktyczne: metoda indywidualnego przypadku.
Praktyki zawodowe: metoda przypadkéw, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, objasnienie.
Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢
Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Egzamin (E) - wyktady w II semestrze.
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Kryteria oceniania:
dopuszczenia do egzaminu, Egzamin pisemny — obejmujacy test jednokrotnego wyboru dotyczacy probleméw
15 zaliczenia z przedmiotu, pielegnacyjnych w opiece nad pacjentem z choroba psychiczna.
" | a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegolnych Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych i praktyk zawodowych:
form zajeé¢ wchodzacych
w zakres danego przedmiotu | Zajgcia praktyczne (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecnosci na zajeciach, przygotowania
procesu pielegnowania w formie pisemnej oraz jego prezentacji.
Praktyki zawodowe (Z) — zaliczenie bez oceny na podstawie obecno$ci na zajeciach, zaliczenia
umiejetnosci pielggniarskich i ich udokumentowanie w karcie.
Tematyka wykladéw:
Sciezka A (10 godz.), Sciezka B (15 godz.), Sciezka C (10 godz.)
Psychiatria:
1. Organizacja opieki psychiatrycznej w §wietle obowigzujacych przepiséw prawnych.
2. Ustawa o zdrowiu psychicznym.
3. Rodzaje, etiologia, patogeneza i obraz kliniczny zaburzen psychicznych.
4. Nowoczesne metody diagnostyki psychiatrycznej.
5. Zasady leczenia wybranych zaburzen psychicznych.
Sciezka B (20 godz.), Sciezka C (10 godz.
Tresci merytoryczne ;’lieezl aniaﬁ*stvg((: Zs)’chic;:: lenef o)
16. | przedmiotu oraz sposéb ich ¢8 Psy y )

realizacji

1. Pielggnowanie chorego z depresja i tendencjami samobodjczymi, w zespole maniakalnym,
schizofrenig.

2. Udzial pielegniarki w profilaktyce, diagnozowaniu i kompleksowe]j terapii chorob
psychicznych z uwzglednieniem farmakoterapii, psychoterapii i terapii zajeciowej.

3. Komunikowanie z chorym z zaburzeniami psychicznymi.

4. Postepowanie pielegniarki w zaburzeniach psychicznych wieku podesztego — zmiany
osobowosci i zachowania.

5. Rola pielggniarki w opiece nad dzieckiem chorym psychicznie, z zaburzonym zachowaniem,
z trudnosciami szkolnymi, autoagresywnym, agresywnym, autystycznym.

6. Przymus bezposredni, rodzaje, wskazania do zastosowania, obowigzujaca dokumentacja stanu
pacjenta

7. Specyfika procesu pielegnowania i dokumentowania stanu pacjenta chorego psychicznie.

144




Sciezka B (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych:

1
2.

&

Zapoznanie ze specyfikg pracy pielggniarki w oddziale psychiatrycznym.

Rozpoznawanie problemow opiekunczo — pielegnacyjnych u pacjenta z zaburzeniami
psychicznymi.

Rozpoznawanie symptomow chorob psychicznych i zaburzen niepsychotycznych.

Udziat w diagnozie psychiatrycznej i badaniach konsultacyjnych.

Poradnictwo w zakresie samoopieki U pacjentow z zaburzeniami psychicznymi w roéznym
wieku i stanie zdrowia.

Zaburzenia psychiczne u pacjentow uzaleznionych.

Sciezka A (45 godz.), Sciezka B, C (60 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.

9.
10.
11.

Nawigzanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego z psychicznie chorym, jego rodzing oraz
z zespolem terapeutycznym.

Prowadzenie obserwacji pielegniarskiej na sali chorych i wspotudziat w organizacji dnia
szpitalnego.

Udzial w wizycie lekarskiej, gabinetowej, spotecznosci terapeutyczne;.

Ocena stanu psychicznego, fizycznego i sytuacji spotecznej chorego psychicznie na podstawie
zebranych drogg: wywiadu obserwacji i analizy dokumentacji pacjenta.

Metody psychoterapii i rehabilitacji w psychiatrii.

Planowanie pielegnowania chorych z réznymi zaburzeniami psychicznymi w warunkach
szpitalnych i w srodowiskowych formach opieki.

Udziat pielegniarki w r6znych formach terapii choréb psychicznych.

Prowadzenie procesu pielegnowania na podstawie indywidualnego stanu pacjenta:
diagnozowanie, formutowanie celow pielggnacyjnych, planowanie opieki, realizowanie
i ocena uzyskanych wynikoéw pielggnowania.

Psychoterapia w psychiatrii.

Udziat pielegniarki w edukacji chorych i ich rodzin.

Stosowanie przymusu bezposredniego u pacjentow pobudzonych i agresywnych.

17.

Zamierzone
efekty
uczenia sie*

Student zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach,

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej,

Wiedza e reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje,

e zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym),

e ctiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych,

e zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego,

e mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentow z zaburzeniami psychicznymi.

Student potrafi:

e gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze¢ pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé ewaluacji opieki
pielegniarskiej,

Umiejetnosci | ® prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia

dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielggniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych,
prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng.
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Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing.

18.

Wykaz literatury
podstawowej

i uzupelniajacej,
obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Bilikiewicz A., Psychiatria, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.

2. Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J.: Pielggniarstwo psychiatryczne, PZWL, Warszawa 2012.

3. Wilczek —Roézyczka E. (red.) Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego, Wyd. Czelej, Lublin
2007.

4. Wilczek — Rozyczka E., Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie, Wyd. Czelej, Lublin 2007.

Literatura uzupekniajaca:

1. Casher M. I, Bess J. D., Pacjent na oddziale psychiatrycznym, Wyd. Lekarskie PZWL,
Warszawa 2013.

2. Heitzman J.: Psychiatria. Podr¢cznik dla studiow medycznych, PZWL, Warszawa, 2007.

3. Krupka-Matuszczyk 1., Matuszczyk M. (red): Psychiatria - Podrecznik dla studentow
pielggniarstwa, wydawnictwo SUM, 2007.
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Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢

dla modutu/przedmiotu

PSYCHIATRIA I PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie

D.W2. i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych wyktady test
chorobach
reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i
D.W8. hospitalizacic wyktady test
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
D.W10. mte_nsywnej (_)p_lekl medycznt_ej, nf_eurol_oglcz_nej, psychlat_rycznej, wyklady test
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)
D.W19. etiopatogenezg i objawy kliniczne podstawowych zaburzen wyklady test
psychicznych
D.W20. zasad}f ObOWIQZUJ ace przy zastosowaniu przymusu wyklady test
bezposredniego
D W21 mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentow z wyklady st
zaburzeniami psychicznymi
W zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze¢ pielegniarska, .
D.UL ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje Zajecia praktyczne proces pielggnowania
pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielggniarskiej
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w b -
D.U2 o7 ieku i stani d ia dot d . h ktvki d opbserwacja I ocena przez
.U2. ym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, | praktyki zawodowe opiekuna prakivk
chor6b i uzaleznien P praxty
dokumentowacd sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian obserwacia i ocena przez
D.U15. i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi | praktyki zawodowe o iekju na prakt FIJ(
informatycznych do gromadzenia danych P praxty
. . obserwacja i ocena przez
D.U20. ;
u20 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng praktyki zawodowe opiekuna praktyk
W zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH absolwent jest gotow do:
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i -
autonomii 0os6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia . obserV\_/aCJa | ocena przez
D.KS1. ’ praktyki zawodowe opiekuna praktyk

dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing

samoocena
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PROMOCJA ZDROWIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Promocja zdrowia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot Zaklad Pielggniarstwa
Sciezka A Sciezka B Sciezka C
3 Kod preedmiotu PLP.12.1.W PLP.46.1.W PLP.67.1.W
PLP.12.1.ZP PLP.46.1.ZP PLP.67.1.ZP
PLP.12.1.PZ PLP.46.2.PZ PLP.67.1.PZ
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z grupy nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, obowigzkowy do:
o zaliczenia Il semestru, I roku studiow (wyktady),
. e zaliczenia II semestru, I roku studiéw (zajecia praktyczne, Sciezka B),
5. Typ przedmiotu . . . -
e  zaliczenia II semestru, I roku studiow (praktyka zawodowa, Sciezka A, C),
e zaliczenia Il semestru, II roku studiéw (praktyka zawodowa, Sciezka B),
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok studiow I, 11
6. Rok studiow, semestr
Semestr II, 111
Imie i nazwisko osoby (os6b) mer Elzbicta Trel?enda . .
7. . . opiekun z ramienia podmiotu leczniczego
prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (os6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
9. Formula przedmiotu Zajecia praktyczne
Praktyka zawodowa
10 Wymagania wstepne Znaj F)moéé zagadnien .z zalfresu p§y(?hologii, S0Cj olo'gii', pedagogiki oraz zdrowia
publicznego, podstaw pielggniarstwa i pielggniarstw specjalistycznych
Wyktady:
Sciezka A — 10 godz.
Sciezka B — 30 godz.
Sciezka C — 25 godz.
11. Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych ggz;zlgafgg zgr;edz
Praktyka zawodowa:
Sciezka A — 25 godz.
Sciezka B — 100 godz.
Sciezka C — 40 godz.
12, Liczba punktéw ECTS przypisana
modulowi/przedmiotowi
Przygotowanie studenta do wlaczenia si¢ w realizacj¢ programu promocji zdrowia
13 Zalozenia i cele skierowanego do roznych osob, grup i spotecznosci, a w szczegdlnosci do 0sob zdrowych
: modulu/przedmiotu i pacjentéw, rodzin, cztonkéw spotecznosci funkcjonujacych w réznych srodowiskach
(uczniowie, osoby starsze, osoby aktywne zawodowo, cztonkowie spotecznosci lokalnej).
Wyktad konwersatoryjny z prezentacjg multimedialng, praca indywidualna i praca w
14, Metody dydaktyczne grupach
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegdlnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Sciezka A, (10 godz.)

Tematy wykladow:

1.  Zdrowie - definicje, uwarunkowania.

2. Promocja zdrowia - geneza, definicje, metody, cele i zadania.

3.  Edukacja zdrowotna - definicje, cele, cechy, modele.

4.  Profilaktyka chordb - definicje, fazy.

5. Ocena stanu zdrowia dla potrzeb promocji zdrowia.

6. Zachowania zdrowotne - definicja, podzial, uwarunkowania. Podejscie teoretyczne

do zmiany zachowan zdrowotnych
Programy promocji zdrowia realizowane w Polsce. Narodowy Program Zdrowia.

Sciezka B (30 godz.), Sciezka C (25 godz.)
Tematy wykladow:

7,

1. Zdrowie - definicje, uwarunkowania.

Promocja zdrowia - geneza, definicje, metody, cele i zadania.

Edukacja zdrowotna - definicje, cele, cechy, modele.

Profilaktyka chorob - definicje, fazy.

Ocena stanu zdrowia dla potrzeb promocji zdrowia.

Zachowania zdrowotne - definicja, podzial, uwarunkowania. Podejscie

teoretyczne do zmiany zachowan zdrowotnych

Zasady tworzenia programu promocji zdrowia.

8. Programy promocji zdrowia realizowane w Polsce. Narodowy Program
Zdrowia.

9. Styl zycia i zachowania zdrowotne i ich uwarunkowania — zasady ksztalttowania

© gk wpd

~

zachowan zdrowotnych.

10. Ocena sytuacji epidemiologicznej (zdrowotnej) w populacji w aspekcie
procesoéw spotecznych i demograficznych, jako podstawa planowania dziatan w
ramach promocji zdrowia i profilaktyki chorob.

Sciezka B (20 godz.)
Tematy zajeé praktycznych:

a s wbdeE

Ocena stanu zdrowia dla potrzeb promocji zdrowia. Potencjat zdrowotny cztowieka.
Styl zycia a ryzyko wystapienia chorob.

Dziatania z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki choréb cywilizacyjnych.
Charakterystyka odbiorcy ustug promocyjnych swiadczonych przez pielggniarke.
Rola pielegniarki w motywowaniu do zachowan prozdrowotnych réznych grup
spotecznych.

Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowane do rozpoznanych
potrzeb zyciowych jednostek i rodzin.

Sciezka A (25 godz.), Sciezka B (100 godz.) Sciezka C (40 godz.)
Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.

No g

Konstruowanie programow profilaktycznych.

Przygotowanie pacjenta do samoopieki i samopielegnacji w wybranych chorobach
przewlektych.

Analiza programéw promocji zdrowia o zasi¢gu lokalnym.

Analiza programéw promocji zdrowia o zasiggu krajowym.

Analiza programéw promocji zdrowia o zasiggu mi¢dzynarodowym.

Prewencja chorob w wybranych grupach wiekowych.

Konstruowanie indywidualnych planow promocji zdrowia w rodzinie.

17.

Zamierzone efekty

. Wiedza
uczenia si¢

Student zna i rozumie;

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej,
zasady konstruowania programéw promocji zdrowia,
strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym i $wiatowym.
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Umiejetnosci

Student potrafi:

ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i
pomiarow,

rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka
choréb wynikajacych ze stylu zycia,

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chorob oraz ksztattowac
zachowania zdrowotne r6znych grup spotecznych,

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia,

opracowywac¢ i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin
i grup spotecznych.

Kompetencje
spoleczne

Student jest gotow do:

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Literatura podstawowa:

Andruszkiewicz A.(red): Promocja zdrowia. Teoretyczne podstawy promocji

Woynarowska B. (red.): Edukacja zdrowotna. Wyd. PWN, Warszawa 2017.
Karski J. B.: Promocja zdrowia dzi$ i perspektywy jej rozwoju w Europie. Wyd.

Cianciara D.: Zarys wspotczesnej promocji zdrowia. Wyd. PZWL, Warszawa 2010.
Charzynska-Gula M. (red.): Zrozumie¢ promocj¢ zdrowia. Wyd. Makmed, Lublin

1.
zdrowia. Tom I. Wyd. Czelej, Lublin 2008.
2.
3.
CDeWu, Warszawa 20009.
4.
5.
Wykaz literatury podstawowej 2010.
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej do 6.

zaliczenia danego przedmiotu

Dyzmann-Sroka A. (red.): Programy zdrowotne. Wyd. PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupehiajaca:

1.

Andruszkiewicz A.(red): Promocja zdrowia. Promocja zdrowia w praktyce
pielegniarki i potoznej. Tom II. Wyd. PZWL, Warszawa 2010.

Czupryna A., Pozdzioch S., Ry$ A., Wiodarczyk W.C. (red.): Zdrowie publiczne —
wybrane zagadnienia. Wyd. VESALIUS, Krakow 2001.

Glowacka M.D., (red.): Promocja zdrowia. Konteksty spoteczno-kulturowe. Wyd.
G&P, Poznan 2000.

Lwow F., A. Milewicz.( red.):Promocja zdrowia - podrgcznik dla studentow i
lekarzy rodzinnych. Wyd. Urban &Partner, Wroctaw 2004.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu PROMOCJA ZDROWIA

W odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia si¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

(wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia z 2019 r.)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1e. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej wyktad test pisemny
. , .. . wyktad
C.W17. zasady konstruowania programéw promocji zdrowia test pisemny
C.W18. strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym wyklad test pisemny

i $wiatowym

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
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proces pielggnowania

C.u2s. ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny . . .
. . . . zajecia praktyczne | aktywny udziat w zajeciach
z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow
. . iel i
C.U209. rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta Jaiecia rakt ktproces I‘)jle. c;ignow?mlta h
. L _y . zn a
i czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze stylu zycia jecia praxtyczne ywiy ucziat wzajectac
dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb ora: ajeci kt
c.uso. , Y . v P y“1 prewenc ‘|z JQCla.p raktyezie aktywny udzial w zajgciach
ksztaltowa¢ zachowania zdrowotne roznych grup spotecznych praktyki zawodowe
c.usl. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia zajecia p raktyczne . -
praktyki zawodowe | aktywny udzial w zajeciach
opracowywac i wdraza¢ indywidual ji zdrowi jeci kt
C.U32. pre ’ywacufv raza¢ indywidualne programy promocji zdrowia | zajecia praktyczne aktywny udziat w zajeciach
pacjentow, rodzin i grup spotecznych praktyki zawodowe
W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie o
C.KS7. zajgcia praktyczne

wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji  spotecznych  oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

praktyki zawodowe

samoocena
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